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			Incantation pour activer la magie de ce livre
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			Ô Déesse Lune, toi qui gouvernes les étoiles et les cieux,

			Je te rends grâce d’avoir guidé ce livre jusqu’à moi,

			Que ce livre révèle ses mystères,

			Que ses pages soient une source de bénédiction,

			Et que sa magie se répande dans chaque aspect de ma vie.

			J’accueille en mon cœur son savoir et place ma confiance en son pouvoir,

			La magie de ce livre est désormais activée,

			Et me montre la voie des miracles illimités.

		

	
		
			Introduction
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			Elle n’est ni une planète ni une étoile. Ce corps céleste tourne inlassablement autour de la Terre et serait né, il y a environ 4,5 milliards d’années, à partir d’un fragment détaché de notre planète lors d’une collision avec une autre petite planète. Depuis la nuit des temps, elle rythme les nuits et inspire l’humanité, tantôt fascinante, tantôt effrayante, la Lune ne laisse personne indifférent.

			Son éclat argenté, sa danse silencieuse dans le ciel nocturne et ses cycles éternels captivent depuis toujours les esprits des poètes, des sages et des rêveur·ses, mais aussi ceux des scientifiques, des astronomes, des navigateur·trices ou encore des jardinier·ères. Que ce soit à travers ses effets sur notre planète ou sur notre corps, à travers des pratiques agricoles ou des rituels magiques, l’influence de la Lune est omniprésente dans nos vies.

			Légendes anciennes, rites religieux ou spirituels, faits scientifiques ou croyances populaires, la Lune est présente partout et pour tous. Que l’on croit à sa magie, que l’on soit émerveillé·e par sa beauté ou terrifié·e par les malédictions qui lui sont associées, chacun·e de nous a son histoire personnelle avec la Lune.

			Mon histoire avec elle est une histoire de magie, d’émerveillement, de rituels mais aussi d’amour car elle m’a accompagnée le jour où j’ai reçu le plus beau cadeau de ma vie, la naissance de ma fille. Je me souviens d’ailleurs que je pouvais prédire les nuits de pleine lune rien qu’à la façon dont mon bébé se mettait à bouger dans mon ventre. Et ce petit être qui devait naître un mois plus tard a d’ailleurs pointé le bout de son nez un soir de pleine lune. Autant dire que dame Lune fait partie intégrante de notre légende familiale et que nous nous sentons, toutes deux, profondément connectées à elle.

			Cette connexion pouvant d’ailleurs se révéler déstabilisante lorsqu’elle impacte nos humeurs ou encore notre sommeil. Vérités fondamentales ou simples croyances, j’ai choisi, pour ma part, de croire en cette corrélation entre mes énergies et les énergies lunaires. Et je prends beaucoup de plaisir à utiliser la magie de la Lune à chaque fois que je le peux. Je ne compte d’ailleurs plus le nombre de mes carnets de rituels emplis de demandes faites à la Lune ni le nombre de vœux qui se sont exaucés dans ma vie.

			C’est donc avec une joie et un enthousiasme immenses que je lui consacre cet ouvrage entièrement dédié à sa magie. Dans ce livre, je vous invite à explorer la magie de la Lune et de ses cycles. Nous plongerons ensemble dans les différentes phases lunaires : de la nouvelle lune, synonyme de commencements, à la pleine lune, période d’apogée et d’accomplissement. Chaque cycle lunaire porte en lui une énergie unique, offrant des opportunités pour la réflexion, la création et la guérison.

			Les phases de la lune, comme autant de miroirs de nos propres émotions et aspirations, nous offrent des occasions uniques d’introspection, d’intention et de transformation. Que vous soyez novice dans le domaine de la magie lunaire ou que vous en ayez déjà une expérience, ces pages sont conçues pour vous guider. Chaque prière, chaque incantation, chaque rituel est une clé qui vous ouvre les portes d’une connexion profonde avec l’Univers et votre propre essence.

			

			En parcourant ces pages, vous apprendrez à canaliser l’énergie lunaire pour manifester vos désirs, libérer vos peurs et célébrer les moments de transition. La magie de la Lune n’est pas seulement une question de croyance, c’est une danse avec les rythmes naturels de la vie, une reconnexion avec notre être authentique.

			Ce livre est une invitation à explorer cette sagesse millénaire, à renouer avec les cycles lunaires qui rythment notre existence, à puiser dans leur puissance pour enrichir notre vie spirituelle et nourrir notre âme. Pas à pas, vous apprendrez à vous harmoniser avec les rythmes lunaires, à éveiller votre intuition et à attirer la magie dans votre quotidien.

			Il n’est pas important de comprendre ou non la totalité des mots et des phrases des incantations et prières magiques contenues dans ce livre. La magie est déjà présente en elles et il vous suffit de les réciter avec foi, conviction et l’énergie de votre cœur pour renforcer cette magie et bénéficier pleinement de la puissance de manifestation et de transformation de la Lune et de son cycle.

			Puisse la Déesse lunaire vous guider sur votre chemin vers une vie lumineuse et heureuse et vous combler de ses multiples bénédictions.

			Embarquez maintenant avec moi dans un voyage fascinant à travers les cieux, où la Lune sera votre guide et vous portera par sa magie vers la transformation profonde de votre vie !

			AVERTISSEMENT : Aucune prière, incantation ou rituel de ce livre ne se substituent à un traitement médical délivré par un professionnel de la santé. Ils constituent, certes, une aide précieuse dans le processus de guérison, mais ne sont en aucun cas suffisants en cas de problèmes de santé, qu’ils soient physiques, psychologiques ou émotionnels.
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			Biographie de l’auteure
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			Tatiana Roseline Auriot est médium et cartomancienne. Elle a écrit ces prières, rituels et incantations en s’inspirant de ses expériences personnelles au cours desquelles elle a pu éprouver à maintes reprises la puissance de l’invocation aux mondes spirituels et divins.

		

	
		
			Divinités et esprits lunaires
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			Depuis la nuit des temps, la Lune fascine l’humanité, inspirant crainte, admiration et dévotion. Les premières traces de cultes à la Lune remontent à la préhistoire, où des vestiges archéologiques tels que des peintures rupestres et des artefacts, notamment ceux découverts dans la grotte Chauvet en France, attestent de pratiques rituelles associant la Lune à des dimensions spirituelles ou symboliques, il y a environ 20 000 à 30 000 ans avant notre ère. Ces premiers gestes de vénération témoignent d’une relation profonde entre l’homme et le cycle lunaire, une relation qui s’est enrichie et complexifiée au fil des millénaires.

			

			Partout dans le monde, la Lune a inspiré des légendes, des croyances et des pratiques rituelles, devenant une figure centrale dans la spiritualité. Dans chaque civilisation, la Lune est vénérée comme une divinité, invoquée dans les rituels et célébrée à travers les âges, donnant naissance à une riche mythologie peuplée de divinités, de créatures fantastiques et d’esprits liés à ses cycles.

			Il est impossible de dresser un inventaire complet de toutes ces figures mythiques tant leur diversité est grande et leur répartition variée à travers le monde. Chaque culture, chaque tradition possède ses propres représentations et croyances liées à la Lune. Aussi, j’ai choisi de vous présenter ici uniquement les divinités et esprits que j’invoque dans mes propres pratiques de magie lunaire.

			La Lune : La Lune est consid
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