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d’Ivan Boccara

Né au Maroc le 2 mars 1968, Ivan Boccara fait des études de cinéma
et d’histoire de civilisation berbère à Paris. Il vit entre la France et
le Maroc, et réalise des courts métrages et des documentaires, dont «
MOUT TANIA » en 1999 (56 minutes) et « TAMEKSAOUT » en 2005
(95 minutes). Son travail s’intéresse à des personnages forts, aux
échanges de la vie paysanne dans les communautés des montagnes de
l’Atlas, aux frontières des modes de vie entre tradition et modernité. Ses
vI2) UOR*UOR1( - Ut.(R* It *RIt(N01 T' )'MR( - )t U01TN(N01 TR &NR R( -
son environnement. Ils ont été présentés et primés dans plusieurs festi-
vals en France et en Europe. Ivan Boccara participe à des résidences et
laboratoires artistiques, et intervient dans le cadre d’ateliers cinéma et
documentaire. Il est par ailleurs photographe et chef opérateur.

Cet ouvrage est publié avec le concours du laboratoire CITERES,
UMR 7324, CNRS-Université de Tours
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Préface
Un vieillissement qui se mondialise :
tristes vieillesses sous les tropiques ?1

Michel LORIAUX2

Être né quelque part : quels déterminismes ?

3w{wttwV �SV�wT)wt S^{ Uwy^w"}�Tw\^ |wzz�V{^T{ U{t\^ XS<\^ {UT ^� |�^U
un pays dit du Nord ou un pays dit du Sud ?

F� V�Z\^U{ {UT �w{^ �Qw|{__{^T �z"V_�TwQ{ U�^U S^ U\SZ�\^
|<x�UwT�Tw\^( 9\SVT�^T+ \^ Z\SVV�wT z�wV{ V{_�VXS{V XS{ t{ ZV\}{UUSU
|{ Qw{wttwUU{_{^T {^ T�^T XS<�tT�V�Tw\^ ZV\yV{UUwQ{ {T }\^Tw^S{ |{
t<{^U{_�t{ |{U z\^}Tw\^U �w\t\ywXS{U |{ t<\Vy�^wU_{+ �SUUw �w{^
Zx@Uw\t\ywXS{U XS{ ZU@}xwXS{U+ {UT }\__S^ % t<{UZ�}{ xS_�w^{ |�^U
U� T\T�twT�+ {T XS{ t{ z�wT |<�TV{ ^� U\SU t{U TV\ZwXS{U ZtSTlT XS{ |�^U t{U
V�yw\^U T{_Z�V�{U |S yt\�{+ \S |<�Q\wV t� Z{�S ^\wV{ ZtSTlT XS{ �t�^}x{+
^{ |{QV�wT Z�U _\|w"{V }\^Uw|�V��t{_{^T t{ ZV\}{UUSU |{ U�^{U}{^}{+
% _\w^U ZV�}wU�_{^T XS{ }{ U\w{^T t{U }\^|wTw\^U }tw_�TwXS{U {ATV�_{U
T{tt{_{^T |wzz�V{^T{U 0TV\Z }x�S|+ TV\Z xS_w|{+ TV\Z Q�Vw��t{+ TV\Z
}�T�UTV\ZxwUT{+ {T}(/ XSw V{^|{^T t� USVQw{ �{�S}\SZ ZtSU |wz"}wt{ �S 6S|
XS<�S D\V|+ }\__{ t{U {UTw_�Tw\^U |{ t<{UZ�V�^}{ |{ Qw{ V��twU�{U Z�V
t{U |�_\yV�Zx{U t<�TT{UT{^T( E�wU �S)|{t% |{ t<w^!S{^}{ Z\UUw�t{ |{U
z�}T{SVU }tw_�TwXS{U {T {^QwV\^^{_{^T�SA+ z\V}{ {UT |<�|_{TTV{ XS{ t{U
z\V_{U }wQwtwU�Tw\^^{tt{U {T \Vy�^wU�Tw\^^{tt{U v\S{^T �y�t{_{^T S^ Vlt{
|�T{V_w^�^T |�^U t{U !S}TS�Tw\^U |{ t� t\^y�QwT� _\@{^^{ U{t\^ t{U
régions du Monde.

kSTV{_{^T |wT+ }{ U\^T USVT\ST t{U _\|{U |<\Vy�^wU�Tw\^ |{U U\}w�T�U
XSw {A{V}{^T t{U w^!S{^}{U |�T{V_w^�^T{U USV t{U z��\^U |{ Qw{wttwV %

1 kttSUw\^ ^\^ |wUUw_St�{ �SA Tristes tropiques de Lévi-Strauss.
2 4^wQ{VUwT� }�Tx\twXS{ |{ F\SQ�w^(
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TV�Q{VU t{ E\^|{+ {T Z�U U{St{_{^T |<S^ Z\w^T |{ QS{ XS�^TwT�Twz 0t{U
�}�VTU |<{UZ�V�^}{ |{ Qw{/ _�wU �SUUw P {T Z{ST)�TV{ USVT\ST P |<S^ Z\w^T
|{ QS{ XS�twT�Twz 0t{U z��\^U |{ TV�wT{V t{U ��^�U {T t{U Vlt{U XSw t{SV U\^T
|�Q\tSU/(

Ce sont donc les efforts conjugués des géographes et des
|�_\yV�Zx{U |<S^ }lT�+ {T |{U U\}w\t\yS{U {T �^TxV\Z\t\yS{U |{ t<�STV{
XSw Z{SQ{^T ^\SU �w|{V % }\_ZV{^|V{ t{U Q�Vw�Tw\^U |{U Qw{wtt{UU{U {T |{U
vieillissements selon les latitudes.

Au Nord, des révolutions industrielle, sociale et démographique
qui s’enchaînent

h�^U t<x�_wUZx�V{ D\V|+ t� ZtSZ�VT |{U Z�@U XSw \^T \ZT� Z\SV t{
ZV\yV�U U}w{^Tw"XS{ {T T{}x^\t\ywXS{+ {T XSw \^T }\^^S t� V�Q\tSTw\^
w^|SUTVw{tt{ |�U U{U \Vwyw^{U �S 1I1e Uw�}t{+ \^T QS t{SVU UTVS}TSV{U
|�_\yV�ZxwXS{U {T U\}w�t{U U{ _\|w"{V ZV\z\^|�_{^T( F{U Z�@U�^U
se sont progressivement transformés en ouvriers et les aristocrates
\^T Z{V|S t{SVU ZVwQwt�y{U �S ZV\"T |{ t� �\SVy{\wUw{( F{U U\}w�T�U �S
départ profondément religieuses, ont limité les prérogatives des Églises
et sont entrées dans des processus complexes de sécularisation et de
t�~}wU�Tw\^( h{ t{SV }lT�+ t{U }\SZt{U XSw \^T }\_ZVwU XS{ Z\SV �UUSV{V
leur descendance il n’était plus nécessaire de multiplier les conceptions,
en raison du recul de la mortalité infantile, ont eu recours de plus en
ZtSU % t� }\^TV�}{ZTw\^ {^ z�wU�^T |w_w^S{V |{ z��\^ Uwy^w"}�TwQ{ t{U
taux de natalité. Résultat : les structures par âge ont été profondément
_\|w"�{U+ |\^^�^T S^{ w_Z\VT�^}{ �}}VS{ �SA yV\SZ{U t{U ZtSU #y�U �S
détriment des groupes les plus jeunes.

F{ Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ �T�wT {^ _�V}x{+ _�_{ U<wt � z�ttS
�TT{^|V{ t{ |��ST |S 11e Uw�}t{+ {T _�_{ t� "^ |{U �^^�{U ���$+ Z\SV
XS<wt U\wT V{}\^^S \z"}w{tt{_{^T {T XS<wt V{�\wQ{ U\^ ^\_ |{ ��ZT�_{ |{
t� Z�VT |S }�t��V{ |�_\yV�Zx{ zV�^��wU ktzV{| 6�SQ@ 0����/(

h�U t{ |��ST+ t{ Zx�^\_�^{ zST w|{^Tw"� }\__{ |�^y{V{SA {T
U\SV}{ |{ |�UT��wtwU�Tw\^ Z\SV t{U U\}w�T�U+ Q\wV{ _�_{ % T{V_{ |{
VwUXS{ |{ }�T�UTV\Zx{( i{ ^<�T�wT Z�U U{St{_{^T t<�Q�^}�{ {^ #y{ |{U
populations, ou la diminution des effectifs, surtout au niveau de la force
|{ TV�Q�wt+ XSw �T�w{^T V{|\ST�{U+ _�wU t{U }\^U�XS{^}{U w^|wV{}T{U |{
}{U TV�^Uz\V_�Tw\^U |{U UTVS}TSV{U {T |S _\SQ{_{^T |�_\yV�ZxwXS{U
XSw �T�w{^T USZZ\U�{U |�Q{t\ZZ{V }{ XS<wt {UT }\^Q{^S |<�ZZ{t{V S^ �T�T
|<{UZVwT _�tTxSUw{^+ {^y{^|V�^T T\ST % t� z\wU t{ |�}tw^ �}\^\_wXS{+
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t� Z{VT{ |{ }\_Z�TwTwQwT� w^T{V^�Tw\^�t{ 0|�v% b/+ t� |w_w^STw\^ |{ t�
}V��TwQwT� {T |{ t<{UZVwT |<{^TV{ZVwU{+ t{ }\^U{VQ�TwU_{ Z\twTwXS{ {T t�
|wUt\}�Tw\^ |{ t� }\x�Uw\^ U\}w�t{+ �ST�^T |{ Tx�U{U XSw U\^T T\Sv\SVU
|<�}TS�twT� |{ ^\U v\SVU+ _�_{ Uw {tt{U \^T y�^�V�t{_{^T V{�S Z{S |{
}\^"V_�Tw\^U {_ZwVwXS{U(

N^ \STV{+ t{ Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ zST V�Zw|{_{^T �UUw_wt�
�S Qw{wttwUU{_{^T w^|wQw|S{t+ �w{^ XS<{^ V��twT� wt ^<@ �wT �S}S^ tw{^ {^TV{
{SA+ t{ Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ ^<�T�^T XS<S^ w^|w}�T{SV UT�TwUTwXS{
sans rapport direct avec le processus de sénescence des individus. Mais
la similitude des dénominations avait permis de transférer du niveau
w^|wQw|S �S ^wQ{�S }\tt{}Twz t{U U{^Tw_{^TU |{ Z{SV {T |<�^y\wUU{ XS{ t�
Qw{wtt{UU{ Z{ST USU}wT{V {^ V�wU\^ |{U Z{VT{U {^ T\SU y{^V{U XSw tSw U\^T
�UU\}w�{U 0|{ U�^T�+ |{ _\�wtwT�+ |{ V{Q{^S+ |{ UT�TST U\}w�t+ {T}(/ {T |{
U� ZV\Aw_wT� }xV\^\t\ywXS{ �Q{} t� _\VT(

N^ _�_{ T{_ZU+ S^ V{y�w^ |<w^T�V�T Z\SV t{U Z{VU\^^{U #y�{U {UT
�ZZ�VS+ �S zSV {T % _{USV{ XS<{tt{U \^T ZVwU S^{ w_Z\VT�^}{ ^S_�VwXS{
plus grande, et où la médecine a commencé à s’intéresser, à travers les
spécialisations naissantes de la gériatrie et de la gérontologie, à cette
}�T�y\Vw{ |{ t� Z\ZSt�Tw\^ ^\SQ{tt{ XSw � "^w Z�V z\V_{V S^ yV\SZ{ U\}w�t
w^�|wT � t{U V{TV�wT�U( 9\SV }{t�+ wt �Q�wT z�ttS XS{ t{U }\_��TU U\}w�SA
_{^�U Z�V t� }t�UU{ \SQVw�V{ ��\STwUU{^T % t� }V��Tw\^ |{ t� ZV\T{}Tw\^
sociale et à la généralisation des pensions.

kSv\SV|<xSw+ t� UwTS�Tw\^ {UT t\w^ |<�TV{ UT��wtwU�{+ {T t{U |���TU �ST\SV
du vieillissement des sociétés occidentales continuent à faire recette,
|<�ST�^T ZtSU XS{ t� V�}{^T{ }VwU{ �}\^\_wXS{ {T "^�^}w�V{ |S |��ST
|S 11Ie Uw�}t{ � V�Q�t� XS{ t� y{UTw\^ |{U U\}w�T�U Qw{wttwUU�^T{U {UT |{
ZtSU {^ ZtSU }\_Zt{A{ {T XS{ t{U {^v{SA |{ Z�VT�y{ 0|{U V{UU\SV}{U/ {T
|{ Z\SQ\wV }VwUT�ttwU{^T |{U \ZZ\UwTw\^U vSUXS{)t% ZtSTlT t�T{^T{U {^TV{
les générations.

Les vieux d’antan sont devenus des seniors, détenteurs de revenus
et de patrimoines importants, consommateurs de biens et de services,
}�Z��t{U |<w^!�}xwV t{ z\^}Tw\^^{_{^T |{U _�V}x�U �}\^\_wXS{U+
�t{}T{SVU USU}{ZTw�t{U |{ |�z�wV{ |{U _�v\VwT�U Z\twTwXS{U+ }wT\@{^U
V{Q{^|wXS�^T t{SV Z�VTw}wZ�Tw\^ % t� y\SQ{V^�^}{ |{U U\}w�T�UY

jV{z+ t{U Z�@U |{ Qw{wtt{ w^|SUTVw�twU�Tw\^ U\^T {^TV�U |�^U }{ XS<\^
Z\SVV�wT �ZZ{t{V S^{ �V{ |{ r y�VwTS|{ [+ U�^U XS<\^ U�}x{ TV�U �w{^
U<wtU Q\^T V�SUUwV % {^ USV_\^T{V T\SU t{U |�"U XSw U{ ZV\"t{^T+ }{SA |S
}xl_�y{ |{U v{S^{U {T |S _�w^Tw{^ {^ �}TwQwT� |{U TV�Q�wtt{SVU #y�U+

PRÉFACE
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}{SA |S ZV\t\^y{_{^T |{ t� Qw{ �}TwQ{ {T |S "^�^}{_{^T |{U Z{^Uw\^U+
ceux du partage du produit collectif entre les générations et du maintien
|{ t� }\x�Uw\^ U\}w�t{+ }{SA |{ t� Z�V{^^wU�Tw\^ |S U@UT�_{ U�^wT�wV{ {T
du prolongement des gains de longévité, etc.

Au Sud, une transition démographique retardée

N^ V{Q�^}x{+ |S }lT� |{U Z�@U |S 6S|+ Vw{^ ^<{UT }\_Z�V��t{( 9{^|�^T
t\^yT{_ZU+ \^ � _�_{ }VS XS{ t{ Qw{wttwUU{_{^T �T�wT S^{ UwTS�Tw\^
V�U{VQ�{ �SA Z�@U Vw}x{U |S D\V| {T XS{ t{U Z�@U Z�SQV{U |S 6S| �T�w{^T
�S _\w^U ZV�U{VQ�U |{ }{ XS{ }{VT�w^U \�U{VQ�T{SVU }\^Uw|�V�w{^T
}\__{ S^ !��S }\tt{}Twz(

F{ z�wT {UT XS{ t{U Z@V�_w|{U |{U #y{U �z"}x�w{^T vSUXS<% wt @ � Z{S
|{U ZV\"tU |{ Z\ZSt�Tw\^U {ATV�_{_{^T v{S^{U+ ^{ z�wU�^T �ZZ�V��TV{ %
t{SV U\__{T XS{ |{U }\x\VT{U |<{zz{}TwzU TV�U z�w�t{U |{ Z{VU\^^{U #y�{U+
{^Tw�V{_{^T |\_w^�{U Z�V t{U }t�UU{U v{S^{U |<{^z�^TU {T |<�|\t{U}{^TU+
}\__{ }<�T�wT t{ }�U {^ NSV\Z{ �Q�^T t� V�Q\tSTw\^ |�_\yV�ZxwXS{(

i{ XS<\^ wy^\V�wT+ }<{UT XS{ t� V�Q\tSTw\^ |�_\yV�ZxwXS{ \}}w|{^T�t{
allait se propager, certes lentement mais fermement, à l’ensemble de la
Zt�^�T{+ {T XS{ t� _\^|w�twU�Tw\^ ^<�T�wT Z�U U{St{_{^T S^{ �Q\tSTw\^
V�U{VQ�{ �S }\__{V}{ |{U _�V}x�^|wU{U {T �SA �}x�^y{U �}\^\_wXS{U+
_�wU XS<{tt{ �tt�wT U<w_Z\U{V �y�t{_{^T �SA Z\ZSt�Tw\^U(

Dans beaucoup de pays dits en développement, les pourcentages de
populations âgées restent modestes, souvent compris entre 5 et 10 %,
_�wU t� T�wtt{ |{U Z\ZSt�Tw\^U {^ |{Q{^wV z�wT XS<{^ }xwzzV{U ��U\tSU+ t{U
Z{VU\^^{U #y�{U }\^UTwTS{^T |�v% |{U _�UU{U w_Z\VT�^T{U XS{ t<{A\|{
VSV�t � U\SQ{^T ZV�}wZwT�{U Q{VU t{U yV�^|{U Qwtt{U U�^U XS{ t{U UTVS}TSV{U
d’accueil aient été prévues et organisées. L’effort de les accueillir reste
|\^} S^ |{Q\wV Z\SV t{U z�_wtt{U+ _�_{ Uw {tt{U |\wQ{^T {tt{U)_�_{U
}\x��wT{V |�^U |{U t\y{_{^TU {AwySU �Q{} |{U V{Q{^SU TV�U z�w�t{U {T U�^U
ZV�TwXS{_{^T �S}S^ U\STw{^ w^UTwTSTw\^^{t \S �T�TwXS{( F{U U@UT�_{U |{
protection sociale sont rares et/ou embryonnaires et réservés souvent à
XS{tXS{U }�T�y\Vw{U |<�y{^TU �T�TwXS{U \S |<{_Zt\@�U RSQV�^T |�^U |{U
secteurs privilégiés de l’économie.

F� TV�^UwTw\^ |�_\yV�ZxwXS{+ XSw � |�_�VV� U\SQ{^T �Q{} S^ V{T�V|
|<S^ Uw�}t{+ \S ZtSU+ USV t{U Z�@U w^|SUTVw�twU�U+ ^<� {^}\V{ ZV\|SwT
XS{ |{U {zz{TU tw_wT�U+ _�wU wt {UT ZV\���t{ XS<{tt{ Q� U{ Z\SVUSwQV{ %
un rythme beaucoup plus rapide, faisant parcourir aux pays en voie
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|{ |�Q{t\ZZ{_{^T 093h/ |{U TV�v{}T\wV{U {T |{U TV�^Uz\V_�Tw\^U
UTVS}TSV{tt{U XSw \^T ZVwU t{ |\S�t{ |S T{_ZU % t{SVU x\_\t\yS{U |S D\V|+
|�^U |{U }\^|wTw\^U �}\^\_wXS{U+ U\}w�t{U \S }StTSV{tt{U �{�S}\SZ ZtSU
favorables.

i{VT{U t{U �^}w{^^{U }\t\^w{U+ XS�tw"�{U |{ Z�@U U\SU)|�Q{t\ZZ�U
t\^yT{_ZU {^}\V{ �ZV�U t� 6{}\^|{ LS{VV{ _\^|w�t{+ U\^T |{Q{^S{U
|{U Z�@U �_{Vy{^TU �z"}x�^T |{U T�SA |{ }V\wUU�^}{ % z�wV{ Z#twV |<{^Qw{
T\SU t{U �}\^\_wUT{U {T |wVwy{�^TU \}}w|{^T�SA q }{VT{U t<kzVwXS{+ |\^T
\^ |wU�wT ^�yS�V{ XS<{tt{ �T�wT _�t Z�VTw{+ {UT |{Q{^S{ t{ yV�^| T{VV�w^ |{
prospection de tous les investisseurs internationaux ayant jeté le dévolu
USV t{U w^}V\@��t{U Vw}x{UU{U |{ }{ }\^Tw^{^T XSw zST {^ |{U T{_ZU TV�U
t\w^T�w^U t{ �{V}{�S |{ t<xS_�^wT� q _�wU+ {^ _�_{ T{_ZU+ t<x\Vw>\^
V{UT{ U\_�V{ Z\SV t{U Z\ZSt�Tw\^U XSw V�Uw|{^T |�^U }{U T{VVwT\wV{U+ {T
Z�VTw}Stw�V{_{^T Z\SV t{U ZtSU Z�SQV{U {T t{U ZtSU #y�U XSw ^{ U\^T ZtSU
{^ _{USV{ |{ Z�VTw}wZ{V % t� }\^XS�T{ |{ }{U ^\SQ{�SA {t|\V�|\U(

Le vieillissement à l’assaut des solidarités familiales

F{ |V�_{+ Z\SV �{�S}\SZ |{ Z�@U {^ |�Q{t\ZZ{_{^T+ }<{UT XS<wtU
U\^T }\^zV\^T�U |�^U t<SVy{^}{ % S^{ z\St{ |{ |�"U XSw U{ ZV�U{^T{^T
ZV�TwXS{_{^T T\SU Uw_StT�^�_{^T % {SA {T XSw USZZ\U{^T+ Z\SV t{SV ZVwU{
en compte, la disponibilité de moyens considérables, souvent hors de
portée des budgets d’États encore faibles, rongés par la corruption et les
tSTT{U |{ Z\SQ\wV+ XS�^| wt ^{ U<�ywT Z�U |{ }\^!wTU �V_�U w^T{V){Tx^wXS{U
ou inter-régionaux dont les populations civiles subissent lourdement les
zV�wU � |�"U |{ t<�|S}�Tw\^ {T |{ t� U}\t�VwU�Tw\^+ |�"U |{ t� U�^T� {T
|{ t� ZV\T{}Tw\^ U\}w�t{+ |�"U |S t\y{_{^T {T |{ t<SV��^wU�Tw\^+ |�"U
|{ t� Z�SQV{T� {T |{U w^�y�twT�U U\}w�t{U U�^U Z�Vt{V |{U �STV{U |�"U
ZtSU {^QwV\^^{_{^T�SA+ }\__{ }{SA |{ t<�}}�U % t<{�S Z\T��t{+ |{ t�
|�U{VTw"}�Tw\^+ |{ t� |�z\V{UT�Tw\^+ |{ t� Z\ttSTw\^+ |{ t<�ZSwU{_{^T |{
}{VT�w^{U V{UU\SV}{U ^�TSV{tt{U+ {T}( 5\SU }{U |�"U ^<\^T U�^U |\ST{ Z�U
t{ _�_{ |{yV� |<SVy{^}{+ ^w |<�_Zt{SV+ _�wU T\SU U\^T |�v% w^U}VwTU
dans la réalité des faits.

:^ Z{ST |\^} }\_ZV{^|V{ XS{ t{ |�" |S Qw{wttwUU{_{^T XSw {UT Z�Vz\wU
{^}\V{ |wz"}wt{ % _{USV{V ^{ Z�UU{ y�^�V�t{_{^T Z�U Z\SV ZVw\VwT�wV{+ {T
XS<wt t�wUU{ U\SQ{^T t{U |�}w|{SVU Z\twTwXS{U 0\S V{twyw{SA/ V{t�TwQ{_{^T
w^|wzz�V{^TU+ }\^Q�w^}SU XS{ t{U U\tw|�VwT�U z�_wtw�t{U }\^UTwTS{V\^T S^
rempart contre la progression du vieillissement et de ses effets pervers ;
}\^UTVSwV{ |{U �ytwU{U \S |{U _\UXS�{U Z�V�wUU�^T ZtSU SVy{^T XS{ |{U
homes pour vieillards abandonnés.
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Malheureusement, il s’agit probablement là d’un beau mythe
XSw VwUXS{ |{ Q\t{V {^ �}t�TU {T |{ U<�Q�V{V }\_Zt�T{_{^T |�U�Q\S�
par les populations dans la mesure où les conditions sociétales ont
ZV\z\^|�_{^T}x�^y�+{TXS{}{XSw}\^z�V�wT�SA�^}w{^U|�^U t{UU\}w�T�U
traditionnelles respect, autorité et reconnaissance a largement disparu
sous les assauts de la modernité importée des sociétés occidentales.
La mémoire du passé de la tribu ou du village, la connaissance des
>\^{U |{ }x�UU{ \S |{U V�U{VQ{U |{ ^\SVVwTSV{+ t{ �\^ SU�y{ |{U Zt�^T{U
médicinales, les secrets de fabrication des armes, ne sont plus l’apanage
|{U Qw{SA+ XSw \^T QS t{SVU ZVwQwt�y{U |wUZ�V��TV{ t{U S^U �ZV�U t{U �STV{U+
�S Z\w^T XS{ |\V�^�Q�^T t{U }\^|wTw\^U |<S^ �zzV\^T{_{^T Z\T{^Tw{t
entre générations sont présentes, comme elles le sont depuis plusieurs
|�}{^^w{U {^ :}}w|{^T(

6�^U |\ST{+ t� }\t�V{ |{U v{S^{U {AZVw_�{ % t<\}}�Uw\^ |{ }{ XSw zST
appelé récemment les printemps arabes ou les révolutions de Jasmin
0Z\SV t<kzVwXS{ |S D\V|/ ^<�T�w{^T Z�U T\SV^�{ |wV{}T{_{^T }\^TV{ t{U
Qw{SA _�wU ZtSTlT }\^TV{ t{U |wVwy{�^TU XSw ^<\^T Z�U {^T{^|S t{SV |�TV{UU{
{T XSw \^T {AZt\wT� t{SV _wU�V{+ _�wU wt {UT }t�wV XS<% }{U \}}�Uw\^U+ |{U
fractures sociales et générationnelles se sont d’ores et déjà produites
XS<wt U{V� |wz"}wt{ |{ V{UU\S|{V |�^U t<�Q{^wV(

i{t� Z�V��T �Qw|{^T Z\SV T\SU t{U \�U{VQ�T{SVU �TT{^TwzU+ XS{ ^\SU
sommes parvenus à un moment crucial de l’histoire universelle et
ZtSU Z�VTw}Stw�V{_{^T |{ t<xwUT\wV{ |{U Z�@U {^ Q\w{ |{ |�Q{t\ZZ{_{^T+
où des générations jeunes, longtemps silencieuses et apparemment
�_\VZx{U+ U\^T {^ TV�w^ |{ �\SU}St{V t{U T��\SU {T |{ V{Q{^|wXS{V t{SV
droit à la liberté et la dignité. Et ce n’est probablement pas un hasard si
}{U _\SQ{_{^TU |{ tw��V�Tw\^ |{U v{S^{U w^T{VQw{^^{^T {^ _�_{ T{_ZU
XS{ t{U Qw{SA _\^T{^T {^ ZSwUU�^}{ {T �UZwV{^T �SUUw % S^{ _{wtt{SV{
reconnaissance et à plus de dignité.

Un modèle de développement alternatif est-il possible ?
4^{ }x\U{ {UT }{VT�w^{ � {^ _�_{ T{_ZU XS{ t{SVU Z\ZSt�Tw\^U

Qw{wttwUU{^T+ t{U U\}w�T�U+ T�^T �S 6S| XS<�S D\V|+ U\^T |{Q{^S{U ZtSU
_StTwy�^�V�Tw\^^{tt{U P {T U�^U |\ST{ �SUUw ZtSU _StTw}StTSV{tt{U {T _StTw)
{Tx^wXS{U P XS<{tt{U ^{ t<\^T v�_�wU �T� |�^U t{ Z�UU�( h{ }{ z�wT+ {tt{U U\^T
|{Q{^S{U |{ ZtSU {^ ZtSU |wz"}wt{U % y�V{V {T \^ Z{ST _�tx{SV{SU{_{^T
}V�w^|V{ XS<{tt{U t{ U{V\^T |�Q�^T�y{ �S 6S| XS<�S D\V|(

N^ {zz{T+ S^{ XS{UTw\^ }VS}w�t{ U{ Z\U{ �Q{} S^{ �}SwT� |{ ZtSU
{^ ZtSU yV�^|{ � t{U Z�@U |S 6S| XSw \^T _�^wz{UT{_{^T \ZT� Z\SV t{
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_\|�t{ \}}w|{^T�t |{ |�Q{t\ZZ{_{^T+ |S _\w^U |�^U U{U |w_{^Uw\^U
T{}x^\t\ywXS{U {T w^|SUTVw{tt{U+ USwQV\^T)wtU |{U }x{_w^{_{^TU
}\_Z�V��t{U % }{SA {_ZVS^T�U Z�V t{U Z�@U |S D\V| XSw \^T w^wTw� }{TT{
Q\w{+ wt @ � ��$ \S �$$ �^U+ |�^U t{U |\_�w^{U Z�V�tt�t{U |{ t<\Vy�^wU�Tw\^
U\}w\)Z\twTwXS{+ |S ZV\yV�U U\}w�t {T |{ t� }StTSV{ m

E�^wz{UT{_{^T+ Uw t� TV�^UwTw\^ |�_\yV�ZxwXS{ �S 6S| {UT _{^�{ %
_�V}x{ z\V}�{+ {T U\SQ{^T |{ z��\^ {A\y�^{ {T }\^TV�wy^�^T{ U\SU t<�}Tw\^
des pays occidentaux et des agences internationales, celle du Nord
U<{UT |�Zt\@�{ |{ z��\^ ZtSU t{^T{+ ZtSU {^|\y�^{ {T _w{SA {^}�|V�{(
Des structures nouvelles comme les syndicats ouvriers, les caisses de
U\tw|�VwT�+ t{U _STS{tt{U+ t{U U@UT�_{U |{ ZV\T{}Tw\^ U\}w�t{ ^<\^T Z�U �T�
_wU {^ Zt�}{ U�^U V�z�V{^}{ �SA }x�^y{_{^TU |�_\yV�ZxwXS{U {^ }\SVU
{T �S Qw{wttwUU{_{^T |{U Z\ZSt�Tw\^U( :^ Z{ST w_�yw^{V XS{ |{ T{tt{U
formes de réorganisation sociale ne seront pas faciles à installer dans
t{U Z�@U |S 6S| \g t{ Z\w|U |{U V�z\V_{U �}\^\_wXS{U {T w^|SUTVw{tt{U
imposées par la mondialisation sera déjà trop lourd à supporter par des
}\S}x{U {^Tw�V{U |{ Z\ZSt�Tw\^U zV�ywtwU�{U(

9{ST)\^ �t\VU {UZ�V{V XS{ t{U 93h U{V\^T {^ _{USV{ |<w^^\Q{V
{T |<w^Q{^T{V S^ _\|�t{ �tT{V^�Twz |{ |�Q{t\ZZ{_{^T+ ZtSU xS_�w^+
ZtSU �XSwT��t{+ ZtSU U\tw|�wV{ {T ZtSU |SV��t{+ % t<�^TwZ\|{ |S _\|�t{
occidental prédateur, destructeur et inégalitaire ?

Pour l’heure rien ne le laisse supposer, mais il n’est pas interdit
d’espérer. Un premier pas dans cette voie prometteuse est d’entreprendre
S^ t�Vy{ TV�Q�wt |<\�U{VQ�Tw\^ Z\SV _w{SA }\^^��TV{ t{ Z�@U�y{ U\}w�t
|{ t� Qw{wtt{UU{ {T |�}\SQVwV t{U }�V�}T�VwUTwXS{U {T t{U }\^|wTw\^U |{ Qw{
|{U Z{VU\^^{U #y�{U XSw z\V_{^T {^}\V{ S^ w__{^U{ }\^Tw^{^T yVwU
w^USz"U�__{^T {AZt\V�(

i{T \SQV�y{ {UT S^{ V�Z\^U{ % }{U ZV�\}}SZ�Tw\^U |{ 0V{/}\^^�wUU�^}{
|S Z{SZt{ r Qw{SA [+ {T wt ^<�}x�ZZ{V� % Z{VU\^^{ XS<wt � t{ yV�^| _�VwT{
|<�TV{ S^ |{U ZV{_w{VU P Uw^\^ S^ |{U U{StU P % �TV{ V��twU� {^ t�^yS{
zV�^��wU{ {T % Z{V_{TTV{ % S^{ �}\t{ |{ Z{^U�{ XSw �T�wT V{UT�{ vSUXS<w}w
�UU{> |wU}V�T{+ |{ ZV�U{^T{V t{U V�UStT�TU |{ U{U TV�Q�SA( :^ U{ V�v\SwV�
|{ U�Q\wV XS{ t{U }x{V}x{SVU XSw U<w^T�V{UU{^T �SA _StTwZt{U z��\^U
de vieillir dans les pays du Sud sont de plus en plus nombreux. Plus
XS{ v�_�wU+ }x�XS{ �TV{ xS_�w^ {UT �ZZ{t� % }\^^��TV{ t� Qw{wtt{UU{ �S
cours de son existence, et il faut s’en féliciter. Mais c’est aussi par les
}\^|wTw\^U |{ Qw{ XS{ ^\SU ZV\Z\U{V\^U �SA Z{VU\^^{U #y�{U |�^U t{
_\^|{ XS{ ^\SU |�"^wV\^U t<�Q{^wV |{ ^\U U\}w�T�U xS_�w^{U(
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Quand le vieillissement
repose sur les familles
Laurent NOWIK1 et Béatrice LECESTRE-ROLLIER2

F<w^T�V�T XS{ t{U }x{V}x{SVU {^ U}w{^}{U U\}w�t{U Z\VT{^T �S
Qw{wttwUU{_{^T |�^U t{U Z�@U |S 6S| {UT V�}{^T( i{ }\^UT�T U<{AZtwXS{+
|wT)\^+ Z�V t{ z�wT XS{ t{U Z�@U |wTU r {^ |�Q{t\ZZ{_{^T [ \^T t\^yT{_ZU
été caractérisés par leur forte fécondité. À l’inverse, dans les pays où
t� TV�^UwTw\^ |�_\yV�ZxwXS{ {UT �}x{Q�{+ t� _{USV{ |S Qw{wttwUU{_{^T
{UT USwQw{ �TT{^TwQ{_{^T {T t{U V�!{Aw\^U USV U{U }\^U�XS{^}{U z\^T
l’objet de nombreux débats depuis plusieurs décennies. Globalement,
t� V{ZV�U{^T�Tw\^ |\_w^�^T{+ _�_{ Uw {tt{ }\__{^}{ % }x�^y{V+ {UT
{^}\V{ |{ }\^Uw|�V{V XS{ t{U Z�@U |S D\V| \^T |{ r �\^^{U [ V�wU\^U
|{ U{ ZV�\}}SZ{V |S Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{+ T�^|wU XS{ t{U Z�@U
|S 6S| ^{ U\^T Z�U }\^}{V^�U {T XS<wtU \^T �w{^ |<�STV{U ZV\�t�_{U %
traiter. Cette présentation des faits, certes non dénuée de fondement,
{UT T\ST{z\wU �w{^ V�Zw|{( Ntt{ t<{UT |<��\V| }�V wt {UT z\VT U}x�_�TwXS{
de diviser le monde en deux catégories3, les pays du Nord versus
t{U Z�@U |S 6S|( 8S{tt{U XS{ U\w{^T t{U |w_{^Uw\^U {AZt\V�{U+ }{TT{
QwUw\^ �w^�wV{ |{ |{SA r Zt�^�T{U [ XS{ T\ST \ZZ\U{V�wT ^{ Z{V_{T Z�U
|<w^TV\|SwV{ |{ ^S�^}{U {^TV{ t{U |{SA yV\SZ{U+ {T �S U{w^ |{ }x�XS{
yV\SZ{( i<{UT S^{ �Qw|{^}{ |{ V�ZZ{t{V XS{ T\SU t{U Z�@U |S 6S| ^{ U{
ressemblent pas, et ce livre en fera la démonstration. La dichotomie
1 E��TV{ |{ }\^z�V{^}{U+ 4^wQ{VUwT� MV�^�\wU)7��{t�wU |{ 5\SVU+ iwT{V{U 04^wT� EwAT{ |{
V{}x{V}x{ ���� � 4^wQ{VUwT� |{ 5\SVU)iD76/+ }x{V}x{SV �UU\}w� % t<I^{| {T �S i{Z{|(
2 E��TV{ |{ }\^z�V{^}{U+ 4^wQ{VUwT� 9�VwU)h{U}�VT{U+ _{_�V{ |{ t<4E7 ��� i{Z{|
0i{^TV{ 9\ZSt�Tw\^ {T h�Q{t\ZZ{_{^T/ � 4^wQ{VUwT� 9�VwU h{U}�VT{U+ I^{|+ I7h
3 À l’initiative des grandes institutions internationales bailleurs de fonds, la division
du monde se fait aussi en trois catégories, notamment du point de vue des situations
|�_\yV�ZxwXS{U � r _\V{ [+ r t{UU [ {T r t{�UT [ r |{Q{t\Z{| V{yw\^U [ \S r }\S^TVw{U [(
F� TV�|S}Tw\^ |{U }\^}{ZTU {^ zV�^��wU |\^^{ �t\VU � t{U r ZtSU [ |�Q{t\ZZ�U 0_\V{/+ t{U
r {^ Q\w{ [ |{ |�Q{t\ZZ{_{^T \S t{U r �_{Vy{^TU [ 0t{UU/+ t{U r TV�U Z{S [ |�Q{t\ZZ�U
\S r t{U _\w^U [ |�Q{t\ZZ�U 0t{�UT/+ }<{UT)%)|wV{ t{U ZtSU Z�SQV{U(
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�^\^}�{ ^<{UT Z�U ZtSU U�TwUz�wU�^T{ �S V{y�V| |{U }\^^�wUU�^}{U XS{
^\SU Z\UU�|\^U _�w^T{^�^T |{ t� |@^�_wXS{ |{U Z\ZSt�Tw\^U( h�^U t�
XS�Uw)T\T�twT� |{U Z�@U |wTU r {^ |�Q{t\ZZ{_{^T [+ ^\SU U�Q\^U XS{ t�
TV�^UwTw\^ |�_\yV�ZxwXS{ U{ Z\SVUSwT % |{U V@Tx_{U Q�Vw��t{U+ {T }{tt{)}w
_\|w"{ Z�Vz\wU TV�U V�Zw|{_{^T les structures par âge. Surtout, on peut se
|{_�^|{V % XSw ZV\"T{ }{TT{ V{ZV�U{^T�Tw\^ �w^�wV{ |S _\^|{ {^ _�Tw�V{
|{ Qw{wttwUU{_{^T( :^ Z{ST w_�yw^{V XS<S^{ Vx�T\VwXS{ XSw w^UwUT{ USV t{
vieillissement dans les pays ayant développé des couvertures sociales
de bon niveau pourrait préparer les individus aux « nécessaires »
�|�ZT�Tw\^U |{U U@UT�_{U |{ V{TV�wT{ {T �SA {zz\VTU "^�^}w{VU XS<wtU
auraient à faire si les dépenses de santé de la collectivité sont trop
|�"}wT�wV{U( k }\^TV�Vw\+ ^w{V t<{AwUT{^}{ |{ }{ ZV\}{UUSU |�^U t{U Z�@U
du Sud permettrait de ne pas avoir à s’interroger sur les conditions de
Qw{ |{U Z{VU\^^{U r #y�{U [+ {T |\^} |{ |wzz�V{V t{U |�}wUw\^U "^�^}w�V{U
XSw Z\SVV�w{^T {^ V�UStT{V+ Z\SV {UZ�V{V ZVwQwt�yw{V �w^Uw t{ décollage
�}\^\_wXS{(

Le propos de ce premier chapitre est de partir des réalités
\�v{}TwQ{U |S Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ % t<�}x{tt{ |{ t� Zt�^�T{
et du vieillissement individuel considéré dans sa dimension sociale.
9\SV z�wV{ �}x\ % Ew}x{t F\Vw�SA XSw � ZV�z�}� }{T \SQV�y{+ wt z�ST
|<��\V| V�ZZ{t{V XS{ t<�Sy_{^T�Tw\^ |{ t� Z�VT |{U Z{VU\^^{U #y�{U {UT
w^�tS}T��t{+ {T XS{ t� ZtSZ�VT |{U Z�@U |S 6S| \^T �SUUw |��ST� t{SV
r V�Q\tSTw\^ yVwU{ [ 0F\Vw�SA+ ���$/( i{TT{ �Q\tSTw\^ Z\U{ t� XS{UTw\^
des rapports sociaux entre les générations, et conduira à des évolutions
U\}w�T�t{U |\^T wt {UT |wz"}wt{ |{ _{USV{V t<�_Zt{SV( E�wU �^�t@U{V {T
ZV�Q\wV t{ Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ ^{ USz"T Z�U( i{ ZV\}{UUSU {UT
d’ailleurs relativement abstrait pour les individus. Il en va autrement
de l’augmentation du nombre absolu des personnes âgées. Là où le
Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ Z{ST {^}\V{ �TV{ }\^Uw|�V� }\__{ z�w�t{
\S r Z{S �Q�^}� [+ wt z�ST V�ZZ{t{V XS{ t<{zz{}Twz |{U Z{VU\^^{U #y�{U
Z{ST ^��^_\w^U }V\�TV{ z\VT{_{^T( i<{UT }{TT{ }V\wUU�^}{ |S ^\_�V{
|{U ��^�U+ XS{ t{U T{V_{U r y�V\^T\}V\wUU�^}{ [ \S r y�V\}V\wUU�^}{ [
T{^T{^T |{ }\^}{ZTS�twU{V 0hS_\^T+ ����/+ XSw {UT T�^yw�t{ Z\SV t{U
w^|wQw|SU( Ntt{ U<�Q�V{ �TV{ t� TV�^Uz\V_�Tw\^ U\}w�t{ }\^}V�T{ XS{
T\ST{U t{U U\}w�T�U xS_�w^{U Q\^T }\^^��TV{+ {T Z�U U{St{_{^T t{U Z�@U
où la part des personnes de 60 ans et plus dépasse déjà 20 %.

F� XS{UTw\^ XSw Z�V}\SVT }{T \SQV�y{ }\^UwUT{ % U{ |{_�^|{V
comment les conditions de vie des personnes âgées vont évoluer dans
t{U Z�@U |S 6S|( i\_ZT{ T{^S |{U }x�^y{_{^TU U\}w�SA XSw TV�Q{VU{^T
t{U U\}w�T�U 0�}\^\_w{ _\^|w�twU�{+ SV��^wU�Tw\^+ TV�Q�wt U�t�Vw� |{U
z{__{UY/+ |{ t� t\^y�QwT� XSw U<�}}V\�T+ |S z�wT XS{ t{ U\STw{^ �SA
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Z{VU\^^{U |�Z{^|�^T{U ^{ V{Z\U{ �w{^ U\SQ{^T XS{ USV t{U U\tw|�VwT�U
z�_wtw�t{U+ }\__{^T }{U |{V^w�V{U Z\SVV\^T){tt{U �UUSV{V |{U }\^|wTw\^U
|{ Qw{ |�}{^T{U �SA ��^�U+ |{ ZtSU {^ ZtSU ^\_�V{SA+ U�^U XS{ |{U
z\V_{U |{ U\tw|�VwT�U ZS�twXS{U ^{ t{U �}}\_Z�y^{^T m 9\SV @ V�!�}xwV+
il nous faut considérer plus largement la place actuelle des personnes
#y�{U |�^U t{ }�|V{ |{U }x�^y{_{^TU U\}w�T�SA XSw �zz{}T{^T t{U Z�@U
|S 6S|( F{SV �Q\tSTw\^ U<�}}\_Z�y^{ |{ TV�^Uz\V_�Tw\^U �}\^\_wXS{U+
U\}w\t\ywXS{U+ y�\yV�ZxwXS{U XSw w^T{Vz�V{^T �Q{} t� ZV\�t�_�TwXS{
|S Qw{wttwUU{_{^T {^ _\|w"�^T t{U UTVS}TSV{U z�_wtw�t{U XSw �T�w{^T
�|�ZT�{U % S^{ �}\^\_w{ |\_{UTwXS{ TV�|wTw\^^{tt{( h�^U t{U }x�ZwTV{U
XSw USwQ{^T+ ZtSUw{SVU {A{_Zt{U _\^TV{^T XS{ t{U }x�^y{_{^TU U\^T
|{ ^�TSV{ % }\_ZtwXS{V t{ U\STw{^ XS{ t{ V�U{�S z�_wtw�t Z{ST �ZZ\VT{V
�SA ��^�U( D\TV{ x@Z\Tx�U{ {UT XS<S^{ }\^TV�|w}Tw\^ {UT {^ TV�w^
|<�ZZ�V��TV{+ {^TV{ |<S^ }lT� t� Q\t\^T� |{ _�w^T{^wV t{U ��^�U |�^U t{
UT�TST Q�t\VwU� {T V{UZ{}T� XSw �T�wT t{ t{SV vSUXS<% ZV�U{^T+ {T+ |{ t<�STV{+
|{ ^\SQ{tt{U Q�t{SVU XSw V{|{UUw^{^T t{U V{t�Tw\^U {^TV{ t{U y�^�V�Tw\^U(
i<{UT Z\SVXS\w+ }\__{ t{ TwTV{ |{ }{T \SQV�y{ t{ ZV\Z\U{+ ^\SU Z{^U\^U
XS{ t{U U\tw|�VwT�U z�_wtw�t{U U{V\^T mises à l’épreuve du vieillissement.
Certains membres des familles, par leur proximité, continueront à
�}}\_Z�y^{V t{U Z{VU\^^{U Qw{wttwUU�^T{U |�^U t{SVU T#}x{U XS\Tw|w{^^{U
) wtU {zz{}TS{V\^T t{ TV�Q�wt |S r }�V{ [ )+ XS�^| |<�STV{U U<�t\wy^{V\^T
|{ }{TT{ z\^}Tw\^+ {^ V{|�"^wUU�^T Z�V t% _�_{ t{U \�twy�Tw\^U "tw�t{U(

9tSU z\^|�_{^T�t{_{^T+ t{ Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ {T t�
t\^y�QwT� �}}VS{ _\|w"{V\^T t{ }\^TV�T U\}w�t {^TV{ t{U y�^�V�Tw\^U |�^U
t� U\}w�T� T\ST{ {^Tw�V{ {T �S U{w^ |{U z�_wtt{U( ItU _\|w"{V\^T �y�t{_{^T
les rapports sociaux entre les hommes et les femmes, aussi bien du point
|{ QS{ |{U r �w|�^TU [ XS{ |{ }{tSw |{U r �w|�U #y�U [( F<�_Zt{SV |{ }{U
_\|w"}�Tw\^U {UT |wz"}wt{ % w_�yw^{V _�wU {tt{ |�Z{^|V� }{VT�w^{_{^T
|{U U\tw|�VwT�U ZS�twXS{U XSw U{V\^T P \S ^{ U{V\^T Z�U P |�Q{t\ZZ�{U(
9tSU t{U Z�@U |S 6S| V{T�V|{V\^T t� _wU{ {^ Zt�}{ |<S^{ Z\twTwXS{ |{UTw^�{
à accompagner ce vieillissement collectif et individuel, moins ils seront
{^ _{USV{ |<{^ ZV\Z\U{V S^{ {z"}�}{ |�^U t{U |\_�w^{U �}\^\_wXS{+
U\}w�t {T U�^wT�wV{( F� T#}x{ {UT }\^U�XS{^T{+ }\__{ ^\SU t{ V�ZZ{tt{ S^{
mesure impressionnante de la gérontocroissance : entre 2005 et 2010,
}x�XS{ _\wU+ t{ ^\_�V{ |{ Z{VU\^^{U |{ �$ �^U {T ZtSU � �Sy_{^T�
de 1,12 millions d’individus dans les pays du Sud et de 0,43 millions
dans les pays du Nord. Cette croissance des effectifs va se poursuivre
{T wt {UT % }V�w^|V{ XS{ }{VT�w^U Z�@U ^{ Qw{wttwUU{^T ZtSU QwT{ XS<wtU ^{
U<{^Vw}xwV\^T+ U�^U Z\SQ\wV ��^�"}w{V |<S^ r �\^SU |�_\yV�ZxwXS{ [(

QUAND LE VIEILLISSEMENT REPOSE SUR LES FAMILLES
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Vieillissement démographique et gérontocroissance

F{ Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ {UT S^ ZV\}{UUSU T{_Z\V{t �S
}\SVU |SXS{t t� V�Z�VTwTw\^ Z�V #y{ |{ t� Z\ZSt�Tw\^ U{ _\|w"{ � t� Z�VT
des individus les plus âgés augmente et celle des plus jeunes diminue
0t{ Z\w|U |{U r �|StT{U [ {UT _\w^U �zz{}T�/( F{U |�_\yV�Zx{U U�Q{^T
{AZtwXS{V "^{_{^T }{ ZV\}{UUSU {^ T{^�^T }\_ZT{ |{U �Q\tSTw\^U |{
la fécondité et de la mortalité par âge. Les populations en avance dans
}{ _\SQ{_{^T U\^T U\SQ{^T XS�tw"�{U |{ Z\ZSt�Tw\^U r Qw{wttw{U [( i{
T{V_{ t�wUU{ Zt�^{V t� }\^zSUw\^ {^TV{ t� |wUTVw�STw\^ UT�TwUTwXS{ |{ t�
Z\ZSt�Tw\^ U{t\^ t<#y{ {T t<�T�T Zx@Uw\t\ywXS{ XSw }�V�}T�VwU{ t{U �TV{U
vivants au terme de leur existence. Cette assimilation contribue aux
V{ZV�U{^T�Tw\^U ^�y�TwQ{U XSw �zz{}T{^T t{ Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{+
�t\VU XS{ t{U ^\Tw\^U |{ r Z\ZSt�Tw\^ Qw{wttw{ [ {T r Z{VU\^^{ Qw{wtt{ [
n’ont pourtant aucun rapport conceptuel.

Pour repérer l’augmentation relative des personnes « âgées » d’une
Z\ZSt�Tw\^+ wt z�ST |\^} }x\wUwV S^ U{Swt UT�TwUTwXS{( i{tSw)}w {UT U\SQ{^T
"A� % �$ �^U \S �� �^U+ }�V }{U #y{U {_�t�_�TwXS{U }�V�}T�VwU{^T t�
"^ |{ t<�}TwQwT� ZV\z{UUw\^^{tt{ {T t{ |��ST |<S^{ �STV{ Z�Vw\|{ |{
t<{AwUT{^}{+ |S _\w^U t% \g {AwUT{^T |{U V�yw_{U |{ V{TV�wT{( :V+ |�^U |{
^\_�V{SA Z�@U |S 6S|+ t{U Z{^Uw\^U |{ V{TV�wT{ ^{ }\^}{V^{^T XS<S^{
z�w�t{ ZV\Z\VTw\^ |<�^}w{^U TV�Q�wtt{SVU( F� "^ |<�}TwQwT� ^<w^T{VQw{^T
XS{ t\VUXS{ t{U w^|wQw|SU ^{ Z{SQ{^T ZtSU U{ _�w^T{^wV USV t{ _�V}x�
du travail, à cause de sa sélectivité ou de l’affaiblissement de leurs
}�Z�}wT�U Zx@UwXS{U(

h{ }{ z�wT+ t� _{USV{ |S Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ USV t� ��U{
|<S^ #y{ w|{^TwXS{ Z\SV T\ST{ t� Zt�^�T{ }\^UwUT{ w_Ztw}wT{_{^T % z�wV{
|{U }\_Z�V�wU\^U % Z�VTwV |<S^ �Q�^{_{^T 0t{ Z�UU�y{ % t� V{TV�wT{/
XSw {UT t\w^ |<�TV{ S^wQ{VU{t+ ZSwUXS{ t{U w^|wQw|SU ^{ U\^T Z�U T\SU
}\^}{V^�U �S _�_{ #y{ Z�V t� V{TV�wT{+ \S ^{ t{ U\^T v�_�wU( h�^U
}{U }\^|wTw\^U+ {UT)wt STwt{ |{ U�Q\wV XS{ t� Z�VT |{U Z{VU\^^{U #y�{U
de 60 ans et plus augmente si « 60 ans » ne renvoie à aucune réalité
U\}w�t{ m D{ U{V�wT)wt Z�U ZtSU �ZZV\ZVw� |{ }x\wUwV S^ #y{ XSw V{^|V�wT
compte de l’état sanitaire des populations, comme certains auteurs ont
T{^T� |{ t{ z�wV{ 0j\SV|{t�wU+ ����/ m i\__{ t{ V�ZZ{tt{ H�}XS{U 3�ttw^+
« il n’y a pas d’indicateur miracle du vieillissement de la population »
0E{Ut�+ 5\St{_\^ {T 3�V\^ 0|wV(/+ �$��+ Z( �$�/( 6<wt z�ST T\ST |{ _�_{
{^ }x\wUwV S^ Z\SV �ZZV�}w{V t{ Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{+ wt {UT
souhaitable de ne pas s’en tenir à cette seule mesure pour comprendre
t� ZV\�t�_�TwXS{ {^ v{S |�^U t{U Z�@U |S 6S|(
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Apprécier le vieillissement démographique

8S{t XS{ U\wT t<#y{ }x\wUw Z\SV |�Uwy^{V t{U Z{VU\^^{U r t{U ZtSU
#y�{U [+ wt {UT S^ z�wT XS{ t{SV Z�VT ^{ }{UU{ |{ }V\�TV{ {T XS{ }{
ZV\}{UUSU Q� U<�_Ztw"{V |�^U t{U ZV\}x�w^{U |�}{^^w{U 0}z( "ySV{ �/(
En raisonnant sur un seuil à 60 ans, les proportions de personnes
« âgées » sont actuellement comprises entre 5 %, pour les nations où
t{ Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ {UT % Z{w^{ {^}t{^}x�+ {T ZtSU |{ �� `
�S H�Z\^+ {^ ktt{_�y^{ \S {^ IT�tw{ Z\SV ^{ }wT{V XS{ t{U TV\wU Z�@U {^
T�T{ |S }t�UU{_{^T4( F� }V\wUU�^}{ |{ }{U ZV\Z\VTw\^U {UT S^ Zx�^\_�^{
_\^|w�t {T t{SV QwT{UU{ |<�Q\tSTw\^ 0|{ t<\V|V{ |{ � ` Z�V �^ |�^U t{U
Z�@U \g {tt{ {UT t� ZtSU �t{Q�{/ {UT _�w^T{^�^T ZtSU V�Zw|{ |�^U t{U Z�@U
|S 6S| XS{ |�^U t{U Z�@U w^|SUTVw�twU�U+ {^ Z�VTw}Stw{V Z\SV t{ Z�UU�y{
|{ � % �$ ` |{ t� ZV\Z\VTw\^ |{U Z{VU\^^{U #y�{U 0Nyy{Vw}uA {T 5��STw^+
�$$�+ Z( �� {T Z( ��/( N^ MV�^}{ 0S^ {A{_Zt{ {ATV�_{ |S Z\w^T |{ QS{
|{ t<�^}w{^^{T� |S ZV\}{UUSU {T |{ U� t{^T{SV/+ }{TT{ x�SUU{ XSw � |��ST�
{^ ���$ � ZVwU {^QwV\^ S^ Uw�}t{( N^ 5S^wUw{+ {tt{ � �T� TV\wU z\wU ZtSU
rapide, s’effectuant entre 1975 et 2010, donc en 35 années5.

Figure 1 : Évolution de la proportion des personnes âgées de 60 ans et plus
|�^U XS{tXS{U Z�@U 0|\^^�{U \�U{VQ�{U {T ZV\v{}Tw\^U/

4 Nous faisons référence à des données estimées par les Nations Unies pour l’année
2010.
5D\U }�t}StU |<�ZV�U t{U ZV\v{}Tw\^U |{ Z\ZSt�Tw\^U |{U D�Tw\^U 4^w{U |{ �$�� 0|\^^�{U
V�TV\UZ{}TwQ{U/ � 71N(RT Vt(N01)e 40*IT =0.'It(N01 =*0).RU()? 9OR FaGF ;R&N)N01.

QUAND LE VIEILLISSEMENT REPOSE SUR LES FAMILLES
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Il existe de nombreux indicateurs permettant de rendre compte du
Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ 0F\Vw�SA+ �$$��/+ Z�V_w t{UXS{tU t{
^\_�V{ |<�^^�{U XS<wt z�S|V�wT Z\SV Q\wV |\S�t{V t� ZV\Z\VTw\^ �}TS{tt{
|{ Z{VU\^^{U #y�{U 0}z( supra/+ t{ T{_ZU ^�}{UU�wV{ Z\SV �TT{w^|V{ S^{
certaine proportion6, l’âge médian de la population. Dans les prochaines
|�}{^^w{U+ t{U ZV\v{}Tw\^U |{ Z\ZSt�Tw\^ |{U D�Tw\^U 4^w{U w^|wXS{^T
S^{ �Sy_{^T�Tw\^ |{ }{T #y{ |�^U T\SU t{U Z�@U |S _\^|{+ _�_{ |�^U
ceux où la fécondité reste élevée ; la baisse des taux de mortalité par
#y{ 0}\VV{UZ\^|�^T % t� ZV{_w�V{ Zx�U{ |{ t� TV�^UwTw\^ |�_\yV�ZxwXS{/
Z{V_{TT�^T |<{^}t{^}x{V t{U ZV�_wUU{U |S Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{
0\^ Z�Vt{ |{ Qw{wttwUU{_{^T r Z�V t{ x�ST [ |{ t� Z@V�_w|{ |{U #y{U/(
i{ U{V� _�_{ t{ }�U+ _\|{UT{_{^T+ |�^U |{U Z�@U }\^^�wUU�^T S^{
USV_\VT�twT� |{U �|StT{U % }�SU{ |{ t� Z�^|�_w{ |S 3IK)6Ihk( i<{UT
t� UwTS�Tw\^ {ATV�_{ |{ t<:Sy�^|� Z�V {A{_Zt{+ \g t<#y{ _�|w�^
Z\SVV�wT ^{ y�y^{V XS<S^{ U{St{ �^^�{ {^TV{ �$$� {T �$�$+ Z�UU�^T |{
�� % �� �^U( kST�^T |wV{ XS{ }{ Z�@U V{UT{V� % t<�}�VT |S Qw{wttwUU{_{^T
|�_\yV�ZxwXS{ Z{^|�^T {^}\V{ ZtSUw{SVU �^^�{U+ Uw U� z�}\^|wT�
^<{^V{ywUTV{ Z�U S^{ ��wUU{ ZtSU Uwy^w"}�TwQ{ XS{ }{tt{ {^QwU�y�{ |�^U
t� ZV\v{}Tw\^ 0Gw^U{tt� {T 2�^+ �$$�/( F<:Sy�^|� 0�Q{} XS{tXS{U �STV{U
Z�@U/ {UT ZtSTlT S^ }\^TV{){A{_Zt{ |{ t<�Q\tSTw\^ �TT{^|S{ |�^U t{U Z�@U
|S 6S|+ _�wU t{ V{Z\VT |{ U\^ Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ ^{ Uwy^w"{
Z�U XS{ t� UwTS�Tw\^ |{U Z{VU\^^{U #y�{U U\wT {A{_ZT{ |{ |wz"}StT�U
comme le montre le chapitre suivant. Bien des pays verront leur âge
médian fortement augmenter entre 2008 et 2040, par exemple le Brésil
0�� % �� �^U/+ t{ E{AwXS{ 0�� % �� �^U/ \S �w{^ {^}\V{ t� ixw^{ 0��
% �� �^U/( N^ Z\SUU�^T {^}\V{ |<S^{ |�}{^^w{ t� ZV\v{}Tw\^+ t� ixw^{
comprendra 31 % de personnes âgées de 60 ans et plus en 2050. Le
Qw{wttwUU{_{^T {^ ixw^{ U{V� |\^} TV�U V�Zw|{ |S z�wT |{ t� ��wUU{ |{
la mortalité, mais aussi de la faiblesse de sa natalité depuis la mise en
Zt�}{ |{ t� Z\twTwXS{ |{ t<{^z�^T S^wXS{( F� ixw^{ ^\SU ZV�U{^T{ S^ �{t
{A{_Zt{ |{ Qw{wttwUU{_{^T r Z�V t{ ��U [+ XSw V�UStT{ y�^�V�t{_{^T |{
t� |{SAw�_{ Zx�U{ |{ t� TV�^UwTw\^ |�_\yV�ZxwXS{( i{TT{ T{^|�^}{ {UT
z�wT{ Z\SV |SV{V+ |<�ZV�U IU��{tt{ kTT�^� XSw Z{^U{ w_ZV\���t{ S^{ z\VT{
V{ZVwU{ |{ t� z�}\^|wT�+ _�_{ Uw t{ y\SQ{V^{_{^T {UT {^ TV�w^ |<�tt�y{V
U� Z\twTwXS{ V{UTVw}TwQ{ |{U ^�wUU�^}{U( F� U\}w�T� }xw^\wU{ SV��w^{ {UT
aujourd’hui « adaptée » à des familles de petite taille ; se loger est
onéreux, les logements sont exigus et les jeunes adultes sont préoccupés
Z�V t{SV V�SUUwT{ ZV\z{UUw\^^{tt{ 0kTT�^�+ �$��+ Z( ���/(

6 F� V�z�V{^}{ % �$ ` {UT U\SQ{^T �Q\XS�{ Z\SV }\^Uw|�V{V XS{ t{ Z�@U �SV�wT zV�^}xw
t{ r U{Swt |S Qw{wttwUU{_{^T [+ _�wU }{TT{ ZV\Z\VTw\^ ^<� Z�U |{ z\^|{_{^T Tx�\VwXS{(



25

Le ratio de dépendance est un autre indicateur de l’étude de la
transformation de la structure par âge, permettant de considérer la
Z�Vw\|{ |wT{ |S r �\^SU |�_\yV�ZxwXS{ [ 0\S |wQw|{^|{ |�_\yV�ZxwXS{
\S z{^�TV{ |�_\yV�ZxwXS{/+ }<{UT)%)|wV{ t{ _\_{^T |{ t� TV�^UwTw\^ \g
la part des jeunes et des personnes âgées devient relativement faible
�S V{y�V| |{ }{tt{ |{U �|StT{U 0}z( "ySV{ �/( i\__{ Z\SV t{ U{Swt |{
l’âge des personnes âgées, les calculs des ratios sont réalisés à partir
|{ }x\wA �V�wTV�wV{U }\^}{V^�^T t{U #y{U( i{VT�w^U �ST{SVU }\^Uw|�V{^T
XS{ t{U r �|StT{U [ \^T {^TV{ �� {T �� �^U+ |<�STV{U {^TV{ �$ {T �� �^U
0Z�VT\ST |�^U t{ _\^|{ {T |{ t� _�_{ _�^w�V{ b/+ }{ XSw }\^|SwT % |{U
V�UStT�TU |wzz�V{^TU( I_Ztw}wT{_{^T+ \^ }\^Uw|�V{ XS{ t{U �|StT{U U\^T t{U
r ZV\|S}T{SVU [ {T XS{ t{U |{SA �STV{U yV\SZ{U |<#y{U U\^T }\_Z\U�U
|{ Z{VU\^^{U r w_ZV\|S}TwQ{U [ XSw |�Z{^|{^T |S ZV{_w{V yV\SZ{( i{
V�wU\^^{_{^T _�}V\)�}\^\_wXS{ z�wT " |S TV�Q�wt |{U {^z�^TU 0�Q�^T
15 ans et a fortiori �Q�^T �� �^U/ XSw {AwUT{ {^}\V{ |�^U |{ ^\_�V{SA
Z�@U |S 6S|+ {T |S z�wT XS{+ _�_{ �ZV�U �� �^U+ t{U Z{VU\^^{U r #y�{U [
U�^U V{TV�wT{ U\^T U\SQ{^T {^}\V{ {^ �}TwQwT�+ _�_{ Uw t{SV ZV\|S}TwQwT�
individuelle devient faible. Ces calculs ne tiennent pas compte non plus,
comme plusieurs des chapitres de ce livre le montrent, des transferts et
U{VQw}{U XSw U<{zz{}TS{^T |{U Z{VU\^^{U #y�{U Q{VU t{U �|StT{U \S t{U
{^z�^TU 0{T Z{TwTU){^z�^TU/(

jw{^ XS{ t{U }�t}StU ^<w^T�yV{^T Z�U }{U r |�T�wtU [+ wt V{UT{ XS{
la surreprésentation des actifs au regard des inactifs est une période
z�Q\V��t{ �S |�Q{t\ZZ{_{^T �}\^\_wXS{+ % t<w^UT�V |{U V�UStT�TU
{^V{ywUTV�U Z�V t{U Z�@U |<kUw{ |S 6S|)NUT( F{U Z�@U TwV{^T |<�ST�^T
_w{SA ZV\"T |{ }{TT{ UwTS�Tw\^ |�_\yV�ZxwXS{ XS<wtU {zz{}TS{^T |{U
w^Q{UTwUU{_{^TU {^ }�ZwT�t xS_�w^( 9\SV �ST�^T+ t{ �\^SU |�_\yV�ZxwXS{
{UT }\^}\_wT�^T �Q{} t{ |��ST |S Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{ 0\^
Z{ST t{ Q\wV USV t{U }\SV�{U V{t�TwQ{U % t<I^|{ USV t{U "ySV{U � {T �/( 6�
poursuite et son ampleur ont ensuite tendance à atténuer ce bonus. Le
yV�ZxwXS{ 0Z�y{ ��/ _\^TV{ XS{ }{tSw)}w ^<{UT Z�U {^}\V{ % t<\V|V{ |S
v\SV �S 6�^�y�t \S {^ :Sy�^|�+ XS<wt {UT {^ }\SVU {^ kVy{^Tw^{ \S �S
E�V\} Z\SV |{SA |�}{^^w{U {^}\V{+ XS<wt U{V� ZtSU |SV��t{ {^ I^|{+ {T
XS<wt U<�}x�Q{ {^ 7�ZS�twXS{ |{ i\V�{( 9tSU y�^�V�t{_{^T+ t� z{^�TV{
|�_\yV�ZxwXS{ {UT USV t{ Z\w^T |{ U{ T{V_w^{V |�^U }{VT�w^U Z�@U |<kUw{+
T�^|wU XS{ t{U Z�@U |S E�yxV{� \S |<k_�VwXS{ t�Tw^{ U\^T {^ TV�w^ |{
t� }\^^��TV{( 9\SV }{ }\^Tw^{^T+ 9�St\ 6��| � _\^TV� t� |wQ{VUwT� |{U
UwTS�Tw\^U |S Z\w^T |{ QS{ |{ t� |SV�{ {T |S }�t{^|Vw{V 06��|+ �$��/(
i\__{ t� "^ |S �\^SU |�_\yV�ZxwXS{ {UT USwQw{ |<S^{ }V\wUU�^}{ ZtSU
V�Zw|{ |{ t� Z\ZSt�Tw\^ #y�{+ }<{UT Z{^|�^T }{TT{ Zx�U{ XS{ t{U États ont
T\ST w^T�V�T % |�Q{t\ZZ{V t{U Z\twTwXS{U ZS�twXS{U Z\SV U{ ZV�Z�V{V �SA
|�"U |S Qw{wttwUU{_{^T(

QUAND LE VIEILLISSEMENT REPOSE SUR LES FAMILLES
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À t<w^UT�V |{U Z�@U |<k_�VwXS{ t�Tw^{+ |{U V�z\V_{U U<{^y�y{^T |�^U
}{ U{^U � t� j\twQw{ � _wU {^ Zt�}{ S^ V�yw_{ ^\^ }\^TVw�STwz+ t<kVy{^Tw^{
� {zz{}TS� |{U Q�){T)Qw{^T {^TV{ U@UT�_{ �UUSV�^Tw{t {T }�ZwT�twU�Tw\^
0}x�ZwTV{ ��/+ t{ ixwtw � }x\wUw t� Q\w{ |{ t� }�ZwT�twU�Tw\^+ {^ ZVl^�^T
S^ _\|�t{ XSw � z�wT !\V�U |�^U |<�STV{U Z�@U |S 6S|( It V{UT{ XS{ |�^U
S^ Z�@U USV |{SA |S }\^Tw^{^T US|)�_�Vw}�w^+ _\w^U |S XS�VT |{ t�
Z\ZSt�Tw\^ #y�{ |{ �$ �^U {T ZtSU U<�Q�V{ ��^�"}w�wV{ |<S^{ Z{^Uw\^
|{ V{TV�wT{ 0K\^|SV�U+ LS�T{_�t�+ E{Aw}\Y/ 0i\Tt{�V+ �$��+ Z( ��/(
À t<�}x{tt{ Zt�^�T�wV{+ t� ZV\T{}Tw\^ U\}w�t{ {UT {^}\V{ w^USz"U�^T{( :V+
t� U�}SVwT� U\}w�t{ USV t�XS{tt{ t{U Z{VU\^^{U #y�{U Z{SQ{^T }\_ZT{V
U<w_�VwXS{ �Q{} t{U U\tw|�VwT�U z�_wtw�t{U+ {tt{ {UT |\^} S^ �UZ{}T
essentiel de notre discussion. Nous y reviendrons plus loin.

Figure 2 : ÉQ\tSTw\^ |S V�ZZ\VT |{ |�Z{^|�^}{ |�^U XS{tXS{U Z�@U
0|\^^�{U \�U{VQ�{U {T ZV\v{}Tw\^U/

:0'*UR ? 71N(RT Vt(N01)e 40*IT =0.'It(N01 =*0).RU()? 9OR FaGF ;R&N)N01

À t<w^UT�V |{ t<{A{_Zt{ |S 6�^�y�t+ wt {UT {^}\V{ TV\Z TlT Z\SV Z�Vt{V
|{ �\^SU |�_\yV�ZxwXS{ Z\SV t<kzVwXS{ US�)U�x�Vw{^^{( F� ��wUU{ |{
t� z�}\^|wT� XSw U<\Z�V{ t{^T{_{^T �S US| |S E�yxV{� _\|w"{ ZtSU
t{^T{_{^T t� UTVS}TSV{ Z�V #y{ 0t{ }\^TV�UT{ �Q{} t� i\V�{ |S 6S| ) {T
�Q{} t{ E�V\} % S^ _\w^|V{ |{yV� ) {UT z\VT/( hS z�wT |{ U� t{^T{SV+
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t{ VwUXS{ {UT XS{ }{VT�w^U Z�@U |<kzVwXS{ ^{ ��^�"}w{^T v�_�wU |{U
|wQw|{^|{U |{ t� z{^�TV{ |�_\yV�ZxwXS{ 0M{VV@ {T KSy\^+ �$$�/(

Des proportions de personnes âgées aux effectifs…

Figure 3 : Cartogramme des populations âgées de 60 ans et plus :
ZV\Z\VTw\^U {T {zz{}TwzU Z�V Z�@U 0|\^^�{U \�U{VQ�{U {T ZV\v{}Tw\^U/

QUAND LE VIEILLISSEMENT REPOSE SUR LES FAMILLES
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F{ yV�ZxwXS{ XSw ZV�}�|{ _\^TV{ t{ ZV\}{UUSU |{ Qw{wttwUU{_{^T
|�_\yV�ZxwXS{ XSw U{ |wzzSU{ % t<�}x{tt{ Zt�^�T�wV{+ }\^"V_�^T {^ }{t�
U\^ }�V�}T�V{ S^wQ{VU{t 09wU\^+ �$$�/( 6w t<\^ U<{^ Tw{^T |�^U S^ ZV{_w{V
T{_ZU �SA T{w^T{U |{ t� t�y{^|{+ \^ Q\wT XS{ |<w}w �$�$+ S^ yV�^| ^\_�V{
|{ Z�@U |<kUw{ {T |<k_�VwXS{ t�Tw^{ |{QV�w{^T |�Z�UU{V t{U �$ ` |{
personnes âgées de 60 ans et plus, et rejoindre dans cette catégorie
t{U Z�@U w^|SUTVw{tU( F<kzVwXS{ Qw{wttwV� �SUUw+ _�wU ^<�SV� Z�U {^}\V{
�TT{w^T }{U Q�t{SVU {^ �$�$( F<{A}{ZTw\^ }\^}{V^{ t{U Z�@U |<kzVwXS{ |S
D\V|+ ^\T�__{^T t<kty�Vw{ XSw }\^^��TV� S^ Qw{wttwUU{_{^T TV�U V�Zw|{
au cours des prochaines décennies. En 2050, l’âge médian du pays sera
ZV\}x{ |{ }{tSw |S H�Z\^ �Sv\SV|<xSw 0L\t�>+ D\Bwu {T 6�v\SA+ �$��/(

F{ }�VT\yV�__{+ Z�V t� |�z\V_�Tw\^ XS<wt w_Z\U{ �SA USVz�}{U Z\SV
V{^|V{ }\_ZT{ |S ^\_�V{ |{ Z{VU\^^{U #y�{U |�^U }x�XS{ Z�@U+ Z{V_{T
de prendre conscience de l’ampleur de la gérontocroissance. Les
D�Tw\^U 4^w{U \^T {UTw_� XS<{^ �$�$+ wt @ �Q�wT {^QwV\^ ��� _wttw\^U |{
personnes âgées de 60 ans et plus dans le monde, soit environ 11% de la
population mondiale. Le cartogramme montre leur distribution spatiale.
F{U ZtSU ^\_�V{SA U\^T {^ kUw{ �Q{} t{U r y��^TU [ |�_\yV�ZxwXS{U
XS{ V{ZV�U{^T{^T t� ixw^{ {T t<I^|{ � |�v% S^{ Z{VU\^^{ #y�{ USV |{SA
QwT USV }{ }\^Tw^{^T 0{zz{T |{ T�wtt{/( F<NSV\Z{ Qw{^T {^USwT{+ ZSwU
TV\wU }\^Tw^{^TU }\_ZV{^�^T �ZZV\Aw_�TwQ{_{^T t{ _�_{ ^\_�V{ |{
Z{VU\^^{U #y�{U � t<k_�VwXS{ |S D\V|+ t<k_�VwXS{ t�Tw^{ {T t<kzVwXS{(
N^ �$�$+ }{ }t�UU{_{^T U{V� _\|w"�( F{ ^\_�V{ |{ Z{VU\^^{U #y�{U
|{QV�wT XS�|VSZt{V {^ kzVwXS{ {^ XS�TV{ |�}{^^w{U 0|{ �� % ��� _wttw\^U
U{t\^ t<x@Z\Tx�U{ }{^TV�t{ |{U D�Tw\^U 4^w{U {^ _�Tw�V{ |{ z�}\^|wT�/ {T
U{ V�ZZV\}x{V |{U {zz{}TwzU XSw U{V\^T \�U{VQ�U {^ NSV\Z{ 0��� _wttw\^U/(
kZV�U �$�$+ t<kzVwXS{ |{QV�wT �TV{ t{ |{SAw�_{ }\^Tw^{^T }\_ZT��wtwU�^T
t{ ZtSU yV�^| ^\_�V{ |{ Z{VU\^^{U #y�{U 0�ZV�U t<kUw{/( kZV�U �$�$+ }{
U{V� �S T\SV |{ t<k_�VwXS{ |S 6S| |{ Z�UU{V |{Q�^T t<NSV\Z{(

:^ Q\wT |{ t� U\VT{ XS{ t� ZVwU{ {^ }\_ZT{ |{ t<�Q\tSTw\^ |{U
effectifs absolus des personnes âgées est au moins aussi importante
XS{ t{U V�!{Aw\^U }\^}{V^�^T t{U ZV\Z\VTw\^U( D{ Z�U }\^Uw|�V{V
t{ ^\_�V{ V{Qw{^|V�wT % Z�UU{V % }lT� |{ t� Z�VTw{ }\^}V�T{ {T QwUw�t{
du vieillissement. Raisonner sur les seules proportions revient à nier
t<{AwUT{^}{ |S Qw{wttwUU{_{^T {^ kzVwXS{ US�)U�x�Vw{^^{+ �t\VU XS{ t{
faire à partir des valeurs absolues présente une autre réalité.



29

Quelques réalités sociales du vieillissement dans les pays du Sud

F{U w^|w}�T{SVU |�_\yV�ZxwXS{U |<\V|V{ UT�TwUTwXS{ U\^T S^{ }x\U{+
les réalités sociales du vieillissement une autre. Celles-ci sont encore
_�t �ZZV�x{^|�{U |�^U |{ ^\_�V{SA Z�@U+ }�V t{U {^XS�T{U XS�^TwT�TwQ{U
USV }{ Tx�_{ U\^T V�VwUUw_{U( :^ _�^XS{ |{ |\^^�{U |{ }�|V�y{ XSw
Z{V_{TTV�w{^T |<�ZZV�}w{V t{U |wz"}StT�U |{U Z{VU\^^{U #y�{U % |{U
�}x{tt{U ^�Tw\^�t{U \S V�yw\^�t{U+ }{ XSw ^<�w|{ Z�U % t� _wU{ {^ Zt�}{
|{ Z\twTwXS{U ZS�twXS{U {^ tw{^ �Q{} t{ Qw{wttwUU{_{^T7. Les données des
V{}{^U{_{^TU TV�wT�^T |{ t� UTVS}TSV{ |{U _�^�y{U U\^T w^USz"U�^T{U(
3�t�Vw{ L\t�> {T U{U }\tt�yS{U |{ E�u{V{V{ 4^wQ{VUwT@ 0G�_Z�t�/+
w^T{VV\y{^T {AZtw}wT{_{^T t{U tw_wT{U |{ }{U {^XS�T{U Z\SV _{USV{V
}\^}V�T{_{^T t{U zV\^Tw�V{U |S _�^�y{ {T t{U UwTS�Tw\^U |{ QSt^�V��wtwT�
|{U Z{VU\^^{U #y�{U 0}x�ZwTV{ �/( i{ U\^T Z\SV t{ _\_{^T t{U {^XS�T{U
XS�twT�TwQ{U \S XS�^TwT�TwQ{U |{ Z{TwT{ T�wtt{ XSw ^\SU V{^U{wy^{^T USV
les conditions de vie des personnes âgées, à l’instar des recherches
ZV�U{^T�{U t\VU |S }\tt\XS{ XS{ ^\SU �Q\^U \Vy�^wU� % E{u^�U {^ _�VU
2011. Cet ouvrage rend compte d’une partie de ces recherches. Elles
permettent d’illustrer les différentes dimensions du vieillissement vécu
Z�V t{U w^|wQw|SU {T t{SVU z�_wtt{U+ |{ V�!�}xwV �S U{^U |{ t� Qw{wtt{UU{+
�SA T{V_{U XSw {^ V�z�V{^T(

F{U ^\Tw\^U _�_{U |{ Qw{wtt{UU{+ |<#y{+ |<��^{UU{+ |{ y�^�V�Tw\^
sont des données culturellement construites. Le chapitre 4 en donne
une illustration en s’intéressant à la situation des Rwa du Mont Méru
{^ 5�^>�^w{( I}w+ t{U �UUwU{U |{ t� y�V\^T\}V�Tw{ _�U}Stw^{+ �Sv\SV|<xSw
}\^T{UT�{+ V{Z\U{^T USV t<w^UTwTSTw\^ |<S^ U@UT�_{ |<#y{ {T |{ y�^�V�Tw\^
s’accompagnant du pouvoir de malédiction des anciens. Dans
t<w_�yw^�wV{ U\}w�t U�V�V{+ �S 6�^�y�t 0}x�ZwTV{ �/+ t{ Qw{wttwUU{_{^T {UT
S^ ZV\}{UUSU XSw }\^|SwT |{ t� U�y{UU{ |{ t� _�TSVwT� �S |�^y{V |{ t�
U�^wtwT�+ {^ V�ZZ\VT �Q{} t� U\V}{tt{Vw{( It z�ST w^UwUT{V USV t{ z�wT XS{ t{
_\|�t{ |{ t� Qw{wtt{UU{ |�^U t{U U\}w�T�U |S D\V|+ �TV\wT{_{^T }\VV�t� %
l’organisation du travail et au passage du statut d’actif à celui d’inactif
0{T |\^} |<w_ZV\|S}Twz/+ �w^Uw XS<% S^{ QwUw\^ |S Qw{wttwUU{_{^T {^
T{V_{U |{ ZV\�t�_{ 0z�V|{�S �}\^\_wXS{/ {T |{ |�}x��^}{ Zx@UwXS{
0|�Z{^|�^}{/+ ^{ U�SV�wT U{VQwV |<�T�t\^ Z\SV _{USV{V t� Qw{wtt{UU{ |�^U
7 F<N^XS�T{ D�Tw\^�t{ USV t{U 9{VU\^^{U ky�{U 0ND9k/ V��twU�{ Z�V t{ E�V\} {^ �$$�
0Ki9)iN7Nh/+ UZ�}w"XS{_{^T |�|w�{ % t� }\^^�wUU�^}{ |{U Z{VU\^^{U #y�{U Z\SV
�ZZV\}x{V T\ST{U t{U |w_{^Uw\^U |{ t{SV Qw{+ z�wT "ySV{ |<{A}{ZTw\^( kQ{} S^{ "^�twT�
plus resserrée sur la santé, signalons également l’étude sur le vieillissement et la
U�^T� |{ t<�|StT{ % t<w^wTw�TwQ{ |{ t<:E6 0|wUZ\UwTwz 6kLN � 6TS|@ \^ yt\��t kLNw^y
�^| �|StT x{�tTx/+ |�^U UwA Z�@U �_{Vy{^TU 0ixw^{+ Lx�^�+ I^|{+ E{AwXS{+ 7SUUw{ {T
kzVwXS{ |S 6S|/(

QUAND LE VIEILLISSEMENT REPOSE SUR LES FAMILLES
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t{U �STV{U Z�VTw{U |S _\^|{+ \g ^<{AwUT{ U\SQ{^T XS{ |{U {_�V@\^U |{
Z\twTwXS{U ZS�twXS{U % |{UTw^�Tw\^ |{U ��^�U8. Il n’est pas facile de se
|�Z�VTwV |<S^{ QwUw\^ |{ t� Qw{wtt{UU{ \Vw{^T�{ Z�V t� _�^w�V{ |\^T {tt{
U<{UT }\^UTVSwT{ |�^U t{U Z�@U XSw \^T �T� t{U ZV{_w{VU }\^zV\^T�U �S
Qw{wttwUU{_{^T |�_\yV�ZxwXS{( i\_Z�V{V |�^U t<��U\tS t{U }\^|wTw\^U
de vie des personnes âgées entre sociétés différentes n’a pas grand
U{^U {^ |{x\VU |<S^{ V�!{Aw\^ USV t{U V{ZV�U{^T�Tw\^U }\tt{}TwQ{U+ t{U
Q�t{SVU {T t{U }\^T{AT{U U\}w�T�SA XSw t{U U\SU)T{^|{^T( jw{^ UfV+ Z�VT\ST
les personnes âgées nécessitent sollicitude et soin, partout il convient
|{ Q{wtt{V % t{SV |wy^wT�+ _�wU t{ UT�TST {T t{ TV�wT{_{^T XSw t{SV U\^T
�}}\V|�U Q�Vw{^T {^ z\^}Tw\^ |{ t<\Vy�^wU�Tw\^ _�T�Vw{tt{ {T �}\^\_wXS{
|{ t� U\}w�T�+ �w^Uw XS<{^ z\^}Tw\^ |{ t<S^wQ{VU w|�\t\ywXS{ |{U Q�t{SVU
et croyances. À }{T �y�V|+ S^ V{y�V| V�!{Awz USV }{ XS{ t� r Qw{wtt{UU{ [
Uwy^w"{+ {^y{^|V{ \S USyy�V{ ^{ Z{ST XS<�TV{ ZV�}w{SA(

Dans de nombreuses sociétés, une personne « âgée » n’est pas,
}\^TV�wV{_{^T % }{ XS{ t{U |\^^�{U UT�TwUTwXS{U ^\SU w^}wT{^T % z�wV{+
|�"^w{ Z�U U\^ #y{ }xV\^\t\ywXS{( i{tSw)}w Z{ST |<�wtt{SVU ^{ Z�U �TV{
}\^^S \S+ XS�^| �w{^ _�_{ wt t<{UT+ ^<�Q\wV XS{ Z{S |<w_Z\VT�^}{(
F\VUXS{ t{ _�V}x� |S TV�Q�wt {UT t�Vy{_{^T UTVS}TSV� Z�V t{ U{}T{SV
w^z\V_{t {T XS{ t{ UT�TST |{ t<w^|wQw|S ^<{UT Z�U tw� % U� U{St{ z\V}{ |{
TV�Q�wt+ t� Qw{wtt{UU{ {UT �w{^ |�Q�^T�y{ Uwy^w"�{ {^ T{V_{U |{ |�yV�|�Tw\^
|{ t<�T�T y�^�V�t |{ U�^T�( F<#y{ �SXS{t t<�}TwQwT� �}\^\_wXS{ {UT }{^U�{
U<�VV�T{V+ Q{VU �$&�� �^U+ {UT S^{ "}Tw\^+ _�_{ Z\SV S^{ Z�VTw{ |{U
w^|wQw|SU XSw U\^T |�T{^T{SVU |<S^{ Z{^Uw\^ |{ V{TV�wT{( i\^}V�T{_{^T+
}<{UT USVT\ST XS�^| t<w^|wQw|S ^{ Z{ST ZtSU Z�VTw}wZ{V % t� Qw{ U\}w�t{ {T
z�_wtw�t{+ XS�^| U{U ZV\�t�_{U |{ U�^T� |{Qw{^^{^T ZV�\}}SZ�^TU Z\SV
U\^ {^T\SV�y{+ XS<wt |{Qw{^T r Qw{SA [( It ^<@ � Z�U S^ #y{ |{ t� Qw{wtt{UU{+
_�wU |{U w^|wQw|SU XSw |{Qw{^^{^T Zx@UwXS{_{^T Qw{SA( F{ V�ZZ\VT |{
dépendance s’inverse alors : de pourvoyeur de ressources pour ses
proches, l’individu « vieux » devient dépendant de ceux-ci. En ce sens,
\^ Z\SVV�wT |wV{ P {T t<{^U{_�t{ |{U �ST{SVU |{ }{ twQV{ t{ _\^TV{^T % t{SV
z��\^ P XS<w^|�Z{^|�__{^T |{ t� |�"^wTw\^ }StTSV{tt{ |{ t� Qw{wtt{UU{+
t{ ZVw^}wZ�t ZV\�t�_{ �SXS{t U\^T }\^zV\^T�U t{U w^|wQw|SU {UT |<��\V|
}{tSw |{ t� U�^T� 0}{VT{U }\VV�t�{ �Q{} t<#y{/+ t� t{SV {T }{tt{ |{ t{SVU
ZV\}x{U( NT t{ }VwT�V{ t{ ZtSU |wU}Vw_w^�^T % }{T �y�V| {UT }{tSw |{ t�
Z�SQV{T�( F{ _�^XS{ |{ V{UU\SV}{U �}\^\_wXS{U {T _\^�T�wV{U {^TV�w^{
S^{ QSt^�V��wtwT� �}}VS{( i<{UT {^ T{V_{U |{ U�^T�+ |<�}}�U �SA U\w^U+
|{ }\fT |{U TV�wT{_{^TU XS{ t{U {^XS�T�U 0{T t{SV z�_wtt{/ }\^"{^T t{SVU
_�SA+ t{SVU |wz"}StT�U+ t{U }x\wA XS<wtU |\wQ{^T \Z�V{V+ Q\wV{ _�_{
8 6{t\^ t{ jSV{�S I^T{V^�Tw\^�t |S 5V�Q�wt+ U{St{_{^T S^ XS�VT |{ t� Z\ZSt�Tw\^ _\^|w�t{
|wUZ\U{V�wT |<S^{ }\SQ{VTSV{ U\}w�t{ �|�ZT�{+ ^\T�__{^T {^ _�Tw�V{ |{ V{TV�wT{( }z( F�
F{TTV{ |{ t<:�U{VQ�T\wV{ |{U V{TV�wT{U+ ^J��+ Z( �$(


