100 (sem)
Atitudes Cristas

Prefacio

Quando pensei em comecar a escrever meu primeiro livro logo pensei que
eu nao queria que fosse um livro de prateleira somente. Eu queria que fosse
um livro que servisse para ajudar as pessoas.

Me preocupei em abordar esse tema com bastante sabedoria e cautela,
pois, 0 intuito aqui ndo € acusar atitudes erradas das pessoas, muito pelo
contrario, pois muitos desses exemplos que eu escrevo aqui nesse livro, sao
exemplos meus mesmo, ou de exemplos de erros que eu notei nesses 40 anos
de vida.

Esse livro € para demostrar essas atitudes erradas que alguns cristaos
praticam e pasmem, muitas das vezes nao tem nogcao que estao agindo de
forma errada, justamente por isso decidi colocar nesses 100 capitulos alguns
exemplos e ndo s6 mostrar os erros, mas também d& (dicas) por assim dizer,
da maneira de como agir de forma correta, se baseando em exemplos biblicos ,
para que essas falhas e erros ndo venham a nos atrapalhar na nossa
comunh&o com Deus.

Longe de mim julgar, até porque como ja disse sou falha e pecadora
também, apenas gostaria de ajudar as pessoas a abrir os olhos e ver que
apesar de sermos falhos e pecadores, que podemos mudar nossas atitudes e
sermos verdadeiros cristdos e com varias atitudes cristas.



1- Cristdo de Domingo e cristdo de quinta

Como é bom ir & igreja no Domingo, ouvir a palavra, louvar, conversar
com os irmaos, sair da igreja cheios do espirito santo... Ai vem a segunda-feira,
junto com ela vem o inicio do trabalho da semana, tudo se acumulou pra
resolver na segunda, ai vem as adversidades, os problemas comegam a tirar
NOsso sono, até ai tudo bem, vamos que vamos... porque ontem fomos a igreja
e 0 evangelho ainda est4 fresquinho na nossa mente, oro a Deus e pego
sabedoria.

Ai vem a terca-feira, e ja comeca com novas adversidades e problemas,
como se ja ndo bastasse os de ontem... até ai vamos levando, ai vem a quarta-
feira.. nossa ndo estou nem na metade da semana e ja estamos
sobrecarregados, e 0s problemas s6 multiplicam.

E nessa hora que o “velho homem” comeca a bater na porta pra querer
entrar, e ja vem a raiva, a falta de paciéncia e a falta de sabedoria.

Quinta-feira, RSRSRSR, a vaca ja foi pro brejo. Na cabeca nem passa de
relance tudo que aprendemos no Domingo no culto. Ai o cristdo de Domingo j&
nao é mais 0 mesmo, agora o cristdo de quinta ja entrou chutando o pé na
porta, o cristdo ja ndo é mais 0 mesmo, esquece de orar e vigiar.

Todos nds estamos sujeitos a passar por isso, para que isso ndo aconteca
precisamos que a palavra esteja entrosada em nossos coracgoes, e
independente do que aconteca, sempre colocar o que Deus quer de nés em
primeiro lugar antes de qualquer coisa.

Buscar incansavelmente, estar em comunhdo com Deus para que o cristao
de Domingo seja 0 mesmo na segunda, na terca, quarta, quinta, sexta,
sabado... 25 horas por dia, para que a luz de Deus brilhe sobre nossas vidas e
mover do espirito santo em nossas vidas seja visto todos os dias nas nossas
atitudes e reac6es em meios as provacdes que todos nés estamos sujeitos a
passar, isso sim € uma atitude crista.



2- Boné azul claro

Nos dias atuais se tornou muito comum o cristdo achar normal as coisas
desse mundo que ndo agradam a Deus, e nao ver problema em agir dessa
forma. Certa vez usei um exemplo com meus filhos:

Numa cidade bem pequena existe um grupo que pratica somente coisas
mas, nao respeita a palavra de Deus, enfim vive uma vida totalmente contraria
ao que Deus quer. Esse grupo tem uma marca registrada bem forte na
comunidade: eles usam boné azul claro.

Sabendo disso, porque eu iria numa loja comprar um boné azul-claro para
meus filhos usarem? O problema n&o esta na cor do boné, e sim na visdo que
as outras pessoas vao ter dos meus filhos. Ai vocé pode pensar: e se eu gostar
de boné azul claro? Porque ndo comprar um boné azul escuro? Porque tem
gue ser exatamente o azul claro? Ainda mais sabendo o que aquele “acessoério’
era associado?

Devemos tomar muito cuidado com o que a sociedade coloca nas nossas
“cabecas” e na cabecga dos nossos filhos, numa sociedade que coloca acima de
tudo as nossas vontades e 0 nosso prazer individual sem nenhum tipo de
discernimento.

Abrir nossos olhos para fazer escolhas sabias, com orientagéo e uma viséo
espiritual bem esclarecida na nossa mente, € uma escolha a ser tomada toda
vez que formos colocados a prova, porque esse mesmo mundo que te diz que
ndo tem problema algum em fazer escolhas impensadas, € 0 mesmo que vai te
julgar e te intitular como uma pessoa que nao é de Deus. Que nossas escolhas
sejam sabias e equilibradas, isso sim € uma atitude crista.



3- Pimenta nos olhos dos outros é refresco

Existem cristdos que gostam de ver o circo pegando fogo e ndo fazem
nada para evitar. Aquele cristdo que quando ha algum problema na vida dos
outros é o primeiro a apontar o dedo de julgamento e culpar a pessoa.

Mas quando ele é o errado.... ai a histéria muda de figura, ele ndo aceita
esta errado e consequentemente se acha melhor que as outras pessoas, e ai a
pimenta no olho dele arde e arde muito.

Esse tipo de cristdo ndo aceita nem a correcao de Deus, quanto mais uma
adverténcia de alguém, nesse caso é uma pessoa dificil de conviver, pois
nunca admite esta errada.

Ser uma pessoa humilde, que reconhece suas limitacdes e falhas, que busca
a Deus diariamente para aprender que o Unico Soberano é Deus e que Somos
falhos e pecadores assim como nossos irmaos, isso sim é uma atitude crista.

4- Cristdo dono do préprio nariz

Sabe aquele adolescente que acha que € dono do préprio nariz? Que nao
deve satisfacao aos pais e sabe “bem” o que esta fazendo? Esse € o cristao
independente.

E o tipo de cristdo que acha que ndo deve satisfacdo para Deus, e um
cristdo que toma suas decises baseadas somente no que ele mesmo quer. E
0 cristdo que nao se preocupa em basear suas decisdes e atitudes no que
Deus deixou na Sua palavra que é a Biblia, e que se o0 que Deus quer para sua
vida for diferente do que ele mesmo deseja, esse cristao teima e faz mesmo
assim.

Tomar muito cuidado e ter discernimento quando for tomar decisdes e fazer
escolhas, pedir sempre orientagéo a Deus , mesmo que n&o seja 0 que 0 N0SSO
“eu pecador” queira, ouvir as orientacdes de Deus e pratica-las no nosso dia a
dia, isso sim é uma atitude crista.



5- Dias bons e dias melhores ainda

Certa vez li um livro que contava uma histéria bem interessante; Numa
cidade pequena um pai esperava a visita de seus dois filhos, que iriam almocar
com ele num domingo em familia. Por se tratar de interior os 2 filhos iriam a
cavalo. No decorrer do caminho um dos filhos caiu do cavalo, bateu as costas
bem forte no chdo, mas ndo aconteceu nada com ele, mas a frente novamente
ele caiu de novo do cavalo, bateu com a cabeca numa pedra e de novo como
um milagre ndo aconteceu nada (s6 uma pequena dor de cabeca com a
queda).

Chegando na casa do seu pai, aquele filho que tinha caido 2 vezes do
cavalo relatou para seu pai: Pai o senhor ndo vai acreditar no que aconteceu;
Deus me deu 2 livramentos hoje, cai do cavalo 2 vezes e nada grave comigo!
Gloria a Deus por isso meu filho! Que béncéao!

Vedo seu irmao relatar tudo o que tinha acontecido o outro irméo falou: Pai
o senhor acredita que eu recebi uma béncédo maior ainda? Eu percorri 20
quilometros a cavalo e Deus me livrou e eu ndo cai nenhuma vez.

Moral da historia; As vezes o cristdo s6 da Gracas a Deus quando acontece
algo extraordinario, esquecendo que Deus nés da béncaos sem medida a partir
do momento em que respiramos, acordamos de manha, abrimos nossos olhos.

Lembrarmos disso a todo momento das nossas vidas e sermos gratos por
tudo que Deus faz por nds, até mesmo as coisas simples, isso sim € uma
atitude crista.

6- RG N° Servo de Deus

Num mundo em que vivemos com tanta tecnologia, nosso RG diz muita
coisa sobre nés , por ele uma empresa pode saber qual o nosso endereco,
telefone, idade, data de nascimento, enfim... tudo a nosso respeito.

Mas existe cristdos que a sua imagem esta mais suja do que “pau de
galinheiro”. E aquele cristdo que vive de forma desregrada, que tem atitudes
que se igualam aos impios o até pior, ndo sdo agradaveis, muito pelo contrario
sao pessoas que ninguém gosta de estar perto.

Fico muito feliz quando ndo preciso nem abrir a boca par falar que sou
cristd e a pessoa ja chega perto de mim e pergunta: vocé é de qual igreja?
Infelizmente alguns cristdos chegam em algum lugar e o primeiro comentario ja
é: Esse ai é cristdo? Nao parece...

Que Deus nos ajude sempre a ser luz nas trevas, e que esse brilho possa
ser o brilho que s6 Deus pode nos da. E que nosso RG seja uma identidade
santa, que pode até errar as vezes, mas até quando erra se mostra um
verdadeiro cristdo reconhecendo suas falhas e pedindo perddo. Que nossas
atitudes falem mais alto mostrando que realmente temos uma identidade
verdadeiramente de servos de Deus, isso sim é uma atitude crista.
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7- Tomaladaca

Todo mundo ja viu essa expressao : “ Se pisar no meu calo eu desconto
pior ainda”. Uma frase que exemplifica muito bem como certas pessoas
reagem hoje em dia com alguma coisa que fazem de mal a elas. E bem assim:
me xingou eu xingo de volta, me bateu eu bato de volta, me fez mal eu
desconto pior ainda.

O tipico cristdo que nédo leva desaforo pra casa, e bate a mao no peito e diz
gue ndo tem obrigacéo de aguentar desaforo.

Infelizmente uma triste realidade na vida de alguns cristaos.

Porém néo é isso que Deus quer de nés, muito pelo contrario, Cristo deu a
outra face. Nos deu o melhor dos exemplos a ser seguido.

Ser uma pessoa pacifica, que sabe entender que o mal que Ihes fazem néo
deve ser pago com vingancga, que vinganca nao resolve nada, muito pelo
contrario, pois é entregando nas maos do Senhor que tudo se resolve, pois é
Deus que faz justica e ndo ndés, isso sim é uma atitude crista.

8- Trocar morangos por cebola

Hoje em dia uma das grandes falhas do cristdo é achar que as coisas do
mundo sdo mais faceis do que servir a Deus. Engano total, pois todas as
facilidades que o mundo aparentemente nos oferece € apenas iluséo.

Quando é oferecido ao cristdo aquele emprego dos sonhos, onde se ganha
muito dinheiro, mas o troco € enganar muitas pessoas. Quando o cristdo é
chamado para ir aquela festa cheia de pessoas aparentemente muito felizes,
bebendo, dangcando.. enfim ... quando que no outro dia essas mesmas pessoas
estdo se sentindo infelizes, vazias, de ressaca e triste porque o efeito da
bebida acabou e com ele o felicidade momentanea também foi embora. Enfim
tudo uma grande iluséo.

Ter uma viséo espiritual que vem da leitura da palavra, ter o entendimento
que por mais que pareca facil da ouvido as essas propostas, fazer escolhas
corretas. Saber falar ndo toda vez que a proposta nao for d vontade de Deus
para nossas vidas, ser sabios e prudentes, isso sim € uma atitude crista.



9- Quer tudo de méaos beijada

Existe também aquele cristdo que € o famoso preguicoso, que quer
tudo de maos beijada, ndo corre atras das coisas e tem a ilusdo de que tudo
cai do céu.

Esse tipo de cristdo acaba atrasando a vida dele e de sua familia, pois pela
sua preguica a sua vida néo evolui e consequentemente sua vida fica
estaguinada.

A preguica nao se resume a apenas acoes de trabalho ou esforgco, mas
também tem preguica até para as coisas de Deus. E quando vem a tempestade
fica esperando a solugéao de bragos cruzados.

Deus se agrada de cristdos que sdo esforcados, correm atras para resolver
as coisas, e nao tem preguica em todos os aspectos da sua vida.

Ser uma pessoa ativa, batalhadora, grata por ter tudo o que tem, por ter
saude para trabalhar, isso sim é uma atitude crista.

10- Fachada de Vidro

Sabe aquela casa linda que tem uma fachada toda de vidro, aguela visdo
linda aos olhos de qualquer um, mais muito fragil e quebravel? E o tipo do
cristdo que aparentemente é o cristao perfeito e maravilhoso que s6 mostra
uma vida perfeita e linda, quando no fundo no fundo é fragil e a qualquer
momento pode se quebrar.

E aquele cristdo que na primeira dificuldade ja esta em pedacos e néo
consegue ver sua fé colocada em prova.

Quando vem o desemprego, uma desilusdo amorosa, uma decepcdao... logo
ja esta desanimado e caido, quebrado em pedacinhos. Esse tipo de pessoa
nao acredita no poder sobrenatural e sem igual de Deus.

Uma atitude crista seria toda vez que sofrer algum dano ou passar por algum
problema, colocar nossa fé unicamente em Deus, mesmo o mundo caindo ao
nosso redor, confiar que é Deus quem nos sustenta e € nosso escudo e
fortaleca, e que apesar de estarmos em varios caquinhos Deus nos transforma
e conserta cada pedacinho das nossas vidas. Isso sim é uma atitude crista.



11- Quer tudo em troca

E maravilhoso quando recebemos um presente, um elogio, alguma coisa que
gueremos muito, isso é obvio. Mas existe um tipo de cristdo que é assim:
quando dé& ou faz alguma coisa boa pelo outro fica esperando retribui¢cdes ou
elogios.

E l6gico que a natureza do homem é essa: fazer e esperar algo em troca.
Mas néo € isso que Deus nos ensina. Deus fala que devemos fazer o bem néo
para receber de volta aqui na terra. Mas que receberemos nosso galardéo na
eternidade com Deus. Jesus diz: "Portanto, quando vocé der esmola, ndo
anuncie isso com trombetas, como fazem os hipdcritas nas sinagogas e nas
ruas, a fim de serem honrados pelos outros”

Fazer o bem sem se importar com o que iremos receber em troca, e sim fazer
por amor ao mandamento de Deus, um amor agape, que mesmo que Nao
vamos receber nada pelas nossas ac¢des, mesmo assim ficamos felizes em
fazer o bem a alguém.

12- Bola murcha

Também existe aquele cristdo bola murcha, que esta sempre desanimado,
ndo tem forca pra nada, é aquele que sempre acha que pra ele nada dé certo,
e tudo é dificil.

Todo mundo tem na familia, no trabalho, na igreja, alguém assim. E
infelizmente esse tipo de cristdo pode influenciar os outros com seus
desanimos e falta de vontade e forca.

Esse tipo de pessoa € aquele tipo de pessoa que sempre que vaos contar
algum projeto para ela ou algum sonho nosso, € o primeiro a falar que nao vai
da certo ou que vai ser muito dificil.

Mas sempre existe uma solucao, e essa solugcdo sempre vem de Deus. Ser
uma pessoa confiante e menos pessimista. Acreditar que apesar de todos 0s
desafios que a vida coloca a nossa frente, Deus esta sempre nos fortificando.
Ser um cristao de atitude, ser um cristdo que ndo espera nada cair o céu e sim
sabe que 0 nosso socorro que € Deus esta no céu, isso sim é uma atitude
crista.



13- Cristao fofoqueiro

N&o tem coisa mais feia do que ficar falando mau das pessoas, mas o tipo
de cristao fofoqueiro ndo vé problema algum em ficar apontando o dedo para
os outros e ficar falando mal das pessoas.

Esse tipo de cristdo € aquele que s6 olha para o defeito das pessoas para
ficar de conversa fiada falando da vida dos outros. E o tipo de pessoa que ndo
perde a oportunidade pra logo correr e contar para todo mundo algum
acontecimento que tenha ocorrido na vida de algum conhecido , parente ou
amigo, e o pior € que muita das vezes aumenta os fatos ou inventa histérias
mentirosas.

Deus néo se agrada nada disso, pois Deus deseja que seus servos sejam
pessoas que se importam com a vida dos outros, mas néo para fazer fofoca e
sim para estender a mao caso o irméo esteja passando por um momento dificil
ou alguma dificuldade.

Ser ajudador e discreto em relacdo a vida de nossos irmaos e nunca levar
conversa para frente, isso sim é uma atitude crista.

14- O melhor defensor

Certa vez estava lendo um livro que citou um versiculo da biblia que eu
nunca tinha lido. Estava escrito que alguns meninos tinham cacoado de um
certo homem que era servo de Deus pelo simples fato dele ser calvo. Pela
aquela atitude o profeta os amaldicoou e ursas sairam do bosque e mataram
agueles meninos (2 Rs 2.23-25). Essa passagem ficou marcada na minha
memoria pois a primeira vista pra mim aquele era um motivo tdo futil para um
castigo tao sério.

SO que ai esta a falha do cristéo, pois nés ficamos querendo julgar o que
Deus pode ou nao fazer, sendo que somente Deus sabe o que € justo ou néo.
Outra falha também é que ndo temos a no¢ao da protecdo de Deus sobre a
vida dos servos Dele, por mais humilde que esse servo seja e por mais que se
sinta desprotegido.

Deixar Deus agir da forma e no tempo que Ele julgar ser melhor, lembrar que
Deus sempre defende e guarda os seus servos em todos 0s momentos e
circunstancias, mesmo quando achamos que estamos desamparados, iSSo sim
€ uma atitude crista.



15- Ligado no 220W

Ser uma pessoa ativa é bom, mas tudo em excesso € prejudicial, esse é
aguele cristdo que esta constantemente agitado e inquieto € uma pessoa ligada
no 220W.

Por mais que pareca ser uma coisa boa ser assim, ndo €&, pois as vezes ser
muito agitado ndo faz bem para nossa saude fisica, nem para nossa saude
mental. E como todos nés sabemos 0 nosso corpo é o templo do espirito santo
de Deus, por isso devemos fazer uma analise de como estamos tratando nosso
corpo e nossa espiritualidade.

Deus se agrada de cristdos que séo pessoas equilibradas, que sabem a hora
de trabalhar, e também sabem a hora de descansar. Saber entender que tudo
tem seu tempo e fazer as coisas de uma maneira mais centrada e com
equilibrio, isso sim é uma atitude crista.

16- Vaso de vidro

Vocé ja ouviu a expresséo “cheio de ndo me toque” ? Essa € uma expressao
gue exemplifica bem esse tipo de cristdo. Que é aquela pessoa que qualquer
coisa ja esté triste, abatido, literalmente todo quebrado.

E muito complicado lidar com um a pessoa assim, pois ndo d&o abertura
para que possamos ajuda-los a reconhecer suas falhas e assim consertar tudo
aquilo que deveria ser mudado em suas vidas. E sempre a vitima e por isso
nunca conseguem enxergar seus proprios erros.

Ser uma pessoa forte, convicta de que todos ndés somos sujeitos a falhas e
por isso precisamos ouvir as admoestagdes que vao contribuir para n0sso
crescimento e mudancas para melhor em nossas vidas, sempre sob orientacéo
de Deus, isso sim é uma atitude crista.



