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E SIMPLES DESSE JEITO!

Apresentacao

em nenhuma pretensdo maior que a de tecer,

tdo somente, algumas consideracdes sobre os

aspectos e os valores que sao fundamentais, e
que regem as relacdes humanas, assim como as relagoes
do homem com a divindade que seu coragdo venera, esta
pequena obra aborda algumas questdes que, pelo menos
aparentemente, sao de significativa importancia para essas
relagcdes, partindo de pontos de vista, sempre que possivel,
nao dogmaticos. Sao ponderacdes que repassamos, porque
tem o conddo de auxiliar no entendimento dos valores que
a alma humana anseia e com os quais o espirito humano se
compraz, assim como de algumas das nuances daqueles
relacionamentos.

As referéncias utilizadas para essas abordagens
serdo, quase sempre, de origem biblica, uma vez que ja
bastante conhecidas e, quase sempre, universais, porém,
sem a preocupacgdo das tradicionais indicagcdes numéricas
dos respectivos livros, capitulos e versiculos, pois que
pretendemos, tdo somente, uma discussdo de algumas
verdades que a mente e o coragdo do homem se permitem
pensar e sentir por si. Por outro lado, ndo hd nenhuma
conotacdo religiosa, no sentido de vinculo a qualquer

11



RICARDO B. BUCHAUL

dogma, seita ou associacdo de pessoas que, comumente, se
autodenomina igreja, mas, sobretudo, no sentido original e
etimoldgico de religare, de recuperar a ligacdo do homem
com o Deus de seu coragdo.

Portanto, ndo importa muito se Vocé € praticante de
alguma religido, ou se ndo pratica religido alguma. Nao se
trata, aqui, de um assunto religioso, do ponto de vista das
igrejas, mas, com certeza, de um tema relevante para o
espirito, porque aproxima o ser, do Deus de seu coragdo.

Ao final de alguns capitulos, tomamos a liberdade
de oferecer algumas sugestdes praticas que auxiliam na
efetivacdo dos conceitos que sdo apresentados e a medida
que estes sao absorvidos pela leitura, e a partir de sua
andlise e apreciacdo a luz da razao do leitor.

ApO6s considerarmos alguns dos aspectos essenciais
da existéncia humana e seus valores — aqueles com os
quais estamos envolvidos didria e permanentemente —,
como dito, vamos, entdo, tomar contato e, logo, aprender a
utilizar uma ferramenta excepcional: como desenvolver
sua visdo de futuro. E isso, carissimo leitor, pode mudar
sua vida, se Voce assim o desejar.

Portanto, se Vocé tem algum sonho — quem ndo os
tem? — ou alguns desejos que espera realizar, eis aqui um
auxilio inestimdvel, uma ferramenta da qual Vocé€, muito
provavelmente, nunca mais ird se separar.
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Trata-se de algo muito simples, e tdo simples —
embora tdo maravilhoso — que, no primeiro momento é
comum se perguntar: “Mas, é s6 isso, mesmo?”. E n6s lhe
asseguramos que € sé isso mesmo!

E, assim, de fato, €. As verdades mais profundas,
quase sempre, sdo muito simples. Geralmente, o agente
complicador é o proprio ser, o lado humano da questdo.
As regras da Vida, assim como a Lei Universal, sdo de
uma simplicidade, as vezes, assustadora. E tudo assim
mesmo: simples desse jeito.

E, desse modo, rapidamente, Vocé vai se apoderar
desse maravilhoso instrumento de concretizacdo e de
realizacdo de sonhos, de constru¢dao daquilo que a alma e
o coracdo humanos anseiam. Vocé€ vai aprender, entdo,
como construir sua visao de futuro e, com ela, mudar sua
vida, e ainda, se tiver algum interesse suficiente, mudar o
mundo a sua volta.

Tudo que fazemos, ou que pretendemos fazer em
nossas sociedades humanas, quase sempre, depende das
relacdes que sao construidas. Porém, se Vocé considera a
presenga de um Deus em seu coragdo, deve atentar,
também, para o seu relacionamento com Ele. Porque esses
dois envolvimentos — relagdes humanas e relacdes de cada
um com o Deus que seu coracdo venera — influenciam-se
mutuamente e agem sobre o destino humano, naquilo que
dele depende.
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Assim, resumindo o que veremos nesse livro,
primeiramente, abordaremos alguns dos mais importantes
aspectos das relacdes humanas; na sequéncia, algumas
significativas nuances das relacdes do homem com Deus
e, finalmente, conheceremos, entdo, as instrucdes para o
entendimento e para o exercicio pratico da criagdo de sua
visdo de futuro, o seu instrumento para realizagdes e para
construir mudancas em sua vida e no mundo que o cerca.

Agradecemos aquelas pessoas que, porventura,
acharem interessante comentar algum aspecto do conteido
ou da apresentacdo deste trabalho. Qualquer observagdo

que se queira fazer serd muito bem recebida pelo e-mail
do autor: buchaul @yahoo.com.

Sao José dos Campos, 2011.

Ricardo B. Buchaul
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