

  
    
      Aëla Liper

         

      How You Found Me

         

      Sa vie n’est pas une comédie romantique… c’est bien mieux !

         

      Dans la vie, Alix a trois passions : les comédies romantiques, le chocolat et Tom Copland, célèbre acteur américain au regard de braise et à la fossette craquante. Alors, quand elle a appris que son prochain film allait être tourné à Brest, elle n’a pas hésité une seconde à postuler pour faire partie des figurants et… elle a été retenue ! Bon, soyons honnêtes, les chances pour que ses talents d’actrice et son anglais de vache espagnole impressionnent la star sont proches de zéro. En revanche, le charmant Thomas qu’elle vient de rencontrer sur le site Play4date – et qui est le sosie de Tom Copland ! – est, lui, une option beaucoup plus réaliste. Trop beau pour être vrai ?

         

         

      Aëla Liper est une bretonne 100 % pur beurre salé, tout aussi maladroite et accro au chocolat que ses héroïnes. Fière de ses origines et de sa culture, elle met en avant sa région dans presque tous ses romans. Les comédies romantiques fraîches et piquantes sont sa spécialité.
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1.
29 avril 2014
Ça y est, j’ai enfin mon chez-moi. Mon vrai chez-moi. Et je me suis endettée sur vingt-cinq ans pour l’avoir. Je suis PRO-PRI-É-TAIRE. J’ai acheté toute seule cet appartement. Attendre le prince charmant pour investir était une donnée trop incertaine pour que je prenne le risque d’être à quarante ans encore locataire. Et puis, quand je vois mes amis qui ont acheté en couple, qui se séparent et doivent vendre, je me dis que j’ai fait le bon choix. Quoi qu’il advienne dans ma vie sentimentale, je ne serai pas à la rue et ce toit restera mien.
Ce n’est pas le plus beau ni le plus grand des logements, mais il me correspond plutôt bien. Il me plaît, c’est le principal.
Seule dans mon appartement silencieux, je savoure l’instant. Je suis bien.
Le week-end a été exténuant. Des amis sont venus m’aider à déménager. Je n’avais pas grand-chose, quelques cartons, un canapé et mon lit.
Me voilà donc un dimanche soir à déballer mes paquets. Toute ma vie est là, dans ces douze boîtes.
Il est 20 heures et je cherche toujours désespérément le carton qui contient mes couverts, quand quelqu’un sonne à la porte. Mon premier invité surprise. Un proche ? Un voisin ? À moins que ce ne soit une erreur ? Ou alors le tueur psychopathe du quartier, qui vient me souhaiter la bienvenue à sa manière ? Vais-je finir dans son congélateur, en morceaux, dans des sacs de congélation, avec d’autres voisines infortunées ?
Du coup, maintenant, je n’ai plus du tout envie d’ouvrir la porte. Malheureusement pour moi, mon visiteur insiste. S’il croit que je vais me faire avoir… Je ne suis pas née de la dernière pluie. Plusieurs années à Paris m’ont appris à me méfier. J’ôte mes chaussures et, sur la pointe des pieds, je me rends dans l’entrée. Puis, en évitant soigneusement de me mettre en face de la porte (il n’est pas exclu qu’il la vise avec une carabine et attende que je sois postée devant pour tirer), je regarde dans l’œilleton. S’ensuit un énorme soupir de soulagement : derrière la porte se trouvent mes parents. Pourquoi ne suis-je pas vraiment surprise ? Ils n’auront pas attendu bien longtemps pour venir voir où et comment je suis installée.
— Papa, maman, quelle surprise !
— Bonsoir, ma chérie, on ne te dérange pas ? dit ma mère, en entrant chez moi sans y avoir été formellement invitée.
C’est tout elle. De toute façon, même si je lui disais qu’elle dérange, elle n’écouterait pas et ferait comme chez elle.
Je la vois analyser mon nouveau chez-moi d’un coup d’œil circulaire.
— C’est charmant.
Traduire : ce n’est pas à mon goût, mais si tu veux vivre ici, c’est ton choix.
— Je n’ai pas encore eu le temps de tout déballer. C’est pour ça que c’est encore un peu froid et en désordre.
— Tiens, en parlant de déballer, on t’a rapporté quelques cartons à toi qui traînaient au grenier.
— Et ils ne pouvaient pas rester au grenier encore un peu ?
— Écoute, ma chérie, la maison est pleine à craquer de vos affaires, à toi et ton frère, nous les avons gardées suffisamment longtemps, maintenant que tu as ton appartement, tu les récupères. Si tu n’en veux pas, tu peux les jeter.
Merci maman. C’est sûr que mes vieilleries et souvenirs de jeunesse sont mieux dans mon quarante mètres carrés où je n’ai qu’une chambre, une salle de bains et un séjour que dans un grenier. Où veut-elle que je stocke tout ça ? Je n’ai pas de grenier, et la cave étant inondable, autant jeter les cartons directement à la poubelle.
— OK, et du coup, ils sont où, les cartons ?
— Dans la voiture. Tu ne voulais quand même pas que ton père et moi les montions ? Nous ne sommes plus tout jeunes, contrairement à toi. En trois ou quatre voyages, tu auras tout monté.
Grrrrr. Vraiment à petite dose, mes parents. Faire encore une demi-douzaine d’allers-retours, c’est pile ce qu’il me fallait après ce week-end de déménagement. J’ai des courbatures un peu partout et je tombe de fatigue, mais je suis encore jeune, paraît-il, alors je fais contre mauvaise fortune bon cœur et je descends chercher mes vieux souvenirs.
Une fois toutes les boîtes montées, je suis en nage et encore plus exténuée. Mes parents en ont profité pour squatter le canapé. Moi qui pensais pouvoir m’y vautrer, je vais me contenter d’un carton qui fera office de chaise d’appoint.
Mais j’ai à peine le temps de poser mes fesses dessus que ma mère revient à la charge.
— Tu ne nous offres rien ?
— Je prendrais bien un verre de vin, renchérit mon père.
Alors vous m’excuserez, je vais aller hurler dans un coussin et je reviens.
— Heu, papa, je viens tout juste d’emménager, je n’ai pas encore de vin, je ne peux te proposer qu’une bière.
— Ça sera très bien.
— Non, mais tu ne vas pas boire une bière, ça te fait gonfler, le réprimande ma mère.
Ma mère dans toute sa splendeur. Elle essaie de régir nos vies à tous. C’est elle qui m’a poussée, à tout juste dix-huit ans, à fuir la maison familiale. Et bizarrement, depuis que j’ai quitté son règne tyrannique, je me sens beaucoup mieux.
Je prends sur moi pour ne pas exploser. Je leur sers un verre d’eau pétillante et attends patiemment qu’ils lèvent le camp.
À 21 heures, une fois la porte refermée derrière mes exténuants parents, je m’effondre dos à la porte. Ils m’ont tuée… Eux, mes parents, et les cartons qu’il a fallu aller chercher.
Je prends deux bonnes minutes pour remettre mes idées en place, puis, voyant les boîtes posées en vrac dans l’entrée, je décide de les mettre dans ma chambre : elles me serviront de meuble TV.




  

  2.

  
    
      11 novembre 2018

      Dimanche pluvieux, en mode pilou-pilou sur la méridienne, un plaid bien chaud sur moi, une tasse de thé fumant dans une main, une boîte de chocolats dans l’autre, la télévision allumée, depuis des heures, sur les téléfilms de Noël (ma passion inavouable : officiellement, je sors tout le week-end. Au programme : shopping, sorties culturelles et autres joyeusetés).

      Mon téléphone sonne alors que j’allais visionner mon troisième replay de la journée. Je mets sur pause et peste contre la personne qui ose troubler mon rituel du week-end avant les fêtes. Sur mon téléphone, le visage de mon amie Gwenaëlle s’affiche, le sourire jusqu’aux oreilles, un serre-tête avec des bois de rennes sur la tête. Une vieille photo dans le thème. Si elle savait… À chaque fois, qu’elle m’appelle, je ne peux réprimer un sourire.

      — Hey, Alix, tu vas bien ?

      — Oui et toi, Gwen ?

      — Tu as vu que Tom Copland tournait un film à Brest ?

      — Non, réponds-je, laconique.

      Bon, c’est faux. Je le sais depuis des semaines. Je suis une fan absolue de cet acteur. Il est juste waouh. S’il venait passer la nuit chez moi, il est évident qu’il ne dormirait pas dans la baignoire. D’ailleurs, ça fait des jours que je vais frénétiquement sur sa page Twitter pour connaître les dates exactes du tournage. Pour, peut-être, espérer le croiser dans la rue, au restaurant ou devant sa loge sur le lieu du tournage. Non, je ne suis pas une psychopathe. En temps normal, je suis plutôt une fille rationnelle et saine d’esprit, mais, comment dire ? Tom Copland me rend carrément barge. Je serais capable de faire n’importe quoi pour ne serait-ce que le croiser. Alors, imaginez ce que je pourrais faire pour un dîner… Cependant, cette passion sans borne pour ce sublime acteur ténébreux de trente-quatre ans, au regard de braise et à la fossette très charmante, ne doit pas sortir d’un cercle très restreint : le club des Coplinettes sur Facebook. Et surtout, les gens que je côtoie dans la vraie vie ne doivent sous aucun prétexte le savoir. Sinon, finie ma vie de cadre supérieur raisonnable et posée chez Alteka. Gwen, avec qui je bosse depuis six ans, n’en a jamais eu vent, et je tiens à ce que cela ne change pas.

      Je ne suis pas parano sans raison. Il y a un précédent. En 1998, j’avais quatorze ans, et comme toutes les adolescentes de mon âge, j’avais vu Titanic (et pas qu’une seule fois). J’étais, bien entendu, tombée sous le charme du beau Leo. Équipée d’un modem 56 k, je passais mes week-ends à chercher des photos de l’homme qui, j’étais sûre, allait devenir mon futur mari. J’imprimais aussi régulièrement ses plus beaux portraits. Bien sûr, je n’en parlais pas au collège (j’avais un peu honte de cette passion sans borne pour un acteur à midinettes). Malheureusement, mon professeur de technologie, qui était également mon oncle, trouvait régulièrement amusant de balancer des détails croustillants sur ma vie privée au reste de la classe, et avait profité d’un moment où je bavardais pour indiquer à tous mes amis que j’avais réussi à faire planter l’imprimante familiale en tirant des photos de mon Leonardo. La honte suprême. Bien sûr, ça a fait rire tout le monde (sauf moi, évidemment, qui était passée en un fragment de seconde de rose plutôt pâlotte à cramoisie). À partir de cet instant, j’ai décidé de cacher mes amours pour des stars de cinéma américaines. De garder pour moi fantasmes et rêves irréalisables.

      — Ne me dis pas que tu ne le trouves pas incroyablement sexy ? Attends, dans la pub Saint-Laurent, hyper mystérieux avec ses yeux perçants et sa chemise ouverte, il est juste canonissime.

      — Oui, oui. Je reconnais, c’est un beau mec.

      — Bah moi, clairement, Olivier ou pas, je le croise, je lui saute dessus. Je lui arrache ses vêtements et je le viole !

      — Ah bah bravo ! À l’heure de « Balance ton porc », je ne suis pas sûre que tu aies le droit de dire des choses pareilles… Et puis, tu dis ça, mais je te connais, Gwen, tu l’aimes, ton Olivier. Et si Tom te proposait un truc, tu dirais non.

      — Bon, peut-être que j’aurais des scrupules. Mais je crierais sur tous les toits que si j’avais voulu, j’aurais pu me taper le Copland.

      — Je te reconnais bien là…

      — Bref, trêve de digressions, dans Le Télégramme de ce matin, il y a une annonce : ils cherchent des figurants pour le film pour début décembre.

      — Et ?

      Je joue la fille hyper détachée, mais en fait, je suis surexcitée !

      — Allez, on s’inscrit ? Ça me changera un peu les idées. Avec Malo et Yuna, en dehors du boulot, mes journées sont rythmées par les jeux, les disputes, les repas et les siestes.

      — Plains-toi d’avoir une famille vivante ! Je ne sais pas trop… Ils cherchent des gens comme nous ?

      En fait, si, je sais. J’ai terriblement envie d’aller sur le tournage. Mais je serais tellement déçue si je n’étais pas prise… Alors, vaut-il mieux avoir des remords de ne pas avoir tenté le coup ou des regrets de ne pas avoir été choisie ?

      — Des trentenaires canons ? Évidemment !

      — Ils cherchent quoi, comme profil ?

      — De tout. C’est une comédie romantique. Ils cherchent des hommes et des femmes entre vingt et soixante-cinq ans. Tu vois, on est dans la cible !

      — Effectivement. Bon, il faut faire quoi ?

      — Tu envoies deux photos de toi : portrait et en pied, ainsi que tes disponibilités pendant la semaine du 3 au 21 décembre, ta taille, ton poids, ta pointure et tes coordonnées.

      — Eh bien, ils ne demandent pas aussi quel est ton film préféré ? Même les sites de rencontres ne demandent pas d’informations aussi personnelles.

      — Comment tu le sais ? fait mon amie, soudain suspicieuse. Tu t’es enfin inscrite ?

      — Non. Je ne fais que supposer, me justifié-je maladroitement.

      Officiellement, je suis célibataire et le vis très bien. Officieusement, ça fait quinze jours que j’ai créé un profil sur play4date.fr et que je cherche désespérément le mec idéal qui n’existe que dans ma tête.

      — Il va falloir que tu sortes, parce que c’est pas en restant chez toi à regarder des films de Noël et à lire des romans d’amour que tu vas rencontrer quelqu’un ! Dans la vraie vie, le mec dont tu rêves ne va pas un matin sonner à ta porte pour te sauver de ta morne existence et te faire une magnifique déclaration. Il ne sait pas encore qui tu es, où tu vis, et quand bien même il passerait dans l’immeuble par le plus grand des hasards, il ne peut pas se douter que derrière cette triste porte anthracite vit une femme fabuleuse…

      Je ne rebondis pas, mais je suis étonnée qu’elle se doute que je regarde des films pleins de bons sentiments tout le week-end.

      — Merci pour la vie morne et triste… Je le sais. Je suis bien comme ça. Et puis, j’ai quelqu’un en tête…

      — Quoi ? ! Tu as repéré quelqu’un et tu ne m’en as pas parlé ? me sermonne mon amie.

      Si elle savait que celui qui occupe mes pensées et parasite tous mes rêves, c’est le beau Tom Copland…

      — Pour l’instant, il ne se passe rien. Mais j’y travaille, je te tiens au courant.

      — Si tu veux que je t’aide, n’hésite pas. J’ai quelques bases en séduction. Je te rappelle que j’ai réussi à harponner Olivier il y a quinze ans, alors que c’était le beau gosse de mon lycée. Bon alors, on s’inscrit ?

      — Vendu.

      — L’adresse e-mail pour envoyer les infos, c’est coupdefoudrepournoel@gmail.com. Je compte sur toi.

      — Promis, je fais ça d’ici ce soir.

      À peine le téléphone raccroché, je me mets en quête de deux photos de moi où je suis à mon avantage. Si je suis prise, je pourrai peut-être approcher de très, très près le mystérieux Tom. Au bout d’une bonne heure, je trouve les clichés qu’il me faut. La première est une photo prise à Noël dernier où je me trouve lumineuse (merci le maquillage de pro offert par ma mère). Je rogne un peu l’image pour faire disparaître Clémence, ma filleule, qui est sur mes genoux. Pour la photo en pied, j’en choisis une prise au boulot avec mes collègues, où je porte une robe noire plutôt seyante. Ça fera l’affaire (en gommant mes trois collègues). Je commence donc mon e-mail de candidature.

      
        
          À : coupdefoudrepournoel@gmail.com

          11/11/2018 17 h 22

          Objet : Casting figuration

          Bonjour

          Je souhaiterais faire de la figuration pour le film Coup de foudre pour Noël.

          Mes informations personnelles :

          Prénom Nom : Alix Galienne

          Âge : 34 ans

          Taille : 162 cm

          Poids : 55 kg

          Adresse : 2 rue de Siam, 29200 Brest

          Téléphone : 0632845564

          Je peux me rendre disponible entre le 3 et le 21/12.

          Vous trouverez ci-joint deux photos en pied et portrait.

          Merci

          Cordialement

          Alix Galienne

        

      

      J’ajoute mes deux photos. Je me relis trois fois, croise les doigts puis envoie.

      Ce serait tellement énorme d’être rappelée.

    

    



3.
12 novembre 2018
Au boulot avec l’humeur d’un lundi : maussade.
Comme une envie de retourner en week-end. Heureusement, Gwen, le rayon de soleil de cette journée glaciale, pointe le bout de son nez à la porte de mon bureau.
— Un café, Lady Gaga ? Je paie ma tournée.
— Avec plaisir, mais ça fait six ans qu’on est collègues et tu n’as toujours pas retenu que j’exécrais le café. Mon carburant à moi, c’est le thé, vert évidemment, réponds-je en attrapant mon mug et un sachet.
— Houla, j’en connais une qui s’est levée du pied gauche aujourd’hui.
— Mhhhh…
— Tu devrais mettre une pancarte à l’entrée de ton bureau avec ton humeur du jour. Comme ça, on saurait à quoi s’attendre et surtout on éviterait de venir te voir !
— Nanananannan, fais-je, faute de trouver une repartie cinglante.
— Bon, et sinon, tu as postulé pour la figuration ? me demande-t-elle dans le couloir, sur le chemin de la salle de pause.
— Oui, pas de nouvelles encore, et toi ?
— Tu sais qu’hier, c’était dimanche. Les gens qui bossent dans le milieu du cinoche ont aussi le droit à une journée off. Mais je vois que tu n’as pas traîné pour envoyer ta candidature… Je ne l’ai pas encore fait, je m’en occupe ce midi. Et sinon, alors, ton date, dis-m’en plus ?
— Mon date ? fais-je, surprise, dos à mon amie, en remplissant ma tasse d’eau bouillante.
— Le mystérieux mec que tu as rencontré ! Il est comment, tu l’as trouvé où ?
Ah oui, celui-là… Celui qui n’existe que dans ma tête ! Je tente de garder un visage neutre.
— Je t’ai dit que, pour l’instant, il n’y avait rien…
— Oui, enfin si tu as craqué sur lui, tu dois connaître son nom et savoir à quoi il ressemble, non ?
— Oui, réponds-je simplement en m’asseyant sur le sofa turquoise mis à disposition des employés.
Le bruit de la machine à café expresso me permet de gagner quelques secondes pour répondre à mon amie.
Réfléchir, et vite ! Comment est mon mec idéal ? Facile, c’est le sosie de Tom Copland.
— Il s’appelle Thomas, il a trente-cinq ans. C’est un grand brun avec une barbe de trois jours et les yeux bleus. Il est élégant, prend soin de lui, adore le cinéma et le golf.
— C’est marrant, j’ai l’impression que tu me décris Tom Copland. Presque le même prénom, et physiquement, des jumeaux.
Grillée ! Elle est trop maligne, ma Gwen. Poker face activée.
— Ha ha ha. Heu, des grands, bruns avec une barbe de trois jours, il y en a des millions sur terre, fais-je en essayant de garder mon sang-froid.
— Beaucoup moins avec les yeux bleus et qui jouent au golf.
— Pas faux. Comme quoi, c’est sûrement l’homme de ma vie.
— Je croyais que Tom Copland n’était pas ton type ?
Merde, elle ne lâche rien. Pas le droit à l’erreur, avec Gwen. C’est pénible, les amies qui écoutent tout ce qu’on raconte : tout ce que je dirai à Gwen pourra et sera retenu contre moi…
— Ouais, enfin faudrait être maso pour cracher sur un mec qui lui ressemble, non ?
— Je suis jalouse. Tu as une photo ?
— Non.
— Mais tu l’as rencontré où ? Comment ?
— Au supermarché.
— Hyper glamour.
Oui, bah j’ai beau avoir de l’imagination, c’est compliqué de s’inventer une vie amoureuse en direct live. Je fais ce que je peux. C’est la première chose qui m’est venue à l’esprit…
— On ne choisit pas quand ni où l’amour nous tombe dessus.
— Mais comment il t’a abordée ?
— Il m’a parlé de salades.
— Il t’a raconté des salades ? me reprend-elle, circonspecte.
— Ha ha ha. On était au rayon fruits et légumes. J’hésitais entre une laitue et une batavia, et il m’a conseillé la feuille de chêne.
— Énorme. Bon, il va falloir quand même trouver une histoire un peu plus romantique à raconter à votre mariage !
Je ne me croyais pas si bonne menteuse. Je m’impressionne. Peut-être que je pourrais être actrice, finalement. Ça me donne encore plus envie d’être choisie, tiens. Si ça se trouve, à l’instar de Mélanie Laurent, on va me repérer parmi la foule de figurants et on me proposera un rôle plus important. Je piquerai la vedette à l’actrice principale. Tom Copland succombera à mon charme. On se mariera et on deviendra un couple incontournable, les Talix ou les Alom.
— Galienne, pouvez-vous m’envoyer le chiffrage pour le lot 2 du projet Ternerre ?
Je sursaute. Mon chef est dans mon bureau et, a priori, il ne semble pas ravi de me voir rêvasser pendant les heures de boulot.
Je m’empresse de chercher et de lui envoyer les informations. Note à moi-même : penser à ranger mon bureau. Un éléphant ne retrouverait pas son éléphanteau sous la pile de papiers. Le reste de la journée est très studieux.
   
Le soir, je suis vidée de toute mon énergie. Je me réchauffe une soupe que j’avale devant la télévision. Après ce repas gastronomique, j’attrape mon ordinateur portable et le paquet de Rochers Suchard. Mon PC sur les genoux, du chocolat dans la bouche, je me connecte par curiosité au site de rencontres. J’ai quelques notifications, des hommes qui ont les mêmes centres d’intérêt que moi : fan de romans/films policiers et épicuriens. Je fais défiler les photos et zappe sans scrupule ceux qui ne me plaisent pas, jusqu’à ce que je tombe sur un charmant brun, au regard pénétrant, avec un sourire franc et chaleureux. Je clique sur sa photo pour découvrir sa biographie. Il a trente-six ans, il est chef de projet informatique. Il est cinéphile et, muffin sur la myrtille, il s’appelle Thomas. Bon, il lui manque les yeux bleus et la barbe de trois jours, mais avec une paire de lentilles colorées et un peu de patience, on y est. Si ça ne ressemble pas à un signe du destin… Et puis surtout, si chaque fois que je prononce un mensonge, il se réalise, je vais peut-être retenter le coup.
— Tom Copland va frapper à ma porte, déclaré-je à haute voix.
Qui ne tente rien n’a rien ! J’attends quelques secondes, mais rien ne se passe. Bon, c’était couru. Je reprends mes esprits et décide de répondre au bel inconnu quand ma sonnette sonne. Ma respiration se coupe, mon cœur s’emballe. Ce n’est pas possible. Je sais bien qu’on approche de Noël, que ce pourrait être un cadeau en avance du vieux barbu, mais je n’ai plus cinq ans. Je sais qu’il n’existe pas. Même si j’en rêve, et que Tom Copland est en France pour préparer le tournage, il ne peut pas se trouver derrière la porte de mon appartement. Je mets quelques secondes à reprendre mes esprits et me décide enfin à aller ouvrir. Je tremble comme une feuille. Je me mets sur la pointe des pieds pour regarder dans le judas et ce n’est pas du tout Tom Copland. En fait, il n’y a personne. Si ça se trouve, j’ai tout imaginé. Personne n’a sonné, c’était dans ma tête. J’avais tellement envie que mon souhait se réalise…
Maintenant, il faut que je revienne à la réalité. Et ce qui est sûr, c’est que le sosie du mec que j’ai inventé et décrit ce matin à Gwen existe bel et bien et qu’il semble que mon profil lui plaise. Si je veux prouver à mon amie que je ne suis pas une baratineuse, il va falloir que je me fasse violence et passe à l’étape suivante : lui écrire.
Bonsoir, Thomas,
Comment vas-tu ? Je vois que tu es cinéphile, comme moi. Quel est le dernier thriller que tu as vu ?
Bonne soirée.
À bientôt.
Alix


Je relis mon message une bonne douzaine de fois avant de l’envoyer. Je le trouve assez froid et impersonnel. Mais pour l’instant, je ne sais pas vraiment qui est de l’autre côté de l’écran. Si ça se trouve, c’est un vieux libidineux qui a volé l’identité d’un mannequin. Pour l’instant, c’est l’explication la plus plausible (avec le fait que mon amie Gwen essaie peut-être de me piéger) donc je reste prudente. J’envoie et passe la soirée à attendre une réponse, qui ne viendra pas…



4.
23 novembre 2018
Au boulot, à réfléchir à un nouveau packaging pour un produit de beauté surhydratant à base d’ortie et de baies de goji, qui est censé faire disparaître instantanément les ridules et les cernes, pour notre gamme « winter », destinée à lutter contre le froid. Un produit miracle, donc. Enfin, miraculeux sur le papier… et c’est à moi de lui donner vie en 3D.
Lassée par mes tentatives peu concluantes d’offrir un contenant à cette crème, je vois Gwen passer sa tête par la porte.
— Une pause, ça te dit ?
— Avec plaisir !
J’attrape ma tasse et suis mon amie jusqu’à la salle de pause.
— Alors, comment ça se passe, avec ton Thomas ? m’interroge-t-elle avant même que j’aie pu poser mes fesses sur le canapé. Tu en parles bien peu…
Depuis dix jours, mon Thomas virtuel et moi échangeons tous les soirs des messages. Il est à l’écoute, patient… À présent, il voudrait qu’on se voie. Je crois que je l’aime bien, mais j’ai peur de passer du virtuel au réel. Je l’ai tellement imaginé, rêvé, que je sens que je vais être déçue quand je vais le voir en vrai. Résultat, je prétexte toujours une contrainte quelconque pour ne pas être disponible. Je crois qu’il commence à se douter que ce ne sont que des faux-fuyants. Et de l’autre côté, il y a Gwen qui me tanne pour en savoir plus sur lui et surtout le rencontrer. Pour l’instant, je ne peux contenter ni l’un ni l’autre. Allez, ce soir, je propose à Thomas qu’on se voie « in real life ».
— Thomas est parfait. On se voit peu à cause de son travail : il est souvent en déplacement, mais quand on se voit, c’est super, fais-je, un chouïa trop enjouée.
— Et du coup, c’est quand la prochaine fois qu’il est en ville ?
Je m’apprête à lui répondre un nouveau mensonge, m’éloignant progressivement de la liste des enfants sages, quand mon téléphone se met à sonner dans la poche de mon jean. Je l’attrape et décroche sans même regarder qui m’appelle.
— Alix Galienne ? me demande une voix de femme assurée.
— Heu, oui, fais-je en allant m’isoler dans un coin de la pièce.
— Ici Aline Le Roux, je m’occupe du casting pour le film Coup de foudre à Noël.
Je sens mon cœur battre de plus en plus vite et écoute religieusement mon interlocutrice.
— Nous avons reçu votre demande pour la figuration. Nous sommes à la recherche d’une jeune femme correspondant à votre profil pour un petit rôle. Seriez-vous intéressée et disponible pour passer un essai ?
— Heu ou-oui.
C’est la seule chose que j’arrive à articuler.
— Êtes-vous disponible ce soir à 18 heures ?
— Oui.
À partir de là, le reste de la conversation est un peu flou. J’ai écouté d’une oreille distraite, mais si j’ai bien réussi à recoller les morceaux, j’ai rendez-vous au Conquet pour passer une audition pour jouer dans le film avec Tom Copland. Je reste interdite quelques instants, perturbée par cette conversation totalement inattendue.
— Alix, ça va ? me demande Gwen, inquiète de mon absence.
— Heu, oui.
— C’était qui ? Raconte ! On dirait que tu as vu un fantôme ? C’était Thomas ?
— Non. C’est surréaliste. C’est pour le film Coup de foudre à Noël. La casteuse m’a appelée pour un rôle.
— Non, tu déconnes ?
Sous le choc, je raconte à Gwen ce que j’ai compris de la conversation. Bien entendu, elle est verte de jalousie. Elle attrape son téléphone pour s’assurer que personne n’a essayé de la joindre. Rien.
— Mais pourquoi ils t’ont appelée, toi ?
— Apparemment, je corresponds aux critères d’un personnage.
— C’est sûr que s’il cherche une petite blonde aux cheveux raides, ils ne risquent pas de m’appeler…, fait-elle, déçue.
— Ils auront peut-être besoin d’une petite brune rigolote aux cheveux frisés et là, ils t’appelleront…
— Hum.
Nous passons le reste de notre pause à discuter du film, à réfléchir à la façon dont je vais m’habiller. Ce coup de fil est tombé à point nommé. Gwen a oublié le sujet Thomas. Et tant mieux.
Je vais tout de même inviter Thomas à boire un verre après le casting, dans un lieu public, pour limiter les risques. J’espère qu’il sera disponible et acceptera cette proposition de dernière minute…
Je pars tôt du boulot.
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Au Conquet, devant une salle austère. Je ne me sens pas très à l’aise. La pression est à son paroxysme. J’ai la gorge sèche, mes intestins ont fait dix mille nœuds dans mon ventre, mon cœur tente de s’échapper de ma poitrine et mes jambes ont du mal à supporter mon poids. J’ai peur d’être ridicule. Je suis une simple chargée d’étude, pas une actrice. Je n’ai même jamais pris de cours de théâtre. En première, j’avais pris cette option, pleine d’espoir, mais le premier jour, la prof nous a dit qu’on était trop nombreux. J’ai renoncé. Les autres seraient meilleurs que moi…
En plus donc du talent et de l’expérience, il me manque quinze centimètres, et j’ai au moins cinq ou douze kilos de trop pour entrer dans les standards de beauté actuels.
Il est 18 h 01. Allez, Alix, tu peux le faire, je crois en toi. Et pour paraphraser notre très cher JJ « C’est ta chance ». Ma chance de croiser la route de Tom Copland. Je prends une profonde inspiration. J’y vais pleine de courage et d’espoir !
Je suis accueillie par une dame d’une quarantaine d’années, souriante et chaleureuse. Elle me met tout de suite à l’aise.
— Bonjour, Alix, je suis Aline Le Roux, ravie que tu aies pu venir. Tu as déjà participé à un casting ? fait-elle, très avenante.
La pression redescend d’un cran, même si j’ai toujours cette boule au ventre.
— Heu, non, murmuré-je.
— Tu vas voir, il n’y a rien de bien sorcier. Je vais te filmer. Tu vas marcher vers la caméra et vers moi, puis repartir, et je vais te poser quelques questions. Je vais te demander ensuite d’improviser une petite danse sur une chanson. Ensuite, la costumière viendra prendre tes mesures, puis tu rencontreras le réalisateur.
— Sacré programme, lâché-je spontanément, très stressée.
Aline Le Roux me conduit dans une grande pièce, qui nécessiterait un petit rafraîchissement (la peinture jaunâtre est d’un autre temps), où se trouvent un banc, une petite table sur laquelle est posée une enceinte sans fil et, au fond, une caméra sur un trépied.
À l’aise comme une grenouille sur des talons aiguilles, je défile devant la caméra. Je bénis le ciel d’avoir mis des Converse. Et même en baskets, je me sens chancelante.
Aline me tend une pancarte sur laquelle est affiché mon nom. Je me présente, indique, mon âge, ma ville. J’articule du mieux que je peux. Je me force à parler lentement et clairement. Je mets en avant mes qualités, mes loisirs, comme le piano et le cinéma. Puis vient le moment tant redouté de la danse. Comment dire, j’ai quelques soucis avec la coordination. Vous voyez la nana qui danse en décalé par rapport à la musique, celle qui a l’air d’être en train de se faire électrocuter ou d’avoir du poil à gratter dans le dos ? Bah c’est moi. Je le sais, je suis nulle en danse. Le problème, c’est que cette Aline ne le sait pas. Pire que de la voir exploser de rire pendant ma performance, ça risque de me faire perdre toutes mes chances de rencontrer l’homme de ma vie. Mon destin se joue là.
Aline lance la musique sur son téléphone, j’entends les premières notes de la chanson de Pharell Williams, Happy. Le ton est donné. Allez, Alix, tu peux le faire. Je sens la caméra toujours braquée sur moi, ça me perturbe. Je remue les épaules, le buste semble lui aussi vouloir montrer de quoi il est capable, les bras prennent le relais. Mon corps tout entier bouge, en rythme je ne sais pas, mais il bouge. Je me décrispe de plus en plus. Je tourne sur moi-même, je saute, je vis la chanson : je suis happy !
— Merci, intervient Aline en coupant la musique.
Oh mince, j’étais juste dedans. J’étais partie pour tout exploser. Même si je suis déjà écarlate et légèrement en sueur. Mais je suis contente. J’ai tout donné. Aucun regret.
La casteuse s’éclipse et la costumière entre pour prendre mes mensurations, de la
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