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Observar, es algo que me resulta completamente natural.

Y en ese proceso, repetido consciente e inconscientemente por años, siempre me llamó la atención cómo distintas personas podían vivir situaciones similares y, aun así, habitaban experiencias completamente diferentes.

Ver a algunas de mis amigas lograr lo que deseaban con toda su alma y después escucharlas insatisfechas o genuinamente tristes por ello me resultaba profundamente interesante.

¿Cómo era posible que tuvieran exactamente lo que querían y no pudieran verlo?

Y de la misma manera, veía cómo otras personas -incluyéndome- íbamos registrando evidencias de logros que celebrábamos y que los demás descartaban o minimizaban en automático.

No se trataba de actitudes positivas o negativas. 

Era algo distinto.

Una forma de moverse en la vida.

De navegar la realidad.

Algunas personas  lograban reconocer continuidad incluso en medio de la incertidumbre.

Otras, aun rodeadas de evidencia, apoyo u oportunidades, parecían incapaces de registrar que algo ya estaba ocurriendo.

Así es como nació The Cordant & The Invalidator 

Como una observación.

Este libro surge como una expansión natural de Cordantum® y Habitar el Cordantum®, donde comparto conceptos relacionados con percepción, reconocimiento, evidencia funcional, regulación del sistema y capacidad de sostener una coordenada interna incluso cuando la realidad todavía parece incompleta.

Sin embargo, me di cuenta de algo:

La experiencia humana no opera desde un solo estado de percepción.

Existen momentos donde el sistema reconoce continuidad, dirección, soporte y movimiento incluso en procesos graduales o parciales.

Y existen momentos donde ese mismo sistema invalida avances, minimiza evidencia, rechaza apoyo o interpreta insuficiencia incluso cuando ya hay movimiento ocurriendo.

A esos estados operativos de consciencia los llamo: The Cordant & The Invalidator.

No representan personalidades.

No son diagnósticos.

No son identidades permanentes.

Son estados operativos desde los cuales la consciencia interpreta, reconoce y navega la experiencia humana.

Ambos coexisten.

Una misma persona puede moverse entre ellos múltiples veces en un solo día.

Dependiendo de su regulación interna, amplitud perceptiva, nivel de saturación, contexto emocional o capacidad de reconocimiento.

Por eso este libro no intenta clasificar personas.

Y mucho menos corregirlas.

Simplemente describe.

Describe cómo la percepción modifica la experiencia que podemos sostener.

Cómo el sistema nervioso altera nuestra capacidad de reconocimiento.

Cómo la invalidación acumulativa puede erosionar la dirección interna.

Y cómo, incluso en medio de momentos difíciles, la consciencia puede recuperar gradualmente amplitud suficiente para volver a registrar continuidad.

No necesitas creer en ninguna teoría específica para leer este libro.

Solo observa.

Observa cómo interpretas lo que ocurre.

Qué registras.

Qué invalidas.

Qué reconoces.

Y desde qué estado estás navegando tu realidad.

Porque la diferencia entre sentir que la vida avanza...o sentir que todo permanece detenido...no está en lo que sucede afuera.

El mundo exterior forma parte de la experiencia humana.

La diferencia está en la forma en que tu sistema logra percibirlo.
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The Cordant & The Invalidator son dos estados operativos de consciencia.

No representan personalidades.

No son arquetipos emocionales.

Y tampoco son identidades fijas.

Describen la forma en la que un sistema humano interpreta, registra y navega la realidad en un momento determinado.

Porque la consciencia también opera en estados.

Y un estado operativo es la forma en la que un sistema —una persona, un equipo o una organización— procesa la realidad, toma decisiones, distribuye el poder, gestiona el tiempo y se relaciona con el cuerpo, la mente y la energía que lo sostienen.

Por eso The Cordant & The Invalidator no hablan únicamente de pensamiento.

Hablan de operación.

De cómo una persona reconoce o invalida evidencia.

De cómo interpreta lo que ocurre.

De cómo registra continuidad o insuficiencia.

De cómo sostiene —o interrumpe— una dirección interna.

The Cordant nace desde Cordantum®: el reconocimiento de una coordenada futura como una realidad ya existente.

No imagina.

No inventa.

No proyecta fantasías.

Recuerda.

Reconoce una línea viva antes de verla completamente materializada en 3D y comienza a navegar hacia ella desde coherencia interna.

Por eso The Cordant puede reconocer señales, registrar pequeños avances y sostener dirección incluso en procesos graduales o incompletos.

No porque niegue la realidad tangible.

Sino porque logra percibir continuidad dentro del movimiento.

The Invalidator opera distinto.

No analiza.

No verifica.

No cuestiona para comprender.

Invalida.

Reduce cualquier evidencia a insuficiencia.

Minimiza avances.

Desautoriza apoyo.

Cancela legitimidad antes de permitir que algo se registre como real.

Un logro se convierte en:“todavía no es suficiente.”

Un avance:“eso no cuenta.”

Una señal:“seguro fue casualidad.”

Y entonces el sistema deja de reconocer continuidad incluso cuando ya existe movimiento tangible ocurriendo.

Por eso The Invalidator no trabaja desde el pesimismo.

Trabaja desde la cancelación de valor.

No observa la oscuridad: borra la luz.

Sin embargo, ambos estados coexisten dentro de la experiencia humana.

Una misma persona puede operar desde The Cordant en ciertas áreas de su vida y desde The Invalidator en otras.

Puede reconocer expansión profesional y al mismo tiempo invalidar amor.

Puede registrar abundancia económica y aun así minimizar su propio valor.

Puede sostener dirección en creación y colapsar frente al merecimiento.

Porque estos estados no dependen únicamente de circunstancias externas.

También dependen de regulación fisiológica, amplitud perceptiva, saturación del sistema nervioso, memoria corporal y capacidad de reconocimiento.

Considero que The Cordant, es el estado natural del ser humano.

La capacidad de asombro, reconocimiento y expansión existe de forma orgánica durante la infancia.

El sistema reconoce pequeños descubrimientos, registra continuidad y encuentra significado incluso en avances mínimos.

The Invalidator, en cambio, suele fortalecerse mediante repetición, exigencia, saturación y desconexión progresiva entre evidencia y legitimidad.

Se aprende.

Y precisamente por eso también puede identificarse.

Porque una vez que el sistema reconoce desde dónde está operando, recupera la posibilidad
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