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[image: Carretera sinuosa cubierta de nieve que se extiende sobre un paisaje blanco invernal en Islandia, con barandillas de seguridad a los lados y un cielo gris nublado.]

Carretera helada, Islandia, 2024. Phase One XF IQ4 Schneider 80mm 1/10s f/11 ISO 50.




		
			
			Introducción

			Han pasado ocho años desde la publicación de Los fundamentos de la fotografía. Después, vinieron Mis mejores técnicas y consejos, Lightroom Revolution y, por último, a comienzos de 2021, coincidiendo con la horrible pandemia, Fotografía móvil de alta calidad, en sus versiones de iPhone y Android. En esos libros, he vertido todo mi conocimiento sobre fotografía y he intentado proponer métodos eficaces para hacer las cosas con la máxima calidad y el menor esfuerzo posibles.

			En estos últimos años han aparecido mejoras significativas, principalmente en al área del software, mientras que otras áreas parecen haberse quedado estancadas. Entre las novedades podemos destacar:

			■Aplicación de la inteligencia artificial (todavía en sus comienzos) en los programas de revelado y tratamiento de la imagen.

			■Evolución de los teléfonos tanto en hardware como en software hacia la mejora de sus capacidades fotográficas.

			La otra cara de la moneda es la escasa innovación en cámaras. No hay nada nuevo significativo en el apartado de fotografía desde hace ocho años, donde ya escribía sobre las cámaras sin espejo, en plena expansión por aquel entonces. Estas siguen teniendo prácticamente las mismas características que entonces y, eso sí, ya han desplazado definitivamente a las cámaras con espejo. Y en las cámaras más avanzadas tampoco ha habido apenas mejoras. Tampoco ha habido cambios, afortunadamente, en algunos aspectos fundamentales de la fotografía digital como sus fundamentos, la gestión de color o salida impresa.

			Y en esta coyuntura, en la que además cada vez se leen menos libros, donde los vídeos no deben durar más de un minuto porque se pierde la atención y donde una gran mayoría utiliza YouTube como fuente principal de aprendizaje, me hallo dispuesto a embarcarme de nuevo en la ardua tarea de escribir un libro. Y me apetece hacer un libro diferente, no tan profuso como los anteriores, y que abarque todas las opciones que manejamos hoy día en fotografía. Por eso este libro lo concibo como una “guía de campo”.

			Esta guía de campo no va a explicar el porqué de las cosas ni sus fundamentos, ni qué es la hiperfocal, por qué debes usar el formato RAW o cómo calibrar tu monitor. Todo eso felizmente sigue siendo exactamente lo mismo que hace ocho años, y está muy bien explicado en los libros que he mencionado al principio (si eres atrevido, puedes también buscarlo en YouTube o preguntarle a la IA, aunque los resultados serán muy pobres). Este libro es una guía práctica donde se irá desarrollando paso a paso un sistema de trabajo eficiente para sacar el mayor partido de nuestros equipos, a la vez que sacaremos el máximo partido de las nuevas tecnologías, IA incluida.

			Como novedad respecto a publicaciones anteriores, y por primera vez en mis libros, es posible acceder a contenidos en la web del libro para mantenerse actualizado.

			Espero que esta introducción te anime a seguir leyendo y que el libro te sea de utilidad.

			José María Mellado

			Cabo de Gata, 11 de junio de 2025

		

	

[image: Paisaje al atardecer con un río serpenteante que refleja tonos dorados del sol, rodeado de montañas brumosas y vegetación frondosa. La luz crepuscular crea una atmósfera tranquila y mística en este escenario natural de Taiwán.]

Puente sobre el río Sanzhan, Taiwán, 2024. Hasselblad X2D 45mm 1/25s f/11 ISO 64.





[image: Equipo fotográfico sobre una superficie de madera: dos cámaras profesionales negras, un smartphone y un pequeño dron. Conjunto de dispositivos para captura de imágenes desde diferentes perspectivas.]




		
			1

			Configurando 
los equipos

			Actualmente la cámara ya no es el único recurso para tomar buenas fotografías. El teléfono y también el dron van siendo (cada vez más) herramientas fotográficas perfectamente válidas.

			CONTENIDO DEL CAPÍTULO

			•Cámara

			•Teléfono

			•Dron

		

	

1.1. La cámara

Sigue siendo, lógicamente, la principal herramienta para hacer fotografía, aunque habrá quien discuta esta afirmación. A continuación, hago un resumen de lo que el mercado actual nos ofrece.

1.1.1. Tipos de cámara

■Cámaras compactas: Es una línea de cámaras predestinadas a la extinción. No puedo recomendar de modo general invertir en este tipo de cámaras porque los teléfonos móviles han desarrollado tanto sus capacidades fotográficas en los últimos años que han desplazado significativamente a las cámaras compactas, y esta tendencia no va a cambiar. Tan solo resiste el nicho de las compactas premium como la Fujifilm X100VI, Ricoh GR III, Sony RX100 VII, o Leica D-Lux 8, dirigidas a fotógrafos exigentes que necesitan movilidad y una alta calidad de imagen.

[image: Cuatro cámaras digitales diferentes mostradas en una cuadrícula de 2x2. Se observan modelos compactos y sin espejo de diferentes marcas, cada uno con su lente característica. La imagen ilustra los distintos tipos de cámaras fotográficas mencionados en el texto.]

■Cámaras réflex y sin espejo: Actualmente las cámaras réflex (DSLR) han perdido protagonismo frente a las cámaras sin espejo (mirrorless), tanto en el mercado de consumo como en el profesional. Hace unos años, las réflex aún presentaban algunas ventajas importantes respecto a las sin espejo, pero las principales marcas como Sony, Canon y Nikon han concentrado sus esfuerzos en las sin espejo y han superado las capacidades y ventajas de las réflex. Canon, de hecho, abandonó el desarrollo de nuevas cámaras réflex en 2022. Actualmente el enfoque es mejor, la velocidad de disparo mayor, tienen diseños más compactos y ligeros y los visores electrónicos han mejorado notablemente, y además nos hemos ido acostumbrando a ellos y a la información adicional que nos ofrecen.

[image: Gráfica que muestra la evolución del mercado de cámaras fotográficas entre 2010-2015, con dos líneas que se cruzan: una ascendente (probablemente smartphones) y otra descendente (posiblemente cámaras tradicionales).]

■Cámaras de medio formato: Se denomina así a las cámaras que disponen de un respaldo digital o integran un sensor de formato mayor a 24 x 36 mm.

■Formato medio recortado: 33 x 44 mm.

■Formato medio completo: 40 x 53 mm.

[image: Diagrama comparativo de tamaños de sensores fotográficos. Muestra un rectángulo verde (24 x 36 mm) que representa el sensor full frame y un área mayor que indica el formato medio. Incluye medidas precisas y especificaciones técnicas.]

Comparativa de tamaño entre los sensores full frame y los de formato medio.

Quizás, la novedad más importante del mercado fotográfico en los últimos años haya sido la aparición de las cámaras de medio formato sin espejo de alta resolución y estabilización del sensor: Hasselblad X2D y Fujifilm GFX II. Ambas disponen de un sensor de 100 MP de 33 x 44 mm, a medias entre el formato full frame de 24 x 36 mm y el formato medio completo de 40 x 53 mm de la Phase One IQ4 150 MP. Es la primera vez que con sensores mayores que 24 x 36 mm es posible disparar a mano a velocidades de obturación realmente bajas. Con cuidado es posible disparar incluso a más de 1 s obteniendo una imagen perfectamente nítida.

Esta posibilidad de prescindir del trípode con una cámara de medio formato es, sin duda, muy atractiva para muchos fotógrafos, y además tienen un peso netamente inferior al de los modelos con respaldo digital de formato medio completo. Una Phase One con el respaldo digital IQ4 de 150 MP más una lente de 80 mm puede superar los 2,5 kg de peso y exige el uso de trípode. Por el contrario, la X2D con un 45 mm pesa tan solo 1,2 kg.

Estas cámaras, junto a las excelentes ópticas que las acompañan, nos proporcionan una calidad de imagen insuperable no solo en cuanto a tamaño de imagen, sino a la gama tonal de la misma.

[image: Tres cámaras fotográficas profesionales en fila: una compacta premium, una sin espejo y una de medio formato, mostrando la evolución tecnológica en equipos fotográficos modernos.]








	


[image: Icono minimalista de un teléfono móvil o smartphone con líneas de texto representando contenido, junto a un engranaje a la derecha. Representa la configuración o ajustes de exportación en una aplicación de edición fotográfica.]





	
La Hasselblad X2D también ha sido pionera en incorporar un disco SSD interno de 1 TB, aparte de ofrecer una ranura para añadir una tarjeta de formato XQD, que se puede configurar como almacenamiento adicional o como copia de seguridad del SSD interno.







[image: Agua cristalina fluyendo entre rocas en un arroyo de montaña, creando pequeñas cascadas y remolinos sobre piedras grises y oscuras en un entorno natural.]

0,5 s en f/11, ISO 64. Captura a mano con la Hasselblad X2D.

[image: Agua turquesa fluyendo entre rocas redondeadas en un arroyo, capturada con velocidad lenta para mostrar el movimiento sedoso del agua sobre las piedras pulidas.]

Detalle de la imagen anterior. Observa la nitidez de la roca y el efecto de movimiento del agua.


PREPARACIÓN DE LA CÁMARA. UN DECÁLOGO

1.Ajusta las dioptrías en el visor: Parece una tontería, pero es de las cosas que más se nos pasan por alto. Gira la ruedecita junto al visor hasta que veas perfectamente nítido el punto de enfoque y la información del visor. Tu vista (y tus fotos) lo agradecerán.

2.Coloca el parasol. Siempre: No es solo para el sol. El parasol actúa como un paragolpes. Protege la lente ante golpes, caídas o roces. No lo quites ni para guardarla: si no cabe en tu bolsa, busca otra más adecuada.

3.Sujeta bien la cámara: Una buena sujeción evita movimientos innecesarios… y dolores de muñeca. Agárrala con firmeza y en una postura cómoda. No es solo por técnica, es por salud.

4.Firmware al día: Visita la web del fabricante y comprueba si hay actualizaciones. Instalar la última versión suele ser tan fácil como copiar un archivo a la tarjeta y seguir las instrucciones del menú. Ganas estabilidad y a veces funciones nuevas.

5.Tarjetas, mejor una buena que varias: Usa tarjetas rápidas y de gran capacidad (256 GB mínimo). Así evitas andar cambiando tarjetas, perder fotos o dudar si la has descargado ya. Este consejo es importante. He visto en varias ocasiones cómo se pierden las fotos por creer que ya están descargadas o por perder alguna de las tarjetas de memoria.

6.Balance de blancos en automático: Ponlo en AWB siempre, en cualquier situación.

7.ISO al mínimo posible: Cuanto más baja la ISO, más rango dinámico y menos ruido. Si puedes, mantén la ISO nativa de tu sensor. El ajuste L (Low) en algunas cámaras no es una ISO real, sino que hace las veces de filtro de densidad neutra de 1 EV.

8.Medición matricial (o evaluativa, según la marca) como base: Es la opción más equilibrada y fiable para la mayoría de situaciones. Ya habrá tiempo de ajustar si la escena lo pide, pero, como punto de partida, matricial.

9.Filtros… mejor no: Tienes un buen sensor, una buena lente… ¿vas a ponerle un filtro delante? Los UV no sirven en digital y los de protección suelen restar calidad. ¿Protección? Ya lo hemos dicho: el parasol.

10.Limpieza rápida del sensor y la lente: Un vistazo antes de empezar no cuesta nada. Si ves motas, pasa una gamuza o haz una limpieza del sensor si tu cámara lo permite. Un dedo en la lente o una pelusa pueden arruinar la mejor toma.



[image: Interior de un bar o café con ambiente acogedor y tenue iluminación. Personas sentadas en mesas de madera, un sofá naranja a la izquierda y decoración rústica con techos expuestos. Luces rosadas crean una atmósfera cálida.]

Hasselblad X2D. 6,7 s en f/4, ISO 64. Captura a mano alzada.

1.1.2. Ajustes de menús

Suele ocurrir que los menús de las cámaras tengan menús casi infinitos en los que podemos perdernos fácilmente. Pero, en realidad, los ajustes realmente importantes son los mismos en todas las cámaras, desde las compactas hasta las de medio formato. Y un hecho importante: los únicos parámetros que afectan a la grabación de un archivo RAW son velocidad, diafragma y sensibilidad ISO. A continuación, voy a detallar los ajustes que debes localizar entre los menús de tu cámara y los valores óptimos que debes asignar según las circunstancias.

Ajustes de archivo y de calidad de imagen

Sea cual sea la cámara que te dispongas a usar, estos son los ajustes que debes buscar en los menús:

■Características del archivo:

•RAW, la mejor calidad desde el disparo: El formato RAW conserva toda la información capturada por el sensor, sin procesar ni comprimir, y es la base para obtener la máxima calidad en el revelado posterior. Al activar solo RAW, muchas funciones del menú se desactivan automáticamente, ya que están pensadas para trabajar con JPEG.

Algunas cámaras permiten usar RAW comprimido o en versiones reducidas como sRAW. Ambos modos buscan reducir el tamaño del archivo a costa de limitar la calidad. Por ejemplo, el RAW comprimido suele reducir la profundidad de color de 14 a 12 bits, lo que implica pasar de unos 16.000 niveles tonales por canal a poco más de 4.000. En lugar de sacrificar gama tonal, lo recomendable es trabajar con tarjetas de memoria rápidas y de gran capacidad.

•JPEG, solo en casos concretos: El formato JPEG puede activarse de forma exclusiva o junto con RAW. La opción RAW + JPEG tiene sentido en flujos de trabajo que requieren entregar archivos rápidamente desde cámara, como fotografía editorial o eventos. Fuera de esos casos, lo habitual es trabajar únicamente con RAW.

Además de ocupar más espacio y ralentizar la escritura en la tarjeta, el uso combinado de RAW + JPEG aumenta el consumo de batería, ya que la cámara debe procesar cada imagen para generar dos archivos. También activa menús relacionados con nitidez, contraste, reducción de ruido o simulaciones de color, que solo afectan al JPEG, no al RAW.

■Balance de blancos: AWB sin complicaciones: Lo más práctico es dejar el balance de blancos en automático (AWB), tanto en exteriores como en estudio. Si estás trabajando en
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1.2. El teléfono

1.2.1. Evolución del teléfono como cámara












1.2.2. Configurando el iPhone












	


[image: Icono minimalista de un teléfono móvil o smartphone con líneas de texto representando contenido, junto a un engranaje a la derecha. Representa la configuración o ajustes de exportación en una aplicación de edición fotográfica.]





	




















	


[image: La imagen muestra una pantalla de teléfono con la aplicación de cámara abierta. Se ve un edificio de ladrillo marrón/rojizo con dos pequeñas ventanas, bajo un cielo azul con nubes blancas. En la parte inferior de la pantalla aparece el botón circular de captura de foto.]





	


[image: Captura de pantalla de una aplicación de cámara de smartphone mostrando una vista de un edificio con techo marrón bajo un cielo azul con nubes blancas. En la parte inferior se ve la interfaz de la cámara con el botón de disparo.]








	


	







1.2.3. Configurando un teléfono Android







Paso 1. Revisando la app nativa de Cámara















	


[image: Fachada blanca de una casa con un pequeño balcón negro en el piso superior y una puerta de entrada con plantas decorativas a los lados. La imagen muestra la interfaz de la cámara de un teléfono móvil.]





	


[image: Fotografía de una casa blanca de dos pisos con un pequeño balcón en la planta superior. En la parte inferior hay una persona junto a la puerta de entrada. La imagen está tomada desde un teléfono móvil, como se aprecia por la interfaz de cámara visible en la parte inferior.]





	


[image: Interfaz de cámara de smartphone mostrando controles fotográficos. Se observa la pantalla de captura con botones para diferentes modos (normal, retrato, vídeo) en la parte inferior. La imagen muestra la vista previa de la cámara con opciones de configuración.]








	


	


	







Paso 2. Comprobación y activación de Camera2 API (en casos necesarios)












	


	





	


	





	


	





	


	
















	


[image: Lista de aplicaciones en un teléfono móvil mostrando varias apps de edición fotográfica y cámaras, incluyendo "Hasselblad XPan" y otras aplicaciones relacionadas con fotografía. La interfaz muestra iconos y nombres de apps.]





	


[image: Captura de pantalla de la aplicación "Camera+ AR Probe" en una tienda de aplicaciones. Muestra la interfaz con valoración de 4.8/5 estrellas, botones de descarga y varias capturas de la app en la parte inferior. Se observa la página de detalles con opciones para valorar la aplicación.]





	


[image: Captura de pantalla de un menú de navegación en una aplicación móvil que muestra la sección "Current Page" con varios elementos destacados en amarillo. Se observan opciones de navegación y configuración en una interfaz de usuario con fondo azul en la parte superior.]








	


	


	









1.3. El dron











	


[image: Icono minimalista de un teléfono móvil o smartphone con líneas de texto representando contenido, junto a un engranaje a la derecha. Representa la configuración o ajustes de exportación en una aplicación de edición fotográfica.]





	







1.3.1. Ventajas e inconvenientes
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