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Les bijoux kawaï 
de Missbonbon 
en pâte polymère 
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10 • Techniques générales suite 
Pour percer 
Une fois que vous avez 
modelé votre bijou et 
que vous voulez y enfoncer 
un clou à bijoux, ou du ﬁl 
d’Inox pour former une 
aȿache, vous devez faire 
bien aȿention à ne pas 
déformer votre sujet. 
C’est assez diﬃcile quand 
la pâte Fimo® est chaude 
et ramollie par le travail 
de modelage. 
Pour faciliter l’opération 
de perçage, placez votre 
sujet au réfrigérateur 
pendant au moins une heure. 
Pensez à bien adapter 
la taille du clou à bijoux 
en le raccourcissant si 
nécessaire avec une pince 
coupante (ça sera souvent 
le cas ici, car les formes 
modelées sont de petite 
taille). Avant la cuisson, 
veillez à toujours bien lisser 
la pâte du bout du doigt 
pour eﬀacer d’éventuelles 
empreintes digitales. 
Il est très important 
d’adapter le temps 
de cuisson au volume 
de pâte polymère. Si vous 
ne la faites pas assez cuire, 
les objets seront fragilisés. 
Pour un volume de pâte 
inférieur à 5 cm 3 , nous 
recommandons 15 minutes 
de cuisson dans un four 
de 120Ĳ°C à 130Ĳ°C et 
20 minutes pour un volume 
de pâte supérieur à 5 cm 3 . 
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12 • 
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Techniques générales suite 
• 13 
Les ﬁnitions 
Pour peindre les traits 
Il n’est pas toujours évident 
de trouver le bon 
emplacement des traits. 
Pour vous aider, vous pouvez 
utiliser un crayon de papier 
et dessiner sur la Fimo® 
(cuite!). Si l’emplacement 
ne vous convient pas, 
imbibez un Coton-Tige 
de dissolvant, et eﬀacez 
les traits (vous verrez 
que parfois, ceȿe technique 
permet également d’éliminer 
les poussières superﬁcielles 
et de lisser légèrement 
la surface de la Fimo®). 
Vous pouvez recommencer 
ceȿe opération autant de 
fois que nécessaire jusqu’à 
ce que vous soyez satisfaite 
du résultat, repassez ensuite 
sur le crayon de papier avec 
la peinture. Passez d’abord 
la peinture noire, puis la 
peinture rose, et en dernier 
la peinture blanche. 
Pour les animaux, dessinez 
un museau. 
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14 • Techniques générales suite 
Le montage sur une chaîne 
Passez le clou dans la perle. 
Gardez seulement 1Ĳcm 
maximum de tige pour 
former la boucle. 
fournitures 
perle 
clou à bijoux à tête ronde 
2 anneaux ouverts 
couper 
Dans la continuité 
de la chaîne 
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Techniques générales suite 
• 15 
Formez une boucle de 
manière à coincer la perle 
à l’aide d’une pince à bouts 
ronds. 
À l’aide d’anneaux ouverts, 
accrochez la perle à chaque 
morceau de la chaîne. 
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16 • Techniques générales suite 
Passez le clou dans la perle. 
Gardez 1Ĳcm maximum de 
tige pour former la boucle. 
En breloque 
fournitures 
perle 
clou à bijoux à tête ronde 
anneau ouvert 
couper 
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Techniques générales suite 
• 17 
Le vernis 
La plupart des créations 
de ce livre ne sont pas 
vernies (je préfère le rendu 
mat de la Fimo® cuite qui 
rappelle la pâte à sucre). 
Toutefois, comme la plupart 
des sujets sont décorés avec 
de la peinture acrylique, 
il vaut mieux les vernir avec 
un vernis spécial Fimo®, 
pour éviter d’avoir à faire 
régulièrement des raccords 
de peinture (celle-ci s’écaille 
naturellement avec les 
froȿements). 
Si vous voulez que votre 
bijou soit bien protégé, 
ou si vous préférez un rendu 
brillant, ne vous posez pas 
la question, vernissez 
vos bijoux! 
Formez une boucle avec 
la tige à l’aide d’une pince 
à bouts ronds. 
À l’aide d’un anneau ouvert, 
accrochez la perle en 
breloque sur la chaîne. 
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