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 Prólogo

 


La
táctica de boxeo es la mentalidad de combate de un boxeador, su
capacidad para percibir con rapidez y precisión la situación de
combate en el cuadrilátero, tomar las decisiones correctas y
aplicarlas con habilidad.

La
capacidad de pensar tácticamente en una pelea es una cualidad
valiosa en un boxeador. Da organización a las acciones del
boxeador, las hace comprensibles y le ayuda a superar las
dificultades en el camino hacia la victoria.

Los
extraordinarios logros deportivos de los destacados maestros del
cuadrilátero siempre iban acompañados de una estudiada táctica que,
combinada con sus cualidades físicas y volitivas, era la base de su
éxito.

Las
actividades deportivas de los maestros del ring han dejado muchas
tácticas y posiciones creadas por ellos que les dieron la victoria.
Estas técnicas, nacidas de la individualidad combativa de cada
destacado maestro, enriquecen el arsenal de herramientas de lucha
del boxeo con cada año que pasa.

La
táctica de combate, una de las áreas más importantes de la destreza
del boxeo, no es suficiente para ser estudiada sólo en teoría. Los
remates que revelan la defensa del adversario, los desafíos al
ataque del adversario y otras tácticas que inducen al adversario a
actuar según su deseo deben ser dominados por el boxeador en la
práctica del combate y sólo entonces son realistas de
usar.

Estas
tácticas, dominadas por el boxeador en su propio estilo de lucha,
adquieren más tarde una naturalidad y una facilidad que rozan el
automatismo. Al dominarlas, el boxeador es capaz de utilizarlas con
facilidad en un combate de ritmo rápido. Estas posiciones y
técnicas tácticas no son estereotipadas. Al navegar por situaciones
de combate que cambian rápidamente, el boxeador dispone de sus
herramientas tácticas en función de la evolución de las
situaciones, operando fácilmente su arsenal de herramientas de
combate.

Este
libro es una táctica en los ejemplos. Contiene descripciones de
técnicas observadas en la práctica de la lucha de destacados
maestros del ring profesional de 1800 a 1940. Este libro contiene
las técnicas más interesantes de los maestros profesionales que han
ganado popularidad y aplicación en el boxeo moderno. Estas técnicas
están ordenadas por orden cronológico de su aplicación por los
distintos maestros. La diversidad de estas técnicas impide
cualquier sistematización.

Varias
de las técnicas descritas en el libro, acabadas en su concepción
técnica y táctica, pueden ser plenamente utilizadas en la práctica
del combate por los boxeadores modernos. Algunas de las técnicas y
posiciones que no se pueden utilizar directamente en la práctica
del combate pueden ser interesantes para los maestros por sus ideas
tácticas.

Con el
deseo de acercar al lector a los maestros cuyas técnicas se
describen en este libro, el autor ofrece en cada caso individual su
breve descripción del combate y algunos datos biográficos. Todos
estos maestros vivieron en diferentes épocas, en diferentes países
y reflejaron los estilos y escuelas individuales que los formaron
como boxeadores.
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 Tom Cribb

(1781 - 1848)
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Campeón de Inglaterra
1808-1820. Durante su carrera como boxeador derrotó a algunos de
los boxeadores más fuertes de la época, como Tom Molineaux, Bill Richmond,
Jem Belcher y Tom Black, entre otros. En sus combates, Cribb
destacó por su gran valor y sus habilidades tácticas. Abandonó el
ring invicto.

"El Molino"

El "molino" es
una maniobra
utilizada en las tácticas de combate defensivas. Conserva su nombre
figurado de los lejanos días de Tom Cribb, en cuyas acciones se
observó por primera vez. La maniobra consiste en un juego de
piernas y contraataques combinados. Tom Cribb, como púgil de la
época del boxeo sin guantes, basaba su defensa en un rápido juego
de piernas. Moviéndose con facilidad por el cuadrilátero, creó un
intrincado juego de evasión de los golpes de su oponente y,
simultáneamente, se enfrentó a él con golpes simples y
dobles.

Esta
maniobra es muy popular en el boxeo moderno. Se ve a menudo en las
tácticas de los boxeadores de tipo defensivo contra los oponentes
agresivos que son agudos en sus ataques. La maniobra del molino
tiene como objetivo agotar al oponente. Al obligar a su oponente a
fallar con frecuencia, el boxeador aprovecha sus fallos para
contraatacar.


 James "Jem" Mace

(1831-1910)
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Campeón
del premio inglés de boxeo sin guantes en 1862 con un peso de 63,5
kg. Mace fue uno de los boxeadores más hábiles de la época de la
lucha sin guantes.

Antes de
convertirse en boxeador profesional, era propietario de un circo
ambulante en el que actuaba como actor, violinista y demostrador de
boxeo al mismo tiempo.

En todos
sus encuentros de boxeo salió siempre victorioso,
independientemente del peso de su oponente. Todas sus actuaciones
fueron una demostración de la superioridad de la técnica del boxeo
sobre la fuerza bruta. Mace está considerado como el fundador de la
escuela inglesa de boxeo, que se basaba en una técnica sutil, un
cierre preciso y una gran cantidad de combinaciones.

Los
boxeadores que representaban a esta escuela luchaban exclusivamente
a larga distancia.

Un retiro imaginario

Jem Mace introdujo una maniobra en las
tácticas de combate que se ha hecho muy popular en el boxeo
moderno. Al retroceder varias veces seguidas de su oponente, Mace,
enfatizando su timidez, animó a su oponente a perseguirse a sí
mismo. Habiendo acostumbrado a su oponente a la persecución
mediante varias retiradas de este tipo, dio de repente un paso
adelante y le recibió con un fuerte puñetazo recto con la mano
izquierda en la cabeza. En este movimiento de retirada, Mace daría
el paso habitual de retroceso, es decir, empezando con el pie
derecho. De repente, daba un paso adelante y respondía a su
movimiento de retirada con una fuerte y recta mano izquierda a la
cabeza.

Cuando
su oponente arrastrado perdió la precaución, Mace dio un nuevo paso
atrás, pero lo inició con el pie izquierdo, dejando el derecho en
su sitio y, empujando con él, asestó su golpe. La fuerza de su
golpe se vio incrementada por el propio movimiento del adversario
que caminaba hacia el golpe.
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 John
Sullivan

(1858-1918)
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El
primer boxeador que se coronó campeón del mundo absoluto. Este
título le fue concedido en 1882 por una serie de victorias sobre
los boxeadores más fuertes de Inglaterra y América. Peso 88,7 kg,
altura 177 cm.

Sullivan
fue un boxeador de transición en la historia del boxeo, ya que
disputó la mitad de sus combates a puño descubierto. Su estilo de
lucha se acercaba al de los antiguos púgiles. No es conocido por su
agilidad, siempre se apoyó en un fuerte golpe. Se le atribuye el
descubrimiento del golpe a la mandíbula y la invención del golpe de
gracia.

El giro a la derecha

La
mayoría de los nocauts que infligió John Sullivan se caracterizaron
por su gran sencillez y se redujeron a un derechazo al mentón. El
peso de su enorme cuerpo, su fuerza y su rapidez, combinados con el
ardiente temperamento de lucha de Sullivan, le crearon una posición
dominante en el ring en su época.

El golpe
de derecha, como golpe de boxeo, era conocido mucho antes de
Sullivan y se consideraba entre los púgiles como un golpe bastante
tosco e impreciso. John Sullivan demostró con sus combates la
aplicabilidad del swing en el combate moderno.

El
secreto de la inusual eficacia del swing de derecha de Sullivan
reside en su preparación táctica. En el caso de Sullivan, iba
invariablemente precedido de un golpe de izquierda directo, que
deliberadamente no alcanzaba el objetivo. Este falso ataque, que
sirvió para distraer la atención del adversario, fue seguido de un
fuerte golpe de derecha en la cabeza.
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El famoso swing de Sullivan con el que terminaba la mayoría
de sus combates: (a) finta, (b) patada.

 



Sullivan, como boxeador, no era conocido por su variedad
técnica en las peleas, pero podía calcular sus golpes con notable
precisión. Lanzaba un falso ataque sorpresa con un relámpago y se
defendía con la misma precisión que lanzaba un puñetazo.
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Jackson

(1861-1901)
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Campeón
australiano de los pesos pesados de 1886 a 1892. Comenzó a boxear a
los 20 años.

Jackson
fue un destacado boxeador de su época y un serio rival del campeón
John Sullivan. A pesar de sus esfuerzos, Jackson no pudo
enfrentarse a Sullivan, ya que éste se negó categóricamente a
pelear con él alegando que no quería enfrentarse al negro. Sólo el
color de su piel impidió que Jackson se convirtiera en el campeón
mundial absoluto. Jackson sólo ha perdido dos veces en toda su
carrera de luchador, la primera al principio y la segunda al final,
cuando ya había perdido su forma de luchar.

Jackson
recibió el apodo de "yunque de hierro" por su insensibilidad a los
golpes.

Palanca-poncho


Lever-punch se traduce como "golpe de palanca". Consiste en
dos golpes rápidos y sucesivos con la mano izquierda a la cabeza.
Este golpe recibió su nombre no por una fuerza excepcional, sino
por su brusquedad. Toda la preparación táctica de este golpe tiene
como objetivo hacerlo llegar al adversario en el momento en que
menos lo espera.

Peter
Jackson llevó a cabo el golpe de palanca de la siguiente manera:
firmemente atrincherado en sus pies, primero envió un golpe con la
mano izquierda a la cabeza con un fallo deliberado, y cuando el
oponente, esperando el golpe de la otra mano, abrió el lado derecho
de la cabeza, Jackson repitió inmediatamente el mismo golpe, pero
ya dirigido
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