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  ALMAS VIAJANTES 

 

 

Esta é a saga de duas almas gêmeas que se reencontram 

através dos tempos, física e espiritualmente. 
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Alma viajantes 

 

DEDICATÓRIA 

 

 

     Dedico esta obra aos meus amigos e a todos os leitores que 

acreditam que viemos para este mundo com a missão de 

reparar erros, contribuir para a nossa evolução e ser feliz. As 

personagens descritas e nomes citados são fictícios. Qualquer 

semelhança com a realidade é mera coincidência. 

Boa leitura. 
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Almas Viajantes 

 

INTRODUÇÃO 

     Em almas Viajantes dona Hilda envolve sua netinha Maria 

Helena com contos de vidas passadas de duas almas que nas 

suas sucessivas reencarnações viveram em busca da 

perfeição através do aprendizado.   
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Almas Viajantes                                                                  ALMAS VIAJANTES 

CAPÍTULO I – IDADE DA PEDRA 

     Maria Helena, uma linda jovem que teve como melhor 

amiga sua avozinha com quase cem anos que estava prestes 

a voltar para a casa do pai. Cada dia Maria Helena se 

surpreendia com suas histórias que avó carinhosamente 

apelidou de Almas Viajantes. 

     A primeira história foi de dois irmãos que se amaram 

muito, e viveram em cavernas muito antes da hera cristã. 

     Contou a boa senhora que os irmãos Raí e Lua viveram em 

uma grade caverna. Que eram gêmeos e que tiveram a 

incumbência de alimentar os irmãos menores, desde que seu 

pai havia falecido e sua mãe estava bastante doente. 

     Os irmãos saiam logo cedo para caçar e colher frutos 

silvestres para o alimento da família. Eles voltavam para a 

caverna muito tarde, às vezes com o aparecimento das 

primeiras estrelas no infinito, mas sempre com uma boa caça 
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já limpa e pronta para o preparo. Eles passavam antes no 

riacho para banhar-se e limpar a caça.  

     Assim que chegavam, Lua ia preparar a refeição e Raí 

preparava as lanças e as armadilhas para saírem logo cedo no 

dia seguinte. Assim era a rotina diária dos irmãos. 

     A família viveu muitos anos se amando muito e 

compartilhando os maus e os bons momentos unidos com se 

cumpriam uma grande missão. 

     Certo dia, Lua amanheceu muito doente e não conseguiu 

se levantar para acompanhar Raí à caçada. 

     Raí foi sozinho, e muito triste não conseguiu concentrar 

na sua empreitada. Pensava em Lua a todo o momento e se 

desesperava em pensar que poderia perdê-la. 

     Nesse dia Raí voltou mais cedo e trouxe pouca comida e 

Lua tinha piorado bastante. Ele saiu desesperado em busca de 

ervas do seu conhecimento para fazer remédios para a irmã. 


