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Parmi toutes les religions et même parmi les 
monothéismes, le christianisme a un statut 

unique : c’est la seule religion où Dieu a pris un visage 
humain. Nous y sommes habitués, mais, pour nos 
contemporains, pour notre société sécularisée, c’est 
un point essentiel à redécouvrir, une chance énorme 
dont on n’a pas toujours conscience et qui ouvre 
encore un chemin pour l’homme d’aujourd’hui.

Avec l’Incarnation, un pas de plus est franchi : 
la filiation divine nous est donnée. Cet ouvrage 
exprime, en langage contemporain, l’essentiel de 
l’anthropologie chrétienne, qui est fondée dans la 
christologie et dans la théologie trinitaire.

En s’appuyant sur Maître Eckhart, qui va au cœur 
de l’anthropologie chrétienne, en invitant, à la suite 
de Maxime le Confesseur, à « devenir par grâce ce 
que Dieu est par nature », l’auteur montre combien 
l’anthropologie chrétienne reste une chance pour 
notre époque.

Marie-Anne Vannier est une spécialiste de saint 
Augustin, de saint Jean Cassien ainsi que de Maître Eckhart 
et des mystiques rhénans. Elle est également rédactrice en 
chef de la revue Connaissance des Pères de l’Église et 
professeur de théologie à l’Université de Lorraine.
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Préface

Rarement la retraite annuelle d’une communauté 
religieuse a-t-elle reçu un accueil tel que celui dont ont 
été honorés les douze Entretiens spirituels, donnés à la 
manière des « Conférences » de Jean Cassien, par Marie-
Anne Vannier aux moines de Chevetogne pendant 
l’Avent 2014 sur Maître Eckhart, Jean Tauler, Henri Suso 
et Nicolas de Cues. Professeur à l’université de Metz, 
théologienne, patrologue, spécialiste d’Augustin, Marie-
Anne Vannier est à l’origine de la renaissance actuelle des 
études sur les mystiques rhénans qui invitent, à la suite de 
Maxime le Confesseur, à « devenir par grâce ce que Dieu 
est par nature ». C’est avec une immense reconnaissance 
que les moines de Chevetogne expriment leur gratitude à 
l’auteur pour ces journées bienfaisantes.

Eckhart, en développant son intuition sur « la naissance 
de Dieu dans l’âme » et à partir de son expérience de la 
Trinité, qu’il décrit sous l’image d’un « bouillonnement » 
(bullitio), où se réalise l’engendrement du Fils, rendant 
possible la naissance de Dieu dans l’âme, nous met en 
présence des deux mystères de notre foi chrétienne, 
Trinité et Incarnation et, par le fait même, du mystère 
de l’homme.

En présentant ces Entretiens, il nous plaît de relever, 
à la suite de l’auteur, l’enracinement d’Eckhart dans 
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l’Écriture et dans la théologie des Pères de l’Église, depuis 
Irénée et Origène ‒ dont Eckhart cite cette interrogation : 
« À quoi me servirait-il que le Verbe soit venu au monde, 
si moi je ne l’ai pas ? » ‒ les Alexandrins et les Cappa-
dociens, les Apophtegmes des Pères du désert, Augustin, 
Maxime le Confesseur, Bernard et jusqu’à Syméon 
le Nouveau Théologien et Nicolas Cabasilas. Ce que 
Maxime appelle divinisation est ce qu’Eckhart nommera 
« naissance dans l’âme ». On se rappelle que le théologien 
orthodoxe Vladimir Lossky avait présenté sa thèse en 
Sorbonne sur « Théologie négative et connaissance chez 
Maître Eckhart » (1960). « Une affinité secrète l’avait 
conduit vers le docteur thuringien » a écrit de lui Étienne 
Gilson. Cette affinité secrète est la richesse de la vie en 
Jésus-Christ, commune à l’Orient et à l’Occident, diver-
sifiée en de nombreuses formes de vie religieuse. Tant il 
est vrai que la vie chrétienne, vécue dans une expérience 
mystique et dans la prière, est la réalité œcuménique 
profonde, importante et efficace, jaillissant du fond le 
plus intime de la Trinité, allant jusqu’au plus profond de 
l’âme humaine, expérience spirituelle sans laquelle les 
patients efforts œcuméniques resteront vains.

Le regard d’Eckhart va encore au-delà de l’expérience 
chrétienne vers la pensée juive et musulmane. À Erfurt 
et à Strasbourg, il pratiquait un dialogue suivi avec la 
communauté juive. Il est proche de Maïmonide dans 
la « métaphysique de l’Exode » (Ex 3, 14) de celui-ci, 
qu’il complète par une « métaphysique du Verbe ». De 
l’Islam, « il reprend et interprète les œuvres d’Avicenne 
et d’Averroès ». D’où son importance aujourd’hui pour le 
dialogue interreligieux. 

Vannier_Anthropologie_chrétienne_31_08_15.indd   8 01/09/2015   11:59:10



9

Préface

Marie-Anne Vannier résume ces Entretiens : 
« L’actualité d’Eckhart vient certainement de son 
expérience mystique originale ». Lui qui, selon Tauler, 
« parlait à partir de l’éternité », a essayé de mettre en 
pratique « l’adage dominicain : contemplata aliis tradere, 
transmettre aux autres les fruits de sa contemplation ». 
Tel est également le but de cet ouvrage. Puissent ces riches 
Entretiens trouver un accueil favorable chez de nombreux 
« amis de Dieu ».

Pentecôte, 24 mai 2015
P. Philippe Vanderheyden

Abbé de Chevetogne

Vannier_Anthropologie_chrétienne_31_08_15.indd   9 01/09/2015   11:59:10


