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La vie sur terre est en crise ! On ne parle plus que de ça et chacun saute sur ce tremplin pour en cracher ses petits coups de publicité ou d’idéologie, tous contradictoires entre eux.
Mais le défi est là : choisir entre vie et mort ! Entre vie de la vie sur terre, avec ou sans l’homme… ou mort de toute vie sur terre (sauf peut-être quelques bactéries plus résistantes).
Il est urgent de repenser (et de retravailler, de redévelopper) l’humain, la vie, la Terre et la nature tout autrement. C’est le thème ultime de ce livre.
Il s’agit de bien plus que de « sauver » la forêt amazonienne ou de « protéger » les espèces en voie de disparition.
Il s’agit de prendre nos responsabilités globales face à la Vie globale qui est foncièrement malade, notamment (mais pas seulement) à cause de l’ignorance ou de la rapacité humaines.
Il s’agit de repenser la Vie en général et chacune de nos vies en particulier. Il s’agit de spiritualisation et de sacralisation, avec et non pas contre la science, avec et non pas contre les humains, sans idolâtrie, ni fétichisme, ni idéologie, ni pitreries pseudo-magiques.
Il s’agit de devenir adulte. Il s’agit d’aimer la vie, toute la vie, toute vie.
Il ne s’agit plus de ne vivre que pour notre Soi nombrilique, mais bien de se vivre dans la joie pour la vie, pour toute la vie, pour le tout de la vie.
Il s’agit de vivre plus loin que le bout de son nez !


Le Talmud disait… avec tristesse :
« Tu ne vois pas le monde tel qu’il est,
mais tel que tu es. »



>
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Prologue
Écosophie, pourquoi ce mot ?
L’étymologie répond à la question posée par le titre… mais ouvre grandes les portes de la méditation la plus sérieuse et la plus profonde.
Oïkos…
En grec, le mot « Oïkos » (qui donne la racine « éco ») désigne « l’habitat, la maison, la demeure, le domicile, le logis »… et même « la famille, la race ». C’est ce « dans quoi » l’on vit sa vie : son « intimité extérieure ». Ce sont ces murs et ces fenêtres, ce toit et ces portes qui, tout à la fois, nous protègent du grand monde extérieur, inconnu, inquiétant parfois, mais aussi qui s’ouvrent vers lui et nous donnent accès à ses ressources, dont nous avons besoin et que nous ne savons pas produire nous-mêmes.
Celui qui écrit ces lignes a déménagé trente-et-une fois et a vécu dans douze pays sur quatre continents ; par son ascendance et son enfance, il appartient à deux cultures bien différentes (juive francophone par naissance et paysanne néerlandophone par adoption) et possède ainsi quatre langues « maternelles » (français, flamand, anglais, espagnol) et une langue culturelle (l’hébreu).
Où donc est ma « demeure » ? Où donc est ma « maison » ? Où suis-je « chez moi » ?
Peut-être mon lecteur se dira-t-il : oui, mais ce gars est une exception, un exilé de partout, un « Juif errant », un étranger sempiternel, un nomade perdu dans un monde que les autres, eux, habitent réellement et localement…
Et je retourne la question à ce lecteur : et toi, où est ta « vraie » demeure ? Combien de fois as-tu changé de « lieu de vie », que ce soit géographiquement (une autre rue, une autre maison, un autre village ou quartier) ou sociologiquement (une autre école, un autre conjoint, une autre famille, un autre métier, un autre employeur, une autre équipe, un autre club sportif…) ou mentalement (une autre religion, d’autres convictions, d’autres croyances, d’autres rites…) ?
Où donc, alors, est notre « vrai » lieu ? Notre « vraie » demeure ? Notre authentique « Oïkos » ?
J’ai six enfants (entre 25 et 45 ans) et sept petits-enfants (entre 2 et 14 ans). Ils vivent dans quatre pays différents sur trois continents et parlent trois langues différentes (anglais, français, néerlandais) dans leur quotidien. Quand ils se voient tous ensemble, la première question est de décider quelle langue parler ensemble ce jour-là (car, en plus, se superpose la question des conjoints qui, eux aussi, ont leur langue, leur histoire, leur naissance, leurs origines, etc.)…
Tout cela est-il un « drame » ou une « richesse » ?
L’idée de « là où l’on habite vraiment », l’idée de « ma demeure réelle », de « la maison où je vis ma vie réelle », pointe nécessairement vers les ancrages profonds qui forgent notre existence réelle, au quotidien, dans le monde réel. Car c’est bien de cela qu’on parle, en parlant d’habitat ou de demeure ; on désigne ainsi là où l’on demeure, tout le reste alentour changeant au gré des vents de l’existence.
Et ce lieu intime de notre existence est-il un lieu de solitude ou est-il habité par d’autres humains ? Faisons-nous « Oïkos » commun, au moins partiellement ?
Qui habite sous le même « toit » que moi ? De plus, faisons-nous chambre à part ou repas à part dans la même maison, ou non ? Celui qui est un « proche », c’est celui avec qui nous faisons maison commune, ou toit commun, ou cuisine commune, ou chambre commune… Car il existe différents niveaux de proximité… Quant à l’étranger, c’est celui qui vit dans une tout autre maison, plus ou moins loin de la nôtre tant géographiquement que sociologiquement, mentalement ou culturellement.
Mais même si les habitats sont différents, on peut vivre dans le même quartier, dans le même village, dans la même rue, fréquenter les mêmes lieux extérieurs, rencontrer (pour s’en rapprocher ou pour les fuir) les mêmes « autres »… et tisser, ainsi, des ponts, des liens, des relations, des interactions, plus ou moins intenses, plus ou moins durables, plus ou moins positives avec d’autres « Oïkos ». Il n’y a donc pas vraiment de frontières… et, de plus, très rapidement depuis un demi-siècle, les technologies noétiques1 tendent à les abolir pour établir, cahin-caha, une noosphère2 (rêvée par Vladimir Vernadsky et Pierre Teilhard de Chardin) au-dessus de la biosphère.
Tout le livre qui suit se construira sur cette hypothèse : et si cette « maison commune » existait déjà depuis toujours, mais que l’humain était passé à côté, par orgueil, par bêtise, par aveuglement, par ignorance, par arrogance… et que sais-je encore.
Dévoilons le cœur du secret : cet « Oïkos » commun n’est autre que la Vie, la Vie vivante, la Vie vivifiante qui a engendré des millions de « demeures » différentes et voisines, interconnectées sans qu’elles le sachent trop ; une Vie englobante qui fait vivre des milliards de sortes de vies différentes, mais qui les rassemble ; une Vie créatrice qui a fait émerger d’elle-même ces milliards de manifestations de ce qu’elle est, de l’amibe ou de l’algue bleue à cet homo sapiens demens (comme l’appelle si justement mon ami Edgar Morin), en passant par toutes les autres espèces, disparues pour certaines, bien vivantes pour d’autres, ou encore à venir plus tard, bientôt… N’était-ce pas Nietzsche qui proclamait que l’humain n’est qu’un pont, étroit et tendu, entre l’animalité et la surhumanité ? Comme ce pinson n’est sans doute que le pont entre l’ichtyosaure et le sur-pinson…
Sophia…
L’écosophie est donc la « Sophia » d’un « Oïkos ».
Mais qu’est-ce qu’une « Sophia » ? La traduction habituelle de ce mot grec est « sagesse ». Le dictionnaire (celui de Pessonneaux) donne aussi d’autres traductions : « habileté, adresse », « bon sens, intelligence ». Mais le sens de « sagesse » est clairement dominant… tout en restant bien obscur, même si d’usage si courant, surtout chez les philosophes, ces amis de la sagesse (on peut être ami de quelqu’un ou de quelque chose, sans bien le connaître…).
Un pas étymologique de plus…
La « sagesse » vient aussi de la très latine sapientia dérivant elle-même du participe présent sapiens (voulant aussi dire « gourmet ») du verbe sapere qui signifie « goûter, savourer, avoir du goût, avoir de la saveur… ».
Le sage est, ainsi, celui qui savoure le monde et la vie, qui est capable d’en ressentir toute la saveur profonde.
L’étymologie grecque est assez différente en se fondant sur la Sophia qui pointe vers une « habileté » particulière dans un art, une science, un domaine quelconque.
Mais les deux voies convergent et se rejoignent pour désigner la « sagesse » comme « l’habileté à goûter le monde et la vie ».
Et le philosophe est celui qui aime, pratique et poursuit cette quête difficile d’apprendre à savourer le monde et la vie.
La sagesse n’est pas la perfection…
La perfection est l’attribut de ce qui est accompli, achevé, terminé.
La perfection est l’attribut de la Mort !
Pour rester vivant, il faut bannir le mot « perfection » de son vocabulaire et le remplacer par le mot « sagesse ».
La perfection est un « objet », un but ; l’objet ou le but d’une démarche, d’un processus. Mais aucun processus réel et significatif n’a d’objet, ni – d’ailleurs – de sujet. C’est la démarche elle-même qui est trajet ; et le trajet seul est réel. C’est dans son propre trajet même – dans son éthique, dans son esthétique – qu’il faut trouver, ici et maintenant, la source de sa propre joie de vivre.
Aucun cheminement n’a de destination ni de but. Dès que l’on parle en termes de but à atteindre, d’objectif, de finalité, on se trompe toujours lourdement.
Les hommes, depuis toujours, ont construit leurs morales en distinguant les buts « nobles » qui fondent le Bien (perfection, justice, équité…) et les buts « vils » qui fondent le Mal (richesse, pouvoir, gloriole…). Mais, dans les deux cas, ils se leurrent absolument.
Ce n’est jamais ni dans la noblesse ni dans la vilénie des buts poursuivis que se cache la sagesse de vie ; mais seulement dans la noblesse de l’intention qui, à chaque pas, ici et maintenant, guide le cheminement dans la vie réelle.
 
Au fond, cette intention de vie se réduit à quelques règles de cheminement, à quelques critères simples de choix de vie que l’on applique à chaque fois que le chemin demande une décision.
Le problème de la morale est peut-être d’atteindre une perfection humaine utopique, fantasmée ou mythique : devenir comme les dieux… Mais le problème de l’éthique n’est pas celui-là. Le problème de l’éthique est de se doter de règles de vie qui permettent de faire face à toutes les situations de vie… voire de construire une nouvelle règle pour affronter des circonstances imprévues ou inconnues.
Il s’agit de devenir capable de donner sa propre réponse au monde (y compris à la morale conventionnelle des « autres »).
Chacun est un processus de vie plongé dans un monde qui, lui-même, est un autre processus de vie. Face à lui, chacun s’est forgé une vocation (un projet de vie) et une identité (une mémoire vécue accumulée).
Pour accomplir cette vocation à partir de cette identité, il est nécessaire d’accéder aux ressources indispensables et d’œuvrer chaque jour, avec volonté et courage, à cet accomplissement au moyen des talents et de l’expérience, que l’on peut puiser dans son identité.
Mais cela ne suffit pas. Encore faut-il se doter de règles de vie (d’une éthique personnelle, donc) pour « optimiser » ce processus d’accomplissement de soi. Il est essentiel de ne rien gaspiller : ni son temps de vie, ni ses ressources de vie, ni son labeur de vie. Il est essentiel de ne pas passer à côté de sa vocation profonde. Il est essentiel de ne pas trahir ou de ne pas mésuser de son identité réelle.
Voilà que commence à se dessiner une éthique personnelle profonde autour des cinq règles de vie fondamentales.
La relation à sa propre vocation : on appelle cela la « fidélité à soi-même ».
La relation à sa propre identit
NOUS SOMMES-NOUS BIEN COMPRIS ?
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