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​Na Estrada da Vida! 
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​Introdução: 



Na estrada da vida, todos querem seguir em frente! 

Na estrada vida, só você pode conduzir a sua vida até onde deseja chegar! 
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​Mantenha a calma, não tenha medo! 


A vida lhe pede para ser forte! 


O sol brilha, é a luz que ilumina a cada amanhecer! 


Cada amanhecer é o que nos dá motivação para começar! 


Cada dia é uma nova página! 


A vida é como um livro, todos os dias nascem em branco! 


Vamos fazendo o nosso caminho, seguindo os trilhos que a vida nos leva! 


Cada vez que vira a página é um passado que fica para trás! 


Busque a felicidade, o futuro está em branco! 


Hoje tem uma nova possibilidade de escolher de novo. 


Escolha se quer ser feliz ou infeliz! 


Tudo está nas nossas mãos! 


Posso escolher o que quero, posso ser quem eu quiser! 


Caso contrário, ninguém traz a felicidade numa bandeja ou ninguém nos irá fazer infeliz! 


Somos felizes, quando escolhemos ser feliz! 


Vá em frente, sem medo! 


O desafio, sempre será o viver! 


​Toda a nossa alegria, podemos encontrar nas coisas mais simples! 


Se mexa pela sua saúde, o coração agradece e fica mais feliz! 


Caminhe e siga o amor! 


Nunca há obstáculos, quando há amor! 


O amor arde de paixão no coração! 


A vida é maluca, e você aí com as manias da pressa de chegar em primeiro a tudo! 


A pressa o faz morrer de medo! 


O caminho não é impossível o ver todo! 


O primeiro é dar um passo mais á frente com alegria para que possa começar essa viagem que se chama vida! 


Temos sempre o hábito de deixar tudo para depois! 


Depois de um amor, chega a saudade, seguimos com a mania de deixar tudo sempre para depois! 


Brincar com o coração de alguém, se você não ama! 


Depois reclama que na vida nada dá certo! 


Não culpe as outras pessoas, apenas deve de ter cuidado como usa as palavras! 


Que a sua energia, se transforme numa nova energia cheia de luz e alegria! 


Jogue fora os pensamentos que a faz andar para trás! 


​Na Estrada da Vida! 


Caminhamos, caminhando, seguimos atrás de um único propósito na vida! 


Estar num lugar e depois seguir para outro lugar! 


Seguir a estrada da vida, é seguir cada passo! 


Seguimos para ser feliz! 


A pressa é a nossa inimiga! 


É o destino final! 


O cemitério! 


Como eu não tenho pressa, o momento é único! 


Estar no momento presente é que me faz feliz por completo! 


Faça da vida hoje uma grande festa! 


Hoje sinta alegria de uma criança dentro de si! 


Nunca será feliz por completo! 


Faça cada momento em sua vida, hoje valer a pena! 


Você continua na viagem da vida! 


Se ame mais, faça a diferença na sua vida! 


O sol nasce todos os dias e deus cuida de mim! 

​Cada manhã, pense na sorte que teve ontem! 


Hoje acredito e desejo ser uma pessoa com muita sorte, assim é, e assim será! 


A vida é não estar no mesmo lugar! 


A vida é eterna mudança! 


O que você procura é uma nova mudança! 


Viver é nascer de novo, ser feliz, é com o nascer a todas as manhãs! 


Mesmo quando tudo está ruim! 


Troque tudo por um pensamento positivo! 


É a força que tem para superar o que surja na vida da gente! 


Faça do amor, o seu caminho! 


Que a paz o acompanhe junto consigo! 


Faça o que fizer, não apresse as coisas! 


Algumas circunstâncias, lhe permitem você se superar! 


Dê agora mesmo o melhor de você! 


Quando seguimos em frente, ainda sentimos alguma dor! 


A vida é para ser vivida! 


Escute a sua alma, vá com calma, devagar e sempre, vá com fé no seu caminho! 


​É no meio da crise que nasce uma vida! 


Ao longo da vida encontramos alguns desafios! 


Nada acontece por acaso! 


Não tenha medo de arriscar! 


Os tombos são marcas que a vida, já me deu! 


Nunca desanime, deixe o ar entrar no seu querido coração e encha a sua vida com enorme amor e paixão! 


Conquiste a vitória que agora tanto deseja ter! 


O seu coração pede mais coragem e determinação! 


Os momentos ruins, chegam até nós, para aprendermos, algo com eles! 


Se ama, nunca desista, mesmo quando as chances são poucas ou nenhumas! 


Cada pessoa sente o que vai dentro do seu querido coração! 


Nunca se culpe, nada vale a pena se punir, ao cobrar o que nada pode fazer! 


Sigo em frente, enquanto tenho fé! 


Com fé dou a volta por cima, perante a dificuldade em que me encontro! 


Sem fé, nada feito! 


Ter a sorte na vida é importante! 


É a chance que nos abre as portas! 

​Para as coisas boas, entrarem na nossa vida! 


A sorte acontece na nossa vida, quando uma boa oportunidade surge e nós agarramos! 


O amor dá certo quando duas pessoas que se conhecem, como tal, decidem construir o amor! 


Na Estrada da Vida! 


Temos a mania de deixar tudo para depois! 


E se a vida acabar agora, o depois já não existe nunca mais! 


A casa da morte, ninguém gosta de falar nisso! 


Mas é a mais pura realidade, não interessa se és milionário ou pobre, o dinheiro não compra a morte! 


O dinheiro pode comprar o sexo, mas não o amor verdadeiro! 


O dinheiro pode comprar tudo o que mais desejas ou imaginas, não há limites! 


O dinheiro não pode comprar a verdadeira felicidade! 


A felicidade apenas só tu a podes sentir dentro do teu coração! 


A felicidade é um momento sentido no aqui e agora! 


Cada instante é momentâneo, tal como felicidade! 


Vive tudo o que te faz sorrir de novo! 


Nunca deixe nada por viver! 


Vive com quem te ama de verdade! 

​Que os teus olhos brilhem de novo! 


Sonha o que achas ser impossível! 


Acredita no amor impossível! 


A luz interna quando está escura, a nossa vida se torna uma tremenda confusão! 


Temos que tentar perceber, a luz que temos! 


Para que tudo volte a brilhar na nossa vida! 


É difícil e então? 


Agora vai desistir, depois de passar por tudo! 


Aonde passamos, devemos de deixar um pouco de nós! 


Viver é algo valioso que o sucesso e as conquistas! 


Sem vida, não podemos viver a vida! 


Faça acontecer, não fique esperando! 


Engula o orgulho, perdoe a quem tenha a perdoar e seja feliz! 


Não adianta ficar com o estômago a colar ás costas! 


Perdoe e seja feliz! 


Se não perdoa, nunca irá andar bem consigo próprio! 


Proteja o que é seu: o amor! 


​Se não protege, perde! 


O amor não é só palavras! 


O amor é além de um sentimento! 


Falamos tanto sobre o amor! 


Se há amor em todo o planeta, será que há mesmo? 


Faço eu esta pergunta? 


Porque é que uma pessoa rica, lhe dão toda atenção e fazem grandes homenagens e tantas propagandas! 


Agora veja o lado contrário da situação, sendo eu um pobre, sem dinheiro no bolso! 


Aos olhos de todos, sou um rato de porão! 


Ninguém me valoriza, posso eu fazer todas as coisas que são boas, mesmo fazendo o bem, assim ninguém me dá atenção nenhuma, sendo eu uma pessoa como você como qualquer outra pessoa! 


Somos todos iguais, comemos na mesma forma, caminhamos da mesma forma, temos quase todos os mesmos sentimentos! 


Seguimos um caminho de pura felicidade! 


Seguimos o mesmo raciocínio! 


Então o porquê, de eu ser desvalorizado! 


Não é só do dinheiro, nem da roupa de luxo! 


Tudo o que vale a pena, é o que a gente deixa no coração de alguém: o amor! 

​A vida é curta, quebre a rotina, se liberte da pressão do dia-a-dia! 


A liberdade interior, o guiará no caminho certo! 


O tempo é o melhor remédio! 


Tudo passa, mesmo que não ache que vai passar! 


Não desperdice o seu tempo, não se preocupe tanto, com aquilo que é mau! 


O tempo deve ser apreciado! 


Os sentimentos negativos, devem ser superados e utilizados, apenas como uma lição! 


Não deixe que eles atrasem a sua vida! 


Descubra o novo eu! 


Uma nova pessoa dentro de si! 


Partilhe os bons sentimentos com alguém que quer o seu bem! 


Não partilhe as tristezas! 


O amor gosta de estar em grande! 


Que a alegria, seja um dia cheio de vitórias! 


Que haja harmonia e paz no interior dos nossos corações! 


A força nos faz sonhar e ter esperança! 


A força está no amor! 


​A força nos faz ter mais coragem! 


A força nos faz persistir e acreditar no impossível! 


A força se chama deus! 


Contagie o mundo com mais amor, com mais carinho sinta o mundo com mais vida! 


Siga os dias sorrindo, com o coração e espírito alegre! 


Que nunca lhe falte amor e coragem! 


Arrisque agora, amanhã é outro dia, depois de hoje! 


O dia de hoje é um momento que deve de arriscar! 


Não tenha medo de arriscar, amanhã, pode não estar cá para arriscar! 


Tente uma nova aventura, cheia de entusiasmo, se encha de motivação e vá até onde a viagem der! 


Aproveite a boleia que a vida lhe dá! 


Quem não arrisca, perde! 


Crie um futuro agora baseado no amor! 


Largue o passado, deixe ele ir embora! 


Se quer algo, siga o coração! 


Deixe no coração de alguém, algo que se lembre de você! 


Lute pela meta que tanta deseja! 

​Acumula as mágoas, faz a vida ficar curta demais! 


Quando vivemos a vida mal, não estamos a viver a alegria! 


Tudo se complica, quando queremos ter uma vida complicada! 


Sendo infeliz, a felicidade, sempre esteve comigo e não sabia! 


O amor pede um tempo para recuperar! 


O tempo trás as dores! 


O tempo trás a solução! 


O tempo trás a recompensa! 


O tempo trás aprendizagem! 


O tempo trás dias de felicidade! 


A vida é feita por fases, quando uma fase termina! 


É uma fase que damos o fim a uma relação que está muito doente! 


É uma porta que se fecha! 


É um novo recomeço, para entrar numa nova porta! 


É uma nova fase ao qual podemos chamar de um novo ciclo! 


É algo ao qual acrescento o novo á minha vida! 


Ao longo da vida, ambições e os desejos mudam! 


​A direção, se vai modificando, nos empurra, para sítios diferentes, as palavras, se renovam! 


Amar sozinho, entramos numa encruzilhada, ficamos solitários, e o abandono é demais! 


Quando pensa que está sozinho, a vida é superar e nunca desistir! 


Esqueça o mal e viva a vida! 


As dores que nos derruba, novas amizades, chegam em nossas vidas! 


Novas oportunidades surgem, novos amores, logo á nossa frente! 


Prossiga a viagem da vida, o dia é apenas um dia, cheio de mistérios, vá seguindo a vida sendo feliz! 


A vida sempre traz boas surpresas! 


Agora só ficou o amor que é infinito! 


Quando alguém entra na nossa vida, vem com um propósito! 


Nos mostra que o amor, ainda não acabou! 


Ela chega, para não ficares sozinha! 


Ame, liberte-se, quando você fecha o coração, para não voltar a amar! 


Está a parar de evoluir, fica estagnada no tempo! 


A alma precisa de força! 


A cada dia, nós criamos as dúvidas e os medos dentro de nós, sobre o universo! 


Quem te procura, sente a tua falta! 

​Quem não sente, não te ama! 


Na escuridão, vivemos um mundo cheio de medo e pânico! 


É da luz que mais precisamos para o nosso equilíbrio! 


Sem luz ficamos nas trevas! 










































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































