

[image: Cubrir]







[image: Será la vida que procuro]








[image: Será la vida que procuro]








Resumen



Esta investigación es la contribución al macroproyecto de investigación de la Maestría en Investigación Social Interdisciplinaria, en su línea Identidades y Subjetividades, denominado Investigación Social y ficción. Analiza la autobiografía prospectiva que personas proscritas por la sociedad tienen a futuro, es decir, las expectativas que vislumbran en el porvenir de sus vidas.

Palabras clave: autobiografía prospectiva, jóvenes, conflicto con la ley, reincorporación, ficción.

Abstract

This research is a contribution to the Master’s in Interdisciplinary Social Research macro-project by the Identities and Subjectivities Line called Social Research and Fiction. It analyzes the prospective autobiography that people ostracized by society have for the future, that is, the expectations they envision for the future of their lives.
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La vida solo puede ser entendida si se mira hacia atrás. Pero la vida solo puede ser vivida si se mira hacia adelante.

Soren Kierkegaard

No es a quien eres al que Dios mira con los ojos de su misericordia, sino al que has deseado ser.

Místico anónimo del siglo XIV

¡Cuántas cosas presupone todo esto! Para disponer anticipadamente del futuro, cuánto debe haber aprendido antes el hombre a separar el acontecimiento necesario del casual, a pensar causalmente, a ver y a anticipar lo lejano como presente, a saber establecer con seguridad lo que es fin y lo que es medio para el fin, a saber en general contar, calcular cuánto debe el hombre mismo, para lograr esto, haberse vuelto calculable, regular, necesario, poder responderse a sí mismo de su propia representación, para finalmente poder responder de sí como futuro a la manera como lo hace alguien quien promete.

Friedrich Nietzsche

Nada envejece más rápido que el futuro.

Stanislaw Lem
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Introducción


Este libro es una contribución al macroproyecto de investigación de la Maestría en Investigación Social Interdisciplinaria, en su línea Identidades y Subjetividades, denominado Investigación social y ficción. En su contenido se analiza la autobiografía prospectiva que personas proscritas por la sociedad tienen a futuro, es decir, las expectativas que vislumbran en el porvenir de sus vidas.

La proyección a futuro en la biografía de una persona ―que inevitablemente se convierte en motor de su vida ―, asume las dos connotaciones de lo que significa ser proyectado, por un lado ser lanzado hacia delante; esto es, arrojado a un espacio-tiempo imprevisible e incierto; por otro lado, obligado a ser planificado, a plantearse estrategias, planes y metas que le posibiliten reducir riesgos, incertidumbres y desasosiegos. En ambos casos, la categoría de lo posible se revela imprescindible para entender el cómo y el para qué de la proyección; en esas vidas posibles que no paran de escribirse y reescribirse, la ficción, aviesa y prevaricadora, se cuela ineluctable y socarrona.

La vida humana, y tal vez en algunos casos, la vida animal, no puede sustraerse, por su condición temporal, a considerar siempre lo que es con lo que podría ser, a imaginar, a no diferenciar entre lo posible y lo real, a acomodar ―y en algunos casos, a regular― nuestros deseos, temores y acciones en función de ese posible. Quizás sea esa la razón por la que las ciencias, las artes, la tecnología o la política no son, cada una con sus propias reglas, sino formas específicas de practicar El juego de lo posible (Jacob, 1982). De hecho, este juego va más allá y se retrotrae hasta los fundamentos mismos de la evolución, en la que los organismos vivos no son más que un resultado posible de entre múltiples alternativas en las que se pudo transformar y dirigir su trayectoria evolutiva. Como dice Jacob (1982):


la concepción darwinista tiene una consecuencia ineludible: el mundo actual de los seres vivos, tal como aparece alrededor de nosotros, solo es uno de los muchos posibles. Su estructura actual es el resultado de la historia de la Tierra. Hubiese podido ser muy diferente. ¡Incluso podría no haber existido! (p. 37)



Por esta razón, el impulso prospectivo está en el núcleo mismo de la homeostasis, la cual identifica estados deseables merecedores de esfuerzo creativo, y participa en la negociación de los ajustes que el proceso cultural requiere a lo largo del tiempo y le permiten a cualquier organismo vivo resistir y prevalecer para sobrevivir. Esa necesidad de “prevalencia” implica que “la vida se regule de manera que no solo sea compatible con la supervivencia, sino que contribuya también a la prosperidad, a una proyección de la vida hacia el futuro de un organismo o una especie” (Damasio, 2019, p. 44, énfasis del autor). Por tanto, la homeostasis como proceso fundamental en la selección de estructuras y mecanismos biológicos capaces no solo de conservar la vida, sino de fomentar la evolución, deja de ser un mecanismo de equilibrio puramente estático y estable, para entenderse como un director generalizado de la vida y de la selección natural, en el que la proyección a futuro constituye uno de sus mecanismos imprescindibles.

Tal vez en ese juego de posibles que requiere la homeostasis para que la vida se proyecte, se produzca la necesidad de reducir esa aleatoriedad e incertidumbre de sus vidas a través de la construcción de mitos, sean religiosos, ideológicos o biográficos; de tal forma que, después de crear una idea acerca de lo que se considera no solo el mejor de los mundos, sino el único posible, encaja la realidad ―pese a sus resistencias y contraejemplos, en la mayoría de casos― en ese marco o escenario que ha imaginado. El tan cacareado proyecto de vida, cuando se mitifica, es un buen ejemplo: se cree y se asume que la meta propuesta es la única posible y la mejor. Se procede a insertar la realidad forzadamente en ese proyecto y a orientar todas las acciones en función de esa única meta. Son los que, siguiendo el Cándido de Voltaire (2010), he denominado proyectos panglossianos: las cosas están bien y dadas para que todo salga bien, el resto depende de cada uno, lo cual conlleva una visión de la vida ferozmente competitiva, despiadadamente productiva y coherentemente aquiescente con todas las manifestaciones propias del capitalismo salvaje.

Además de lo anterior, cuando se reduce la realidad a una sola perspectiva, una única forma de representación o, a lo que Chimammanda Adichie (2010) ha denominado el peligro de una historia única, se cae en el error y la trampa de creerse como la encarnación de un destino superior prefijado por Dios, el Bien, la Razón, lo Sagrado, etcétera. Cuando reducimos nuestras existencias a un proyecto de vida único, como aún se sigue insistiendo en muchos escenarios laborales y educativos, indefectiblemente se está asumiendo una visión religiosa y mítica de la vida, una concepción heroizante de la existencia que, como en la teoría de Campbell (2017), en la que las etapas de la historia de vida del héroe siguen un mismo patrón, independientemente de la clase de mito que sea, es “maravillosamente constante” (p. 51). Un texto autobiográfico de Rorty (2008) explica con contundencia las implicaciones y derivas mítico-religiosas de la visión única, no solo en la vida, sino en la filosofía:


[...] llegué poco a poco a la conclusión de que toda la idea de reunir la realidad y la justicia en una sola visión había sido un error y que precisamente la aspiración a una tal visión había llevado a Platón por un camino erróneo. Para decirlo con mayor precisión: me di cuenta de que solo la religión ―solo la fe infundada en un padre sustituto que, en contraste con cualquier padre real, encarna el amor, el poder y la justicia por igual― podía lograr el juego de manos que se había propuesto Platón. (Rorty, 2008, p. 146)



No sorprende entonces que muchas personas elijan u opten, bien sea para aferrarse a una visión única que le garantice seguridad psicológica, o bien por adoptar “a un padre sustituto” que les dirija la vida, o por incorporarse a ese “lumpenproletariado espiritual” (p. 15) del que habla Bauman (2005), que viven en el presente y por el presente, viven para sobrevivir y ser gratificados: “el mundo que habitan los ‘lumpenproletarios espirituales’ no deja margen para preocuparse por ninguna otra cosa que lo que pueda ser consumido y disfrutado en el acto: aquí y ahora” (Bauman, 2005, p. 16). La deriva religiosa o mítica del proyecto de vida en una visión única conduce no solo a la negación del impulso prospectivo de la vida de proyectarse en el tiempo y el espacio, sino al consumo desaforado y negligente de los que creen que el mundo se va a acabar con ellos.

Ahora bien, son múltiples las expectativas que se expresan en las diversas figuras del “individuo-proyecto”, las cuales necesariamente están atravesadas no solo por la forma como los individuos reconstruyen subjetivamente las trayectorias que han transitado a lo largo de su existencia, sino también con la imagen que se han hecho de sí mismos a futuro. Naturalmente, estos procesos de subjetivación están asociados, a su vez, a formas como la familia, la escuela y los grupos de referencia social y cultural, que elaboran modelos y trayectorias vitales, y a la manera como el individuo se representa y se comprende a sí mismo, dentro de su entorno social e histórico.

Quizá sea la metáfora con la que se figura el desarrollo de su vida, ya sea a través del lenguaje coloquial o de expresiones más elaboradas, tales como línea, hilo, camino, trayecto, ruta, recorrido, meandro, círculo, carrera o ―la más usada― ciclo de vida; el “individuo-proyecto” se plantea intenciones, deseos y metas que necesariamente están dirigidos por lo que Delory-Momberger (2015) llama performatividad biográfica y Paul Ricoeur (1977), la promesa, en las que el individuo se compromete efectivamente con la palabra mantenida sobre sí mismo y su existencia, y cuya función principal es la afirmación de sí, la cual nos permite asumirnos como protagonistas capaces de responder y de cumplir esa palabra dada. La famosa frase de Ricoeur lo dice todo: “El sí mismo está estructurado por el deseo de su propia existencia”. No obstante, esto no debe confundirse con un modelo biográfico sustancialista, en el que hay una esencia de un ser que ya existe previamente, con una definición preestablecida de sí mismo; por el contrario, se refiere a que dichas intenciones, deseos y expectativas son proyectados en el devenir, y los acontecimientos y vivencias pasadas de la autobiografía son sometidos a una interpretación retrospectiva que periclita entre la rememoración del pasado y la anticipación del futuro.

Todo este proceso retroproyectivo de ida y vuelta del pasado al futuro, el individuo lo entiende y lo hace inteligible mediante la narración autobiográfica. Y esa reflexividad biográfica, imprescindible en los procesos de subjetivación y objetivación del individuo, necesariamente es de naturaleza hermenéutica, ya que, al narrar su propia vida, organiza, estructura, ordena, valora y jerarquiza significados, acontecimientos, vivencias y experiencias que, pese a ser fragmentadas, heterogéneas y dispares, le permiten interpretar la vida como un todo unificado y ratificar el sentido de sus “proyectos”. No sin razón, Dilthey (citado por Ricoeur, 2003) consideró la figura de un yo hermeneuta como un intérprete de sí mismo a través del tiempo, figura con la que Ricoeur (2003), a su vez, desarrolló su clásica categoría de identidad narrativa.

Y en ese esfuerzo hermenéutico realizado por el yo ―o la identidad narrativa― de darle coherencia a su existencia y proyectarse a futuro a partir de esa resignificación de la vida, resulta fundamental entender las relaciones entre intención y acción, por un lado, y entre motivo y proyecto, por el otro. Desde el punto de vista fenomenológico “la intencionalidad tiene que ver con la direccionalidad de la conciencia, es decir, con el hecho de que cuando percibimos o juzgamos o sentimos o pensamos, nuestro estado mental es sobre algo” (Gallagher y Zahavi, 2013, p. 174); en lo cual no debe entenderse la relación entre intencionalidad y acción como una implicación entre causa y efecto, sino más bien como la relación entre un motivo y un proyecto en la que la palabra porque (“hizo eso porque…”) no se aplica como una causa sino como una razón, es decir, no como una consecuencia de un hecho anterior, sino como una meta u objetivo ulterior. Por tanto, los motivos no actúan como un déficit subjetivo o biológico, sino más bien como deseos que van más allá de nuestros estados mentales actuales y de los datos inmediatos del entorno, y se expresan en la forma como el sujeto logra construir el medio en función de la elaboración del proyecto. En ese vaivén permanente entre el mundo desiderativo de los proyectos y las metas ―que permanentemente están impulsando al sujeto y no están de ninguna manera exentos de ficción y fantasía―, y las circunstancias que los individuos asumen como mundo real, como hechos empíricos contrastables y constatables, es que las implicaciones entre intencionalidad y acción se materializan y le confieren sentido y significado al horizonte de vida de que, en su finitud y temporalidad, los seres humanos nunca podremos sustraernos.

El objetivo nuclear de esta investigación es entender cómo se proyectan a futuro dos grupos poblacionales tradicionalmente proscritos por la sociedad: reincorporados de las FARC y jóvenes en conflicto con la ley. En el primer capítulo se presentan las diversas perspectivas sobre autobiografía y narrativas biográficas en general. En el segundo capítulo se describen los fundamentos de la autobiografía prospectiva; a saber, la ficción como factor imprescindible para proyectarse a futuro a través de la creación de mundos posibles; el modo subjuntivo en el que se plantean dichos mundos, y los presupuestos neurofisiológicos y psicológicos de la memoria implicados cuando nos representamos el futuro, de los cuales se derivaron los conceptos metodológicos para construir el instrumento de recolección de información.

En el tercer capítulo se exponen los principales problemas conceptuales, jurídicos y políticos de las dos poblaciones de la investigación: jóvenes en conflicto con la ley y reincorporados de las FARC. Desde una perspectiva interdisciplinar se presentan las diversas tendencias y posturas sobre las problemáticas jurídicas y políticas que revisten estas personas, expuestas a un alto grado de exclusión social y de incertidumbre en su vida futura.

El cuarto capítulo se ocupa de la ruta metodológica y el análisis de resultados. Apoyado en los datos de dos tesis de la Maestría en Investigación Social Interdisciplinaria, dirigidas por el autor, con las poblaciones mencionadas1, y cuya base conceptual fueron los planteamientos aquí presentados sobre la autobiografía prospectiva, se realizó el análisis e interpretación de las narrativas de los sujetos. Se finaliza con unas conclusiones que, por un lado, sintetizan los hallazgos de la investigación, y, por otro lado, discuten sus implicaciones y resultados en diversos ámbitos sociales, políticos y jurídicos.



1 Las entrevistas utilizadas son tomadas de las tesis para optar el título de Magíster en Investigación Social Interdisciplinaria: Subjetividad, acontecimientos y experiencias. Dimensiones que aportan a la resignificación de los jóvenes en conflicto con la ley de Uribia Narváez, y Subjetividades políticas en devenir: narrativas de subjetivación política en el contexto del post acuerdo, de jóvenes ex milicianos de células urbanas de las FARC-EP en Bogotá de Alexander Pulido.
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Las narrativas autobiográficas



Narrar la vida

El verdadero sentido de nuestra existencia la comprendemos en el momento mismo en que se la narramos a otros o a nosotros mismos, ya que, mientras la contamos, vamos entendiendo el significado profundo de los laberintos, desvíos y meandros que ha seguido, como si actuara un proceso catártico en el que la memoria y la imaginación se coadyuvaran y posibilitaran una suerte de insights, de iluminaciones y epifanías que, mediante metáforas y alegorías, nos muestran cómo hemos llegado a ser lo que somos.

El juicio implica discernir, distinguir, diferenciar, comparar, contrastar e incluso clasificar2 atendiendo a un canon, una norma, un patrón o una pauta social y cultural determinadas históricamente. Por tanto, los juicios que hacemos sobre nuestra propia vida o la de otros son resultado de nuestra propia experiencia intersubjetiva, de nuestras acciones compartidas realizadas dentro de una comunidad concreta. No es extraño, pues, que Kant (citado por Arendt, 2012) haya hablado de la facultad de juzgar fundándola en el gusto, es decir, que la haya considerado como una categoría estética que se fundamenta en un conocimiento basado en las emociones y sentimientos en el que tanto actor como espectador se predisponen a sentir y experimentar las diversas formas en las que se les presenta la realidad.

Sustentada en esta condición sensible y afectiva del juicio kantiana, Hannah Arendt (2007) propone dos vertientes del juicio: el juicio determinante, en el cual se integran los eventos particulares en reglas generales y universales que han sido previamente establecidas y que funcionan con base en reglas deductivas de razonamiento, y el juicio reflexionante, en el cual lo singular y lo particular se expresa siguiendo la lógica del contexto y apela a los recursos sensibles y prácticos, sin tener necesidad de obedecer una regla general que determine su razonamiento. Al no subyugar el juicio a reglas generales de razonamiento, sino a las alternativas que nos proporciona la experiencia y al cúmulo de vivencias adquiridas, el sujeto queda inmerso en un plano de incertidumbre en el cual solo la narración le puede dar coherencia y sentido a esa vida fragmentada y episódica, configurándolo como identidad narrativa.

Esta naturaleza sensible y afectiva del juicio no debe entenderse en términos exclusivamente corporales y biológicos ni tampoco como meras fuerzas o intensidades de acuerdo a la perspectiva spinozista-deleuzeana, sino más bien, como lo propone Nussbaum (2008), quien, desarrollando las ideas de los estoicos de la Grecia antigua, sostiene que las emociones son evaluaciones o juicios de valor, lo cual implica que las emociones son acerca de algo, es decir, tienen un objeto. Ese objeto, a su vez, es de carácter intencional y, por tanto, implica no solo creencias acerca del mismo, sino diversas valoraciones que hacen que ese objeto sea percibido como importante o irrelevante. De ahí el componente cognitivo, volitivo y axiológico de las emociones. Se puede añadir que el lenguaje, como herramienta principal de la narración, también está atravesado de afecto, en tanto que “discurso y afecto no son excluyentes sino co-constitutivos” (Arfuch, 2002, p. 28), y, por tanto, el afecto y las emociones siempre tendrán un poder performativo.

Ahora bien, una de las principales características y propiedades de la narración de nuestras vidas es la confesión de secretos e intimidades, es decir, de dar un testimonio de lo que somos. Sin embargo, mientras que el testimonio posee ante todo una función política y social que pretende narrar la historia de un modo alternativo al discurso historiográfico dominante, a través de la voz de los “silenciados” y los “excluidos” que han sido testigos directos de situaciones extraordinarias ―generalmente saturadas de horror y de dolor― que afectaron la vida o la dignidad de un grupo de personas, y cuya intención fundamental es el acceso y la preservación de la memoria (Sotelo, 1995); la confesión:


es un acto verbal mediante el cual el sujeto plantea una afirmación sobre lo que él mismo es, se compromete con esa verdad, se pone en una relación de dependencia con respecto a otro y modifica a la vez la relación que tiene consigo mismo. (Foucault, 2014, p. 27)



Ese impulso de confesión, ya sea voluntario o inducido, como rasgo fundamental de la autobiografía, ese acontecimiento vinculante con la otredad, necesariamente pasa por una confrontación con el poder. Roland Barthes (1987) considera que hay dos tipos de lenguajes en los que se basa la relación con el poder. Por un lado, está el lenguaje encrático, que es vago, difuso, propio de la cultura de masas, de la opinión pública, de la conversación cotidiana, de la doxa, del dominio público; es el lenguaje airoso, estandarizado, instituido, que se compone y descompone dentro de los ámbitos del poder porque es el lenguaje repetido, que reincide siempre en lo mismo. Por otro lado, está el lenguaje acrático, que es tajante, distante, crítico, paradójico, construido sobre narrativas metafóricas o conceptuales que lo configuran como lenguaje de lo otro; son ficciones indispensables para confrontar el mundo y autoconfrontarnos, relatos posibles que se difractan en argumentos, en alegorías, en historicidades.

La confrontación de sí mismo que supone la autobiografía no puede sustraerse a estas dos clases de lenguajes porque, de acuerdo con el uso que hagamos de cada uno, se manifiestan el tipo de relaciones que establecemos con el poder, así como nuestros lugares de enunciación ética y política. Y esa crítica, siguiendo a Todorov (1991), solo puede ser dialógica. En efecto, cuando nos disponemos a buscar algún tipo de conocimiento sobre nosotros mismos, no nos orientamos tanto por la búsqueda de una verdad inmutable o absoluta (máxime si estamos conscientes de que somos un flujo en perpetuo devenir), que está fuera de nosotros a través del lenguaje encrático, ni tampoco
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