

Gewidmet

allen Müttern und Vätern, die uns ihre Kinder anvertraut und damit unsere kreative Arbeit erst ermöglicht haben

allen Kindern und Jugendlichen, die mit ihrer Begeisterungsfähigkeit und unverfälschten Spiel- und Tanzfreude unsere Geschichten mit Leben erfüllt haben
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1997 befinden sich die Albertinis im achten Jahr seit der Gründung ihres eigenen Tanz- und Gymnastikstudios. 5 Tanztheaterstücke für Kinder und Jugendliche als Hauptakteure haben sie bis dahin geschrieben, inszeniert und zur Aufführung gebracht.

Seit mehr als 10 Jahren sind sie auch auf dem Sektor „Haltungsprophylaxe bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen“ tätig. Insbesondere auf dem von ihnen so benannten Gebiet „UnterHALTUNGsturnen“ sind sie sehr engagiert und produktiv. Das daraus resultierende Projekt „Die Reise nach Amerika – eine phantasiegespickte Turn-Mit-Geschichte mit Max Pfiffig und Rosina Flott“ findet seine Vollendung in der Produktion einer eigenen CD, eines Bilderbuches und Arbeitsblättern für Volksschulpädagoginnen und -pädagogen.

Zudem wird die Geschichte 1997 als Tanztheaterstück aufbereitet. Möglich wurde dieses Projekt unter anderem durch die Bekanntschaft und in der Folge auch Freundschaft mit dem Mühlviertler Komponisten und Musiker Hubert Schnauer, der die Liedtexte von Gérard kindgerecht und mit eingängigen Melodien vertont hat. Brigitte, Jasmin Margreiter (zu diesem Zeitpunkt noch Albertini) und Manuel Heiß steuern ihre Gesangsstimmen zu dieser Produktion bei.




Die Reise nach Amerika
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Der Max-Pfiffig-und Rosina-Flott-Song


[image: ]


Schau dich um! Wer geht um?

Es sind zwei zweifelsfrei muntere Gesellen!

Hör gut zu! Lern im Nu,

wenn sie sich ganz für dich

ins Rampenlicht nun stellen!

Max Pfiffig heiß’ ich, bin ein Knabe

mit viel Pfeffer, denn ich habe

Schwung, Ideen und Energie,

ohne Bewegung bin ich nie!

Tu heute dies und morgen das,

lern’ stets Neues, das macht Spaß!

Nur eines kann ich gar nicht leiden:

Wenn jemand tut Bewegung meiden!

Halli, hallo, ciao, ciao, Grüß Gott,

mich nennt man nur Rosina Flott.

Was ich so treib’ den ganzen Tag,

ist leicht zu sagen, denn ich mag

Bewegung, Sport und alle Spiele,

bin nicht faul, hab’ viele Ziele,

genieß’ das Leben Tag für Tag,

wenn nur Phantasie ich hab’!

Wir beide haben überlegt,

was denn unsre Rücken quält:

Sitzen, Sitzen, nochmals Sitzen!

Wie soll der Körper da denn schwitzen?

Mit Köpfchen ist der Kniff so leicht zu finden,

nur täglich Turnen bringt uns Wohlbefinden!

Köpfchen, Turnen, Wohlbefinden, das ist die Devise

für die Grete, den Peter, den Fritz und auch die Lise!

Setz ein dein Köpfchen, sei gescheit:

Turn jetzt mit und sei bereit!

Fertig! Los! Auf eins, zwei, drei

bist auch du sofort dabei!
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Lied vom Geldbeschaffungsplan
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Als erstes kommt mir in den Sinn,

dass ich ein guter Hausmann bin, ich kann:

Bettwäsch’ bügeln, Böden bürsten,

Brote backen, Betten betten,

Kacheln kleben, Knödel kochen,

Keller kehren, Kissen klopfen,

das kannst auch du,

wollen wir wetten?

He, Max, da kommt mir die Idee,

wie wär’s wenn ich jetzt in den Garten geh’,

dort könnt ich:

Pflanzen pflanzen, Pflaumen pflücken,

Gräser gießen, Gräben graben,

Kartoffeln, Kirschen, Kräuter klauben,

Blumen binden, Beete bauen!

Du wirst wohl

auch Ideen haben!

Du, Rosina, ja das macht Spaß

das Geldverdienen, weißt du was?

Ich werde singen, tanzen, musizieren,

auf Stelzen gehen und jonglieren:

Wir machen jetzt

auf Straßenkünstler:

Singen, tanzen musizieren,

auf Stelzen gehen und jonglieren!
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Auf auf zu Tante Klara


[image: ]


Auf auf zu Tante Klara,

nicht ans Meer, nicht zur Sahara

schreiten fröhlich wir voran,

die Schweiz ist unser Ziel! Also dann!

Auf Schuster’s Rappen weitergehen

macht uns müde, bleib doch stehen,

wir steigen auf ein Skateboard um,

das gibt uns sicher neuen Schwung!

Ich möchte fahren querfeldein

über Stock und über Stein:

Vertrau’ auf meinen klugen Rat,

versuchen wir’s mit dem Motorrad!

Im Auto geht’s doch flotter,

wir reisen jetzt komotter:

Komm steig ein, schnall’ dich an,

wir sind gleich auf der Autobahn!

Diese Fahrt macht mich noch krank,

war nicht genug Benzin im Tank!

Nehmen wir den Zug und kommen dann

pünktlich bei Tanta Klara an!
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Treppensteigen, Treppensteigen
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Treppensteigen, Treppensteigen!

Jetzt erst wird sich wirklich zeigen,

wer von euch gut ist in Schuß!

Im Rhythmus bleiben, nicht verzagen,

hebt die Knie, tut euch nur plagen,

haltet durch ganz bis zum Schluß!

Nur ein paar Treppen fehlen euch,

was ist denn das für ein Gekeuch?

Ruhig atmen, weitermachen!

Max und Rosina sind gleich oben

auf Tante Klara’s Dacheboden.

Ihr müsst euch auf die Suche machen!

Saust herum und schaut genau!

Helft beim Suchen, seid doch schlau:

Macht riesengroß euch, zwergenklein,

so muß der Strumpf zu finden sein.

Der Strumpf führt herum euch an der Nas’,

drum hoppelt im Kreis froh wie ein Has’!

Wenn es nicht hilft, könnt’ ihr probieren

zu krabbeln gar auf allen Vieren!

Euer Problem ist, ihr seid klein,

drum geht zusammen jetzt zu zwei’n:

Macht wie die Räuber eine Leiter,

vielleicht bringt das euch endlich weiter!

(Da ist er! Wir haben ihn!)

Das also war der Trick dabei,

nun ist die Sucherei vorbei!

Nehmt den Sparstrumpf, dann geht’s munter

die vielen Treppen wieder runter!
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Packt ein, ihr Kinder, sieben Sachen
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Max und Rosina, die beiden sind fit,

fliegen nach Amerika, nehmen mit

zunächst einmal einen BESEN mit Stil,

als Schutz gegen Schmutz, davon gibt es dort viel!

Max und Rosina, die beiden sind schlau,

fliegen nach Amerika, wissen genau,

wenn wir dort ankommen mit unserem BALL,

können wir spielen wie überall.

Packt ein, ihr Kinder, sieben Sachen,

weil wir jetzt eine Reise machen,

ins Land der unbegrenzten Möglichkeiten

wollen wir die beiden nun begleiten!

Max und Rosina, die beiden sind froh,

fliegen nach Amerika, denken sich’s so:

Ein KOCHTOPF ist immer eine gute Sache,

falls ich mir etwas zu Essen mache!

Max und Rosina, die sind auf der Hut,

fliegen nach Amerika, planen gut:

Nehmen mit den LÖFFEL in ihrem Sack

zum Kochen und als Waffe gegen Lumpenpack!

Max und Rosina, die sind doch nicht dumm,

fliegen nach Amerika, hängen sich um

um den Hals eine SPRINGSCHNUR, die schöne und feine

zum Springen und Hüpfen, das macht schlank die Beine!

Max und Rosina, die kennen sich aus,

fliegen nach Amerika, rechnen sich aus:

Wenn wir dort wandern ohne großen HUT,

verbrennt uns das Gesicht in der Sonnenglut!

Max und Rosina, die beiden sind toll,

fliegen nach Amerika, ihr Sack ist fast voll,

nur BLEISTIFT und PAPIER, das nehmen sie noch mit,

ansonsten haben sie alles! Kommt, fliegt mit!
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Segeln, Gleiten, Fliegen
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Vom Segeln, Gleiten, Fliegen

können nie genug sie kriegen.

Ein Gefühl ist das, so leicht,

von all dem unten unerreicht!

Segeln auf Wolkenseide,

tief unten Wald und Heide.

Segeln macht frei das Herz,

besiegt sogar den Abschiedsschmerz.

Gleiten geräuschlos wie Möwen,

hier oben brüllen nie Löwen,

nur der Wind heult unentwegt,

sie werden von ihm fortbewegt.

Fliegen sicher, doch verwegen

ihrem Reiseziel entgegen,

Amerika ist nicht mehr weit,

sind für die Landung bald bereit!
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