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Geen werk gewy aan heilige waarheid word ooit in isolasie vervaardig nie. Alhoewel die verantwoordelikheid vir die gevolgtrekkings en argumente wat in hierdie boek aangebied word, geheel en al by die outeur berus, is opregte erkenning verskuldig aan diegene wie se getroue geleerdheid, openbare bediening en lewenslange toewyding aan die Skrif – direk en indirek – bygedra het tot die teologiese helderheid en geestelike oortuiging wat in hierdie bladsye weerspieël word.

Ek wil graag my hartlike waardering uitspreek gee teenoor Mark Woodman, wie se klem op noukeurige Bybelstudie en Christus-gesentreerde gehoorsaamheid die onafskeidbare verband tussen geloof en getrouheid versterk het. Sy toewyding om die Skrif toe te laat om homself te interpreteer, was 'n stil maar betekenisvolle invloed in die vorming van 'n gedissiplineerde, eerbiedige benadering tot die Sabbat as 'n goddelike geskenk gewortel in die skepping, verlossing en verbondstrouheid.

Dankbare erkenning word ook uitgespreek teenoor Mark Finley, wie se dekades van evangelisasiebediening en duidelike verkondiging van profetiese waarheid tallose gelowiges gehelp het om die Sabbat binne die breër raamwerk van die ewige evangelie en die Groot Stryd te verstaan. Sy vermoë om Bybelse teologie, profetiese interpretasie en praktiese Christelike leefwyse te verenig, het aansienlik bygedra tot die oortuiging dat die Sabbat nie 'n perifere leerstelling is nie, maar 'n Christus-gesentreerde teken van getrouheid aan die Skepper en Verlosser.

Ek is ook die dank te verskuldig aan Doug Batchelor, wie se onwrikbare fokus op die Skrif, die eenvoud van die evangelie en gehoorsaamheid wat uit liefde vloei, beklemtoon het dat die Sabbat nie 'n wettiese las is nie, maar 'n vreugdevolle uitdrukking van lojaliteit aan Christus. Sy onderrigbediening het gelowiges konsekwent na Jesus as Here van die Sabbat gewys en beklemtoon dat ware Sabbatsonderhouding sy betekenis en vervulling vind in 'n lewende verhouding met Hom.

Bowenal erken ek hierdie werk vir die oppergesag van die Heilige Skrif en die leidende teenwoordigheid van die Heilige Gees, sonder wie geen teologiese ondersoek blywende vrugte kan dra nie. Dit is my gebed dat hierdie boek ‘Die Saak vir die Sabbat in Christus’ verhef sal word en dien as 'n nederige instrument om lesers te help om die Sabbat te herontdek, nie bloot as 'n gebod wat verdedig moet word nie, maar as 'n goddelike ontmoeting wat vreugdevol in Christus ervaar moet word.

VOORWOORD

OOR DIE BOEK
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IN DIE ONTVOUING VAN dae, waar die eise van die lewe indring en die wêreld se ritme al hoe meer meedoënloos word, bly 'n vraag van diepgaande eenvoud en diepte vir die gelowige wat voortduur: Is daar 'n heiligdom in tyd, 'n geskenk wat in die einste orde van die skepping ingeweef is, wat God steeds Sy eie noem? Dit was juis hierdie vraag, gebore nie alleen uit akademiese nuuskierigheid nie, maar uit 'n persoonlike honger na gewortelde geestelike waarheid, wat gelei het tot die skryf van hierdie boek. My eie reis was een van ontdekking – nie van die uitvind van 'n nuwe leerstelling nie, maar van die herwinning van 'n antieke pad.

Vir te veel bestaan ​​die Bybelse Sabbat as 'n oorblyfsel, 'n skaduryke figuur uit 'n Ou-Testamentiese verlede, misverstaan ​​as 'n wettiese las wat by die kruis afgeskaf is. Hierdie persepsie staan ​​in skrille kontras met die lewendige, bevrydende prentjie wat die Skrif skilder. My doel hier is nie om vir 'n dag in die gees van wetlike verpligting te pleit nie, maar om liefdevol die goue draad van die sewende-dag Sabbat van Genesis tot Openbaring na te spoor. Hierdie studie is 'n uitnodiging om dit te sien soos dit werklik is: 'n ewige teken van God se skeppingskrag, 'n hoeksteen van Sy morele wet, 'n gawe van rus wat deur Jesus Christus bekragtig en geïllustreer is, en 'n blywende belofte vir Sy mense.

Die reis wat jy op die punt staan ​​om te begin, is geanker in die oortuiging dat “die hele Skrif deur God geïnspireer is en nuttig is tot lering, tot weerlegging, tot teregwysing, tot onderwysing in die geregtigheid” (2 Timotheus 3:16). Elke argument wat aangebied word, soek sy fondament in die Bybelteks. Waar ek deur die geskiedenis heen op die skouers van getroue geleerdes en kommentators gestaan ​​het, het ek probeer om krediet te gee, in die erkenning dat ons verder sien deur die lig wat hulle aangesteek het. Die Verklarende Studiebybel (1953/1933-vertaling is gekies as weergawe vir sy balans van teksgetrouheid en duidelike, moderne leesbaarheid, en alle Skrifaanhalings, tensy anders vermeld, is uit hierdie vertaling geneem.

Hierdie werk is, in sy kern, 'n getuienis. Dit is die vrug van persoonlike studie, gebed en 'n diep begeerte om die lewe in lyn te bring met die hele raad van God. Dit is my opregte hoop dat soos jy hierdie bladsye omslaan, jy nie 'n swaar ketting van plig sal vind nie, maar die sleutel tot 'n heerlike rus. Mag jy die Sabbat nie as 'n koue bevel uit 'n verre verlede ervaar nie, maar as die warm, lewende geskenk van 'n liefdevolle Skepper – 'n weeklikse omhelsing, 'n voorsmakie van die ewigheid en 'n diepgaande verklaring van wie Hy is en wie ons in Hom is.

Aan God alleen die eer.

Juan Oosthuizen

Glen Harmony, Virginia

2026

INLEIDING: DIE EWIGE GESKENK
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ONS LEEF IN 'N ERA van diepgaande geestelike vergeetagtigheid. Oor die landskap van moderne geloof word fondamentpilare wat met die aanbreek van tyd gevestig is, dikwels hersien, nie as ewige stutte nie, maar as historiese kuriositeite. Onder hierdie is min leerstellings so wyd gemarginaliseer, so deeglik vergeestelik tot irrelevansie, soos die Bybelse Sabbat van die sewende dag. Vir baie hedendaagse gelowiges is dit 'n oorblyfsel van die Mosaïese verbond, 'n seremoniële beperking wat deur genade verouderd gemaak is, 'n "skaduwee" (Kolossense 2:17) sonder enige huidige substansie. Die sewende dag word stilweg vir die eerste verruil, sy spesifieke opdrag word opgelos in 'n algemene beginsel van rus, sy heilige ure verlore in die besige lewe van 'n wêreld wat nooit slaap nie.

Tog skep hierdie heersende siening 'n ontstellende dissonansie wanneer dit teen die volle getuienis van die Skrif gehou word. Dit vereis dat ons glo dat die God wat 'n dag geheilig het tydens die klimaks van die Skepping (Genesis 2:3), wat die onderhouding daarvan in die hart van Sy morele wet geintegreer het wat "met die vinger van God" geskryf is (Eksodus 31:18), wat dit as "'n teken ... verklaar het sodat julle kan weet dat “Ek, die HERE is wat hulle heilig" (Esegiël 20:12), en wie se Seun as sy getroue Here geleef het (Lukas 4:16), bedoel het dat dit spoorloos uit die lewe van Sy Nuwe Verbondsvolk moet verdwyn. Dit vra ons om te aanvaar dat 'n gebod wat in die Dekaloog se ewige "kliptafels" (Deuteronomium 5:22) vasgelê is, nie minder blywende morele gewig dra as die nege langsaan dit nie.

Hierdie boek is gebore uit die oortuiging dat so 'n gevolgtrekking nie net teenstrydig is nie, maar ook verarm. Dit gaan voort uit 'n eenvoudige, skriftuurlik gegronde uitgangspunt: 'die sewendedag-Sabbat is nie 'n tydelike Joodse verordening nie, maar die Ewige Geskenk van 'n liefdevolle Skepper, 'n ewige verbondsteken, bevestig en verlig deur Christus, en bly 'n vreugdevolle voorreg vir almal wat Sy volk genoem word.' Die doel daarvan is nie om 'n juk van wettisisme op te lê nie, maar om 'n heiligdom van genade te onthul. Soos Jesus verklaar het: "Die Sabbat is gemaak vir die mens, nie die mens vir die Sabbat nie" (Markus 2:27). Dit is gemaak vir ons voordeel - vir fisiese vernuwing, geestelike fokus en gemeenskaplike aanbidding - 'n goddelike stiltepunt in 'n wêreld van onophoudelike geraas.

Ons ondersoek sal die Sabbat se ononderbroke draad deur die kanon van die Skrif volg. Ons sal die 'oorsprong daarvan in die volmaaktheid van Eden' vasstel, wat toon dat dit vir die mensdom 'voor' die sondeval en 'voor' Israel ingestel is (Hoofstuk 1). Ons sal die 'plek daarvan in die morele wet by Sinai' ondersoek, wat demonstreer dat die insluiting daarvan in die Dekaloog 'n herbevestiging van 'n skeppingsverordening was, nie die eerste instelling daarvan nie (Hoofstuk 2). Ons sal die rol daarvan as 'n verbondsteken van identiteit en heiligmaking' ondersoek, 'n weeklikse herinnering aan ons verlossing en skeiding van God (Hoofstuk 3).

Die kern van ons studie sal draai na 'Jesus Christus, die Here van die Sabbat'. Ons sal Sy onwrikbare praktyk dokumenteer (Lukas 4:16), Sy gesaghebbende verdediging teen Fariseïese verdraaiing, en Sy leer wat die ware, bevrydende doel daarvan verduidelik het – bewys dat Hy gekom het nie“om die wet of die profete te ontbind nie", maar om dit te vervul (Mattheus 5:17) (Hoofstuk 4). Ons sal dan die 'apostoliese getuienis' naspeur, die praktyk van die vroeë kerk waarneem en die diepgaande verklaring in Hebreërs ontleed dat "daar bly dus ‘n sabbatsrus oor vir die volk van God" (Hebreërs 4:9, Grieks: 'sabbatismos') (Hoofstuk 5).

Verder sal ons die deurslaggewende teologiese onderskeid tussen die morele en seremoniële wet konfronteer, en argumenteer dat die Sabbat, as 'n skeppingsgebaseerde morele beginsel, 'sy gesag behou onder die Nuwe Verbond van genade' (Hoofstuk 6). Laastens sal ons kyk na die 'eskatologiese horison', waar die Sabbat weer in profesie verskyn as 'n sentrale punt van getrouheid aan die Skepper in die finale krisis van die aarde se geskiedenis (Openbaring 14:7, 12) (Hoofstuk 7).

Dit is nie 'n argument uit tradisie nie, maar uit getuienis—die konsekwente getuienis van God se Woord. Dit is 'n uitnodiging om 'n gawe te herontdek wat ons nooit bedoel was om te verloor nie. Om uit die wêreld se meedoënlose stroom te tree en in die goddelike ritme van werk en rus te tree wat vir ons florering bestem is. Om week na week die diepgaande waarheid te ervaar dat ons heiligmaking en ons identiteit as God se eie volk vir ewig verweef is met 'n spesifieke, heilige en genadige tyd: die sewende dag. Laat ons hierdie reis terug na die begin hervat, om die Ewige Gawe terug te eis.
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