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     ANEXOS


    TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO


    Gostaríamos de te convidar para participar voluntariamente da pesquisa intitulada “Treino Parental via Telessaúde”, que se refere a um projeto de Trabalho de Conclusão de Curso, Mestrado Profissional da pesquisadora Maria Aparecida Baptista de Oliveira, sob a orientação Fernando Albregard Cassas, o qual pertence ao Cento Paradigma Ciências do Comportamento, no departamento de Mestrado Profissional.


    O convite está sendo feito a você porque você se inscreveu para participar dessa pesquisa, declarando que seu filho(a) apresenta diagnóstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA). Sua contribuição é importante, porém você não deve participar contra a sua vontade.


    Após ler com atenção este documento e ser esclarecido sobre as informações a seguir, no caso de aceitar fazer parte do estudo, assine em todas as folhas e ao final deste documento, que está em duas vias e também será assinado por mim, pesquisador, em todas as folhas. Uma das vias é sua e a outra é do pesquisador responsável.


    O estudo tem por objetivo verificar o quanto os pais podem aprender a fazer atividades com seu filho com autismo em casa, depois de receberem um treinamento feito por chamada de vídeo com um psicólogo. A população da pesquisa será crianças de 4 a 8 anos com diagnóstico de autismo, de acordo com os critérios do Manual de Doenças Mentais, constatado a partir de laudo médico. Não participarão da pesquisa pessoas que não atendam aos critérios anteriores.


    Esta pesquisa consistirá na realização de dez (10) sessões de intervenção por chamada de vídeo, as quais serão conduzidas por um colaborador de pesquisa. Estarão presente nas chamadas de vídeo a criança, o pai/a mãe, que receberão as orientações para realização da atividade com a criança, e o colaborador da pesquisa, o qual passará as informações e tarefas que deverão ser realizadas com a criança pelo pai/pela mãe. As sessões serão dividias em quatro etapas. Na primeira sessão, você assistirá a um vídeo com duração de 20 minutos com simulação de uma sessão de como brincar com a criança e ensinar coisas a ela por meio da brincadeira. Nesse vídeo você aprenderá como brincar de diferentes formas com o mesmo brinquedo e a manter a criança feliz durante esse momento, bem como a ajudar a criança quando ela tiver dificuldade. Na segunda etapa, você vai fazer uma atividade programada com a criança, sob a orientação do pesquisador, utilizando o conhecimento adquirido no treinamento anterior e ao final receberá um retorno sobre como você se saiu. Na terceira etapa, você fará as atividades programadas com a criança, e o pesquisador vai observar seu comportamento; ao final, você receberá novamente um retorno sobre como se saiu. Na quarta etapa, você fará as atividades, e o pesquisador vai observar se conseguiu aprender após receber o modelo de como fazer as atividades. Todas as sessões serão realizadas por chamada de vídeo e gravadas para análise posterior.


    Este projeto deverá ter a duração de três semanas, e serão realizadas 3 sessões por semana, as quais terão duração de 20 minutos cada.


    Considerando que toda pesquisa oferece algum tipo de risco, nesta pesquisa este pode ser avaliado como: o baixo engajamento da criança na tarefa ou cansaço da criança durante a aplicação das tentativas. Devido a isso, a qualquer momento que você ou a criança precisar descansar, faremos uma pausa e retomaremos quando for possível. A pesquisadora se coloca à disposição para atender a qualquer demanda que porventura possa ser decorrente da intervenção, e a clínica escola do Paradigma oferece o serviço de atendimento psicológico para eventuais intercorrências psicológicas da intervenção. Há, ainda, o risco comum a todas as pesquisas, que é o de perda não voluntária da confidencialidade dos dados obtidos, contudo serão adotadas todas as medidas para garantia da proteção de dados conforme o art. 6º, inciso VII, da LGPD.


    Este estudo contribuirá para o desenvolvimento de uma tecnologia que possibilite o treino de pais e mães via telessaúde, promovendo, assim, o aumento da estimulação de crianças com autismo, com um menor custo.


    Fica esclarecido que, por ser uma participação voluntária e sem interesse financeiro, não haverá nenhuma remuneração, bem como não será cobrado nada, isto é, não haverá gastos. Você também poderá deixar de participar ou retirar seu consentimento a qualquer momento sem precisar justificar e sem sofrer qualquer prejuízo ao seu tratamento.


    Você foi informado(a) e está ciente de que não há nenhum valor econômico, a receber ou a pagar, por sua participação. No entanto, caso você tenha qualquer despesa decorrente da participação na pesquisa, será ressarcido pelo pesquisador.


    Se ocorrer qualquer problema ou dano pessoal durante ou após os procedimentos aos quais você será submetido(a), será garantido o direito à assistência imediata e gratuita pelo tempo que for necessário e será encaminhado para tratamento adequado. A pesquisadora se coloca à disposição para atender a qualquer demanda que porventura possa ser decorrente da intervenção, e a clínica escola do Paradigma oferece o serviço de atendimento psicológico para eventuais intercorrências psicológicas da intervenção, não excluindo a possibilidade de indenização determinada por lei, se o dano for decorrente da pesquisa.


    Seu nome será mantido em sigilo, assegurando, assim, a sua privacidade, e se você desejar terá livre acesso a todas as informações e esclarecimentos adicionais sobre o estudo e suas consequências, enfim, tudo o que você queira saber antes, durante e depois da sua participação. Os dados coletados serão utilizados, única e exclusivamente, para fins desta pesquisa, e os resultados poderão ser publicados. Os dados coletados, bem como os vídeos obtidos durante a pesquisa, serão armazenados em um HD protegido por senha e que ficará sob os cuidados do pesquisador responsável.


    Em qualquer etapa do estudo você terá acesso aos profissionais responsáveis pela pesquisa para esclarecimento de dúvidas. O principal investigador é Maria Aparecida Baptista de Oliveira, que pode ser encontrada na: Av. Salvador Markowicz, 175 Cep: 12916-400, 2277-2756, psicma05@hotmail.com, 11-972546930.


    Este estudo foi analisado por um Comitê de Ética em Pesquisa (CEP), que é um órgão que protege o bem-estar dos participantes de pesquisas. O CEP é responsável pela avaliação e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo seres humanos, visando garantir a dignidade, os direitos, a segurança e o bem-estar dos participantes de pesquisas.


    Caso você tenha dúvidas e/ou perguntas sobre seus direitos como participante deste estudo ou se estiver insatisfeito com a maneira como o estudo está sendo realizado, entre em contato com o Comitê de Ética em Pesquisa (CEP) do Hospital Moriah – Alameda dos Guaramomis, 1176/1196 (Térreo), Planalto Paulista – São Paulo/SP – Cep: 04076-012. Fone: (11) 5080-7860 – E-mail: cep@hospitalmoriah.com.br


    Atendimento de segunda-feira a quinta-feira das 7h às 17h e sexta-feira das 7h às 16h.


    Declaração do Pesquisador


    Declaro que obtive, de forma apropriada e voluntária, o Consentimentos Livre e Esclarecido deste participante (ou representante legal) para a participação neste estudo. Declaro, ainda, que me comprometo a cumprir todos os termos aqui descritos.


    Declaração do Participante


    Declaro que fui informada(o) dos objetivos da pesquisa acima de maneira clara e detalhada e esclareci minhas dúvidas a respeito das informações que li ou que foram lidas para mim, sobre o estudo “Treino Parental via Telessaúde”.


    Eu discuti com Maria Aparecida Baptista de Oliveira ou pessoa(s) por ele(a) delegada(s) sobre a minha decisão em participar deste estudo. Sei que em qualquer momento poderei solicitar novas informações para motivar minha decisão, se assim o desejar.


    Ficaram claros para mim quais são os propósitos do estudo, os procedimentos a serem realizados, os desconfortos e riscos, as garantias de confidencialidade e de esclarecimentos permanentes. Ficou claro, também, que minha participação é isenta de despesas e que tenho garantia do acesso a tratamento hospitalar quando necessário. Os resultados obtidos durante este estudo serão mantidos em sigilo, mas concordo que sejam divulgados em publicações científicas, desde que meus dados pessoais não sejam mencionados.


    Concordo voluntariamente em participar do estudo e poderei retirar o meu consentimento a qualquer momento, antes ou durante, sem penalidades ou prejuízo ou perda de qualquer benefício que eu possa ter adquirido no meu atendimento neste serviço.


    Nome do Pesquisado: _______________________________________


    Local/data:________________________________________________


    Assinatura:________________________________________________


    Nome do auxiliar de pesquisa/testemunha (se houver): _____________________________________________________________________


    Local/data: _______________________________________________


    Assinatura: _______________________________________________


    Nome completo do participante/responsável legal:______________


    _________________________________________________________________________________________


    Local/data: _______________________________________________


    Assinatura do participante/responsável legal: _____________________________________________________________________________


     TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO


    Gostaríamos de pedir autorização para que seu filho/sua filha


    ______________________________________ participe da pesquisa “Treino Parental via Telessaúde”, que se refere a um projeto de Trabalho de Conclusão de Curso, Mestrado Profissional da pesquisadora Maria Aparecida Baptista de Oliveira, sob a orientação de Fernando Albregard Cassas, o qual pertence ao Cento Paradigma Ciências do Comportamento, no departamento de Mestrado Profissional.


    O convite está sendo feito ao seu filho/sua filha pois ele(a) faz parte do público- alvo desta pesquisa, que são pais de crianças com atraso no desenvolvimento. Sua contribuição é importante, porém você não deve autorizar seu filho a participar contra a sua vontade.


    Após ler com atenção este documento e ser esclarecido sobre as informações a seguir, no caso de aceitar autorizar com que seu filho/sua filha a fazer parte do estudo, assine em todas as folhas e ao final deste documento, que está em duas vias e também será assinado por mim, pesquisador, em todas as folhas. Uma das vias é sua e a outra é do pesquisador responsável.


    O estudo tem por objetivo verificar o quanto os pais podem aprender a fazer atividades com seu filho com autismo em casa, depois de receberem um treinamento feito por chamada de vídeo com um psicólogo. A população da pesquisa será crianças de 4 a 8 anos com diagnóstico de autismo, de acordo com os critérios do Manual de Doenças Mentais, constatado a partir de laudo médico. Não participarão da pesquisa pessoas que não atendam aos critérios anteriores.


    Esta pesquisa consistirá na realização de dez (10) sessões de intervenção por chamada de vídeo, as quais serão conduzidas por um colaborador de pesquisa. Estarão presente nas chamadas de vídeo a criança, o pai/ a mãe, que receberão as orientações para realização da atividade com a criança, e o colaborador da pesquisa, o qual passará as informações e tarefas que deverão ser realizadas com a criança pelo pais/pela mãe. As sessões serão dividias em quatro etapas. Na primeira sessão, você assistirá a um vídeo com duração de 20 minutos com simulação de uma sessão de como brincar com a criança e ensinar coisas a ela por meio da brincadeira. Nesse vídeo você aprenderá como brincar de diferentes formas com o mesmo brinquedo e a manter a criança feliz durante esse momento, bem como a ajudar a criança quando ela tiver dificuldade. Na segunda etapa, você vai fazer uma atividade programada com a criança, sob a orientação do pesquisador, utilizando o conhecimento adquirido no treinamento anterior e ao final receberá um retorno sobre como você se saiu. Na terceira etapa, você fará as atividades programadas com a criança, e o pesquisador vai observar seu comportamento; ao final, você receberá novamente um retorno sobre como se saiu. Na quarta etapa, você fará as atividades, e o pesquisador vai observar se conseguiu aprender após receber o modelo de como fazer as atividades. Todas as sessões serão realizadas por chamada de vídeo e gravadas para análise posterior.


    Este projeto deverá ter a duração de três semanas, e serão realizadas 3 sessões por semana, as quais terão duração de 20 minutos cada.


    Considerando que toda pesquisa oferece algum tipo de risco, nesta pesquisa o risco pode ser avaliado como: o baixo engajamento da criança na tarefa ou cansaço da criança durante a aplicação das tentativas. Devido a isso, a qualquer momento que você ou a criança precisar descansar, faremos uma pausa e retomaremos quando for possível. A pesquisadora se coloca à disposição para atender a qualquer demanda que porventura possa ser decorrente da intervenção, e a clínica escola do Paradigma oferece o serviço de atendimento psicológico para eventuais intercorrências psicológicas da intervenção. Há, ainda, o risco comum a todas as pesquisas, que é o de perda não voluntária da confidencialidade dos dados obtidos, contudo serão adotadas todas as medidas para garantia da proteção de dados conforme o art. 6º, inciso VII, da LGPD.


    Este estudo contribuirá para o desenvolvimento de uma
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