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IXAVANT-PROPOS

Photographier est devenu pour moi un acte vital : plus qu’une 
passion, c’est un art de vivre. J’étudie mon quotidien, je me 
plais à regarder les gens dans les transports en commun, à ob-

server la foule dans la ville ou à surveiller les fourmis qui traversent 
mon jardin. Je n’ai pas en permanence un appareil photo sur moi car 
je photographie aussi bien avec mes yeux et je me contente souvent 
de cette carte mémoire extraordinaire qu’est… le cerveau. Mais je 
l’emmène néanmoins le plus souvent possible, même s’il m’arrive 
aussi de ne pas le prendre pour savourer par exemple pleinement 
une balade à la campagne.

La photographie numérique est à l’origine d’une maladie chroni-
que dont sont victimes beaucoup de photographes : la « déclenchite 
aiguë  ». Le premier symptôme est de déclencher frénétiquement 
sans réfléchir sur tout et n’importe quoi. Le deuxième est un manque 
de recul vis-à-vis de ses propres photos. Si elles sont ratées, c’est for-
cément la faute de l’appareil tout juste acquis, mais jamais, au grand 
jamais, la faute de son propriétaire. Le troisième est la recherche 
absolue de la perfection : tout doit être net même à 100 000 ISO… 
Le flou n’a plus sa place dans le monde numérique. Pourtant, la 
notion de photo réussie est difficile à définir précisément. L’un de 
mes critères est l’émotion qu’une photo dégage, ce petit truc en plus 
que l’on ressent à l’intérieur de soi et qui, comme une vague de cha-
leur, nous envahit, voire même dans certains cas nous fait pleurer… 
C’est pourquoi, même floue, une photographie peut être superbe !

Dans Obtenez le meilleur du Nikon D7000, je n’ai pas la préten-
tion de vous montrer toutes les fonctions de votre reflex, car par 
« meilleur » j’entends, depuis mon tout premier livre, « l’essentiel » 
de votre appareil photo. Bien plus exhaustive, la notice qui accom-
pagne votre boîtier vous permet d’explorer toutes ses possibilités 
techniques et théoriques, mais ne va pas plus loin. Cet ouvrage 
quant à lui, s’appuyant sur des cas concrets, vous fait partager mon 
expérience, vous donne des méthodes, des pistes et parfois des trucs 
et astuces pour «  mieux photographier  » au quotidien, quels que 
soient vos sujets favoris.
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