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Presentación del manual

El Certificado Profesional, anteriormente llamado Certificado de Profesionalidad, constituye el Grado C en el Sistema de Formación Profesional, asociado a un perfil profesional. Acredita la capacitación para el desarrollo de una actividad profesional concreta a través de las competencias adquiridas. Tiene carácter parcial y acumulable cuando existan Ciclos Formativos (Grado D) en los que sus módulos profesionales se encuentren contenidos en su totalidad o en parte.

El elemento mínimo acreditable es el Estándar de Competencia. La suma de las acreditaciones de los Estándares de Competencia conforma la acreditación del Módulo Profesional (Grado B).

Un Estándar de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas que realiza el profesional. Los diferentes Estándares de Competencia de un Certificado Profesional conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.

Cada Estándar o Estándares de Competencia lleva asociado un Módulo Profesional, donde se describe la formación necesaria para adquirir ese Estándar de Competencia, pudiendo dividirse en Bloques Formativos (Grado A).

El presente manual desarrolla el Bloque Formativo AGA_A_0479_07. Cumplimiento de las normas de prevención de riesgos laborales y de protección ambiental,

Perteneciente al Módulo Profesional AGA_B_0479. Control fitosanitario,

Asociado al Estándar/Estándares de Competencia:


	 UC0525_2: Controlar las plagas, enfermedades, malas hierbas y fisiopatías,



del Certificado Profesional AGA_C_008_4B. Sanidad vegetal y control fitosanitario.
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OBJETIVOS GENERALES

Los objetivos generales de este título AGA_A_0479_07. Cumplimiento de las normas de prevención de riesgos laborales y de protección ambiental, son los siguientes:


	Identificar los riesgos y el nivel de peligrosidad que suponen la manipulación de los materiales, herramientas, útiles y máquinas de la explotación forestal.

	Describir las medidas de seguridad y de protección personal y colectiva que se deben adoptar en la ejecución de las operaciones.

	Identificar las causas más frecuentes de accidentes en la manipulación de materiales, herramientas, máquinas y equipos de trabajo empleados.

	Valorar el orden y la limpieza de instalaciones y equipos como primer factor de prevención de riesgos.

	Clasificar los residuos generados para su retirada selectiva.

	Cumplir la normativa de prevención de riesgos laborales y de protección ambiental en las operaciones realizadas.






Unidad de aprendizaje 1
Prevención de riesgos laborales en la explotación forestal


Contenido

1. Introducción

2. Riesgos inherentes a la explotación forestal

3. Medidas preventivas y de protección

4. Orden, limpieza y mantenimiento

5. Resumen

Objetivos

Los objetivos específicos de esta Unidad de Aprendizaje son:


	Identificar los principales riesgos derivados de la manipulación de materiales, herramientas, útiles y maquinaria forestal.

	Describir las medidas de seguridad, prevención y protección necesarias para el desarrollo seguro de las operaciones forestales.

	Identificar las causas más frecuentes de los accidentes debido a la manipulación de materiales, herramientas, máquinas y equipos de trabajo.

	Aplicar la importancia del orden, la limpieza y el mantenimiento de las instalaciones y equipos como elementos básicos de prevención de riesgos laborales.





1. Introducción

La prevención de riesgos laborales es un elemento esencial en cualquier actividad profesional. La Ley 31/1995 y su desarrollo reglamentario establecen la obligación de integrar la seguridad y la salud en todas las fases del trabajo para evitar accidentes y garantizar condiciones laborales adecuadas. En el ámbito forestal, esta integración adquiere especial importancia debido a la naturaleza de las tareas, el uso de maquinaria y herramientas específicas y las condiciones cambiantes del entorno.

Para comprender cómo se aplican estas medidas, seguiremos la experiencia de Elena, una trabajadora que inicia su actividad en el monte. De esta manera se incorpora al alumnado en el análisis práctico de riesgos, procedimientos y medidas preventivas asociadas al trabajo forestal.

2. Riesgos inherentes a la explotación forestal
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Elena empieza hoy su contrato de trabajo en el monte. Aún tiene muchas dudas de cómo realizar su trabajo de manera eficiente y segura, tanto para ella misma como para sus compañeros de trabajo y el medioambiente, pero tiene mucha confianza en sí misma y sabe que lo va a hacer muy bien. Elena sigue las instrucciones de su superiora y se une al equipo de aprovechamiento para preparar la corta de diversos ejemplares en una zona con una pendiente pronunciada. Antes de comenzar, el capataz repasa junto a los operarios el plan de trabajo y los riesgos inherentes para desarrollar su labor correctamente y con seguridad para su integridad física.


Los riesgos inherentes son aquellos que no pueden eliminarse por completo, ya que están ligados a la propia naturaleza de la actividad forestal. No obstante, su correcta identificación y evaluación permiten reducir la probabilidad de que se produzcan accidentes y minimizar la gravedad de sus consecuencias, mediante la adopción de medidas preventivas adecuadas.

En este contexto, resulta esencial conocer tanto los riesgos asociados a las tareas, equipos y maquinaria utilizados en la explotación forestal, como las causas más frecuentes que originan los accidentes laborales, ya que 
ambas cuestiones están estrechamente relacionadas y permiten comprender cómo se generan las situaciones de peligro en el trabajo forestal.

2.1. Identificación de riesgos y niveles de peligrosidad

La explotación forestal es una actividad que presenta riesgos inherentes elevados, derivados tanto de las características del entorno natural en el que se desarrolla como de las tareas, equipos y medios necesarios para su ejecución. El uso de maquinaria y herramientas de gran potencia hace que este sector se considere especialmente sensible desde el punto de vista de la prevención de riesgos laborales.

A continuación, se exponen los principales riesgos y peligros asociados al uso de maquinaria y equipos forestales:
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Las herramientas son utensilios para usar normalmente de manera individual y requieren de la fuerza motriz del propio trabajador. Pueden ser manuales y también mecánicas. El uso inapropiado de estas puede causar lesiones importantes.


Las herramientas más utilizadas en labores forestales y sus riesgos asociados son las siguientes:


	Herramientas manuales:

	Utillaje: hachas, picos, palas, azadas, tijeras de podar, sierras y serruchos, pulaski, guadañas.

	Riesgos inherentes:

	Golpes y cortes en las manos y en diferentes zonas del cuerpo.

	Lesión ocular por impacto de objetos proyectados durante la manipulación (astillas, piedras, polvo, etc.).

	Esguinces y desgarros musculares por sobreesfuerzos.









	Herramientas mecánicas:

	Utillaje: motosierra, motodesbrozadora.

	Riesgos inherentes:

	Cortes, amputaciones, contusiones, desgarros y atrapamientos al caer el árbol.

	Golpes por caídas de ramas.

	Ruidos y vibraciones, riesgo biológico por insectos y por inhalación de polvo.

	Caídas a distinto nivel en las podas. Caídas a mismo nivel debido a tropiezos y resbalones.

	Rebotes y encabritamiento violento de la motosierra.

	Incendio en el entorno forestal.

	Fatiga.
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El nivel de peligrosidad de un riesgo viene determinado por la combinación de dos factores fundamentales:


	La probabilidad de que se produzca un daño.

	La gravedad de las consecuencias que dicho daño puede tener sobre la seguridad y la salud de los trabajadores.



Estos factores, además, aumentan o disminuyen según el tipo de herramienta o máquina que se utilice.
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Visualiza el siguiente vídeo para conocer las medidas de prevención básicas.
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https://redirectoronline.com/0479070101


2.2. Causas frecuentes de accidentes

En muchas ocasiones, los accidentes vienen dados por un exceso de confianza, fatiga o por una falta de formación.

Los accidentes más comunes son:


	Falta de mantenimiento o de revisión:

	Ejemplo: rotura de cadena de la motosierra.

	Consecuencia: cortes y amputaciones.





	Uso inadecuado del equipo:

	Ejemplo: no utilizar el EPI o usarlo de forma incompleta.

	Consecuencia: golpes, atrapamiento, quemaduras.





	Fatiga o falta de atención de la persona trabajadora:

	Ejemplo: al término de una larga y pesada jornada laboral.

	Consecuencia: caídas, atropellos, cortes, amputaciones.





	Terreno irregular, inestable o meteorología adversa:

	Ejemplo: no se ha estudiado el terreno antes de comenzar el trabajo.

	Consecuencia: deslizamientos y vuelco.





	Falta de formación adecuada:

	Ejemplo: falta de conocimientos para manejar correctamente la maquinaria y herramientas.

	Consecuencia: errores de manipulación que pueden dar lugar a accidentes graves.
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Elena va a utilizar una motosierra para realizar trabajos de apeo. Antes de comenzar, necesita conocer los riesgos inherentes que conlleva el uso de esta herramienta en un entorno forestal y la peligrosidad de la tarea.

¿Cuáles son los riesgos a los que se expone Elena?

a. El uso de la motosierra no conlleva riesgos inherentes.

b. La motosierra puede ofrecer resistencia al manejo debido a rebotes y encabritamiento violento, por lo que debemos tener la formación adecuada para su uso correcto.

c. El uso inadecuado de la motosierra puede conllevar lesiones muy graves, como la amputación de un miembro. Por ello se considera como una herramienta de alto nivel de peligrosidad.

d. Las opciones b y c son correctas.
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Durante una jornada de trabajo en el monte, Elena participa en distintas operaciones que implican el uso de maquinaria, herramientas y el desplazamiento por un terreno irregular. ¿Qué situaciones pueden favorecer la aparición de accidentes si no se gestionan correctamente?

Reflexiona sobre ello e identifica al menos cuatro causas frecuentes de accidentes en la explotación forestal, indicando un ejemplo de cada una y las posibles consecuencias que podrían derivarse.


3. Medidas preventivas y de protección
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Elena ya conoce los riesgos asociados al uso de maquinaria y herramientas. Antes de comenzar con la tarea de desbroce, observa que en la zona hay equipos en movimiento, herramientas de corte preparadas y distintos trabajadores realizando operaciones simultáneas en un terreno irregular. En este contexto, la organización del trabajo, la delimitación de espacios, el uso de protecciones y la señalización del entorno se convierten así en elementos clave para evitar accidentes durante la jornada.


Resulta evidente que el trabajo forestal no depende únicamente de la habilidad individual de cada operario, sino de la aplicación coordinada de un conjunto de medidas preventivas y de protección que permitan desarrollar la actividad en condiciones seguras.

La presencia simultánea de maquinaria en movimiento, herramientas de corte, varios trabajadores y un terreno irregular incrementa el nivel de riesgo si no se establecen criterios claros de organización del trabajo, normas de seguridad y sistemas de protección adecuados. Por este motivo, la prevención en las explotaciones forestales debe abordarse desde un enfoque global, que combine medidas técnicas, organizativas y humanas.

3.1. Seguridad

La seguridad requiere una gestión organizada, donde personas, recursos, procedimientos y comunicación trabajen de forma coordinada.

Los elementos clave en las medidas preventivas y de protección durante las operaciones forestales son:


	Generales: revisar con atención el itinerario y elegir el acceso más óptimo.

	Estudiar los caminos, pistas forestales y las características del terreno para minimizar las distancias.

	Uso obligatorio del cinturón de seguridad.

	Mantenimiento preventivo del buen funcionamiento del vehículo (motor, frenos, neumáticos).

	Evitar aparcar en zonas en las que pueda contactar el tubo de escape con hierba seca para evitar incendios.

	Disponer siempre de un teléfono móvil o radioteléfono.

	Incrementar la precaución en terrenos inestables, resbaladizos o pendientes altas.

	Fijar una ruta de evacuación antes de comenzar el trabajo y limpiarla de maleza.

	Mantener la distancia de seguridad.

	Uso de los equipos de protección individual necesarios. El empresario está obligado a facilitarlos.

	Formación adecuada en prevención de riesgos laborales.

	Informar a las personas trabajadoras sobre los riesgos.

	Antes de usar maquinaria pesada se debe inspeccionar bien la zona a pie.

	Estacionar la maquinaria pesada con el cucharón o pala en el suelo y con los frenos asegurados.





	Frente a riesgos climáticos:

	Medidas de protección contra el calor.

	Protección frente a las bajas temperaturas.

	Durante tormentas eléctricas: no cobijarse bajo un árbol, alejarse de objetos metálicos, no correr con la ropa mojada (se crean corrientes de convección que atraen rayos).

	Suspender la actividad para evitar condiciones extremas.

	Se debe facilitar un resguardo (refugio, cabaña).





	Frente a riesgos biológicos:

	Vacuna contra el tétanos.

	Botiquín de primeros auxilios completo.

	Prever las situaciones de emergencia.

	Formación a las personas trabajadoras.





	Frente a riesgos de la maquinaria:

	Proteger la máquina con sistemas antivuelco (ROPS) y de protección frente al riesgo de caída de objetos (FOPS).

	Exigir el marcado CE en la máquina y el manual de uso en el idioma del operario.

	Formación adecuada al tipo de maquinaria.

	Crear una zona de exclusión en la zona de trabajo para evitar atropellos.

	Conocer las señales gestuales para que se comuniquen el maquinista y el auxiliar.

	Usar el cinturón obligatorio.

	Realizar un reconocimiento de la zona antes de comenzar para detectar zonas de pendiente, etc.

	Extremar la precaución cerca de líneas eléctricas.

	Conocer el procedimiento en caso de avería.

	Asiento regulable y cabina insonorizada y climatizada.

	No beber alcohol ni tomar medicamentos contraindicados para la conducción.





	Uso de trituradoras (astilladoras):

	No usar manos ni pies para empujar el material por la tolva. Se debe soltar el material inmediatamente.

	Introducir primero la parte más gruesa.

	Vestimenta adecuada.

	No llevar anillos ni cadenas.

	Protección ocular y facial.

	Mantener cerrada la carcasa del triturador mientras esté en funcionamiento.

	Trócola y cardán protegidos.

	Mínimo deben trabajar dos operarios para alimentar la tolva.





	Uso de desbrozadoras:

	Protectores en la zona de salida del material desbrozado (cadenas o faldones).

	No acercarse a la máquina en funcionamiento.





	Uso de herramientas manuales:

	Formación y capacitación a las personas trabajadoras.

	Buen mantenimiento y lugar seguro de almacenaje.

	Mangos de madera (nogal o fresno) sin astillas y bien acoplados a la herramienta.

	Uso de EPI necesarios (botas, guantes, casco, etc.).





	Uso de motosierra:

	Formación e información a la persona trabajadora sobre el uso correcto.

	Respetar las medidas de seguridad que indica el manual.

	Revisión periódica del buen funcionamiento de la máquina.

	No doblar la espalda, sino flexionar las rodillas.

	Sujetar la máquina con las dos manos y nunca por encima de los hombros.

	No tocar la cadena después de usarla.

	Utilizar la funda protectora.

	Evitar cables eléctricos.





	Para evitar el riesgo de incendios y explosiones:

	Se debe contar con un plan de evacuación actualizado.

	Disponer de teléfono móvil, radio o teléfono satelital.

	Apagar el motor para repostar y utilizar un bidón con sistema que evite el derrame.

	En caso de vertido accidental de combustible, recogerlo con absorbente (sepiolita).

	Motores limpios de grasas y combustible.

	Vigilar el lugar en el que se deja la maquinaria.





	Trastornos musculoesqueléticos:

	Giratroncos.

	Ganchos para troncos.

	Elevador de troncos.

	Brazo para troncos.





	EPI en tareas forestales:

	Protección auditiva.

	Pantalla de protección facial.

	Casco.

	Guantes.

	Calzado de seguridad.

	Ropa de trabajo.
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El siguiente documento de Umivale Activa permite profundizar en los principios de la prevención y la salud laboral en las actividades forestales:
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El peso máximo recomendado en manipulación de cargas es de 25 kg, siendo de 15 kg para jóvenes, mujeres y personas de avanzada edad. Para personas entrenadas se puede aumentar hasta 40 kg.


3.2. Medios de prevención

Los medios de prevención son los recursos, herramientas o sistemas que permiten aplicar medidas de prevención.

Algunos de estos medios pueden ser:
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3.3. Prevención y protección colectiva

La prevención y protección colectiva comprende el conjunto de medidas y dispositivos destinados a reducir o eliminar los riesgos laborales que afectan simultáneamente a varios trabajadores en una misma zona de trabajo. Estas medidas actúan sobre el entorno o el origen del riesgo y deben priorizarse frente a la protección individual.

Algunas medidas de prevención y protección colectiva:


	Planificación. Es la medida de prevención colectiva por antonomasia, ya que es la forma en la que se puede actuar antes de que exista el riesgo. De esta manera, esta actuación afecta en la misma medida a todas las personas que participan en las tareas de labor. Se debe:

	Evaluar previamente el terreno: pendientes, suelos irregulares, zonas de desprendimiento o árboles peligrosos.

	Definir las zonas de trabajo (tala, desramado, carga), evitando que varios equipos coincidan en el mismo espacio.

	Secuenciar las tareas para minimizar interferencias entre personas y maquinaria.

	Asignar roles claros (motosierrista, ayudante, operador de maquinaria, observador).

	Tener en cuenta las condiciones climáticas antes de iniciar la jornada.





	Señalización y balizamiento. Ambas constituyen una medida de protección colectiva esencial para advertir de peligros, delimitar zonas de trabajo y evitar el acceso no autorizado de trabajadores, maquinaria o terceros. Se debe:

	Señalizar las zonas de tala, tránsito de maquinaria y presencia de riesgos naturales.

	Balizar con cintas, conos o estacas los perímetros de seguridad para evitar intrusiones.

	Colocar carteles en los accesos informando de las tareas en curso.

	Emplear señales acústicas o visuales entre trabajadores para coordinar movimientos.

	Reforzar la señalización en áreas de poca visibilidad o en caminos forestales.





	Medidas colectivas en el uso de maquinaria. La maquinaria forestal introduce riesgos de vuelco, atrapamiento y colisión. Se debe:

	Incorporar sistemas antivuelco (ROPS) y de protección frente a la caída de objetos (FOPS) en tractores y maquinaria pesada.

	Mantener resguardos y protecciones en partes móviles.

	Establecer rutas seguras de circulación, separadas de las zonas donde hay personas a pie.

	Realizar mantenimiento preventivo de manera regular.





	Prevención frente a incendios. El trabajo en el medio natural implica un riesgo elevado de incendios. Se debe:

	Crear zonas de seguridad y áreas despejadas de vegetación inflamable.

	Equipar al grupo con extintores, mochilas extintoras o batefuegos.

	Controlar posibles focos de ignición procedentes de maquinaria.

	Definir un plan de evacuación y un punto de encuentro.





	Comunicación y coordinación. La coordinación del equipo es fundamental para evitar interferencias entre las personas y la propia maquinaria de trabajo, especialmente en zonas de baja visibilidad. Se debe:

	Utilizar radios, señales acústicas o gestos estandarizados.

	Nombrar un coordinador responsable del desarrollo seguro de los trabajos.

	Mantener distancias mínimas entre operarios y maquinaria.

	Informar de cualquier cambio o incidencia detectada durante la jornada.





	Ergonomía y organización del entorno.  Un entorno ordenado reduce esfuerzos, caídas y maniobras inseguras. Se debe:

	Organizar adecuadamente las áreas de corte, apilado y tránsito.

	Minimizar desplazamientos y cargas mediante ayudas mecánicas y rutas claras.

	Mantener el terreno libre de restos que puedan provocar tropiezos.

	Apilar la madera de forma estable y segura.





	Formación y procedimientos. La formación se considera protección colectiva porque asegura que todo el equipo actúe con los mismos criterios preventivos. Se debe:

	Implementar procedimientos escritos para las distintas tareas (tala, desrame, uso de motosierra).

	Formar en primeros auxilios y en actuación ante emergencias.

	Realizar simulacros de incendio o rescate.

	Revisar y actualizar procedimientos periódicamente.





	Vigilancia del entorno y la meteorología. El clima y el estado del terreno influyen directamente en la seguridad del trabajo forestal. Se debe:

	Comprobar la fuerza y dirección del viento antes de cada tala.

	Identificar riesgos de tormentas, niebla o temperaturas extremas.

	Revisar el estado del arbolado tras fenómenos meteorológicos.

	Observar posibles cambios en el terreno (barro, desprendimientos).







3.4. Equipos de protección individual (EPI)

Los equipos de protección individual (EPI) constituyen la última barrera de defensa frente a los riesgos presentes en el entorno laboral. Su uso debe integrarse en una estrategia general basada en la jerarquía de controles, donde los EPI aparecen siempre como medida complementaria y no sustitutiva de las medidas colectivas.
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EPI

Según el Real Decreto 773/1997, es “cualquier equipo destinado a ser llevado o sujetado por el trabajador














	Uso previo y ajuste correcto del EPI: utilizar el EPI correspondiente antes de iniciar la tarea y verificar que está bien ajustado.

	Revisión del estado del EPI: comprobar que el equipo no presenta roturas, holguras, desgaste o deformaciones que reduzcan su eficacia.

	Uso continuado durante la operación: mantener el EPI colocado durante toda la operación, especialmente cuando existan riesgos de proyección, cortes, ruido, atrapamientos o caídas.

	Adecuación del EPI al tipo de trabajo: utilizar la combinación correcta de EPI según el tipo de trabajo (por ejemplo: casco y protección auditiva, pantalla facial, guantes y pantalón anticorte, botas de seguridad cuando manejamos motosierras).

	Detección de anomalías y sustitución: retirar inmediatamente el EPI si se detecta una anomalía y comunicarlo para su sustitución.

	Mantenimiento y almacenamiento del EPI: mantener los EPI limpios, secos y almacenados según las instrucciones del fabricante.

	Prohibición de manipulación o modificación: no manipularlos, modificarlos ni retirar elementos protectores.

	Complementariedad con la protección colectiva: complementar el uso de EPI con las medidas de protección colectiva descritas anteriormente (delimitación de zonas, señalización, distancias de seguridad, orden y limpieza en el puesto de trabajo, etc.).




3.5. Señalización















	Señales en forma de panel: son señales visuales fijas que, mediante símbolos, colores y pictogramas normalizados, informan, advierten o indican una obligación, prohibición o situación de seguridad en el entorno de trabajo.

	Señales luminosas y acústicas: utilizan luces o señales sonoras para alertar de forma inmediata sobre situaciones de riesgo, movimientos de maquinaria o emergencias, especialmente en entornos con visibilidad reducida o elevado nivel de ruido.

	Comunicaciones verbales y gestuales: consisten en mensajes orales o señales manuales normalizadas que permiten coordinar las operaciones y transmitir instrucciones de seguridad cuando otros sistemas de señalización no resultan suficientes o eficaces.






	Color de seguridad:

	Rojo:

	Señal de prohibición ante comportamientos peligrosos.

	Aviso de un peligro-alarma que indica un alto, parada, evacuación o desconexión de emergencia.

	Identifica el material y los equipos de lucha contra incendios.





	Amarillo o amarillo anaranjado:

	Señal de advertencia que indica atención, precaución, verificación.





	Azul:

	Señal de obligación que indica un comportamiento o acción específica.

	Obligación de utilizar un equipo de protección individual.





	Verde:

	Señal de salvamento o auxilio. Aparece en puertas, salidas, pasajes, material, puestos de salvamento, locales.

	Situación de seguridad, indica la vuelta a la normalidad.









	Color de contraste: cuando el color de fondo sobre el que tenga que aplicarse el color de seguridad pueda dificultar la percepción de este último, se utilizará un color de contraste que enmarque o se alterne con el de seguridad, de acuerdo con la siguiente tabla:





	
	


	
	


	
	


	
	


	
	






	Delimitación de zonas de trabajo con riesgos específicos: delimitar zonas en las que se trabaja con maquinaria pesada, líneas eléctricas, gasoductos, etc.

	Advertencia de riesgos naturales del entorno:

	Advertir sobre los riesgos naturales (desprendimientos, suelos inestables, pendientes).

	Información sobre productos o materiales peligrosos.





	Señalización de rutas de evacuación y accesos seguros: guiar las rutas de evacuación o de accesos seguros.

	Protección de áreas ambientales sensibles: proteger las áreas sensibles a impacto ambiental.













4. Orden, limpieza y mantenimiento





4.1. Importancia del orden y la limpieza en la prevención










	Despeje del área de trabajo: despejar el área de trabajo antes de iniciar cualquier operación, retirando ramas, restos vegetales o materiales que puedan provocar caídas.

	Organización de herramientas: agrupar y organizar las herramientas (hachas, cuñas, motosierras, limas) en una zona segura y visible, evitando que queden dispersas por el terreno.

	Limpieza de la zona de apeo y vías de escape: mantener limpia y libre de obstáculos la zona de apeo, incluyendo las vías de escape que deberá utilizar el trabajador.

	Control de obstáculos en zonas de paso: evitar dejar cables, cuerdas, bidones o combustible en zonas de paso, especialmente en áreas donde opera la maquinaria.

	Mantenimiento de accesos: mantener limpios los accesos y caminos internos, asegurando una circulación segura para personas y vehículos.

	Limpieza y revisión de maquinaria: revisar y limpiar la maquinaria de forma periódica para evitar fallos, sobrecalentamientos o pequeños defectos que puedan generar riesgos.










4.2. Mantenimiento básico de maquinaria y herramientas


























5. Resumen












Ejercicios de autoevaluación 
Unidad de Aprendizaje 1
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