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Un Curso de Milagros

8. El Viajero de Retorno

Jesus dice:

6.3. Si quieres ser como yo, te ayudaré, pues sé que so-
mos iguales. Si quieres ser diferente, aguardaré hasta que
cambies de parecer.

Realmente llegaremos alli al final, lo comprenderemos,
pero, ;tenemos que morir para poder llegar?, seamos capa-
ces de llegar aqui, eso es de lo que se trata el cambio. Wayne
Dyer



Metodologia
Transdimensional
y Genealogica

Puedes elegir vivir su vida o liberarte,
iTu decides!



Una mafiana al despertarme, época de cambios y falto
de orientacion, encuentro en la almohada una transcripcion
escrita de pufio y letra por Marisa mi compafiera de aven-

tura, que dice asi:

En la infinidad de la vida, donde estoy,
Todo es perfecto completo y entero.

Yo me apoyo y la vida me apoya.

A mi alrededor veo pruebas de la ley

que opera en todos los aspectos de mi
vida.

Refuerzo todo lo que aprendo con con-
viccion y jabilo.
Mis dias se inician con gratitud y alegria.

Veo con entusiasmo las aventuras del
dia, porque sé que en mi vida TODO ES
BUENO.

Amo y acepto lo que soy y lo que hago.

Soy la viviente, amorosa y alegre expre-
sién de la vida.

TODO ESTA BIEN EN MI MUNDO.

Lo lei y lef durante dias y dias, al final
me lo crei.

TODO ESTA BIEN EN MI MUNDO.

Gracias por tanto.
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Interepretacion de algunas
de las palabras utilizadas en este libro

Programas
Planificacién ancestral que hemos heredado.

Liberacion
La forma de cortar con esos programas heredados.

Propésito con Sentido biolégico
Sentido para el que hemos sido concebidos en esta vida.

Afinidad

Semejanza que poseemos CON uNo O varios integrantes
de nuestro clan familiar.

Relajacién profunda
Estado hipnético consciente inducido por el terapeuta.

Fantasma

Es el ancestro que posee afinidad con el consultante y
no lo conocio.

V.A.K.
Visual, auditivo, kinestésico.



VAKO
Visual, auditivo, kinestésico, olfativo.

Profundizacion

Busqueda de un estado de vibracion adecuada para la
terapia.

Induccion

Influencia que ejerce el terapeuta sobre el consultante
para lograr llevarlo al estado que corresponda.

Conexion

Es la accién de vincular al consultante con el ancestro o
suceso que corresponda.

Protocolo

Son las normas que se deben seguir para lograr un ob-
jetivo de corte, duelo o liberacién.

Preparacién

Es predisponer al consultante para que a continuacion
pueda entrar en un estado de relajacion.
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Prefacio

Comencé a escribir este libro un dia inesperado, ha-
blando con Ana (mi hija) y mi mujer Marisa, explicandoles
que son muchos los terapeutas reconocidos que me visitan
en mi consulta, y no entendiendo o no queriendo entender
por qué lo hacian. Es cuando mi hija me dice textualmente:
“papa no sé a qué esperas para escribir tu terapia, no te das
cuenta que si vienen a ti es por algo que debes ensefiar o
dar a conocer”. Esa misma tarde con Ana en el ordenador
edité las primeras veinte paginas de este libro.

Sabia que necesitaba no sélo capacidad e inteligencia
para hacer un libro, sino también habilidad para la escritura.
Y no es mi caso, pues como dicen mis hijos “estas mas co-
nectado con el otro lado que con éste”.

Dos afios atras conoci a la coautora de este libro, Patri-
cia, gracias nuevamente a mi hija Ana que charlando con ella
de la bioneuroemocion le dijo que yo también estaba estu-
diando lo mismo. Conectamos inmediatamente y desde el
momento que surgio la idea de hacer el libro sabia que ella
era la persona adecuada para continuar y dar a conocer esta
Terapia Atavica.

Son muchas las razones que me impulsan y me motivan
para realizar esta tarea tan trabajosa y apasionada al mismo
tiempo.
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Sélo pretendo que con este sencillo libro puedan darle
claridad a su alma, aunque sea en una pequefia parte de
ella.

Christian Marcelo Otalvares Junio 2016 - Espafia
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LA IMPORTANCIA
DE LA TERAPIA ATAVICA

¢ QUE ES LA TERAPIA ATAVICA?

Es una herramienta para positivizar (dar un caracter po-
sitivo), reparar los bloqueos y situaciones recurrentes que
proceden de nuestro Arbol Genealégico y Transdimensional.

“ES ADAPTAR LOS REGISTROS HEREDADOS
A UNA NUEVA CONSCIENCIA”

Encontrar la palabra Atavica ha significado un esclareci-
miento a la terapia.

Lo Atavico son esos comportamientos que uno imita, las cos-
tumbres que mantenemos innatas, la forma de vida que lle-
vamos por herencia, que no significa que sean malos, sim-
plemente que no se adaptan a esta época y en realidad no
nos pertenecen.

Nuestros ancestros nos transmiten una informacién incons-
ciente que a ellos les ha servido para sobrevivir en su dia a
dia, y muchas veces no es adaptable ni util en nuestra vida
actual, ya que el entorno y las circunstancias son otras. Pen-
semos que también somos seres evolutivos de generacion
en generacion.
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Por medio de la Metodologia Genealdgicay Transdimensional
de Liberacion Ancestral, podremos liberarnosy liberar a nues-
tros descendientes de muchos programas que heredamos.

Trabajar y aprender a gestionar mediante la Terapia Atavica
nos hace conseguir una aceptacion de las experiencias pa-
sadas que ahora ya no encajan en el presente ya que tienen
componentes tradicionales, culturales, religiosos, sociales,
de otra época y han sido heredados y grabados en nuestro
inconsciente .

Es importante saber que muchas de esas historias no son
nuestras. Con esta Terapia evitaremos a nuestro consul-
tante un sentimiento de ira, resentimiento o culpabilidad ha-
cia su Arbol Genealdgico.

Este Método nos permitird trabajar de manera preventiva
con el arbol genealdgico, ya sea cuando surjan nuevos blo-
queos o situaciones recurrentes y/o para reparar las nuevas
generaciones.

Es util saber que hay mas informacion para esta vida terrenal
que se obtiene de otras dimensiones, de otro plano astral.
Muchas veces vivimos una vida que realmente no es nues-
tra, que no nos pertenece.

Hay historias, que estan escondidas detras de otras histo-
rias. Es por eso, que tenemos ideas y pensamientos de hacer
algo y no lo podemos llevar a cabo. Nos preguntamos mu-
chas veces el porqué y lo Unico que logramos es justificarlo,
desconectamos de nuestro ser superior y pasamos a nues-
tra mente racional, que nos da la respuesta adecuada para
justificar un fracaso o un error. Deberiamos aceptar y reco-
nocer que esto es un aprendizaje, pero N0 Somos capaces.
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Nos creemos que estamos solos, que solamente somos se-
res carnales y que cuando llega el fin termina todo.
Recuerdo haber leido un reportaje sobre la reencarnacion,
de Deepak Chopra, basado en informacion de personas que
han experimentado la muerte durante breves instantes.
Explicaba, que si bien hay una forma de vida, la personalidad
no vive, es mas, la personalidad ni siquiera vive cuando esta-
MOS Vivos.

La personalidad esta cambiando y lo vemos continuamente.
No somos la misma persona de hace diez, quince, veinte o
treinta afios. Somos seres evolutivos, individuos en pleno
cambio. Por consiguiente, solo sobrevive el alma, que esta
mucho mas alla de la personalidad.

En cada momento de nuestra vida terrenal, somos el mismo
ALMA el mismo SER, con cambios en la expresion de la ener-
gia, en la forma. Sabemos que cada cuerpo fisico tiene su
cuerpo astral.
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