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Reseña

Existe un Lado B que nadie habla, pero todos conocen. Para algunos rechazado, un secreto a voces, un vicio, un trabajo o una forma de vivir. Los invito a conocer el nuevo paradigma de la prostitución, que más que un Tabú es un mercado negro de lujos y lujuria. 

No se confundan, no es una novela, no es un estudio, es una guía de este mundo.

 

 


Introducción

¿Por qué estás leyendo este libro? Esta es una guía de como entrar al mundo del barrio rojo chileno, el llamado Lado B por sus integrantes. Si están acá por curiosidad o morbo, bienvenidos. No sé si los podré entretener, al final es una guía con mucho detalle, no una novela erótica, pero les puede servir para aprender y siempre es bueno aprender algo nuevo. 

Para el resto les recomiendo pensar bien antes de entrar a este mundo. No entres por una calentura puntual y termines arrepintiéndote. También consideren que existe mucho prejuicio y hay gente que nunca estaría con alguien que tuvo un Lado B. Dicho esto, si quieres entrar al mundo, esta es la guía de cómo hacerlo de la forma más segura posible. 

Qué es el barrio rojo chileno

¿Tipos de servicios?

En el mundo del Lado B existen los cafés con piernas, la prostitución/escort, Night Club, masajes con final feliz, sugar baby, Amaraste, vender pack, etc. Si ya saben que es que, pueden saltarte esta parte, ya que son las definiciones de cada servicio y las que voy a usar para el resto del libro. 


		Café con piernas: Invento chileno, local donde vas a tomar un café y eres atendido por mujeres con minifalda, bikini o ropa interior. 

		Prostitución/escort: Intercambio de servicios sexuales por dinero. Se sigue llamando prostitución, pero ahora se usa el termino escort o dama de compañía. Para los hombres el término es escort masculino

		Night Club: Estos tienen distintos nombres; Estriptis, Cabaré, etc. Vamos a usar Night Club en este libro, que es el término usado en los mismos locales para identificarse. Es un local nocturno donde mujeres con bikini, disfraz o ropa interior bailan y hacen compañía a los clientes. Se consume alcohol en el lugar. 

		Masaje con Final Feliz: Locales de masajes donde el servicio termina con masturbación y un orgasmo.

		Sugar Baby: Arreglo donde por dinero uno va a citas. Puede o no tener sexo esta relación. 

		Arsmate: Versión chilena de Only Fans, donde se sube contenido pornográfico a la web. 

		Vender Pack: Venta de videos o fotos pornográficas de forma directa a través de WhatsApp o por medio de otra red social.



En este libro solo vamos a hablar de los cafés con piernas, night club, masajes con final feliz y prostitución. Arsmate y la venta de pack es un mundo solo online que no vamos a explorar. Vamos a hablar solo un poco de las Sugar Baby cuando hablemos de prostitución.

¿Dónde están?

El Lado B existe desde Arica a Punta Arenas, de San Bernardo a Vitacura. Sin importar la ubicación y el nivel económico, el Lado B está en todas partes y gracias a internet es más fácil que nunca encontrarlo.

 

 


		
				Comuna

				N° Escorts

				% del total

		

		
				Providencia

				707

				20,9%

		

		
				Las Condes

				569

				16,8%

		

		
				Santiago Centro

				332

				9,8%

		

		
				Punta Arenas

				205

				6,0%

		

		
				Puerto Montt

				134

				4,0%

		

		
				Antofagasta

				124

				3,7%

		

		
				Rancagua

				104

				3,1%

		

		
				Viña del Mar

				102

				3,0%

		

		
				La Serena

				92

				2,7%

		

		
				Concepción

				81

				2,4%

		

		
				Temuco

				81

				2,4%

		

		
				Talca

				71

				2,1%

		

		
				Copiapó

				66

				1,9%

		

		
				Castro

				63

				1,9%

		

		
				Ñuñoa

				59

				1,7%

		

	

 

La tabla anterior es el TOP 15 de comunas con publicaciones de servicios de prostitución pagada junto con el porcentaje del aporte de anuncios de la comuna respecto del total de anuncios en un solo día1. Es un total de 3624 anuncios, número que fluctúa constantemente. Esto sin considerar los cafés con piernas, night clubs, anuncios gratis y prostitución en la calle. 

Es importante aclarar que estos son los anuncios pagados. Si consideramos las páginas de anuncios gratis como VivaStreet, Locanto o Skokka, el número de anuncios se duplica y cambia la composición de las comunas. En dicho caso Santiago Centro sería la comuna N°1 en publicaciones. Solo consideré las páginas con anuncios pagados por que en el resto de las páginas hay de todo; anuncios falsos, estafas, anuncios verdaderos, bromas, etc. 

Estudiando la tabla puedes ver que Santiago tiene la mayor cantidad de anuncios, seguido por los extremos Norte y Sur del país. Por lo tanto, la prostitución no discrimina por geografía, donde hay gente existe prostitución. 

Donde hay oficinas, hay incluso más oferta de servicios sexuales. Por eso es que las principales comunas con más publicaciones son Las Condes, Providencia y Santiago Centro, que son donde hay más oficinas en Santiago2. Como todo en la vida, donde hay dinero hay oferta. Por eso el foco está en esas tres comunas. 

Debido a los cafés con piernas y las distintas noticias, es de conocimiento general que Santiago Centro es un foco del Lado B, pero muchos no piensan lo mismo de lugares más acomodados como Providencia y Las Condes.

La realidad es que la mayoría de la prostitución no sucede como en las películas y las noticias. No todo son Night Club, prostíbulos y drogas. La gran mayoría ocurre en departamentos residenciales, donde atiende una escort de forma independiente, discreta y profesional. 

Es un negocio grande que es mantenido por quien menos te lo esperas, un familiar, vecino, colega, etc. 

Legalidad

Primero, no soy abogado y no te quiero aburrir leyéndote el Código Penal. En resumen, lo único ilegal es la trata de personas y relaciones con una menor de edad (artículo 411 y 363 del código penal respectivamente). La prostitución entre adultos de forma consensuada no es un delito en el Código Penal. No se puede ir preso por esto.

La única excepción es la prostitución en la vía pública según la ordenanza municipal de algunas comunas. Por ejemplo, la ordenanza N° 3027 de Las Condes. Aunque el castigo es una multa, no hay efecto penal. Lo mismo pasa con la ordenanza respecto al mismo tema de la municipalidad de Concepción. Son las dos que hay respecto al tema según lo que pude encontrar.

No se si se dieron cuenta, pero no hablé sobre la legalidad e ilegalidad de los prostíbulos. Esto es porque antes era ilegal operar un prostíbulo, pero desde el 8 de mayo del 2007, cuando entró en vigor el decreto N°206 del Ministerio de Salud, se derogó la prohibición legal de estos. 

Si bien ya no es ilegal un prostíbulo o ejercer la prostitución, esto no significa que es un trabajo 100% legítimo según las leyes chilenas. Por algo no pagan impuestos las escorts. No pueden. Este es el vacío legal actual. 

Si una escort trabaja en un prostíbulo, debería ser una relación contractual con su empleador, donde hay un contrato de trabajo entre ambas partes. Si la escort es independiente, sus servicios serían un contrato de arrendamiento de servicios entre la profesional y su cliente. Pero no pueden hacer ni lo uno ni lo otro. Esto porque en el Código Civil no se especifica si el cuerpo es un objeto de comercio (Artículo 1464 del Código Civil). 

Al menos nadie ha intentado llegar a la Corte Suprema para que quede clara la definición. Para más contenido recomiendo revisar el siguiente estudio, donde la opinión es que el cuerpo humano no es un objeto de comercio (Restrepo, 2017)3. 

Por lo tanto, se podría tener un prostíbulo, pero no un contrato de trabajo. Tampoco está claro lo que sucedería si esto llegara a un juicio, pero sé que sería un juicio bastante caro. 

Las que más sufren son las personas que ejercen el comercio sexual, no pueden pagar impuestos, no pueden validar sus ingresos y tienen que recurrir a boletas falsas si quieren estar en el sistema y pagar para su salud, pensión y poder optar a un crédito hipotecario. En conclusión, la prostitución es legal, pero no es un trabajo.

Según la fundación Margen (Informe noviembre de 2020), faltan los siguientes avances en Chile:


		Modificación de las leyes para eliminar todos los artículos que están redactados de manera ambigua y permiten abusos hacia las trabajadoras sexuales por parte de las fuerzas de seguridad.

		Reconocimiento y regulación del trabajo sexual desde una perspectiva de derechos, equiparándola a cualquier otro trabajo.

		Modificación de las ordenanzas municipales que prohíben el trabajo sexual y facilitan abusos por parte de las fuerzas de seguridad. 



Otro mito que quiero derrumbar es sobre la patente de café con piernas. Esto no existe, usan la patente de un café normal. Las municipalidades que no aceptan este negocio usan inspectores del sistema de salud para sacar multas e impedir que estos funcionen. Y la patente de cabaret es para alcohol y show en vivo, por lo que un night club y un bar con música en vivo tienen la misma patente. 

Tienes que saber algo del famoso “carnet sanitario”. Este documento lo entrega el hospital cuando una trabajadora sexual se realiza exámenes. Pero ese no es su nombre, de hecho, lo llaman de esta forma porque tiene un timbre que dice “control sanitario” que significa que la persona se hizo examen de ETS (Enfermedades de Transmisión Sexual). Pero no significa que la persona no tenga enfermedades de transmisión sexual. Este es un dato privado que no se divulga. Por lo que “carnet sanitario” solo significa que la persona se hizo exámenes de ETS, no que no tenga. Pero igual es recomendable, así sabes que la escort se está cuidando y se preocupa de su salud. 

Historia

La prostitución es la llamada profesión más antigua del mundo. Los primeros registros son de los sumerios 2.400 a. C.  Y este es el registro más antiguo que tenemos. En la antigüedad este trabajo ha sido tanto despreciado como exaltado. En algunos templos la prostitución sagrada era una práctica común. En este continente, los aztecas permitían la prostitución en edificios especiales llamados Cihuacalli. 

Pero nos fuimos muy al pasado. El cambio más grande de los últimos años fue gracias a internet. Este fenómeno mundial movió la prostitución de las calles a la web. Antes se tenía que ir a la calle o leer los pocos anuncios del diario sobre masajes y damas de compañía y ahora se pueden encontrar más anuncios sobre comercio sexual del que puede leer en un día. 

En internet se masificó el concepto de “escort” en Chile, cambió el término “prostituta”. También facilito el trabajo sexual. Es más sencillo un anuncio online y atender cuando uno quiera que el riesgo de estar en la calle a altas horas de la noche. Ahora cualquier persona puede ser una escort y atender en su departamento propio. Algunas incluso pueden llegar a cobrar 10 veces más del precio ofrecido en la calle.

Estos últimos años, debido a la oleada de inmigración venezolana se han visto cambios en el mundo de la prostitución que antes no existían. El principal cambio fue la prostitución en pleno día en la Plaza de Armas de Santiago. Este fenómeno no ocurría. Es más, hay pisos enteros de edificios cercanos a la Plaza de Armas que se usan para el trabajo sexual. Tanto así que lo mejor que pueden hacer los administradores es llegar un acuerdo para que no se use el edificio después de las 21:00 horas4. 

Este aumento también se ve reflejado en la web. El número de escorts venezolanas explotó en los últimos años. Siempre ha habido extranjeras, pero nunca como ahora. Sin embargo, pese a explosión de oferta los precios subieron. El 2010 la hora de servicio promedio normal estaba a $30.000 ahora está a $50.000 (año 2025)5. 

Mercado

En un día se encuentran 3624 publicaciones en las principales páginas de oferta de servicios sexuales. Por publicar los anuncios estos sitios cobran en promedio $182.871 pesos al mes. Eso significa que en 1 mes las páginas venden un total de $614.448.000 millones de pesos6. 

Si consideramos que una escort atiende 3 clientes al día, 5 días a la semana, durante todo un año y usamos el precio promedio de publicación estamos hablando de una venta anual de 200 mil millones de pesos ($201.783.223.580 para ser exactos). Sería un aumento del 8% anual a las ventas de todo el mundo de la entretención y artes. Este es un aproximado y no estoy considerando los café con piernas, Night Club o páginas de publicación gratis. Skokka es un ejemplo de página gratis masiva, es la más grande y en un día tiene más de mil anuncios, pero es difícil saber si es verdad, una estafa, una broma, etc. 

Si esto fuera un negocio legal, sería una empresa bastante rentable. Los costos que tiene son fijos, es decir, son constantes mes a mes. El principal costo es el valor del arriendo, seguido por la publicación de la página. Los condones, lubricante, vestuario, maquillaje, bebestibles y otros serían el resto de los costos, pero son un orden de magnitud menor a los dos primeros. 

Si cada escort fuera una Pyme7 que paga el 25% de utilidades en impuestos (y descontando el IVA), igual una escort se lleva una ganancia mayor a dos millones de pesos sólo atendiendo a 3 personas al día. 

Para los amantes del excel dejo una tabla con el resumen de cómo funcionaría la Pyme. Es un cálculo simple y se
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