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Livre I des Fables (1668)
Jean de La Fontaine (1621-1695)

Poésie XVIIe siècle

Dans la préface à son premier recueil (Livres I à VI), puis dans la dédi-

cace au Dauphin (le fils de Louis XIV, alors âgé de sept ans), La Fontaine

justifie son choix d’écrire des « fables » : si « l’apparence en est puérile »,

l’« utilité en est grande, car elles délivrent des vérités importantes ». Elles

divertissent autant qu’elles instruisent. Tout en se plaçant sous le patro-

nage d’Ésope (voir p. 27), La Fontaine insiste sur sa propre originalité :

contrairement à la « brièveté » des fables d’Ésope, les siennes se veu-

lent empreintes de « gaieté », et d’un tour « agréable ». Et s’il les com-

pose en vers, c’est que la fable appartient par essence au domaine poé-

tique. C’est le monde du merveilleux et de l’enchantement.

Sur les vingt-deux fables que comporte le premier Livre, douze cam-

pent exclusivement des animaux (I, 1-6 ; 8-10 ; 18, 20 et 21). Six met-

tent en scène des humains (I, 11 à 14 ; 17, 19). Deux, par la person-

nification de la mort, sont allégoriques (I, 15-16). Une renvoie à

l’univers végétal (I, 22) et une autre met en présence les dieux

(Jupiter en particulier) et les animaux (I, 7). Dans le monde féerique,

tout peut donc accéder au rang de personnage.

1. Des leçons de bon sens

Il convient de se prémunir contre l’imprévoyance (I, 1), la flatterie (I,

2), la sotte suffisance (I, 3) et l’ambition (I, 4), de se méfier des trom-

peurs (I, 18), des moralisateurs (I, 19), des plagiaires (5, 21) et de

notre amour-propre (I, 8, II).

C L É S  P O U R  L A  L E C T U R E

P R É S E N T A T I O N



8 F I C H E  P R O F I L

2. Un idéal de sagesse

L’éloge de la liberté (I, 5, 6, 9 et 10) voisine avec celui du talent, tou-

jours supérieur à la force (I, 14). Quant à la mort, il faut en apprivoi-

ser l’idée car elle est inéluctable (I, 15-16).

3. Une réflexion politique

Si un État centralisé est plus fort qu’une coalition (I, 12), les petits

pays ont toujours tout à craindre des ambitions territoriales de leurs

voisins (I, 13).

4. La conception de la fable

La fable doit à la fois instruire et plaire. L’art de raconter et de racon-

ter gaiement est indissociable de la volonté d’instruire.


