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			APRESENTAÇÃO

			Esta obra é fruto de vários anos de dedicação frente a achar soluções sustentáveis para os novos desafios globais.

			A Pegada Hídrica representa a quantidade de água potável necessária para a produção de bens e serviços, a Pegada Ecológica quantifica os recursos naturais utilizados e a Pegada de Carbono representa o quantitativo de CO2 emitido na atmosfera, pós produção desses bens e serviços, chamadas também de família das pegadas.

			A família das Pegadas (Hídrica, Ecológica e Carbono), sempre foi trabalhada de forma isolada, e essa foi a nossa maior motivação para o estudo: apresentar e validar um modelo integrando, denominado Índice de Pegadas Ambientais Integradas (IPAI), que aplicado a comunidades heterogêneas da Paraíba, cidades de pequeno, médio e grande porte desse estado e países do mundo, fosse capaz de apesentar índices aproximados à realidade ambiental encontrada atualmente em nosso planeta.

			Diante do exposto, é evidente que as ações humanas frente a um modelo econômico insustentável estão levando o planeta Terra ao seu esgotamento. O incentivo ao consumismo de bens e serviços esgota os recursos naturais, bem como emite poluentes, tornando o ar asfixiante e isso tem levado a inúmeros desastres socioambientais.

			Contribuir diariamente, através de hábitos de consumo que não respeitam de forma alguma as questões ambientais, é contribuir diretamente para um planeta insustentável e sem esperança de Vida para as futuras gerações.

		



			INTRODUÇÃO

			O século XX foi palco de transformações significativas em vários setores da vida humana. Esse período foi marcado por um exponencial avanço tecnológico, que provocou o aumento da expectativa de vida do homem, bem como de sua capacidade de autodestruição, trazendo como consequências o crescimento significativo da utilização de matéria e de energia para atender as necessidades da sociedade (Van Bellen, 2006). O cenário mundial apresentava um aumento na demanda por bens e serviços, mas seu preenchimento não foi uniforme e gerava grandes disparidades nos padrões de vida e de consumo das populações de diferentes nações, juntamente com índices de desigualdade crescentes (Van Bellen, 2006).

			O marco inicial para a incorporação da questão ambiental no debate sobre o desenvolvimento das nações aconteceu com a primeira Conferência da Organização das Nações Unidas (ONU) sobre o Meio Ambiente Humano realizada em Estocolmo no ano de 1972. Essa conferência chamou a atenção das nações para o fato de que a ação humana estava causando séria degradação da natureza e criando severos riscos para o bem-estar e para a própria sobrevivência humana (Feldman, 1997). Este evento foi a primeira iniciativa global visando identificar os impactos da ação do homem sobre o meio ambiente, bem como propor a adoção de um modelo de desenvolvimento que respeitasse a capacidade de renovação dos ecossistemas em substituição ao modelo fundamentado apenas no crescimento econômico (Feldman, 1997). Este cenário global serviu de motivação para o surgimento de um novo paradigma de desenvolvimento denominado sustentável. De acordo com essa ideia, o grau de avanço de uma dada sociedade é medido não somente por sua capacidade de gerar riqueza (dimensão econômica), mas também pelas condições de divisão da riqueza gerada (dimensão social) juntamente com a preservação e conservação do meio ambiente (dimensão ambiental). 

			O maior desafio do desenvolvimento sustentável é a compatibilização da análise com a síntese, isto é, construir um desenvolvimento dito sustentável juntamente com a escolha de indicadores que mostrem esta tendência. A complexidade de situações que envolvem o desenvolvimento sustentável requer, para sua análise, sistemas interligados, indicadores inter-relacionados ou a agregação de diferentes indicadores. A manutenção do equilíbrio entre as sustentabilidades socioeconômicas e ambientais requer não só uma compreensão dos fluxos econômicos, mas também saber o quanto da capacidade biológica é necessária para absorver os impactos ambientais produzidos pela humanidade. O conceito dominante de desenvolvimento sustentável consiste em descobrir como o planeta pode proporcionar recursos suficientes para assegurar o bem-estar das pessoas em toda parte. Neste particular, a Pegada Ecológica (PE) demonstra que a humanidade está atualmente vivendo além da capacidade da Terra.

			No início de 1990, o conceito de PE foi introduzido como
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