








Sol Figueiredo

Organizadora

Coleção

já! 

Carla Visi

PrefaciadoraVolume 3





Copyright© by autores – 2023

Todos os direitos reservados e protegidos pela Lei 9.610, de 19/2/1998. 

É  proibida  a  reprodução  total  ou  parcial,  por  quaisquer meios,  sem  autorização  prévia,  por  escrito,  do  seu responsável legal. 

Organização: Solange da Silva Figueiredo

Revisão: As autoras e a editora. 

Capa e editoração eletrônica: SOL Figueiredo com imagens internas e externas: “Canva Pro". 

Editora: ALB Campos RJ Grupo Editorial e Literário O conteúdo desta obra é de responsabilidade dos autores, proprietários do Direito Autoral. 

       Dados Internacionais de Catalogação na Publicação (CIP)        Ecologia já!: Volume 3 / organização Sol               Figueiredo ; prefaciadora Carla Visi. -- 1. ed. -- 

              Campos dos Goytacazes, RJ : ALB Campos RJ Grupo               Editorial & Literário, 2023. -- (Ecologia já! ; 3), 40p. 

               ISBN 978-65-84863-22-4 

               1. Ecologia - Literatura infantojuvenil 2. Meio         ambiente - Literatura infantojuvenil 3. Natureza - 

        Literatura infantojuvenil I. Figueiredo, Sol. II. Série. 

23-166638                                                                         CDD-028.5


                               Índices para catálogo sistemático:                         1. Ecologia : Literatura infantil 028.5 

                        2. Ecologia : Literatura infantojuvenil 028.5 

                                       Aline Graziele Benitez - 

                                       Bibliotecária - CRB-1/3129

2



A P R E S E N T A Ç Ã O

SOL FIGUEIREDO

          Preservar  a  Natureza  é  também  coisa  de  criança  e  de jovens! 

A preocupação com o meio ambiente deve envolver a sociedade toda, já que a questão ambiental é uma necessidade atual de sobrevivência  humana  e  de  todo  planeta.  Portanto,  quanto mais  cedo  abordarmos  sobre  as  causas  ambientais  com  as crianças  e  os  jovens,  teremos  mais  chances  de  despertar  a consciência  pela  preservação  das  nossas  florestas  e  da necessidade  da  manutenção  dos  povos  indígenas  em  suas terras. 

Desta  forma,  nós  da  ALB  Campos  RJ  Grupo  Editorial  & Literário percebemos que a orientação, ou mesmo a educação para uma vida sustentável deve começar com a criança ainda pequena.  Assim,  enquanto  criança  ou  mesmo  jovem,  ela poderá observar e explorar o meio ambiente com curiosidade, percebendo-se  como  ser  integrante.  E  atuará  como  agente transformador  e  multiplicador  e,  acima  de  tudo,  poderá futuramente tomar atitudes de conservação. 

Com  este  objetivo  de  formação  de  cidadãos  conscientes  que trazemos à luz essa Coleção ECOLOGIA JÁ!, nessa edição com o volume 3. Um livro com 12 textos que assinalam os problemas ambientais atuais em busca de encontrar caminhos junto aos nossos  jovens,  ou  seja,  uma  conscientização  de  o  quanto precisamos da Natureza e dos animais. Do quanto precisamos respeitar o nosso planeta e nossos povos indígenas. 

Temos a grata honra de ter um magnífico prefácio da gestora e ativista ambiental, Carla Visi, com um texto direto ao leitor (jovem  ou  adolescente)  de  engajamento  sobre  as  questões ambientais que atualmente afligem a toda humanidade. 
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A P R E S E N T A Ç Ã O

Agradeço a todos autores participantes por acreditarem nesse projeto e por nos confiarem as suas obras, abrilhantando cada vez  mais  a  nossa  Coleção  de  2023.  Portanto,  é  uma  grande realização  estarmos  publicando  esse  volume  3  da  Coleção ECOLOGIA  JÁ!,  a  qual  foi  organizada  com  muito  carinho  e empenho. Nessa edição, temos a grata satisfação de ter o apoio cultural da Academia de Letras do Brasil – Seccional Campos dos Goytacazes, RJ. 

Esta  obra  foi  elaborada  com  algumas  imagens  e  editoração eletrônica com Canva Pro. 

Assim,  esperamos  que  tanto  os  jovens  quanto  as  crianças tenham prazer em ler os textos desta obra que abordam sobre a  natureza,  as  mudanças  climáticas,  a  reciclagem,  a sustentabilidade, a preservação da vida de nossos pássaros, a conservação de nossos rios, lagos e lagoas, enfim, todos temas que  envolvem  a  ecologia.  Temos  assim  histórias  com  sapos, pássaros, peixes e tantas outras espécies que vivem  em meio à natureza. 

São  lindos  textos  que  trazem  além  do  medo  natural  de humanos  e  dos  próprias  animais  que  sofrem  com  a  falta  de árvores,  ocasionada  pelas  queimadas  que  vão  matando  as florestas e, desta forma, o desmatamento vai só aumentando. 

Vamos todos juntos lutar por um Planeta melhor! Salvem os nossos  rios  e  lagos!  Salvem  a  Floresta  Amazônia!  Salvem  o Pantanal!  Salvem  a  Mata  Atlântica!  Deixem  viva  a  Floresta Tropical! 

ECOLOGIA JÁ! 

SOL FIGUEIREDO

Organizadora e editora
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P R E F Á C I O

Carla Visi

A  cantora  e  jornalista  com  especialização  na  área  ambiental,  hoje  faz  mestrado  em Ecologia Humana na FCSH - Universidade Nova de Lisboa com um projeto de pesquisa cujo  objetivo  é  analisar  o  potencial  da  canção  brasileira  de  discurso  ecológico  para Educação Ambiental: A CANÇÃO DA NATUREZA E A NATUREZA DA CANÇÃO. 

A  cantora  Carla  Visi  também  desenvolve  entre  outros  projetos,  dois  shows  de  forte identidade cultural brasileira:

1. PURA CLARIDADE, disco e show mais recente de Visi, é um tributo à cantora mineira mais  baiana  que  cantou  e  encantou  o  Brasil:  Clara  Nunes.  O  disco  reúne  uma  canção importante de cada disco dos 15 trabalhos de Clara lançados entre 1966 e 1982 – e mais duas – “Mineira” e “Um ser de luz” – músicas feitas para homenageá-la em 1975 e 1983. 

2.  O  projeto  ENCANTO  MESTIÇO  começou  em  2011  e  até  hoje  tem  influência determinante  na  carreira  solo  de  Carla.  O  show  possui  direção  musical  e  arranjos  do maestro Letieres Leite, criador da Orkestra Rumpilezz, e direção artística de Paulo Atto, diretor teatral e secretário de cultura da cidade de Ilhéus – Bahia. No palco a formação musical  simples  com  voz,  baixo,  violão  e  bateria  percussiva,  sugere  uma  atmosfera miscigenada inspirada nos terreiros de candomblé e sambas de roda. 
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P R E F Á C I O

E c o l o g i a   h o j e   e   s e m p r e

"Nosso desafio é criar uma nova linguagem, e até mesmo dar um novo sentido ao que é SER humano. Trata-se de transcender não apenas nossas limitações nacionais, mas até nosso isolamento como espécie, para ingressar na grande comunidade das espécies vivas. 

Tudo isso culmina em um sentido totalmente novo da realidade e dos valores.” 

Thomas Berry, O SONHO DA TERRA – 

Capítulo: A Era Ecológica. Editora Vozes 1991

    Olá  meninas  e  meninos,  famílias,  professores  e comunidades:  "o  meio  ambiente  começa  no  meio  da  gente" 

(Tetê Catalão). "Ecologia já" é uma oportunidade de ampliar a nossa  percepção  de  mundo  e  assim,  cuidarmos  melhor  da nossa  casa  comum.  Para  quem  não  lembra  ou  não  sabe,  a palavra  Ecologia  tem  origem  no  grego  "oikos"  que  significa CASA e "logos" estudo – o estudo da casa, ou o estudo do lugar onde  se  vive.  O  cientista  alemão  Ernst  Haeckel  usou  pela primeira  vez  o  termo  em  1866  para  designar  o  estudo  das relações entre os seres vivos e o ambiente. 

          Desde  que  o  planeta  Terra  surgiu  no  imenso  espaço,  ele vem se modificando para abrigar os seres que aqui habitam. 

Nós, seres humanos – atualmente por volta de oito bilhões de pessoas – compartilhamos essa casa comum com mais de 8,7

milhões de outras espécies animais e vegetais (BBC, 2011). E o mais  importante  é  que  as  rochas  que  pisamos  e  a  atmosfera que  circunda  todo  o  planeta,  mesmo  elas  que  não  são  vivas, foram  modeladas  pela  biodiversidade  terrestre.  Por  questões didáticas  nós  dividimos  o  meio  ambiente  em  meio  biótico (seres  vivos)  e  meio  abiótico  (solo,  ar,  água),  como  também separamos o ser humano da natureza. 
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P R E F Á C I O

      O fato é que nós somos natureza e dependemos de toda essa teia da vida e das dinâmicas do planeta para continuarmos a nossa caminhada nesta casa. 

      Apesar  de  todos  os  alertas  sobre  a  crise  climática  e  a degradação  ambiental,  pouco  fazemos  para  contribuir  para um  mundo  mais  sustentável.  Mas  pra  começar  podemos economizar  água  e  reduzir  a  produção  de  lixo,  certo?  Para isso, um passo importante é consumir com responsabilidade. 

De  fato  tudo  que  adquirimos  tem  muito  dessa  natureza ameaçada.  Por  exemplo,  você  sabe  quanto  de  água  é necessária  para  fabricar  uma  calça  jeans?  Para  produzir uma calça gastamos 10 mil litros de água, e se combinamos o visual com uma camisa de algodão, teremos que somar mais 2,5  mil  litros.  Mas  se  você  é  uma  pessoa  consciente  e  só compra  o  que  precisa,  como  alimentos  tipo  leite  ou  carne, saiba que cada litro de leite embalado disponível no mercado usa  em  média  mil  litros,  e  para  um  quilo  de  carne  suína chegar à nossa mesa, gasta-se seis mil litros de água. 

     Então vocês vão me perguntar: Carla, desse jeito não há alternativa  de  vivermos  sem  gerar  impacto  ambiental? 

Verdade. Toda vida gera impacto no ambiente, no entanto a natureza  é  tão  sábia  que  ela  mesma  possui  meios  de minimizar esses impactos. Enquanto nós extraímos tudo do ambiente e depois descartamos nele vários tipos de resíduos (poluição), na natureza não há desperdício. 

       Por isso é urgente uma nova visão de Natureza. Mais ECO, menos  EGO.  Precisamos  submeter  as  nossas  decisões  ao objetivo  maior  de  preservação  da  vida.  A  beleza  e  a  riqueza estão na diversidade. 
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P R E F Á C I O

      A pessoa consciente é aquela que reconhece o seu papel, mas  acima  de  tudo  tem  a  noção  da  nossa  interdependência de  outros  seres  humanos  e  não  humanos,  e  dos  sistemas naturais. 

      O estímulo à sociedade dominada pelo mais forte precisa ser  substituído  por  valores  e  práticas  como  cooperação, criatividade,  flexibilidade,  inclusão,  solidariedade,  paz... 

Afinal, por mais que os estudos apontem um futuro sombrio para  a  Humanidade,  a  natureza  nos  prova  todos  os  dias  o significado de resiliência e esperança. Vamos aprender com ela. Ecologia já! 

Carla Visi 

(cantora, jornalista, gestora ambiental, 

mestre e doutoranda ecologia humana)


Referências
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 Quem inventou a gaiola? 

ADA PEDREIRA

Quem inventou a gaiola

E queria ver presos os passarinhos? 

O que foi que fizeram de errado? 

Por que tirá-los de seus ninhos? 

Os passarinhos são valentes animais

Quando chove, não podem voar

Precisam juntos se abrigar

E ficam quietos, em bando, em paz. 

Quando o sol volta a brilhar

Espalham o seu canto pelo ar! 

Ganham os céus, pousam nas casas

Enxugam e fortalecem as suas asas

E só aí vão se alimentar! 
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Fico pensando se por dias não parasse de chover Ficarão ali, sem poder voar, sem muito para comer. 

Mas como são valentes, conseguem sobreviver! 

Por isso quando faz sol há muito que se trabalhar Procuram fazer, refazer seus ninhos e se alimentar E tudo isso sem seu canto nunca, jamais parar! 

E aí veio o homem e pelo pássaro se apaixonou... 

Pelos seus cantos, seus vôos, o homem se encantou Pela diversidade de espécies e de lindas cores de plumagem Resolveram então possuí-los como uma forma de homenagem Ao seu amor por um ser tão frágil e pequeno, mas encantador! 

Inventaram as gaiolas, presentearam-lhes com a prisão Como uma prova de amor e também de admiração. 

Mas amor não se prende, o verdadeiro amor liberta! 

E o passarinho preso ainda com seu canto nos oferta... 

Será que é um canto sofrido, de pedido de liberdade? 

Ou lembrando que de voar ele sente muita saudade? 

E lamentando estar preso... Oh, quanta crueldade! 

O ser humano que o prendeu se enche de orgulho e vaidade Por possuir o ser pássaro, conquista que lhe traz felicidade. 

                                 Mas se fosse um passarinho                                  Na gaiola não queria estar. 

                                 Quem inventou a gaiola                                  De passarinho não pode gostar! 
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a d r a l v i a s ÂNGELA DE MÉRICE

  aves

  sapos

  abelhas

  disseminam

  rãs

  joaninhas

  sementes

  pererecas

  libélulas

  homens

  exímios

  borboletas

  cortam

  indicadores

  camaradas
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  ambientais

  louva-a-deus 

     I

      II

     III
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  plásticas

  plástico

  papel
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  continentes

  encalha

  humanos

  da

  mar

  desconstroem
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  adentro
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  bioma

  pedra

  equilíbrio

  Amazônia

  mole

  redenção

  presente

  água

  salva

  autossustentável

  dura

  salve

  futuro

  incorrigível

  planeta

  Brasil

  planetinha

  água

  tortuosos

  bem

  paisagem

  troncos

  te

  esbranquiçada

  gramíneas

  vi

  bioma

  cerrado

  te

  caatinga

  se

  vi

  ex clu si va men te

  veste

  bem? 

  brasileiro

     I

     II

     III

  não

  erres

  não

  erre

  sustentáveis

  erre

  acerte

  repensar 

  reutilize

  todos

  reduzir

  recupere

  os

  reciclar

  reaproveite

  erres

  recusar

  preserve-se
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O   p l a n e t a   t e r r a   c h o r a c l e o n e i d e   r i c a r d o

Chuvas temos de graça

A natureza reconhece

Em lágrimas dos seres vivos, 

A reflexão humana. 

Ecologia eis o nome. 

As relações das espécies

Geram vidas e espantam

A fome do Universo. 

A natureza é Divina:

Milagres das espécies. 

Sobreviver aos cuidados

Humanos, no querer, na ação. 

O Planeta Terra chora

Com aquecimento global, 

Agredido com queimadas. 

Faremos o diferencial. 
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A r u a n a :   A   I n d i a z i n h a   S e n t i n e l a DÉBORA AVELINA FELIPE

                      Era  uma  vez  uma  indiazinha  que  saiu  do  belo  estado  da  Bahia,  rumo  à capital do país, Brasília, para conversar com as autoridades. Ela queria ajudar sua gente  e,  por  isso,  foi  dizer  à  Presidenta  que  indígena  vê  as  coisas  de  forma diferente, mas que tudo que sai da boca de indígena é sempre verdade! 

              Disse à Presidenta que seu cantinho neste mundo precisava de um olhar bem  profundo,  de  um  mergulhar  nas  águas  da  história…  bem  lá  no  fundo!  –  É

preciso,  Senhora  Presidenta…  para  nós  pararmos  com  alguns  comentários absurdos! 

             Aruana disse saber que alguns querem destruir seu paraíso desde bebê, para  dar  aos  outros  povos  esquisitos!  Dar  àqueles  povos,  os  indecisos,  que acabarão com nossos rios e farão casas para gente grande e pequeninos. É justo para nós a tristeza e para eles, sorrisos? 

                Tem muita coisa ruim nesta história e que Aruana não sabia. Uma delas é que,  naquela  cidade  circunvizinha,  a  tal  capital  do  país,  tinha
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