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1. Florilège de citations  
sur la prière

Prier, ce n’est pas demander. 
Prier, c’est se mettre entre les mains de Dieu, 
à sa disposition, et écouter sa voix 
au plus profond de nos cœurs. 

Ce qui est le plus important, 
ce n’est pas ce que nous disons, 
mais ce que Dieu nous dit, 
et ce qu’il dit à travers nous. 
Jésus est toujours là, à nous attendre. 
Nous pouvons entendre sa voix dans le silence.

Les mains qui se joignent pour prier, 
les mains qui tiennent le rosaire 
peuvent transmettre la chaleur de Dieu ! 
Vous devez faire ce genre d’expérience. 
Pourquoi n’essayez-vous pas ?
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Notre confiance dans la providence, 
c’est la foi solide et vivante 
que Dieu peut et veut nous aider. 
Le Christ nous encourage 
à avoir cette confiance quand il dit :
tout ce que vous demanderez dans la prière,
soyez sûr de l’obtenir et vous l’obtiendrez.

Conquérons le monde 
non avec des bombes et des fusils, 
mais par l’amour et la compréhension ! 
Nous sommes si petits ; 
mais nous pouvons nous aventurer 
dans les endroits les plus difficiles 
sans aucune crainte, 
parce que Jésus est avec nous 
et ne nous abandonnera jamais.

Commençons chaque jour 
en essayant de voir Jésus à travers le pain, 
et durant la journée, 
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continuons à le voir 
sous les apparences des corps épuisés 
de nos pauvres.

Nous ne pourrions pas 
être en présence de Dieu 
si nous ne nous obligions pas 
au silence intérieur et extérieur. 
C’est pourquoi nous devons nous habituer 
au silence de l’esprit, 
des yeux 
et de la langue.

Efforcez-vous 
de marcher dans la présence de Dieu, 
de voir Dieu 
en tous ceux que vous rencontrez, 
particulièrement dans les rues, 
irradiez la joie d’appartenir à Dieu, 
de vivre avec Dieu, 
d’être de Lui.
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On peut prier pendant qu’on travaille. 
Le travail n’empêche pas la prière 
et la prière n’interrompt pas le travail. 
Il suffit d’une petite élévation mentale vers Dieu ; 
Seigneur, je t’aime, 
j’ai confiance en toi, 
j’ai Foi en toi, 
j’ai besoin de toi maintenant ! 
Des petites phrases comme celle-ci 
sont des magnifiques prières.

La messe est la nourriture spirituelle 
qui me soutient et sans laquelle 
je ne pourrais pas vivre 
un seul jour ou une seule heure de ma vie.

Il faut susciter la prière dans votre famille, 
la proposer à vos jeunes enfants. 
Apprenez-leur à prier, 
car un enfant qui prie est un enfant heureux, 
une famille qui prie est une famille unie.
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Nous devrions nous demander pourquoi nous 
ne sommes pas des saints alors que nous 
jouissons de la présence et de la bénédiction 
du Christ dans le tabernacle et de la possibi-
lité de recevoir son corps et son sang dans la 
communion.

C’est ce qu’il y a dans nos cœurs 
qui donne à nos vies leur qualité.

Aimez à prier. 
Souvent dans la journée, 
éprouvez le besoin de prier, 
et prenez la peine de prier. 
La prière dilate le cœur 
jusqu’à ce qu’il soit capable 
de contenir le don que Dieu fait de Lui-même. 
Demandez et cherchez, 
et votre cœur deviendra assez grand 
pour le recevoir 
et le garder comme votre bien propre.
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