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Ce cahier d’orthographe convient aux enfants de CM1 et CM2 pour lesquels 
l’apprentissage de l’orthographe demande plus d’énergie, et à ceux qui 
rencontrent des diffi cultés passagères. Conçu par une enseignante et 
une orthophoniste, cet ouvrage est aussi un support précieux quand les 
diffi cultés liées à des troubles cognitifs spécifi ques tels que la dyslexie et la 
dysorthographie sont plus installées.
L’objectif est de redonner à votre enfant la possibilité d’apprendre avec 
plaisir et d’être enfi n en réussite. 

• Grâce à des leçons  claires, aérées et adaptées, votre enfant comprendra
mieux les règles d’orthographe et retrouvera la confi ance qui lui manque
peut-être.

• Les exercices  sont adaptés pour une meilleure compréhension. Suffi samment 
courts pour ne pas engendrer trop de fatigue, ils s’assurent de la bonne
assimilation de la notion abordée. Les pictogrammes devant les consignes
aident votre enfant à comprendre immédiatement ce qu’il va devoir faire
(entourer, écrire, barrer…).

• Au milieu de l’ouvrage, vous trouverez les corrigés  de tous les exercices
mais aussi des conseils et astuces pour aider votre enfant dans ses
apprentissages scolaires comme dans la vie quotidienne.

Présentation

Cet entrainement doit rester un moment agréable entre vous et votre enfant, 
sans pression particulière. Ses diffi cultés et sa lenteur éventuelle ne sont pas 
de son fait (et donc surtout pas dues à la paresse), mais bien réelles. Elles 
vont entrainer une fatigue supplémentaire due à la surcharge cognitive : il 
est donc nécessaire de travailler sur des temps courts (20 à 30 minutes, sans 
jamais aller au-delà de 45 minutes par séance). 

Utilisé très régulièrement, avec plaisir, sans stress et au rythme de votre 
enfant, ce cahier va l’aider à progresser en orthographe !
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           (Dictionnaire Larousse super Major)

Le dictionnaire
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Je comprends

Je m'entraine

Réponds aux questions en t’aidant de la page 4.

• Par quelle lettre commencent les mots de cette page ? 

•  Remets ces mots dans l’ordre dans lequel tu les trouves dans 
le dictionnaire : montre / mélèze / melon / minois / majorité.

•  Combien de sens possède le mot miracle ? 

•  Le mot minute a plusieurs défi nitions. Laquelle choisirais-tu 
pour cet exemple : « Le restaurant de mon père est à une 
minute d’ici » ? 

➊ ➋ ➌… Les numéros indiquent les différentes 
défi nitions d’un mot car il peut avoir plusieurs sens.

Exemple écrit en italique.

SYN. : synonyme
CONTR. : contraire

Le premier et le dernier mot d’une double page s’appellent les mots-repères.

Mot que tu cherches, suivi de sa défi nition.

Abréviation qui donne la nature du mot. 
n.f. signifi e nom féminin. 
Autres abréviations à connaitre :
n.m. : nom masculin / v. : verbe
adj. : adjectif / adv. : adverbe
prép. : préposition / conj. de coordination : 
conjonction de coordination 
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Je comprends

La formation des mots

À partir d’un mot simple (nom ou adjectif) qu’on appelle radical, on 
peut former de nouveaux mots en ajoutant un PRÉFIXE ou un SUFFIXE.

Il existe de nombreux autres préfi xes et suffi xes comme tu vas 
le voir dans les exercices.

mono- (1) / bi- (2) / tri- (3) 
➞ monocycle, bicyclette, 
tricycle…

in- / im- / dé- / mal-
(le contraire) ➞ indémodable, 
impossible, désordre, 
décousu, malhabile…

anti- (contre) ➞
antibrouillard, antimite, 
antipoison…

-iste / -eur / -er / -ère 
(métiers) ➞ fl euriste, 
facteur, boulanger, 
épicière…

-tion (action) ➞
la punition, la fi nition, 
la décoration…

-age / -ade (action) ➞
coloriage, glissade…

Le PRÉFIXE est 
placé devant
le radical, 
il le précède.

Le SUFFIXE est 
placé derrière
le radical, 
il le suit.

pré- (avant) ➞
préhistoire, 
préparer, prévoir…

co- / con- / com- 
(avec) ➞ coopérer, 
concitoyen, 
combattre…

re- (à nouveau) 
➞ refaire, redire, 
rejouer…

-ais / -ois / -ien
(qui habite) ➞ marseillais, 
suédois, parisien…

-able / -ible / -uble 
(la possibilité) ➞
aimable, lisible, soluble…

-ette / -et / -ton 
(diminutif) ➞ fourchette, 
cochonnet, caneton…
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Entoure en vert le préfixe commun à chaque liste. 
Écris ce que le préfixe signifie (tu peux chercher dans 
un dictionnaire).

• parapluie – parachute – paravent – paratonnerre :  

• surpasser – surdoué – surplus – surmener :  

• édenté – écrémer – épiler – égoutter :  

Entoure en orange le suffixe commun à chaque liste. 
Écris ce que le suffixe signifie (tu peux chercher dans 
un dictionnaire).

• bêtise – gourmandise – hantise – franchise :  

• arrosoir – baignoire – balançoire – patinoire :  

• infi rmière – couturière – cuisinière – caissière :  

Complète par le préfixe, le suffixe ou le mot 
qui convient.

• La chatte donne vie au chat  et l’ours à l’ours .

• Le bricol , c’est l’action de bricoler ; le jardin ,

 celle de  et le découp  celle 

 de .

• Le sibérien est un train qui  la Sibérie.

en�� ���

en�� ���
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À partir d’un radical auquel on a ajouté un préfixe ou un suffi xe, 
on a créé de nouveaux mots.

Si ces mots ont le même radical ET s’ils expriment la même idée, 
ALORS ils forment une famille de mots.

Mais le mot bouche n’est pas de la même famille que dent
car il ne possède pas le même radical. 

Le mot identité n’est pas de la même famille que dent
car il n’exprime pas la même idée.

Les mots de la même famille

Radical nom
dent

Radical adjectif 
heureux

+ préfi xe é- (sans) 
➞ édenté (sans dent)

+ préfi xe mal- (contraire) 
➞ malheureux

+ suffi xe -iste (métier) 
➞ dentiste

+ suffi xe -ment 
(action ou résultat) 

➞ heureusement


