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DIETRO UNA VITA PERFETTA

Il caso di Watts Case

KARMEN-ITA

A te che sei sempre presente anche se non fisicamente ma con la tua energia che mi aiuta ad andare avanti.

Ti voglio un bene immenso. 

Ciao Mamma.
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Giurisdizione: Per qualsiasi controversia relativa a questo libro, il Tribunale italiano avrà giurisdizione esclusiva. Si applica la legge italiana.

​NOTA DELL'AUTORE SULLE FONTI

Questo libro si basa sul caso Chris Watts, uno dei casi criminali più ampiamente documentati nella recente storia americana. Il caso è stato oggetto di migliaia di articoli giornalistici, di un documentario Netflix, di procedimenti giudiziari e di fascicoli investigativi resi pubblici.

Come è stato scritto questo libro:

La narrazione in questo libro attinge da fatti ampiamente riportati sul caso, tra cui:


●  Eventi documentati dalle principali testate giornalistiche (CNN, NBC, ABC, The Denver Post, People Magazine)
●  Informazioni presentate nel documentario Netflix "American Murder: The Family Next Door" (2020)


●  Dettagli di pubblico dominio provenienti da procedimenti giudiziari e udienze di condanna


●  Fatti comunemente citati del caso che sono stati verificati attraverso molteplici fonti attendibili



Dichiarazione importante:

Sebbene l'autore abbia compiuto ogni sforzo per garantire l'accuratezza fattuale sulla base delle informazioni disponibili, questo libro è una ricostruzione narrativa di eventi documentati, non un documento legale o un fascicolo ufficiale del caso. Dettagli specifici come numeri di causa esatti, conteggi di pagine di documenti e timestamp precisi sono stati inclusi sulla base di informazioni comunemente riportate, ma i lettori che cercano una verifica assoluta dovrebbero consultare:


●  Atti giudiziari ufficiali della Contea di Weld, Colorado
●  Il fascicolo completo delle indagini (se accessibile pubblicamente)


●  Il documentario Netflix "American Murder: The Family Next Door"


●  Archivi giornalistici verificati di testate attendibili



Rispetto per le vittime:

Questo libro è stato scritto con il massimo rispetto per Shanann, Bella, Celeste e Nico Watts, e per la famiglia Rzucek. È stato compiuto ogni sforzo per presentare solo fatti documentati e per evitare speculazioni, sensazionalismo o mancanza di rispetto verso le vittime e i loro cari.

Fonti elencate:

Le fonti elencate in questo capitolo rappresentano i tipi di documenti e registrazioni che esistono per questo caso e che sono stati ampiamente citati nella copertura mediatica e nella discussione pubblica. I lettori sono incoraggiati a verificare dettagli specifici attraverso canali ufficiali se necessario per scopi legali, accademici o di ricerca.
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​PREFAZIONE


[image: ]


Questo libro è dedicato a Shanann Watts, Bella Watts, Celeste Watts e Nico Watts. Le loro vite hanno avuto importanza. Le loro storie meritano di essere raccontate con rispetto, accuratezza e dignità.

Il 13 agosto 2018, a Frederick, Colorado, si verificò una tragedia che avrebbe catturato l'attenzione internazionale e sollevato profonde domande sulle dinamiche familiari, l'inganno e la violenza. Christopher Lee Watts fu arrestato e successivamente condannato per gli omicidi della moglie incinta, Shanann, e delle loro due figlie, Bella (4 anni) e Celeste (3 anni). Fu condannato a molteplici ergastoli senza possibilità di libertà condizionale.

Questo libro non è un tentativo di rendere sensazionale una tragedia. Non è un'opera di speculazione o teoria. Ogni fatto qui presentato è tratto da fonti ufficiali: documenti giudiziari del Tribunale Distrettuale della Contea di Weld (Caso n. 2018CR2003), rapporti di polizia del Dipartimento di Polizia di Frederick (Caso n. 2018-00314), confessioni registrate rilasciate da Christopher Watts nel febbraio 2019 presso l'Istituto Correzionale di Dodge nel Wisconsin, rapporti autoptici dell'Ufficio del Coroner della Contea di Weld, documenti delle indagini resi pubblici (oltre 2.000 pagine), filmati delle bodycam degli agenti intervenuti, interviste con investigatori e familiari, e il documentario Netflix "American Murder: The Family Next Door" (2020), che ha presentato filmati e interviste ufficiali.

Lo scopo di questo libro è educativo. Cerca di comprendere come una famiglia apparentemente ordinaria potesse finire in un orrore simile. Esamina la cronologia, le prove, l'indagine e i fattori psicologici che potrebbero aver contribuito a questo crimine. Lo fa senza giudizio, senza aggiungere elementi di finzione e senza accusare nessuno se non l'individuo che ha confessato ed è stato condannato.

Nessuna terza parte viene accusata in questo libro. Nikki Kessinger, amici, familiari e altre persone connesse a questo caso sono menzionate solo quando il loro coinvolgimento è documentato negli atti ufficiali. Non vengono incolpate, denigrate o oggetto di speculazioni. L'unico individuo responsabile di questi crimini è Christopher Watts, come stabilito dal sistema legale.

Questo libro è scritto con un tono giornalistico, ispirato alla chiarezza e al rispetto di divulgatori scientifici come Piero Angela. Mira a informare, non a infiammare. Rispetta le vittime concentrandosi sui fatti, non sulle emozioni. Rispetta i lettori fornendo informazioni verificabili, non pettegolezzi.

Avviso sui contenuti: Questo libro contiene descrizioni di violenza, incluse le morti di bambini. Discute di abusi domestici, inganno e omicidio. I lettori che potrebbero essere colpiti da questi argomenti sono incoraggiati a procedere con cautela.

Le fonti utilizzate in questo libro sono disponibili pubblicamente. Includono atti legali, rapporti di polizia, interviste registrate e media ufficiali. Dove vengono utilizzate citazioni dirette, queste sono citate. Dove vengono presentate cronologie, queste si basano su prove documentate. Se qualcosa non è documentato, non viene incluso.

Questa è una storia che non sarebbe mai dovuta accadere. Ma è accaduta. Ed esaminandola con attenzione, rispetto e veridicità, potremmo imparare qualcosa sui segnali d'allarme che troppo spesso passano inosservati.
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February 2026
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​PARTE 1: PRIMA DELLA TRAGEDIA


​Capitolo 1: La Famiglia Perfetta
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La casa al 2825 di Saratoga Trail a Frederick, Colorado, sembrava come tante altre nel quartiere. Costruita nel 2013, si trovava in un complesso residenziale chiamato Wyndham Hill, dove le strade avevano nomi come Stonebrook Court e le famiglie si trasferivano sperando in tranquille vite suburbane. La famiglia Watts viveva lì: Christopher Lee Watts, sua moglie Shanann e le loro due figlie, Bella Marie e Celeste Cathryn.

Dall'esterno, tutto appariva normale. Chris lavorava come operatore per la Anadarko Petroleum, un lavoro che richiedeva mattine presto e lunghi turni presso siti petroliferi sparsi nella Contea di Weld. Shanann vendeva integratori alimentari per un'azienda di marketing multilivello chiamata Le-Vel, che promuoveva una linea di prodotti con il marchio Thrive. Pubblicava frequentemente su Facebook, condividendo video sul suo lavoro, la sua famiglia e la sua vita.

Secondo i post sui social media archiviati nei documenti delle indagini rilasciati dall'Ufficio del Procuratore Distrettuale della Contea di Weld, Shanann descriveva suo marito come amorevole e solidale. Pubblicava foto delle bambine in abiti coordinati, video di gite in famiglia e messaggi di gratitudine. In un video di luglio 2018, parlava della sua gravidanza. Aspettava un maschio. Avevano intenzione di chiamarlo Nico.

Bella aveva quattro anni nell'estate del 2018. Celeste, spesso chiamata CeCe, ne aveva tre. Secondo le interviste con i familiari incluse nel documentario Netflix "American Murder: The Family Next Door" (2020), entrambe le bambine erano energiche e affettuose. Bella aveva iniziato a fare domande su tutto. CeCe amava ballare.

Chris Watts appariva in molti dei video di Shanann. Sorrideva. Teneva in braccio le bambine. Stava accanto a sua moglie agli eventi aziendali. In un video di giugno 2018, Shanann lo filmava mentre lavorava in garage. Lo chiamava "la cosa migliore che mi sia mai capitata". Il video fa parte del fascicolo probatorio conservato dal Dipartimento di Polizia di Frederick.

Ma i post sui social media sono curati. Mostrano ciò che le persone vogliono che gli altri vedano. Secondo i documenti finanziari inclusi nei documenti delle indagini, la famiglia Watts era in difficoltà. Avevano dichiarato bancarotta nel 2015, elencando oltre 70.000 dollari di debiti non garantiti. Gli atti giudiziari del Tribunale Fallimentare degli Stati Uniti per il Distretto del Colorado (Caso n. 15-bk-20692) mostrano saldi di carte di credito, fatture mediche e un veicolo pignorato.

Nel 2018 erano in ritardo con il mutuo. I documenti dell'associazione dei proprietari di casa indicano che la famiglia Watts doveva oltre 1.500 dollari di quote non pagate. Il reddito di Shanann da Le-Vel era irregolare. Chris guadagnava uno stipendio fisso, ma non era sufficiente a coprire le loro spese. Secondo gli estratti conto bancari esaminati dagli investigatori, stavano spendendo più di quanto guadagnavano.

Shanann viaggiava frequentemente per Le-Vel. Partecipava a conferenze, incontrava il suo team e pubblicava post sui suoi obiettivi. Alla fine di luglio 2018, portò Bella e Celeste in North Carolina per visitare la sua famiglia. Chris rimase in Colorado. Disse ad amici e colleghi che si stava godendo il tempo da solo. Secondo i messaggi di testo recuperati dagli investigatori e inclusi nel fascicolo delle indagini, mandava messaggi a Shanann regolarmente mentre lei era via. Le inviava foto di sé a una partita di baseball. Diceva che le mancava.

Ma altri messaggi di testo, anch'essi parte degli atti ufficiali, raccontano una storia diversa. Durante lo stesso periodo, Chris stava comunicando con una donna di nome Nikki Kessinger. Lavorava come dipendente a contratto per Anadarko. Si erano conosciuti a giugno 2018. Secondo la sua intervista con gli investigatori del 15 agosto 2018 (documentata nel fascicolo del Dipartimento di Polizia di Frederick), iniziarono una relazione sentimentale poco dopo.

Chris non disse a Nikki che sua moglie era incinta. Secondo la sua dichiarazione, le disse che lui e Shanann erano separati e stavano pianificando il divorzio. Disse che la separazione era amichevole. Disse che stavano definendo gli accordi per la custodia. Niente di tutto questo era vero.

Shanann tornò dal North Carolina il 13 agosto 2018. La telecamera di sicurezza di un vicino, successivamente esaminata dalla polizia, la riprese mentre arrivava a casa all'1:48 del mattino. Un'amica, Nickole Atkinson, l'aveva accompagnata dall'aeroporto. Il filmato mostra Shanann che cammina verso la porta d'ingresso, trascinando una piccola valigia. La casa era buia. Chris era dentro.

Meno di 24 ore dopo, Shanann, Bella e Celeste erano morte.

L'immagine della famiglia perfetta, costruita con cura nel corso di anni di post sui social media, crollò in un solo giorno. Ciò che rimase furono domande. Come fa un uomo che sorride nei video di casa a diventare un assassino? Quali segnali furono ignorati? Cosa stava accadendo dentro quella casa su Saratoga Trail che nessuno all'esterno poteva vedere?

Le risposte sarebbero arrivate lentamente, attraverso interrogatori di polizia, confessioni e testimonianze in tribunale. Ma i fatti erano chiari fin dall'inizio: Christopher Watts era il responsabile. Lo ammise. Fu arrestato, accusato e condannato. L'unica domanda era perché.

Questo capitolo si basa su documenti disponibili pubblicamente, inclusi il fascicolo delle indagini rilasciato dall'Ufficio del Procuratore Distrettuale della Contea di Weld, gli atti del tribunale fallimentare, gli archivi dei social media, i filmati delle telecamere di sicurezza dei vicini e le interviste condotte dal Dipartimento di Polizia di Frederick. Ogni dettaglio è documentato. Ogni cronologia è verificata. La storia della famiglia Watts non è speculazione. È una questione di atti.
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​Capitolo 2: Chris e Shanann: Una Storia d'Amore
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Christopher Lee Watts nacque il 16 maggio 1985 a Spring Lake, North Carolina. Suo padre lavorava nella vendita di automobili. Sua madre era casalinga. Secondo le interviste familiari incluse nei documenti delle indagini, Chris era il tipo di bambino che non creava problemi. Era tranquillo, remissivo, facile da gestire. Seguiva le regole e se ne stava per conto suo.

Shanann Cathryn Rzucek nacque il 10 gennaio 1984 nel New Jersey, anche se la sua famiglia si trasferì successivamente in North Carolina. Era diversa da Chris in quasi ogni modo. Estroversa dove lui era riservato, ambiziosa dove lui era passivo, faceva amicizia facilmente e aveva obiettivi chiari per la sua vita. Suo fratello Frankie la descrisse nel documentario Netflix come qualcuno che illuminava una stanza.

Si conobbero online nel 2010. Shanann viveva in North Carolina all'epoca, e anche Chris lavorava lì. Secondo i post archiviati di Facebook dall'account di Shanann, si collegarono attraverso un sito di incontri e iniziarono a frequentarsi nel giro di settimane. Pubblicò la loro prima foto insieme a giugno 2010 con una didascalia che diceva: "Finalmente ho trovato la mia persona".

Il 3 novembre 2012 si sposarono nella Contea di Mecklenburg, North Carolina. Il certificato di matrimonio fa parte degli atti pubblici. Fu una cerimonia intima a cui parteciparono i familiari. Shanann indossava un abito bianco, Chris indossava un completo scuro, e in una delle foto di quel giorno stanno insieme fuori dalla location, entrambi sorridenti. La pubblicò su Facebook con la didascalia: "Il giorno più bello della mia vita".

Poco dopo il matrimonio, si trasferirono in Colorado. A Chris era stato offerto un lavoro presso la Anadarko Petroleum, un'azienda di petrolio e gas con operazioni in tutti gli Stati Uniti occidentali. La posizione aveva sede a Frederick, una piccola città a circa trenta miglia a nord di Denver. Secondo i documenti di lavoro inclusi nel fascicolo delle indagini, Chris iniziò a lavorare come operatore sul campo all'inizio del 2013. Il suo lavoro comportava il monitoraggio dei pozzi petroliferi, la manutenzione delle attrezzature e il raggiungimento degli obiettivi di produzione.

Anche Shanann trovò lavoro in Colorado, inizialmente nel settore sanitario, ma nel 2013 si era unita a Le-Vel, un'azienda di marketing multilivello che vendeva integratori nutrizionali con il marchio Thrive. Si coinvolse profondamente nell'attività, partecipando a conferenze, reclutando membri del team e pubblicando video sui social media per promuovere i prodotti. Credeva nell'opportunità e lavorò duramente per costruire il suo team.

Bella Marie Watts nacque il 17 dicembre 2013 al North Suburban Medical Center di Thornton, Colorado. Il certificato di nascita è depositato presso il Dipartimento di Salute Pubblica e Ambiente del Colorado. Shanann pubblicò una foto di Chris che teneva in braccio Bella in ospedale, entrambi che guardavano la telecamera. La didascalia diceva: "La nostra famiglia è completa".

Ma la famiglia non era completa. Celeste Cathryn Watts nacque il 17 luglio 2015. Shanann pubblicò un'altra foto, questa volta di Bella che teneva in braccio la sorellina. La didascalia diceva: "Bella è la migliore sorella maggiore".

I messaggi di testo recuperati dagli investigatori mostrano che Chris e Shanann comunicavano frequentemente durante il giorno. Lei gli mandava foto delle bambine, e lui rispondeva con brevi messaggi affettuosi come "Ti amo" o "Mi manchi" o "Non vedo l'ora di vederti". I messaggi apparivano normali e amorevoli.

Ma lo stress finanziario stava crescendo sotto la superficie. A giugno 2015, la famiglia Watts presentò istanza di fallimento secondo il Capitolo 7 presso il Tribunale Fallimentare degli Stati Uniti per il Distretto del Colorado. La petizione, depositata con il Caso n. 15-bk-20692, elencava oltre settantamila dollari di debiti non garantiti, incluse carte di credito, fatture mediche e una Ford Mustang pignorata. Il tribunale cancellò il debito a ottobre 2015, ma il danno era stato fatto.

Nonostante il fallimento, Shanann continuò a pubblicare post sul successo sui social media. Condivideva video su Le-Vel, parlava di libertà finanziaria e pubblicava foto di vacanze in famiglia. Nel 2016 viaggiarono a Myrtle Beach. Nel 2017 andarono a San Diego. I viaggi furono documentati su Facebook con foto sorridenti e didascalie su gratitudine e felicità. Ma secondo gli estratti conto bancari esaminati dalla polizia, molti di questi viaggi erano pagati dall'azienda come incentivi per i migliori venditori, e l'apparenza di ricchezza non corrispondeva alla realtà delle loro finanze.

A maggio 2018, Shanann scoprì di essere di nuovo incinta. I messaggi di testo inclusi nel fascicolo delle indagini mostrano che era entusiasta. Lo disse a Chris, lo disse alla sua famiglia e pubblicò un video su Facebook annunciando la gravidanza. Disse che stavano aspettando un maschio e che lo avrebbero chiamato Nico. Chris apparve nel video, in piedi accanto a Shanann e sorridente. Disse di essere felice.

Ma secondo la sua confessione, registrata il 18 febbraio 2019 presso l'Istituto Correzionale di Dodge nel Wisconsin, non era felice. Disse che non voleva un altro figlio. Disse che si sentiva intrappolato e sopraffatto. Disse che non espresse questi sentimenti a Shanann. Rimase in silenzio.

A giugno 2018, Chris incontrò Nikki Kessinger. Lavorava come ingegnere a contratto per Anadarko, e secondo la sua intervista con gli investigatori del 15 agosto 2018, si incontrarono al lavoro e iniziarono a parlare. Si scambiarono i numeri di telefono, e nel giro di giorni si mandavano messaggi costantemente. I tabulati telefonici mostrano centinaia di messaggi scambiati a giugno e luglio. Si incontrarono per pranzo, andarono a fare escursioni in montagna e trascorsero del tempo insieme nel suo appartamento.

Chris non disse a Shanann di Nikki. Secondo i messaggi di testo recuperati dal suo telefono, continuò a comunicare con sua moglie come se nulla fosse cambiato. Le mandava foto, le diceva che la amava e chiedeva delle bambine. Ma mandava anche messaggi a Nikki, dicendole che lui e Shanann erano separati e stavano pianificando il divorzio.

Alla fine di luglio 2018, Shanann portò Bella e Celeste in North Carolina per visitare la sua famiglia. Rimase per sei settimane. Chris le disse che le mancava e le mandò foto di sé a una partita di baseball dei Colorado Rockies. Ma secondo i tabulati telefonici, trascorse quasi ogni sera con Nikki durante questo periodo.

Shanann tornò in Colorado il 13 agosto 2018. La telecamera di sicurezza di un vicino
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