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﻿ Préface

La deuxième édition de cet ouvrage portant le titre de Régulation et auto-
matisme des systèmes frigorifiques fait suite à un premier ouvrage édité en 
2010 qui a connu un large succès auprès d’un public de professionnels et 
d’étudiants impliqués dans des études appliquées d’ingénieurs en génie frigo-
rifique. Tout particulièrement les auditeurs de l’IFFI (Institut français du 
froid industriel et du génie climatique) ont pu apprécier la clarté, l’exhausti-
vité et le caractère concret de cet ouvrage ainsi que des exposés des auteurs 
qui interviennent régulièrement dans cet institut.

Depuis quelques années, le génie frigorifique connaît des évolutions 
techniques, réglementaires et professionnelles profondes. En effet, les 
contraintes réglementaires et économiques – que l’on sait durables – 
devraient favoriser dans les années à venir le développement et la mise en 
place d’équipements et de systèmes frigorifiques répondant à des exigences 
accrues de performance  : fiabilité, sûreté, sobriété en fluide frigorigène 
mais également efficacité énergétique. Ce dernier point apparaît comme 
une nouvelle demande des exploitants et des maîtres d’ouvrage conscients 
de l’augmentation à venir des coûts énergétiques et soucieux de montrer 
au grand public leur attachement à une technologie frigorifique à moindre 
impact sur l’environnement.

Les composants majeurs (compresseurs, échangeurs de chaleur, dispositif de 
détente…) équipant les systèmes frigorifiques ont fait l’objet de nombreux 
développements techniques innovants pour répondre à ces exigences : rende-
ment et efficacité élevés, dispositif d’adaptation aux charges frigorifiques 
variables, acceptation de fluides frigorigènes « nouveaux »…

Au-delà du développement de composants à haute performance, l’enjeu 
majeur pour les professionnels du génie frigorifique réside certainement dans 
la conception, la mise en œuvre et l’exploitation de systèmes frigorifiques 
intégrant ces différentes technologies de composants. Dans le processus de 
conception, c’est la cohérence dans la sélection des composants techniques 
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ainsi que la pertinence des modes et des techniques de régulation qui permet-
tront d’obtenir un système frigorifique efficace, fiable et répondant aux 
exigences de l’exploitant. Lors de l’exploitation, sans aucun doute, l’obten-
tion des performances nominales du système et le maintien dans le temps 
de celles-ci ne pourront être réalisés que grâce à un contrôle régulier des 
paramètres de la régulation et du pilotage de l’installation.

Il apparaît clairement que la maîtrise des méthodes et technologies des dispo-
sitifs de régulation et de pilotage des installations frigorifiques est l’une des 
compétences incontournable de tout professionnel du génie frigorifique.

En réponse à ces nouveaux défis techniques, nous devons à MM. Prigent et 
Auclerc d’avoir rédigé un ouvrage particulièrement pédagogique qui, sous une 
forme synthétique, aborde tous les éléments méthodologiques, techniques et 
applicatifs indispensables à la pratique de la régulation et des automatismes 
par les « frigoristes ». Nous ne pouvons que recommander à tous – étudiants, 
pédagogues et professionnels – la lecture et la mise en pratique des savoirs et 
des règles de l’art exposés dans cet ouvrage.

Christophe Marvillet

Directeur de l’IFFI 
(Institut français du froid industriel et du génie climatique)
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﻿ Introduction

Qui douterait aujourd’hui du rôle de la régulation dans un système ?

Pour s’en convaincre, il suffit de faire l’analogie comparative avec la conduite 
d’une voiture qui peut être souple avec des accélérations finement dosées, 
mais aussi brusque avec des accélérations sans discernement. La différence 
de ces deux modes de conduite donnant, entre autres, une surconsommation 
et un vieillissement prématuré du matériel.

Ainsi, il en va de même des systèmes frigorifiques et climatiques pour lesquels 
les besoins doivent être en adéquation avec la production afin d’obtenir le 
résultat de la grandeur recherchée (température, pression, hygrométrie, etc.).

Une idée simpliste consisterait à utiliser des régulations élaborées pour 
obtenir des résultats dont la finesse ou l’élément commandé n’est pas en 
correspondance avec le but recherché.

Nous insistons sur le fait que les techniques simples sont aussi utiles que celles 
plus élaborées. Chaque technique doit être utilisée avec réflexion.

Il est important de noter que l’utilisation d’une technique simple ne rime pas 
avec une simplicité de raisonnement et peut même faire l’objet d’une recherche 
complexe avant sa mise en œuvre. Nous avons observé de nombreux écueils 
à ce sujet.

La régulation n’est pas un axe se greffant à un système mais une part entière 
du système qui doit impérativement s’inscrire dans un ensemble.

La maîtrise des techniques de régulation est l’élément clé d’un système, ce 
qui confère à l’intervenant dédié un statut particulier. Il intervient lorsque 
l’installation est finalisée ou en passe de l’être mais cette maîtrise nécessite 
de nombreuses connaissances de par la pluralité des techniques qui définis-
sent l’ensemble du système (frigorifique, climatique, mécanique, électronique, 
pneumatique, informatique…).
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