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Os 72 Anjos de Acordo com a Cabala Judaica e os Sete Arcanjos Mais Poderosos. 


1. Introdução 

•  Explicação sobre a Cabala Judaica: suas 

origens, princípios e como ela se relaciona com a angelologia. 

•  Importância dos anjos e arcanjos na 

espiritualidade e na 

prática cabalística. 
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2. Os 72 Anjos 

•  Descrição Detalhada: Para cada anjo, inclua o nome, significado, 

atributos, e como ele pode influenciar a vida das pessoas. 

•  Velas Específicas: Cores e tipos de velas associadas a cada anjo, com explicações sobre o simbolismo. 

•  Incensos 

Recomendados: 

Aromas que ressoam 

com a energia de cada anjo e seus efeitos 

espirituais. 

•  Rituais Específicos: Instruções passo a 

passo para realizar 

rituais que invoquem a 
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presença e a ajuda de cada anjo. 

•  Preferências dos Anjos: O que cada anjo aprecia em termos de 

oferendas e devoções. 

3. Os Sete Arcanjos Mais Poderosos 

•  Descrição: História e papel de cada arcanjo na tradição cabalística. 

•  Velas e Incensos: Itens específicos para honrar e conectar-se com cada arcanjo. 

•  Rituais e Preferências: Práticas devocionais e rituais para fortalecer a conexão com os 

arcanjos. 

4. Descobrindo Seu Anjo da Guarda 

•  Anos de Nascimento: Tabela ou método para 
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identificar o anjo da guarda com base na 

data de nascimento. 

•  Interpretação: Como o anjo da guarda 

influencia a 

personalidade e o 

destino. 

5. Descobrindo Seu Arcanjo 

•  Métodos de 

Identificação: Técnicas e práticas para descobrir qual arcanjo está mais próximo de você. 

•  Significado Espiritual: O que significa ter um arcanjo específico como guia. 

6. Conclusão 

•  Reflexões sobre a 

importância contínua 

dos anjos e arcanjos na vida moderna. 

7   

•  Como integrar a 

sabedoria angelical no dia a dia. 

7. Referências 

•  Lista de livros, artigos e outras fontes que foram consultadas para a 

elaboração do ebook 

       1-Capítulo  

 Explicação sobre a Cabala 

 Judaica 

A Cabala Judaica é uma tradição mística que busca compreender a natureza de Deus, o universo e a relação entre o divino e o humano. 

Suas origens remontam a textos antigos, como o "Sefer Yetzirah" e o "Zohar", que são fundamentais para o estudo cabalístico. A Cabala explora conceitos como a Árvore da Vida, composta por dez 
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sefirot (esferas) que representam diferentes aspectos de Deus e da criação. 

Os princípios da Cabala incluem a crença na interconexão de todas as coisas, a busca pelo conhecimento espiritual e a transformação pessoal. A prática cabalística envolve meditação, estudo de textos sagrados e a aplicação de ensinamentos espirituais na vida cotidiana. 

 Relação com a Angelologia 

Na Cabala, a angelologia é o estudo dos anjos, que são vistos como mensageiros e 

intermediários entre Deus e a humanidade. Os anjos 

desempenham papéis importantes na execução da vontade divina e 
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na assistência aos seres humanos em suas jornadas espirituais. A Cabala identifica 72 anjos, conhecidos como "Shem HaMephorash", cada um com atributos e funções específicas. 

 Importância dos Anjos e 

 Arcanjos na Espiritualidade e na 

 Prática Cabalística 

Os anjos e arcanjos são figuras centrais na espiritualidade cabalística. Eles são invocados em rituais e meditações para oferecer proteção, orientação e apoio espiritual. Os sete arcanjos mais poderosos, como Miguel, Gabriel e Rafael, são especialmente reverenciados por suas qualidades protetoras e curativas. 
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Na prática cabalística, os anjos são vistos como guias que ajudam os praticantes a se conectar com o divino e a alcançar um maior entendimento espiritual. Eles são considerados aliados na busca pela iluminação e na realização do propósito de vida. 

A presença dos anjos e arcanjos na Cabala reforça a ideia de que o universo é um sistema interconectado, onde o divino está sempre presente e acessível àqueles que buscam sua orientação. 

Descobrindo Seu Arcanjo 

 Métodos de Identificação 

1. Meditação e Intuição: Reserve um tempo para meditar em um espaço 
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tranquilo. Durante a 

meditação, peça ao universo ou ao seu eu interior para revelar qual arcanjo está mais próximo de você. Preste atenção a quaisquer nomes, imagens ou sensações que possam surgir. 

2. Estudo dos Atributos: Familiarize-se com os atributos e funções dos sete arcanjos mais poderosos. 

Reflita sobre quais 

características ressoam mais com sua personalidade ou com os desafios que você está enfrentando atualmente. 

3. Numerologia e Astrologia: Algumas tradições associam arcanjos a números ou signos astrológicos. Consulte um especialista em 

numerologia ou astrologia para obter insights sobre qual 
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arcanjo pode estar ligado ao seu perfil numerológico ou astrológico. 

4. Sonhos e Sinais: Preste atenção aos seus sonhos e aos sinais ao seu redor. 

Arcanjos podem se 

comunicar através de 

símbolos, números repetidos ou eventos sincronísticos. 

5. Consulta Espiritual: Procure a orientação de um mentor espiritual ou de um praticante experiente que possa ajudar a identificar seu arcanjo através de práticas espirituais ou leituras intuitivas. 
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 Significado Espiritual 

Ter um arcanjo específico como guia espiritual pode oferecer várias formas de apoio e orientação: 

•  Proteção e Segurança: Um arcanjo pode atuar como um protetor, ajudando a afastar energias negativas e a superar obstáculos. 

•  Orientação e Sabedoria: Arcanjos são fontes de sabedoria divina e podem oferecer insights valiosos em momentos de dúvida ou decisão. 

•  Cura e Conforto: Eles podem proporcionar cura emocional e espiritual, ajudando a encontrar paz e equilíbrio em tempos de dificuldade. 

•  Inspiração e Motivação: Um arcanjo pode inspirar ações 
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positivas e motivar você a seguir seu propósito de vida com confiança e 

determinação. 

•  Conexão Espiritual: Ter um arcanjo como guia fortalece sua conexão com o divino, promovendo um senso de unidade e propósito maior. 

Identificar e trabalhar com seu arcanjo pode enriquecer sua jornada espiritual, oferecendo apoio contínuo e uma sensação de presença divina em sua vida diária. 


As funções tradicionalmente atribuídas aos sete arcanjos na tradição judaico-cristã: 1. Miguel (Michael): 
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•  Função: Considerado o líder dos exércitos 

celestiais, Miguel é o arcanjo da proteção e da justiça. Ele é 

frequentemente 

invocado para defesa 

contra o mal e para 

fortalecer a coragem e a integridade. 

2. Gabriel: 

•  Função: Conhecido como o mensageiro 

divino, Gabriel é o 

arcanjo da revelação e da comunicação. Ele é associado à transmissão de mensagens 

importantes de Deus 

para a humanidade, 

como o anúncio do 

nascimento de Jesus a Maria. 

3. Rafael: 
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•  Função: Rafael é o arcanjo da cura e da 

proteção dos viajantes. 

Ele é invocado para 

promover a saúde física e espiritual e para guiar aqueles que estão em 

jornadas, tanto físicas quanto espirituais. 

4. Uriel: 

•  Função: Uriel é o arcanjo da sabedoria e da iluminação. Ele é 

associado à clareza 

mental, à inspiração e à orientação em 

momentos de confusão 

ou dúvida. 

5. Raguel: 

•  Função: Raguel é o arcanjo da justiça e da harmonia. Ele é 

responsável por manter a ordem e a equidade 
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entre os anjos e é 

invocado para restaurar a paz e a justiça em 

situações de conflito. 

6. Remiel: 

•  Função: Remiel é o arcanjo da esperança e da ressurreição. Ele é conhecido por guiar as almas dos fiéis ao céu e por oferecer conforto e esperança em tempos 

de perda. 

7. Sariel: 

•  Função: Sariel é o arcanjo do 

conhecimento e da 

orientação. Ele é 

associado à proteção 

contra influências 

negativas e à revelação de verdades ocultas. 
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Esses arcanjos desempenham papéis importantes em várias tradições religiosas e espirituais, oferecendo proteção, orientação e apoio aos fiéis. 


Os 72 Anjos 

 Descrição Detalhada Cada um dos 72 anjos da Cabala possui um nome, significado e atributos únicos que influenciam a vida das pessoas de maneiras específicas. Eles são invocados para oferecer orientação, proteção e apoio espiritual. Aqui estão alguns exemplos: 

1. Vehuiah: 

•  Significado: Deus elevado e exaltado 
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acima de todas as 

coisas. 

•  Atributos: Coragem, novos começos, 

criatividade. 

•  Influência: Ajuda a iniciar novos projetos e superar desafios. 

2. Jeliel: 

•  Significado: Deus que socorre. 

•  Atributos: Amor, sabedoria, reconciliação. 

•  Influência: Promove a harmonia nos 

relacionamentos. 

 Velas Específicas 

Cada anjo tem uma cor de vela associada que ressoa com sua energia: 
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•  Vehuiah: Velas vermelhas, simbolizando coragem e ação. 

•  Jeliel: Velas rosa, representando amor e 

harmonia. 

 Incensos Recomendados Os incensos ajudam a criar um ambiente propício para a meditação e a invocação dos anjos: 

•  Vehuiah: Incenso de mirra, para proteção e purificação. 

•  Jeliel: Incenso de rosa, para promover amor e paz. 

 Rituais Específicos Para invocar a presença de um anjo, siga estas etapas: 1. Preparação: Escolha um local tranquilo e acenda a 
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vela e o incenso associados ao anjo. 

2. Meditação: Sente-se confortavelmente e 

concentre-se na intenção do ritual. 

3. Invocação: Recite uma oração ou mantra específico para o anjo, pedindo sua orientação e apoio. 

4. Reflexão: Permaneça em silêncio, aberto a receber mensagens ou insights. 

 Preferências dos Anjos 

Os anjos apreciam oferendas simbólicas e devoções sinceras: 

•  Vehuiah: Aprecia ações de coragem e determinação. 

•  Jeliel: Valoriza gestos de amor e reconciliação. 
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3. Os Sete Arcanjos Mais Poderosos 

 Descrição 

Os sete arcanjos desempenham papéis significativos na tradição cabalística, cada um com uma história e função distintas: 1. Miguel (Michael): 

•  História: Arcanjo da proteção e líder dos 

exércitos celestiais. 

•  Papel: Defensor da justiça e da verdade. 

2. Gabriel: 

•  História: Mensageiro divino, conhecido por anunciar eventos 

importantes. 

•  Papel: Facilitador da comunicação e da 

revelação. 
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 Velas e Incensos 

Itens específicos para honrar cada arcanjo: 

•  Miguel: Velas azuis e incenso de olíbano, 

simbolizando proteção e força. 

•  Gabriel: Velas brancas e incenso de jasmim, 

representando pureza e clareza. 

 Rituais e Preferências Práticas devocionais para fortalecer a conexão com os arcanjos: 

1. Miguel: Realize rituais de proteção, pedindo força e coragem para enfrentar desafios. 

2. Gabriel: Medite sobre a comunicação clara e peça 
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orientação em momentos de decisão. 

Os arcanjos apreciam devoções sinceras e ações que refletem seus atributos, como atos de justiça para Miguel e comunicação honesta para Gabriel. 


Para identificar seu anjo da guarda com base na data de nascimento, a tradição cabalística divide o ano em períodos de cinco dias, cada um associado a um dos 72 anjos. 

Aqui está um método simplificado para descobrir qual anjo corresponde à sua data de nascimento: 

1. 21 de março a 25 de março: Vehuiah 
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2. 26 de março a 30 de março: Jeliel 

3. 31 de março a 4 de abril: Sitael 

4. 5 de abril a 9 de abril: Elemiah 

5. 10 de abril a 14 de abril: Mahasiah 

6. 15 de abril a 20 de abril: Lelahel 

7. 21 de abril a 25 de abril: Achaiah 

8. 26 de abril a 30 de abril: Cahetel 

9. 1 de maio a 5 de maio: Haziel 

10. 

6 de maio a 10 de 

maio: Aladiah 

11. 

11 de maio a 15 de maio: Lauvuel 

12. 

16 de maio a 20 de maio: Hahaiah 

13. 

21 de maio a 25 de maio: Iezalel 
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14. 

26 de maio a 31 de maio: Mebahel 

15. 

1 de junho a 5 de 

junho: Hariel 

16. 

6 de junho a 10 de junho: Hekamiah 17. 

11 de junho a 15 de junho: Lauviah 18. 

16 de junho a 21 de junho: Caliel 

19. 

22 de junho a 26 de junho: Leuviah 20. 

27 de junho a 1 de julho: Pahaliah 21. 

2 de julho a 6 de julho: Nelchael 

22. 

7 de julho a 11 de julho: Yeiayel 23. 

12 de julho a 16 de julho: Melahel 24. 

17 de julho a 22 de julho: Hahuiah 25. 

23 de julho a 27 de julho: Nith-Haiah 
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26. 

28 de julho a 1 de agosto: Haaiah 27. 

2 de agosto a 6 de agosto: Yeratel 28. 

7 de agosto a 12 de agosto: Seheiah 29. 

13 de agosto a 17 de agosto: Reiyel 30. 

18 de agosto a 23 de agosto: Omael 

31. 

24 de agosto a 28 de agosto: Lecabel 32. 

29 de agosto a 2 de setembro: Vasariah 33. 

3 de setembro a 7 de setembro: Yehuiah 34. 

8 de setembro a 12 de setembro: Lehahiah 35. 

13 de setembro a 17 de setembro: Chavakiah 36. 

18 de setembro a 23 de setembro: Menadel 37. 

24 de setembro a 28 de setembro: Aniel 
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38. 

29 de setembro a 3 de outubro: Haamiah 39. 

4 de outubro a 8 de outubro: Rehael 40. 

9 de outubro a 13 de outubro: Ieiazel 41. 

14 de outubro a 18 de outubro: Hahahel 42. 

19 de outubro a 23 de outubro: Mikael 43. 

24 de outubro a 28 de outubro: Veuliah 44. 

29 de outubro a 2 de novembro: Yelahiah 45. 

3 de novembro a 7 de novembro: Sehaliah 46. 

8 de novembro a 12 de novembro: Ariel 47. 

13 de novembro a 17 

de novembro: Asaliah 48. 

18 de novembro a 22 

de novembro: Mihael 49. 

23 de novembro a 27 

de novembro: Vehuel 
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50. 

28 de novembro a 2 de dezembro: Daniel 51. 

3 de dezembro a 7 de dezembro: Hahasiah 52. 

8 de dezembro a 12 de dezembro: Imamiah 53. 

13 de dezembro a 16 

de dezembro: Nanael 54. 

17 de dezembro a 21 

de dezembro: Nithael 55. 

22 de dezembro a 26 

de dezembro: Mebahiah 56. 

27 de dezembro a 31 

de dezembro: Poyel 57. 

1 de janeiro a 5 de janeiro: Nemamiah 58. 

6 de janeiro a 10 de janeiro: Yeialel 59. 

11 de janeiro a 15 de janeiro: Harahel 60. 

16 de janeiro a 20 de janeiro: Mitzrael 61. 

21 de janeiro a 25 de janeiro: Umabel 
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62. 

26 de janeiro a 30 de janeiro: Iah-hel 63. 

31 de janeiro a 4 de fevereiro: Anauel 64. 

5 de fevereiro a 9 de fevereiro: Mehiel 65. 

10 de fevereiro a 14 de fevereiro: Damabiah 66. 

15 de fevereiro a 19 de fevereiro: Manakel 67. 

20 de fevereiro a 24 de fevereiro: Eyael 68. 

25 de fevereiro a 1 de março: Habuhiah 69. 

2 de março a 6 de 

março: Rochel 

70. 

7 de março a 11 de março: Jabamiah 71. 

12 de março a 16 de março: Haiaiel 72. 

17 de março a 20 de março: Mumiah 
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Cada anjo é responsável por um período específico do ano e pode ser invocado para orientação e proteção. 

Alguns dos 72 Anjos: 1. Vehuiah: Conhecido por ajudar a iniciar novos empreendimentos e trazer coragem. Prefere velas vermelhas e incenso de mirra. 

2. Jeliel: Promove amor e sabedoria. Gosta de velas rosa e incenso de rosa. 

3. Sitael: Ajuda na superação de adversidades. Prefere velas azuis e incenso de sândalo. 

4. Elemiah: Ajuda a encontrar novos caminhos e a superar dificuldades. Prefere velas amarelas e incenso de limão. 
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5. Mahasiah: Promove a harmonia e a reconciliação. 

Gosta de velas verdes e incenso de maçã. 

6. Lelahel: Associado à cura e ao amor. Prefere velas rosa e incenso de rosa. 

7. Achaiah: Ajuda a desenvolver paciência e compreensão. Gosta de velas azuis e incenso de lavanda. 

8. Cahetel: Promove a abundância e a gratidão. 

Prefere velas douradas e incenso de canela. 

9. Haziel: Conhecido por promover a reconciliação e o perdão. Prefere velas brancas e incenso de jasmim. 

10. 

Aladiah: Ajuda na cura e na regeneração. Gosta de velas verdes e incenso de eucalipto. 
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11. 

Lauvuel: Associado à vitória e ao sucesso. Prefere velas douradas e incenso de sândalo. 

12. 

Hahaiah: Protetor dos sonhos e da intuição. Gosta de velas prateadas e incenso de lavanda. 

13. 

Iezalel: Promove a amizade e a fidelidade. 

Prefere velas rosa e incenso de rosa. 

14. 

Mebahel: Ajuda na justiça e na verdade. Gosta de velas azuis e incenso de olíbano. 

15. 

Hariel: Associado à criatividade e à inspiração. 

Prefere velas amarelas e incenso de canela. 

16. 

Hekamiah: Protetor dos líderes e da
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