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1. Introducció
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	Context general: Breu presentació sobre Grigori Grabovoi i la seva teoria de les seqüències numèriques i el control de la realitat.

	Objectiu del llibre: Què pot esperar el lector aprendre i com aquests coneixements poden transformar la seva vida.


	[image: image]
	 	[image: image]


[image: image]

2. Biografia de Grigori Grabovoi
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	Breu relat sobre la vida de Grigori Grabovoi.

	La seva formació i desenvolupament com a pensador i creador de la seva teoria.

	Influències que el van portar a crear el sistema de seqüències numèriques.
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3. Com utilitzar els números
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	Introducció a l'ús de les seqüències numèriques de Grabovoi.

	Explicació sobre la influència dels números en la realitat i en la manifestació de resultats.

	La importància de la concentració i la intenció en treballar amb les seqüències.
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4. Passos per utilitzar el mètode de concentració
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	Guia pas a pas per fer els exercicis de concentració amb les seqüències numèriques.

	Recomanacions per crear un ambient òptim per a la concentració.

	Consells per mantenir lenfocament i la claredat mental.
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5. Números Grabovoi: Com començar amb els números de Grabovoi?
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	Guia per a principiants sobre com començar a fer servir les seqüències numèriques.

	Selecció de seqüències inicials per facilitar-ne el començament.

	Elements clau que cal tenir en compte en treballar per primera vegada amb aquestes seqüències.
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6. Alguns consells per a l'ús de les seqüències numèriques de Grabovoi
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	Consells pràctics per fer més efectiva la pràctica amb els números.

	Com integrar les seqüències a la vida quotidiana.

	Freqüència i durada recomanada de les sessions de pràctica.
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7. Més de com utilitzar els números de Grabovoi
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	Tècniques avançades per als que ja tenen experiència en lús de les seqüències.

	Mètodes per combinar diverses seqüències numèriques per assolir metes específiques.

	Exemples d'àrees com ara salut, prosperitat i relacions, on es poden aplicar les combinacions.
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8. Un altre consell per a la pràctica de les sèries numèriques
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	Estratègies addicionals per millorar la pràctica diària amb les seqüències numèriques.

	Com utilitzar-les en moments de tensió o en situacions desafiadores.
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9. Un exemple per comprendre la lògica de la combinació de les seqüències
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	Explicar un cas concret sobre com es poden combinar seqüències numèriques per a objectius més complexos.

	Lògica darrere de la combinació de números per aconseguir resultats més profunds i específics.


	[image: image]
	 	[image: image]


[image: image]

10. Què són els pilotatges i com es fan servir?
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	Definició dels "pilotatges" a la teoria de Grigori Grabovoi.

	Guia per fer pilotatges de manera efectiva per influir en la realitat.

	Aplicacions dels pilotatges a diferents àrees de la vida.
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11. Seqüències i pilotatges amb colors i figures
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	Explicació sobre com els colors i les figures geomètriques poden complementar l'ús de les seqüències numèriques.

	L'impacte dels colors a la concentració i com les formes influeixen en els resultats dels pilotatges.

	Exemples de seqüències numèriques combinades amb colors i formes geomètriques per a diferents fins.


	[image: image]
	 	[image: image]


[image: image]

12. Programa de 30 dies per aplicar la teoria
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	Un pla diari amb exercicis pràctics que inclouen lús de seqüències numèriques i pilotatges.

	Pràctiques de concentració, visualització i la integració de colors i formes.

	Mètodes per avaluar el progrés personal i ajustar les pràctiques al llarg del mes.
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13. Llista completa de totes les seqüències creades per Grigori Grabovoi
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	Un compendi exhaustiu de les seqüències numèriques de Grigori Grabovoi.

	Instruccions sobre com seleccionar i utilitzar les seqüències de manera efectiva per a diferents objectius.
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1. Introducció
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	Context general: Breu presentació sobre Grigori Grabovoi i la seva teoria de les seqüències numèriques i el control de la realitat.

	Objectiu del llibre: Què pot esperar el lector aprendre i com aquests coneixements poden transformar la seva vida.


Vull, en aquesta introducció, explicar de la manera més senzilla com funciona la teoria de Grabovoi, d'on surten aquests números, per a què serveixen i com es fan servir. D'aquesta manera senzilla i ordenada, aprendràs tot allò que has de saber i com aplicar-ho a la teva vida. Així que anem allà amb el tema.

Grigori Grabovoi és d'origen rus; va néixer el 1963. Des de petit, mostrava capacitats molt especials per a tot allò que tingués a veure amb les matemàtiques, el món de la física, l'enginyeria, etcètera. De fet, després va estudiar matemàtiques i física, i és doctor en les dues disciplines. Però què passa? Que també, des de ben petit, ell era clarivident, veia coses i imatges que després comprovava que succeïen o que eren així. Aleshores, era per un costat un home súper racional, de ciència, matemàtic, físic, però per l'altra veia que tenia aquest poder des de petit. Així que va pensar: per què no unir-ho i fer-hi un combo que ajudi i que sigui el més òptim possible per a tothom?

Quan ja va començar a organitzar un mètode, la seva intenció era combinar aquestes dues coses i crear un sistema que ensenyés les altres persones a organitzar el seu propi entorn de manera equilibrada. Grabovoi és una eminència científica a Rússia; és a dir, és un científic súper destacat a qui se li han atorgat moltíssims premis i que mai no ha amagat que té aquesta clarividència, la qual utilitza per resoldre problemes tècnics. Mai ho ha amagat i ho ha dit clarament. A Rússia s'ha constatat que tot el que diu és cert, ia través de la seva clarividència es resolen problemes de manera ràpida i senzilla. Això us ha portat a rebre moltes condecoracions.

En algun moment moltes persones suggereixen a Grabovoi: "Escolta, per què no utilitzes la teva clarividència per ajudar que el meu familiar es guareixi de no sé què?" Aleshores, Grabovoi és quan salta al món de la medicina, de la salut, per fer el bé, i veu que el seu do també funciona per a la salut. És llavors quan decideix portar aquest mètode cap a la salut perquè tothom ho pugui aplicar i equilibrar la seva pròpia salut, aconseguint així una vida millor.

I el que més impressiona és que a Rússia hi ha una obertura cap a aquestes idees. Tot i la imatge d'un país fred i impassible, es reconeix un senyor que diu que veu coses en somnis i meditacions, i és clar, es constata que és veritat. Aleshores li diuen: "Perfecte, pren una medalla d'honor perquè has solucionat molts problemes econòmics i de salut amb la teva clarividència". M'impressiona i m'agrada, i m'omple de dubtes sobre allò que se'ns ha fet creure sobre Rússia com un país fred. Ben al contrari, és un país obert a la ciència, que segueix el mètode científic i constata les coses.

Això es relaciona amb el concepte que tot el que hi ha té una vibració única i que cada vibració té el seu número assignat. Per tant, a través dels números podem accedir a la informació. Grabovoi utilitza aquesta senzilla lògica per a la resolució de problemes de tota mena: salut, socials, econòmics, etcètera. Ell diu que els números són, al capdavall, l'única manera que tenim de comunicar-nos amb allò que és invisible, i l'única manera de comprendre, en certa manera, allò que no podem tocar. Però si aprenem i entenem que els números corresponen a vibracions, podem veure que cada vibració té un número associat.

Ara sorgeix la pregunta: d'on treu Grabovoi els números? Si investigues en diversos llocs, hi ha llistes de números com, per exemple, si tens mal de cap, aquest número; si tens mal d'estómac, aquest número; si tens una afecció al cor, aquest altre número. Aquests són números seqüencials, com 784 o 532, i aquest és el que s'associa al cor, per exemple.

La creació daquestes seqüències numèriques és senzilla. En ser matemàtic i clarivident, Grabovoi uneix aquestes dues qualitats i accedeix a un estat en què pot veure l'objecte, la cosa, l'òrgan, el que sigui, pot veure'n la vibració i pot veure quins números estan associats a aquesta vibració. Per exemple, ell visualitza un teixit afectat i veu la seva vibració, i aleshores identifica els números que estan associats a aquesta vibració. Així, sap que aquests números, diguem-ne 5743, corresponen a aquesta peça específica. Ell, per exemple, visualitza una malaltia o un teixit afectat, i en veure la vibració que té, identifica els números que li corresponen. Així ho fa tot: amb la salut, amb les finances, amb els problemes socials. Podeu veure la vibració de tot i veure el número que li correspon.

Solen ser patrons de 7, 8 o 9 números, arribant a patrons que tenen 12 números. Ara que ens queda clar d'on vénen i què són, cal veure com s'utilitzen. Bé, la manera dutilitzar els números de Grabovoi és molt diversa. Es poden repetir en veu alta durant un cert temps en el dia. Ell sempre recomana que s'utilitzin els números o que es repeteixin entre les 10 i les 11 de la nit. Però és només una recomanació que es pot adequar d'acord amb el nostre entorn i el temps de què disposem per a aquesta activitat. També es deu una mica que la nit és millor quan es tracta d'entrar en harmonia, concentració i meditació.

També es poden utilitzar escrivint els números. Per exemple, si et fa mal el cap i el seu número és 4857, escrius 4857 repetidament en una columna, com quan ens castigaven a l'escola: "No he de cridar a classe", escrivint una línia darrere l'altra. Així, pots escriure 4857 durant 15 minuts. Una altra opció és escriure el número en una etiqueta i enganxar-lo, per exemple, al braç, si et fa mal aquesta zona. També pots enganxar els adhesius en llocs visibles, o col·locar un cartellet amb el número, perquè el teu inconscient s'impregni d'aquest número. Una idea addicional és posar el número en una ampolla daigua perquè laigua simpregni daquesta energia. La clau és mantenir una consciència positiva mentre escrius, mires i sents el número, centrant la teva energia en allò que vols aconseguir, sense enfocar-te en el problema.

Per exemple, si esteu malalts de l'estómac, poseu el número que equilibra l'estómac i us concentreu a estar sa. També hi ha algunes seqüències de Grabovoi que tenen espais. Si veus algunes seqüències, notaràs que tenen, per exemple, 127_457. Aquests espais, segons Grabovoi, també s'han de llegir com si fossin números fent una pausa en aquests moments, ja que són part de l'energia vibratòria.

Aleshores aquesta tècnica de Grabovoi és una barreja del secret amb matemàtiques, així com amb qüestions de vibracions i la llei de l'atracció. A més, és interessant que Grabovoi explica que cada número té un significat especial. Per exemple, el 0 és per potencialitzar, l'1 representa l'inici, el 2 l'acció, el 3 la realització, el 4 la compartició, el 5 la interiorització, el 6 la verificació, el 7 la consagració, el 8 el registre i el 9 la connexió. Aquestes energies són les que contenen cada número.

A més, Grabovoi ha elaborat un esquema de les parts del cos i els números que s'hi associen a nivell general. Així que tenim que el cap està associat al 181999, la gola al 18548321, el braç dret al 1854322, el braç esquerre al 4851384, el tronc del cos humà al 5185213, la cama dreta al 4812538 i la cama.

El més interessant de la tècnica de Grabovoi és que ell inclou exercicis molt específics amb formes geomètriques que són essencials perquè tota la tècnica tingui èxit. Grabovoi afirma que hi ha persones que diuen que se'ls dóna molt malament la visualització, i ell diu: "Ja n'hi ha prou de ximpleries. La visualització és qüestió de pràctica". Què passa aquí? Una ballarina de ballet no fa la seva pirueta perfecta des del primer moment. No, primer escalfa, estira els músculs i després fa petits girs, fins que li surt la pirueta completa. Això requereix feina, dies i setmanes de pràctica. Així que això és el mateix: la visualització es desenvolupa amb el temps.

Dins aquest mètode, hi ha una paraula que és “pilotatge”. Ells anomenen "pilotatges" els exercicis, que són moments en què s'estableix un pont entre allò material i allò subtil, allò espiritual. Aleshores, ells diuen "pilotatge per a l'amor", "pilotatge per als diners", etcètera.

En fi, tenim molt per aprendre, això va ser només un petit preàmbul al que llegirem ia aprendre a les properes pàgines, a més aquest llibre inclou imatges, un llistat general de les seqüències ia més incloem un mes complet d'exercicis dia per dia fins a completar tots els 30 dies del mes.

Per últim vull dir-te que encara que de vegades la incredulitat ens envaeix i ens paralitza hem de fer l'intent d'obrir la nostra ment a coses que no es veuen a primera vista, doncs crec que Tu igual que Jo en els darrers anys hem començat a notar que la vida és molt més del que ens van ensenyar des de petits, així que intenta creure amb tota la certesa i de debò com s'obren totes les possibilitats de millorar en tot sentit.
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2. Biografia de Grigori Grabovoi
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	Breu relat sobre la vida de Grigori Grabovoi.

	La seva formació i desenvolupament com a pensador i creador de la seva teoria.

	Influències que el van portar a crear el sistema de seqüències numèriques.


Grigori Grabovoiés una d'aquelles ments brillants que es va atrevir a somiar d'allò més bé i connectar allò espiritual amb allò científic d'una forma única i fascinant. Va néixer el 14 de novembre de 1963 a la regió de Shymkent, Kazakhstan, a l'antiga Unió Soviètica, on des de jove va mostrar un interès profund en com funciona l'univers i com les matemàtiques podien desvetllar els seus secrets més ocults. Ja des de noi, semblava estar en sintonia amb una mica més gran: la vibració del cosmos.

Un Geni dels Números

Amb una ment aguda, Grigori va estudiar matemàtiques aplicades i física a la Universitat Estatal de Tashkent, adquirint un coneixement impressionant sobre les lleis que governen el món. Però ell volia anar més enllà dels números convencionals i va començar a explorar com aquestes lleis matemàtiques podien aplicar-se a una cosa molt més profunda: la salut, el benestar i fins i tot la transformació de la realitat mateixa.

Grabovoi es va embarcar en una travessia increïble, buscant com els números podien curar. Així és! Segons ell, no només són símbols en un paper, sinó forces poderoses que vibren al ritme de l'univers. Cada número té la seva pròpia energia, i en combinar-los en seqüències especials és possible harmonitzar el cos, la ment i l'esperit. És com tenir una fórmula màgica que sintonitza les vibracions correctes perquè tot funcioni perfectament!

Com funcionen les seqüències numèriques?

Grabovoi va descobrir que l'univers està format per una simfonia de vibracions, i quan alguna cosa a la nostra vida es desajusta (ja sigui la salut o qualsevol altre aspecte), és perquè les vibracions estan fora de sincronia. Però no hi ha cap problema! Amb les seqüències numèriques adequades, hom pot restablir l'equilibri i tornar-li l'harmonia a tot.

Imaginem que tens un problema de salut. Grigori diu que, usant una seqüència numèrica específica, pots ajustar aquestes vibracions desordenades que causen la malaltia. En fer-ho, estaries alineant la teva energia amb la de l'univers, restaurant el benestar. És com si estiguessis afinant un instrument musical, però en lloc de cordes, uses números!

La Fórmula per Crear la Realitat

Però això no ho és tot. Grigori no només creu que els números curen, sinó que també poden canviar la realitat mateixa. Ell ensenya que, en enfocar la teva ment i la teva intenció en les seqüències numèriques, pots manifestar canvis a la teva vida: des d'atreure la prosperitat fins a crear relacions harmonioses o superar qualsevol obstacle. És com tenir súper poders a través dels números!

La seva teoria és una barreja perfecta entre ciència i espiritualitat, i ens convida a pensar en l'univers com un gran trencaclosques vibratori en què nosaltres tenim la capacitat de reorganitzar les peces a favor nostre. Qui no voldria jugar amb aquests poders?

Una Vida Dedicada a Compartir Saviesa

Grigori ha dedicat la seva vida a ensenyar a altres com utilitzar aquestes seqüències numèriques per millorar-ne la vida i la salut. Mitjançant seminaris, llibres i tallers, ha compartit generosament el seu coneixement amb persones de tot el món. I el millor és que qualsevol ho pot aprendre! No cal que siguis un expert en matemàtiques ni un científic, només has d'obrir la teva ment a les possibilitats infinites que ofereix l'univers.

Alguns dels seus llibres més populars són veritables tresors, com "Números que Curen" i "La Resurrecció i Vida Eterna Ara Són La nostra Realitat", on explora com podem viure en perfecta sintonia amb el cosmos i portar una vida plena i saludable. És una guia per a qualsevol que vulgui prendre el control del seu destí i elevar-ne la vibració al màxim.

El Futur és Numèric

Avui dia, milers de persones arreu del món segueixen els ensenyaments de Grigori i apliquen les seqüències numèriques per transformar les seves vides. Les seves idees han inspirat molts a mirar el món d'una manera completament nova, recordant-nos que les solucions als nostres problemes poden estar just davant nostre... en forma de números!

Així que, la propera vegada que vegis una seqüència numèrica, potser estiguis davant d'una mica més que simples xifres. Podries estar veient una clau màgica per desbloquejar
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