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				¿Qué es un ecomito?
			

			
				
					Uno de los gestos más antiguos del hombre que, desde el comienzo, repetimos diariamente, es alzar la cabeza y contemplar, con asombro, el cielo estrellado. Casi siempre esa contemplación termina con un sentimiento de fraternidad con el universo.
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			Cuando subimos a lo alto de una montaña y frente a nuestros ojos se revela el espectáculo de la naturaleza en su estado más puro, con un mar de árboles a nuestros pies, nos suele invadir esa sensación de fraternidad con el universo de la que hablaba Octavio Paz. Tenemos la impresión de que el mundo está bien hecho, y nos asalta una sensación de estar en consonancia con nuestro ambiente. No solemos pensar que, en realidad, estamos frente a un polvorín que podría arder cualquier verano en un megaincendio catastrófico. Tampoco nos damos cuenta de que el espectáculo que presenciamos no es natural, sino cultural: el resultado de miles años de aplicarse con la motosierra, con el hacha o con el sílex según el momento. Y es que el 95 % de nuestro territorio ha sido gestionado en mayor o menor grado.

			Asociamos los bosques con la naturaleza más salvaje: consideramos que una mayor superficie forestal conlleva un mejor estado de conservación de la naturaleza, y pensamos que la deforestación va en aumento. Pero la realidad sigue por otros derroteros. La superficie forestal ha aumentado considerablemente en el norte global, y también lo ha hecho la de espacios naturales protegidos. Tenemos cada vez más bosques y más protegidos, pero la biodiversidad terrestre ha disminuido notablemente en las últimas décadas. Además, el aumento en la masa forestal repercute en una mayor virulencia en los incendios forestales, que se están convirtiendo en un problema de protección civil de primer orden. En los últimos trece años, en Europa han fallecido más personas en incendios forestales (473 víctimas) que en atentados terroristas (448 víctimas).1

			Creo que nuestra relación con el medioambiente se parece en cierta forma a la aventura de don Quijote contra los molinos. Sancho advertía al de «la triste figura» de que no eran gigantes, pero el hidalgo manchego cargó contra ellos de todas formas, lo que acabó en un desenlace desastroso para el caballero. Consideramos como positivo que haya más bosque libre de la mano del hombre, pero, como desarrollaremos más adelante, la realidad es que la superficie forestal abandonada suele perder valor ecológico2 y supone un riesgo creciente en cuanto a protección civil en algunas zonas.3 El sentimiento nos nubla el entendimiento y, en este caso, no podemos echarle la culpa al Sabio Frestón, como hacía don Quijote argumentando que el malvado mago le había encantado.

			Pero estamos en un momento en el que no nos podemos permitir dar pasos en falso. El planeta que habitamos muestra un claro deterioro ambiental en amplias zonas. Y
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