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Apprivoisement

Voyager
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rides
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ton

rire

Et

celles

qui

te

chavirent,

Accrocher
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regard ;
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blessures

qui

refusent
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celles

qui

hurlent.

Aimer

la

bouche

que

d’autres

sculptèrent

En

baiser

l’amertume

;

Taire

les

mots

Mais

balbutier

la

Vie…
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Moulin

d’Andé

er

1

mai

2000
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PRÉFACE

Que

révèle

votre

visage,

parfois

à

votre

insu

?

Vos

premières

impressions

sur

autrui

sont-elles

les

bonnes

?

Comment

aider

un

proche

à

être

bien

dans

sa

vie

personnelle

et

professionnelle

en

s’appuyant

sur

le

potentiel

révélé

par

son

visage

?

Décoder

les

visages

s’adresse

à

tous

et

propose

des

clés

pour

«

lire

»

qui

nous

sommes

avec

nos

forces

et

nos

limites.

S’accueillir

corps,

visage

et

«

âme

»

est

un

chemin

pour

s’épanouir.

Une

organisation

thématique

par

double

page,

de

nombreuses

illustrations,

des

juxtapositions

dessins/photos,

des

témoignages,

permettent

un

accès

aisé,

ponctuel,

efficace.

Un

«

fil

rouge

»,

le

«

je

»

des

7

familles,

permet

de

comprendre

de

manière

ludique

comment

décoder

les

personnalités

au-delà

des

apparences.

Visitez

donc

votre

visage

au

fil

de

l’âge,

décodez

son

langage

muet,

uni-

versel,

et

si

parlant

!

Je

sème

à

tout

vent,

souffle

Pierre

Larousse

en

homme

avisé.

Afin

de

récolter

des

«

graines

à

grandir

»,

à

s’aimer,

à

sourire…

Car,

dit

le

poète

François

Cheng,

«

le

visage

est

ce

trésor

unique

que

chacun

offre

au

monde

».

Quelle

réalité

se

cache

derrière

l’apparence

?

J’ai

toujours

été

attirée

par

la

lecture

«

à

corps

ouvert

»

de

l’être

humain,

au

travers

du

visage

et

de

l’écri-

ture.

J’ai

ainsi

pu

discerner

mon

«

moteur

de

vie

»,

confirmer

des

talents,

doper

une

créativité.

J’ai

initié

une

démarche,

la

«

morphosculpture

»,

qui

permet

d’affiner

l’analyse

des

personnalités

et

des

visages.

Que

ce

livre

soit

pour

vous

un

voyage

«

bas

les

masques

!

»

Anne-Sophie

Boutry,

www.artliance.fr

Morphopsychologue,

graphologue,

graphothérapeute,

sculpteur.
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Petites

théories

du

visage

Êtes-vous

Large

ou

Longiligne ?

Voici

quelques

clés

pour

mieux

vous

connaitre

et

mieux

vous

apprécier.

Prenez

aussi

conscience

que

le

visage

n’est

visage

que

dans

le

face

à

face ;

il

ouvre

la

porte

de

la

relation

à

l’autre…

>

À

VOS

MIROIRS,

PRÊT,

PARTEZ

!

>

COMMENT

VOUS

PERCEVEZ-VOUS

:

LONG

OU

LARGE

?

>

DÉCODEZ

VOTRE

TYPE

DE

VISAGE

>

VOTRE

VISAGE

DE

LONG

EN

LARGE

>

LE

"JE"

DES

7

FAMILLES
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À

VOS

MIROIRS,

PRÊT,

PARTEZ

!

«

Les

miroirs

travaillent

tout

le

temps,

ils

n’arrêtent

jamais

de

regarder

quelque

chose

»,

dit

un

enfant

dans

un

joli

jeu

de

mots.

Imaginez

le

corps

puis

le

visage

d’un

de

vos

proches

–

ou

le

vôtre

–

se

reflétant

dans

un

miroir.

Les

sentez-vous

en

harmonie

?

Discernez

maintenant

un

grain

de

beauté,

une

tache

de

rousseur,

la

marque

d’une

cicatrice,

le

bombé

du

front.

TOUT

VISAGE

EST

UNIQUE

VÉCU

Chaque

visage

est

particulier :

il

signe

notre

iden-

tité.

On

pourrait

le

comparer

à

un

compagnon

Deux

étudiants,

que

l’on

avait

présentés,

de

route

plus

ou

moins

fidèle,

mais

dont

nous

•

voyagent

en

train

pour

rejoindre

des

amis

sommes

assurés

de

la

présence

jusqu’à

nos

der-

communs.

Audrey,

qui

sort

d’une

période

niers

instants !

Voyons

ensemble

comment

nous

d’examens,

s’endort

profondément.

Assis

en

faire

un

allié,

avec

qui

voyager

joyeusement

à

ses

côtés,

Baptiste

ne

peut

s’empêcher

la

vie

durant.

Alors,

êtes-vous

prêt ?

de

la

contempler.

Un

sentiment

étrange

Dans

le

sentiment

amoureux,

le

regard

porté

sur

l’envahit,

une

émotion,

l’évidence

imposée

le

visage

de

l’autre

–

un

miroir

vivant

–

se

nourrit

au

fil

de

ces

quelques

heures

qu’ils

ne

se

quitteront

plus.

Une

certitude.

Ils

sont

d’un

désir,

d’une

énigme,

d’un

toucher,

d’une

aujourd’hui

mariés

depuis

une

dizaine

étreinte

à

venir.

Lorsque

le

sentiment

s’étiole,

d’années.

le

visage

s’empreint

de

banalité ;

le

mystère

disparaît.

Une

femme,

le

visage

à

moitié

caché

par

•

un

mouchoir

qu’elle

tient

à

la

main,

vient

JOLI

MINOIS…

à

ma

rencontre

lors

d’un

salon

profes-

sionnel.

«

Vous

êtes

morphopsychologue

?

OU

DRÔLE

DE

TRONCHE

–

Oui,

je

vous

écoute.

»

Elle

dévoile

alors

Nombre

d’expressions

mettent

en

relief

la

valeur

son

visage,

défiguré

par

un

accident.

Que

accordée

ou

non

au

visage :

« perdre

la

face »,

faire

sinon

l’accueillir

corps

et

âme,

com-

« ne

plus

avoir

figure

humaine »,

« se

faire

casser

pétences

enfouies

au

fond

de

moi-même

?

la

gueule »,

« avoir

une

tête

d’œuf »,

« pouvoir

Car

tout

dans

la

vie

est

une

aventure

relationnelle

:

regarder

les

autres

en

face »,

« faire

bonne

mine »,

« être

tout

sourire »,

« sauver

la

face »…

«

Dès

lors

qu’autrui

me

regarde,

j’en

suis

Qui

n’a

jamais

rêvé

de

jouer

à

cache-cache

en

responsable

»

dit

le

philosophe

Emmanuel

portant

un

masque

le

temps

d’une

soirée,

d’une

Levinas.

nuit,

d’une

fête

de

carnaval.

En

fait,

le

visage

–

habituellement

nu

–

attire

paradoxalement

l’atten-

10

•

À

LA

RENCONTRE

DE

VOTRE

V

ISAGE
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