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	ÖNSÖZ
Bu, kitabı baştan yazışımın yedinci denemesi… Umarım bu kez son olur!
Doğadaki her şeyi açıklayan bir teoriyi tek bir kitaba sığdırmak oldukça güç. Sayısız doğa olayı arasından hangilerini seçeceğime karar vermek beni her defasında zorladı. Yazım sürecinde ya daha önemli konular keşfettim ya da anlatım tarzımdan memnun kalmayarak yeniden başladım. Örneğin, teoride fotonları ele alırken renkleri açıklamam gerekiyor; ancak renkler o kadar geniş bir konu ki foton anlatımım uzadıkça uzuyor. Her şeyin teorisi, bir kitaba hatta binlerce cilt ansiklopediye sığmayacak kadar kapsamlı. Yine de bu yedinci denemem, umarım hedeflediğim başarıya ulaşır.
Kitabın amacı, her şeyin teorisi çerçevesinde atom ve daha büyük parçacıkların kuantum mekaniğini açıklamaktır. Kuantum işleyişini kavradığınızda, belirlediğim yasalara uyarak kitapta ele alınmayan doğa olaylarının gizemlerini benim gibi saniyeler içinde çözebileceksiniz. Çünkü bu teori sistemlidir ve sistemi, teorinin kendisinden daha geniştir. Mevcut bilgilerinize bu teoriyi eklediğinizde, sistem sayesinde doğayla uyumlu sayısız yeni bilgi üretebilirsiniz. Yani bu kitabı okuyup teoriye hâkim olduğunuzda, kitabın sunduğundan çok daha fazlasına sahip olacaksınız.
Kitapta bazı kuantum unsurları ve davranışlarını, zihninizde kalıcı olsun diye tekrarlayacağım. Bunun nedeni, bazı kavramları yeniden tanımlamış olmam. Büyük patlamadan önceki süreçten başlayarak günümüze dek kuantumun ve evrenin tüm gizemlerini adım adım çözeceğiz. 

	AVAM TABAKASINDAN BİR FİLOZOF
1976 yılında, Türkiye’nin batı kıyısına yakın bir taşrada, mütevazı bir ailenin ilk çocuğu olarak dünyaya geldim. Henüz okula başlamadan, annemin bana okumayı öğrettiğini hayal meyal hatırlıyorum. Çocukluğumda internet, televizyon, akıllı telefon ya da bilgisayar gibi teknolojiler yoktu. Okumak, küçük yaşta beni büyülemiş olmalı ki, dere kenarında, yol üstünde, gazete, kitap, el ilanı ya da tabelalarda ne görsem okumaya dalardım. İlkokula başladığımda kütüphaneyi keşfettim. Tatillerde kütüphaneye kapanır, her kitabı ayrım yapmadan okurdum. Ödev yapmasam da 7. sınıfa kadar kolayca ilerledim. Ancak 10 yaşında çizgi romanlarla tanıştım ve sadece onları okumaya başladım. 7. sınıf yaz tatilinde ilk kez çalışarak para kazandım. Bu para bana bir servet gibi geldi ve aptalca bir kararla, “Okula ne gerek var, çocukken bile bu kadar kazanıyorum,” diyerek okulu bıraktım.
Hayatım, işsizlik, tembellik ve geçici işler arasında geçti. 2009’da sıfır sermayeyle kendi işimi kurdum. Kredilerle iş yerim biraz büyüdü, ancak 2015’te iflas ettim. Günlerce iflastan kurtulmanın yollarını aradım, ama hiçbir çözüm bulamadım. Bir gün kendi kendime dedim ki: “İşimi kurtarmak için harcadığım düşünme süresinde, evrenin sırlarını düşünsem hepsini çözerdim.” Evli değildim, eş ya da çocuk gibi sorumluluklarım yoktu. Bu düşünceyle filozof olmaya karar verdim. Zira kendini filozof ilan eden herkes, filozof olabilir. Önce benzersiz bir ticari fikir, ardından eşi benzeri olmayan bir evrensel anayasa ve ekonomik sistem tasarladım. Belki bir gün bunları da kitaba dökerim. Sonra kendime sordum: “Bir filozof olarak sırada ne var, neyi çözeyim?” Aklıma şu soru geldi: 

	“NEDEN HİÇBİR ŞEY YERİNE HER ŞEY VAR?”

	 

	
Her şey neden var? Ben neden varım? Çevremdeki her şeyi oluşturan mikro parçacıklar nereden geldi, nasıl oluştu ve nasıl birleşip kusursuz bir çevre yarattı? Bu soruya gelene dek aklımdaki filozofluk bu değildi. Bu sorunun cevabını bulmak beni fazlasıyla zorladı. Cevap aramaktan öte, her şeyin içinde hiçbir şeyi, sınırlı çevremde ise sonsuzluğu düşünmek beni çıldırma noktasına getiriyordu. O dönemki fizik bilgim, izlediğim birkaç bilim belgeseli ve okuduğum haberlerden edindiğim, doğru ya da yanlış, çoğu doğrulanmamış, eksik veya yanıltıcı bilgilerden ibaretti. Bu kitapta yer alan fizik bilgilerinin çoğunu, teorimi geliştirirken ve teorim sayesinde sonradan öğrendim.
Sonsuz hiçliği üç boyutlu düşünmek ve hiçlikte ilk neyin var olduğunu keşfetmeye çalışmak, zihnimi aşırı derecede yoruyordu. Bunu fiziksel olarak hissediyordum; sanki beyin damarlarım boynumdaki şah damar gibi şişiyordu. Günlerce düşünürken makineler arasında volta atıyor, bazen dükkânın önüne çıkıyor, bazen oturup zihnimi zorluyordum. İlk olarak sonsuzluğu hayal etmeyi bıraktım. Çünkü ne zaman sonsuzlukta bir sınır ya da son düşünsem, sonlu bir küme düşünmüş oluyordum. Sonsuzluğu hayal etmeyin! Zira beynimiz algoritmik çalışır ve sonsuzluğu düşünürken bile ona bir son ekler. Günler sonra, sonsuz hiçlikte ilk neyin olduğunu keşfettim: Şu an var olan her şey, o hiçlikte tekil halde bulunuyordu. (İleride bunu daha iyi anlayacaksınız.) O an, karanlık zihnimde bir ışık yandı; sanki çizgi filmlerdeki gibi bir ampul parladı. Bu keşif, zihnimin tüm yorgunluğunu aldı ve o anı hâlâ bazen yeniden yaşıyormuş gibi hissediyorum.

	 

	HER ŞEYİN TEORİSİNE GİRİŞ
Günümüzde bilimin temelini oluşturan teoriler, tümdengelim yöntemiyle geliştirilmiştir. Ancak hiçbir teori, büyük patlamadan çok öncesine, yani “hiçlik” noktasına ulaşamamıştır. Bu nedenle, mevcut teoriler bilinen bir olayı ele alarak tikele ulaşmayı hedeflemiş, fakat her şeyin başlangıcına varamamıştır. Belki de bu yüzden bir “her şeyin teorisi” şimdiye kadar bulunamamıştır. Tümevarım ve tümdengelim yöntemleri birbirini tamamlar. Ben, farkında olmadan tümdengelimle başladım, ama bunu yalnızca bir başvuru noktası olarak kullandım: “Neden hiçbir şey yerine her şey var?” sorusundaki “hiçlik”. Sonsuz hiçlik, her şeyin teorisini keşfetmeme olanak sağladı.
Sonsuz hiçlikte ilk doğa olayını keşfettikten sonra, tikelden günümüze uzanan binlerce keşfi teori içinde adım adım gerçekleştirdim. Her şeyin teorisi, hiçlikten başlayarak tümevarım yöntemiyle ilerlediği için hatasız tamamlandı. Hatasız olduğunu iddia etmemin nedeni, yalnızca tek bir temel kuvvet kullanmamdır; bu kuvvet, başka bir yöne sapmama izin vermedi. Tümevarım sürecinde yanlış bir yola saptığımda teori hata verdi. Bu hataları fark ettiğimde, doğru yolu bulmak için çalıştım. Teori, tümevarım yöntemiyle ilerlediğinden, benim yerime siz, bin yıl önce yaşamış biri ya da yüz yıl sonra doğacak biri de aynı sonuca ulaşabilirdi.
Bu teoriyi kavradığınızda, ilk kez karşılaştığınız bir doğa olayının mikro ve makro mekaniğini saniyeler içinde çözebilirsiniz. Üstelik bunun için fizikçi ya da bilim uzmanı olmanız gerekmez. Her şeyin teorisi, herkesin günlük hayatta bildiği ve kullandığı tek bir temel kuvvetle her şeyi açıklar. Ancak teoriyi öğrenmeden önce, bazı temel kavramları hatırlatmak ya da tanıtmak istiyorum: “Bilgi nedir? Fizik ve metafizik bilgiler nelerdir? Fizik ile metafizik nasıl ayrılır? Teori nedir ve iyi bir teori nasıl olmalıdır?” Bu soruların mevcut cevaplarını, kendi yorumlarımı ekleyerek ve geliştirerek açıklayacağım.

	 

	BİLGİ NEDİR?
Bilgi, insan aklının ve mantığının kavradığı fiziksel ve metafiziksel her şeydir. Basitçe, anlayabildiğiniz her şey sizin için bilgidir.

	
İnsanlığın bugüne dek ürettiği ve gelecekte üreteceği tüm bilgiler, özünde tanım ve yorumlardan oluşur. Keşif ve icatlarımızı özelliklerine göre tanımlar, isimlendirir ve böylece bilgi üretiriz. Fiziksel unsurlara verdiğimiz isimlerin yanı sıra, bu unsurların hareketli olaylarına da isimler koyarız. Bu hareketleri, özelliklerine göre tanımlar ve ardından yorumlarız. Dolayısıyla, tüm fizik bilgilerinin tanım ve yorumlardan ibaret olduğunu kabul etmeliyiz. Aynı olay ya da unsur, farklı şekillerde yorumlanabilir; örneğin, Düz Dünya ile Geoit Dünya ya da yer çekimi ile gök itimi gibi.
 

	Bilgiyi, fizik ve metafizik bilgiler olarak iki ana türe ayırdım. Her birini de üçe böldüm: 1) Doğru bilgi, 2) Yanlış bilgi, 3) Yanlışlanamaz bilgi. 

	Bilginin doğru, yanlış ya da yanlışlanamaz olduğunu anlamak ise kişinin zekâsına bağlıdır.      

	 

	METAFİZİK VE FİZİK
Her şeyin var olduğunu öne sürüyorum. Aklımızda olan her şey vardır ve var olan her şeyin fiziksel altyapısı, bilgi olarak beynimizde ya da doğada yer alır. Bu bilgilerin doğruluğu ise doğru, yanlış ya da yanlışlanamaz olarak sınıflandırılabilir.
Bu önermemi bir çizelgeyle desteklemek istiyorum.

	[image: Image]

	Fizik ve metafiziği tanımladıktan sonra, her birini iki gruba ayırdım. Şimdi, bu fiziksel ve metafizik varlıklar hakkında daha fazla detay paylaşmak istiyorum.
Fiziksel varlıklar, bölünemez, en küçük ve tekil mikro maddeler olan atomlardan oluşur. Termodinamik yasalarına göre, bu atomlar asla yoktan var olmaz ya da varken yok olmaz. Atomlar, çevresel faktörlere bağlı olarak diğer atomlardan ayrışabilir ya da birleşebilir. Bu süreçte, doğada rastgele ve doğal olarak yıldızlar, gezegenler, dağlar, denizler gibi büyük doğa unsurları, isim ve bilgi olarak “yoktan var” olabilir. Benzer şekilde, insanların ürettiği araba, uçak, telefon gibi fiziksel unsurlar da isim olarak yoktan var edilmiştir. Burada “yoktan var olmak”, bir şeyin tanımlanmış ya da tanımlanacak bir isme sahip olması anlamına gelir. Örneğin, un ve su ayrı tanımlara sahiptir; birleştiklerinde hamur oluşur. Atomlardan meydana gelen bu elementler kümesi, “hamur” adıyla ismen yoktan var olmuştur. İşte bu nedenle, tüm bilgiler metafiziktir.
Termodinamik yasalarında belirtilen, yoktan var olmayan ve varken yok olmayan şeyler, fiziksel unsurları oluşturan en küçük tekil parçacıklar, yani atomlardır. Bu tekil parçacıklar asla bölünemez. (Bunun nedenini ileride açıklayacağım.) Fizik ve metafizik varlıkları birbirinden ayıran özellikler ise şunlardır:

	 

	METAFİZİK VE FİZİK
Fizik: Fiziksel varlıklar, mikro parçacıklardan oluşur. Bu parçacıkların birleşmesiyle varlıklar ismen yoktan var olabilir, ayrışmasıyla ise ismen ve cismen yok olabilir. Fiziksel unsurlar ve olaylar, canlılar ve cihazlar tarafından algılanabilir. Bu unsurları oluşturan mikro parçacıklar, insanlardan bağımsız olarak büyük patlamadan beri var olmuş ve sonsuza dek var olacaktır.
Metafizik: Aklımızda yer alan her şey, her bilgi metafiziktir. Yalnızca algıladığımız anda çevremizde bulunanlar fizikseldir. Örneğin, şu an evinizde olduğunuzu düşünün; çevrenizde algıladığınız her şey fizikseldir. Ancak evden çıkıp işe gittiğinizde, evinizdeki her şey aklınızda yalnızca metafizik bir bilgiye dönüşür. Daha basit bir ifadeyle, metafizik olan her şey, beynimizdeki algoritmik değişimlere bağlı olarak varlığını sürdürür. Bu bağlamda, beynimizdeki değişimlere göre metafiziksel bilgiler ve düşünceler termodinamik yasalarını ihlal edebilir. Zihnimizde yoktan varlıklar ve olaylar yaratabilir, var olanları yok edebiliriz. Fiziksel etkilerini algılayamadığımız zamanlarda her şey metafiziktir. Örneğin, uzakta bir ağaç görüyorsunuz; bu ağaç fizikseldir. Arkanızı döndüğünüzde ağaç, sizin için metafizik bir bilgiye dönüşür. Tekrar baktığınızda ise fiziksel hale gelir. Yanınızda bir arkadaşınız varsa ve arkanızdaki ağacı görüp size tarif ediyorsa, ağaç onun için fiziksel, sizin için ise metafiziktir.
Şemada belirttiğim üzere, fizik ve metafiziği ikişer gruba ayırdım:
Fizik 1. Grup: Çevremizde duyu organlarımızla algıladığımız büyük unsurlar; ev, araba, diğer canlılar, orman, deniz, nehir, su, toprak gibi görme, işitme, koklama, dokunma ya da tat alma yoluyla algıladığımız varlıklar ve olaylardır.
Fizik 2. Grup: Duyu organlarımız veya cihazlarla algıladığımız, kuantum boyutundaki küçük parçacıkların yol açtığı etkilerdir. Havayı oluşturan dağınık atom grupları, virüsler, elektrik, ışık, karanlık madde, bakteriler gibi doğrudan göremediğimiz kadar küçük ya da uzak unsurlar, bilimsel teorilerle bilgi olarak ortaya çıkar ve tanım-yorumlardan oluşur. Bu bilgiler tarih boyunca değişmiş, gelişmiş ya da yok olmuştur.
Metafizik: Tüm his ve bilgilerden oluşan, oldukça kapsamlı bir alandır. Metafizik, fiziksel olan ve olmayan tüm bilgileri kapsar. Soyut metafizik unsurlar, sanatçılar tarafından somut hale getirilebilir (örneğin, resim, heykel, film). Aynı şekilde, somut fiziksel unsurlar ve olaylar da zihnimizde soyut hale getirilebilir. Örneğin, arabanızı modifiye etmek istediğinizde, somut aksesuarları zihninizde sökebilir, yenilerini monte edebilir ve nasıl görüneceğini hayal edebilirsiniz. Ardından, hayalini kurduğunuz parçaları temin ederek arabanızı gerçeğe dönüştürebilirsiniz.
Metafizik 1. Grup: Yanlışlama imkânı bulunan bilgi ve hisler; kısaca tüm fiziksel ve bilimsel olan her şey.
Metafizik 2. Grup: Yanlışlanamaz, yalnızca sizin ya da bir başkasının bilebileceği bilgi ve hisler; inanç, aşk, nefret, acı, ağrı, paralel dünyalar, zaman ve paradoks içeren her şey.

	 

	TERMODİNAMİK YASALARI
Her şeyin teorisini okumaya başlamadan önce, bilmeyenler için termodinamik yasalarını tanıtmak istiyorum. Termodinamik yasaları son derece sağlamdır; hiçbir deney ya da doğal fenomen bu yasaları çürütememiştir. Eğer bir teori termodinamik yasalarını ihlal ediyorsa, o teoriyi ya derhal çöpe atmanızı ya da metafiziksel bir masal olarak değerlendirmenizi öneririm. Termodinamik yasalarını ihlal eden bir teori, yanlış ya da eksiktir. Size sunacağım teoride, bu yasaları ihlal eden hiçbir önerme olmayacak; hatta termodinamik yasalarını kavramsal olarak daha da güçlendireceğim.
Termodinamik yasaları, enerji ve ısı transferi süreçlerini tanımlayan temel ilkelerdir. Dört ana termodinamik yasa bulunur. Şimdi bu yasaları detaylı bir şekilde ele alalım:
(i) Sıfırıncı Yasa:
İki sistem, üçüncü bir sistemle termal denge içindeyse, bu iki sistem de birbirleriyle termal dengededir.
Detay: Bu yasa, sıcaklık kavramını tanımlar ve sıcaklığın bir ölçü birimi olarak kullanılmasını sağlar. Aynı zamanda, nedensellik ilkesini yansıtır. Nedensellik ilkesi, her olayın ya da durumun bir nedeni olduğu ve her nedenin bir sonuç doğurduğu prensibine dayanır. Bu ilke, evrendeki olayların rastgele olmadığını, belirli bir sebep-sonuç ilişkisi içinde gerçekleştiğini ifade eder. Yani bir olayın gerçekleşmesi için onu tetikleyen bir nedenin varlığı gereklidir.
Nedensellik İlkesinin Temel Özellikleri: 

	
		Belirli Bir Neden: Her sonucun bir nedeni vardır. 

		Zaman Sırası: Neden, sonuçtan önce gelir. 

		Tekrar Edilebilirlik: Aynı nedenler, aynı koşullar altında aynı sonuçları doğurur.
Nedensellik ilkesi, bilimsel araştırmaların temelini oluşturur ve fiziksel yasaların anlaşılmasında kilit bir rol oynar. Bu ilke sayesinde bilim insanları, gözlem ve deneylerle neden-sonuç ilişkilerini belirleyerek doğal olayları açıklayabilir ve gelecekteki olayları öngörebilir.
Her şeyin teorisinde nedensellik ilkesine bağlı kalacağım. Çünkü maddenin fiziksel davranışları değişken değildir; maddeler günümüzde nasıl etkisel ve tepkisel davranıyorsa, geçmişte de aynı şekilde davranmış, gelecekte de aynı şekilde davranacaktır.



	 

	(ii) Birinci Yasa (Enerjinin Korunumu):
Enerji, yoktan var edilemez ya da yok edilemez; yalnızca bir formdan diğerine dönüşebilir.
Detay: Bir sistemin iç enerjisindeki değişim, sisteme eklenen ısı miktarı ile sistemin yaptığı iş arasındaki farka eşittir. Enerji, fiziksel sistemlerin iş yapma kapasitesini ifade eden temel bir kavramdır. Enerjiyi ortaya çıkaran kuvvet; maddenin konumu, yapısı ya da çevresinde zincirleme oluşan fiziksel değişimlerden kaynaklanır. Maddenin fiziksel varlığı birincil, enerji ise ikincildir. Bu bağlamda, madde yoktan var edilemez ya da yok edilemez. Burada “madde” derken, en küçük bölünemez birim olan atomdan bahsediyorum. Her şeyin teorisindeki atom modelini ve bu modelin doğadaki davranışlarını incelediğinizde, atomu daha mantıklı ve açık bir şekilde anlayacaksınız.

	 

	(iii) İkinci Yasa (Entropi):
İzole bir sistemde entropi her zaman artar ya da en azından sabit kalır; tamamen düzenli bir sistem zamanla düzensiz hale gelir.
Detay: Doğal süreçler, enerji yayılımına ve düzensizliğin (entropinin) artmasına yönelik bir eğilim gösterir. Isı, kendiliğinden daha sıcak bir bölgeden daha soğuk bir bölgeye akar, tersi yönde değil. Çok sayıda mikro madde içeren bir küme ayrışmaya başladığında, geri dönüşü olmayan değişimler meydana gelir. Entropinin kuantum ölçeğindeki işleyişini ve neden geri döndürülemez olduğunu ileride açıklayacağım.
(iv) Üçüncü Yasa:
Bir sistem mutlak sıfır sıcaklığına (0 Kelvin) yaklaştığında, entropisi sıfıra yaklaşır.
Detay: Mutlak sıfır sıcaklığına yaklaşan bir sistem, mükemmel bir kristal yapıya sahip olur ve entropisi minimuma iner. Mutlak sıfır, kuantum ölçeğinde hareketsizlik, yani sıfır hareket ve değişim anlamına gelir. Ancak, var olan her şey mikro ölçekte titreşim (çok kısa konum değişimi) halindedir. Her madde grubunun çevresinde başka unsurlar bulunur ve her şey birbirini etkiler; bu nedenle titreşimsiz ya da değişimsiz bir alan mümkün değildir. Doğada mutlak sıfır, yani hareketsizlik imkânsızdır. Kuantum boyutunda maddelerde sıcak ve soğuk kavramları yoktur; bunun nedenini ileride açıklayacağım.
Termodinamik yasalarını detaylarla açıklayarak geliştirdim. Bu detayları kaydedin ve her şeyin teorisini anlatırken bu yasaları ihlal etmemeye dikkat edin.

	TEORİ NEDİR? İYİ BİR TEORİ NASIL OLMALIDIR?
Teori, sistemli bir şekilde düzenlenmiş, birçok olayı açıklayan ve bir bilime temel oluşturan kurallar ve yasalar bütünüdür; diğer bir deyişle nazariyattır.
Fizik yasalarını duymuş ya da biliyor olabilirsiniz. Fizik yasaları, doğa olaylarının bir teoriyle çelişmeyecek şekilde yorumlanıp tanımlanmasıyla oluşturulan, kesinlik taşıyan önermelerdir. Örneğin, Ali ve Veli adında iki teorisyen, farklı teoriler geliştirmiş olsun. Bir elma bahçesinde çay içerken, dalından kopup yere düşen bir elmayı gözlemlediler. Ali, olayın nedenini yerin elmayı çekmesine bağladı ve teorisiyle uyumlu olduğu için yer çekimini bir fizik yasası olarak tanımladı. Veli ise aynı olayı kendi teorisine göre yorumlayarak, “Göğün itmesi elmayı düşürdü,” dedi ve gök itimini fizik yasası ilan etti. Böylece, aynı doğa olayı, birbirine zıt iki farklı yorumla iki ayrı fizik yasasına dönüştü. Fizik yasaları bir teoride kesinlik taşıdığından, teorisyenler bu yasaların tanımsal ihlallerini kolayca kabul etmez; çünkü bu, teorilerinin temelini sarsar ve teoriyi geçersiz kılar. Ancak, elmanın ağaçtan düşmesi bir gerçektir ve doğa işlemeye devam eder. Fizik yasaları yorum ve tanım açısından farklılık gösterse de, önemli olan doğa olayları ve deneylerle çelişmemesidir. Ali ve Veli’nin farklı fizik yasaları, elmanın düşüşünü açıklayabildiği için geçerlidir. Bu nedenle, bir teorinin sağlamlığı, içerdiği fizik yasalarının doğa olaylarıyla çelişmemesine bağlıdır. Eğer bir teorinin yasaları doğa olaylarıyla uyumluysa, o teori doğru ve sağlamdır.
Kısaca, teori, teorisyen tarafından üretilmiş (yani gerçek doğa olaylarının tutarlı cümlelerle ifade edilmesiyle oluşturulan) bir kurallar ve yasalar bütünüdür. Sözlükte belirtildiği gibi, sistemli bir şekilde düzenlenmeli ve çok sayıda olayı açıklayabilmelidir. Bir teori, ne kadar çok doğa olayını açıklayabiliyorsa o kadar iyi bir teoridir.
Günümüzde her bilim dalı bir teoriye dayanır, ancak bu teoriler doğanın bütününe karşı sistemli değildir. Doğayı ve tüm olayları (görünen ya da görünmeyen) dikkate aldığımızda, hiçbir teori her şeyi açıklayamaz; dolayısıyla mevcut teoriler, doğanın geneline bakıldığında yanlıştır. Örneğin, makro ölçekte Albert Einstein’ın görelilik teorileri doğru görünse de; mikro ölçekte kuantum alan veya parçacık teorileri geçerli olabilir. Ancak bu teoriler birbirleriyle çeliştiği için sistematik bütünlüklerini yitirirler. İşte bu yüzden her şeyin teorisi, bilimde yeni bir çağ başlatacak ve büyük bir yankı uyandıracaktır.
Şu an her bilim dalı bir teoriye dayansa da, bu dallar genellikle birbirinden bağımsız teorilere sahiptir. Ne yazık ki, kabul gören bilim; birbirine göre yanlış, eksik, çelişkili ancak kendi alanlarında ilerleyen teorilerden oluşur. Eğer bir bilim dalının dayandığı teori temelde yanlışsa, bu yanlışlar üzerine yenileri eklenerek ilerler. Sistem yanlışları meşrulaştırdıkça, bunları düzeltmek zorlaşır. Her şeyin teorisi bulunana dek, bilim yanlışları katlayarak ilerlemek zorunda kalmıştır. Her şeyin teorisi ortaya çıktığında, biyolojiden kuantuma, astrofizikten kimyaya kadar bilimde yeni bir çağ başlayacaktır. Kitabın sonunda, her şeyin teorisinin gerçekten keşfedilip keşfedilmediğine sizler karar vereceksiniz.

	 

	İYİ BİR TEORİ NASIL OLMALIDIR?
İyi bir teori, bilimsel bilgi birikimini ileriye taşır, doğal olayları açıklar ve tahmin gücüne sahip olur. Bir teorinin sahip olması gereken temel özellikler şunlardır:
1. Test Edilebilirlik:
Teori, deney ve gözlemlerle test edilebilir olmalıdır. Hipotezler üretmeli ve bu hipotezlerin doğruluğu deneylerle sınanabilmelidir.
Bu kitapta, her şeyin teorisini anlatırken size çok sayıda denenmiş ya da denenebilir hipotez sunacağım ve onlarca analojiyle açıklamaya çalışacağım.
2. Yanlışlanabilirlik:
Teori, yanlışlanabilir olmalıdır; yani teoriye karşı çıkabilecek ve onu çürütebilecek deneyler tasarlanabilmelidir. Karl Popper’ın bilim felsefesine göre, bir teorinin bilimsel olması için yanlışlanabilirlik şarttır.
Her şeyin teorisi, tamamen yanlışlanabilir ya da analojisi kurulabilir önermelerden oluşur.
3. Tutarlılık:
Teori, içsel olarak tutarlı olmalı ve kendi içinde çelişkiler barındırmamalıdır.
Her şeyin teorisi, tek bir temel kuvvet kullandığı için sistemli bir şekilde tümevarımla ilerler ve bu nedenle son derece tutarlıdır.
4. Basitlik (Ockham’ın Usturası):
Gereksiz karmaşıklıklardan kaçınarak mümkün olan en basit açıklamayı sunmalıdır. Aynı fenomeni açıklayan birden fazla teori varsa, en basit olanı tercih edilmelidir.
Her şeyin teorisi oldukça basittir; hatta en basit teori olduğunu iddia edebilirim. Bu kitabı okuduğunuzda, fizikçi olmayan bir yetişkin bile kolayca anlayabilecek, uzman fizikçiler ise basitliği karşısında şaşıracaktır. İleride bu teorinin animasyonlarla desteklenmiş bir belgeseli yapılırsa, çocuklar bile her şeyin teorisini kavrayabilecektir.
5. Genel Geçerlilik:
Teori, geniş bir fenomen yelpazesini açıklamalı ve farklı durumlara uygulanabilir olmalıdır; yalnızca belirli olayları değil, genel prensipleri de kapsayacak şekilde tasarlanmalıdır.
Her şeyin teorisi, gözlemlenen ve deneyi yapılmış her türlü fiziksel olayı rahatlıkla açıklar. Elbette her şeyin açıklaması bu kitaba sığmaz; ancak doğanın işleyiş prensiplerini öğrendiğinizde, herhangi bir doğa gizemini saniyeler içinde çözebileceksiniz.
6. Tahmin Gücü:
Teori, henüz gözlemlenmemiş olayları ya da durumları doğru bir şekilde tahmin edebilmelidir ve bu tahminler test edilip doğrulanabilir olmalıdır.
Her şeyin teorisinden sayısız hipotez üretmek mümkündür. Bazı hipotezlere kitapta yer vermeye çalışacağım. İleride yeni bir gözlemsel keşif yapıldığında, bu kitaptaki teoriyle kolayca açıklanabilecektir.
7. Empirik Destek:
Teori, gözlemsel ve deneysel verilerle desteklenmelidir; teoriyi doğrulayan ve güçlendiren geniş bir kanıt tabanına sahip olmalıdır.
Her şeyin teorisinin, doğal olaylar ve yapılmış deneylerle desteklendiğine tanık olacaksınız.
8. Uyarlanabilirlik:
Yeni veriler ve keşiflerle teorinin revize edilebilmesi ya da genişletilebilmesi gerekir. Bilim ilerledikçe, teorinin gelişmeye ve güncellenmeye açık olması önemlidir.
Her şeyin teorisi, gelişmeye ve bilimi ilerletmeye açıktır. Kabul gördüğünde, milyonlarca yeni makale bilgi havuzuna eklenmek için sırasını bekleyecektir.
9. Açıklayıcı Güç:
Teori, yalnızca “nasıl” sorusuna değil, “neden” sorusuna da tatmin edici yanıtlar vermeli; karmaşık olayları ve süreçleri anlaşılır bir şekilde açıklayabilmelidir.
Bu özellikler, bir teorinin bilimsel geçerliliğini, güvenilirliğini ve faydasını artırır; böylece bilimsel bilginin ilerlemesine katkı sağlar.

	 

	Ek Özellikler:
1. Çelişkisizlik:
Bir teoride yer alan yasalar ve kurallar, aynı teorideki diğer yasa ve kurallarla çelişmemelidir. Paradoks, yani çelişki, metafizikte olabilir ancak doğada ve fizikte olamaz; çünkü doğada bugüne dek hiçbir çelişki gözlemlenmemiş ya da kaydedilmemiştir. Çift yarık deneyi ise yalnızca yanlış yorumlanmıştır ve bu kitapta bu deneyi kendi bakış açımdan yorumlayacağım. Paradoks içeren bir doğanın ne işlemesi ne de o doğada yaşanması mümkündür. Bir başka deyişle, teorinin sistemli olabilmesi için nedensellik ilkesini ihlal eden yasalar içermemelidir.
2. Kapsayıcılık:
Bir teori, çok sayıda deneyi ve doğa olayını açıklayabilmelidir. Doğa olayları zaten gerçekleştiğinden, teoride bu olayları akla ve mantığa uygun şekilde izah etmek yeterlidir. Deneyler için ise yapılmış deneyler açıklanmalı ve yeni deneyler için hipotezler üretilmelidir. Bir teori ne kadar çok hipotez içerirse, o kadar iyi bir teoridir.
3. Yanlışlanabilirlik (Tekrar Vurgu):
İyi bir teori, yanlışlanabilir olmalıdır. Doğa bilimlerinde en önemli koşullardan biri, doğada gözlemlenebilir ve algılanabilir önermeler sunmaktır. Bu tür önermeler test edilebilir olduğundan doğrulukları ya da yanlışlıkları doğrulanabilir. Eğer bir önerme ya da hipotez test edilemiyorsa, en azından analojisi kurulmalıdır.
Matematiksel İşlem İçermeyen Teori, İyi Bir Teori midir?
Bu, teorinin içeriğindeki önermelere bağlıdır. Matematik, bir insan icadıdır; icat edilmiş bir dildir. İngilizce, İspanyolca ya da Türkçe gibi, matematik de bir dildir ve bu dilde rakamlar, denklemler ve az sayıda kelime kullanılır. İnsanlar, doğayı oluşturan unsurları ve olayları gözlemlemiş, her birini özelliklerine göre tanımlamıştır. Örneğin, üç kenarlı bir taşı “üçgen” olarak adlandırmış, toprağa çizdiği yuvarlak şekli “daire” diye tanımlamıştır. Ağaçtaki meyveleri sepete doldururken saymayı, ticaret sırasında toplama, çıkarma, bölme ve çarpma işlemlerini icat etmiştir. Böylece, zamanla günümüz matematiğini geliştirmiştir. Binlerce yıl boyunca, insanlar matematiğe yeni buluşlar ekleyerek doğadaki olayları denklemlerle açıklamış ve her şeyin matematiksel işaretlerini oluşturmuştur. Sonuç olarak, eğer bir teori yanlışlanabilir ise, yetkin bir fizikçi, teorideki hipotez ve önermeleri matematiksel işlemler ve denklemlerle ifade edebilir. Her şeyin teorisinin, matematikte çığır açacak yeni denklemler ortaya çıkaracağına ve çözülememiş bazı matematik problemlerini çözeceğine inanıyorum. Yetkin bir matematikçi, bu kitaptaki gizli hazineleri keşfederek onları matematiksel dilde dünyaya sunabilir.

	HER ŞEYİN TEORİSİNE GİRMEDEN ÖNCE
Her şeyin teorisine başlamadan önce, uzayda bulunan her şeyi mikro/kuantum boyutunda üç sınıfa ayırdığımı belirtmek ve bu sınıfların tanımlarını yapmak istiyorum.
Uzaydaki her şey atomlardan oluşur. “Atom” kelimesi, Eski Yunanca’da “bölünmez” anlamına gelen atomos sıfatından türemiştir. Türkçe’de atomu, baş harflerine göre şu şekilde kısaltarak tanımladım: Ayrışmaz/Bölünmez/Parçalanmaz Tekil Organik Madde (ATOM). Ancak İngilizce’de baş harfler farklı olacağından, atomun bölünemez olduğunu not ederek devam edebilirsiniz. Doğadaki her şey atomlardan meydana gelir; buna ışık da dâhildir. Atomun katı ve yumuşak olmak üzere iki temel hali vardır. Katı ve hacmen küçük atomlar, diğer atomlar tarafından vakumlandığında lastik gibi esneyerek yumuşak, esnek ve hacmen büyük bir hale dönüşür. Atomlar yumuşak forma geçtiğinde, kümedeki sayılarına bağlı olarak ışığın temel yapısını oluşturur.
Uzayda yer alan ve üç sınıfa ayırdığım unsurları, yeni isimler vermek yerine fizikte zaten kullanılan bazı isimleri, özelliklerine göre yeniden tanımladım. İleride gerekirse bilim camiası bu isimleri değiştirebilir.
UZAYDAKİ ÜÇ ANA SINIF
Her şeyin teorisinde, doğamızda var olan her şeyi, atom kümelerinden oluşan üç ana sınıfa ayırdım: karanlık madde, elementler ve fotonlar/elektronlar.
1. Karanlık Madde
Her şeyin teorisinde karanlık madde, uzayı oluşturan, simetrik ve sayısı bilinmeyen katı atom kümeleridir. Bu maddeler, atomların bir araya gelmesiyle küre şeklini alır. Sayıları arttıkça, dıştan içe doğru basınç ve birbirlerine uyguladıkları içten dışa baskı nedeniyle simetrik bir şekle bürünürler. Bir karanlık madde parçalandığında simetrisi bozulur ve asimetrik, daha küçük kümeler oluşur. Simetrik karanlık maddelerin yüzeyindeki atomlar, etkileşimlerden (örneğin sürtünme) aşınmaz; ancak kökleri kümede katı halde bağlı kalır ve yüzeyden itibaren yumuşak hale gelerek esneyebilir. Yani atomun kökü katı, ucu yumuşaktır. (Bu kitapta karanlık madde ve karanlık enerji aynıdır; yalnızca bulunduğu yere ve çevresine göre isim değiştirir.)
2. Elementler
Elementler, bazı karanlık maddelerin parçalanmasıyla ortaya çıkan asimetrik katı atom kümeleridir. Her şeyin teorisinde atom modeli farklı olduğundan, mevcut atom modelini ve bu modeldeki proton, nötron, bozon gibi unsurları kitabı okuyana kadar unutmanızı öneririm.
3. Fotonlar ve Elektronlar
Fotonlar, bazı karanlık maddelerin ilk parçalanma anında ve sonrasında elementlerin ayrışması, dağılması veya bozunumuyla ortaya çıkan, katı haldeki atomların yumuşak hale dönüşmesiyle oluşan kümelerdir. Her şeyin teorisinde, yumuşak atom kümeleri hareket halindeyken, yani ışık formundayken “foton” adını alır. Bu yumuşak atomların, kendi kaynağı olan elemente veya başka bir elemente yakın pozisyonlardaki formuna ise “elektron” olarak yeniden tanımladım.
Gördüğünüz gibi, bazı karanlık maddelerden elementler, elementlerden ise fotonlar ve elektronlar ortaya çıkar.
Her şeyin teorisi, tek bir temel kuvvet ve tek bir temel yapı olan atomlar üzerinden, her doğa fenomenini ve deneydeki olayları, tanımlı unsurlarıyla kolayca açıklayacaktır. Uzayın, büyük patlamanın, evrenin, yıldız sistemlerinin, kara deliklerin, virüslerin, canlıların, depremlerin ve daha pek çok şeyin nasıl oluştuğunu, olayların nasıl gerçekleştiğini anlatacağım. Teoriyi kavradığınızda, doğadaki gizemleri sizler ve bilim insanları çözebilecek.
Haydi, mutlak hiçlikten, hiçbir şeyden yolculuğumuza başlayalım…

	 

	HER ŞEYİN TEORİSİ: GİRİŞ
Evrenin işleyişini anlamak, insanlık tarihinin en büyük ve en köklü tutkularından biridir. İlk çağlardan itibaren filozoflar, bilim insanları ve düşünürler, evrenin temel prensiplerini keşfetmeye çalışmış ve bu süreçte pek çok teori geliştirmiştir. Bu teoriler, doğanın gizemlerini çözmede önemli kapılar açmış, ancak her defasında daha büyük sorularla karşılaşmamıza neden olmuştur.
Fizik, matematik ve diğer bilim dallarının ilerlemesiyle, parçacıklar dünyasından kozmosun derinliklerine uzanan çeşitli teoriler ortaya çıkmıştır. Einstein’ın görelilik teorisi, kuantum mekaniği ve standart model gibi teoriler, evrenin yapı taşlarını anlamamıza büyük katkılar sağlamıştır. Ancak bu teorilerin hiçbiri, evrenin tüm yönlerini açıklayabilen birleşik bir teori, yani “Her Şeyin Teorisi”ne ulaşmada yeterli olamamıştır.
Bu kitap, evrenin işleyişine dair bütüncül bir anlayış sunan ve tüm fiziksel fenomenleri tek bir çerçevede açıklayabilen bir teoriye doğru yolculuğu anlatır. Her şeyin teorisi, evrenin en temel yapı taşlarından başlayarak büyük ölçekli yapılara ve süreçlere kadar geniş bir yelpazeyi kapsar. Bu teori, yalnızca bilimsel merakın bir ürünü değil, aynı zamanda insan zihninin derin sorulara verdiği yanıtın bir sembolüdür.
Sizleri bu keşif yolculuğuna davet ediyorum. Evrenin gizemlerini çözmek ve her şeyin ardındaki temel prensibi anlamak için derinlemesine bir serüvene çıkacağız. Bilinen sınırların ötesine geçerek, evrenin gizemli dokusunu keşfedeceğiz. Her şeyin teorisini birlikte öğrenirken, hem evrenin hem de kendimizin derinliklerine dair yeni bir bakış açısı kazanacağız.
Hiçlik, insan düşüncesinin en derin ve belki de en karmaşık kavramlarından biridir. Varoluşun karşıtı olarak, boşluğun ve yokluğun temsilcisi olan hiçlik; tarih boyunca filozofların, bilim insanlarının ve sanatçıların ilgisini çekmiştir. Hiçlik üzerine düşünmek, varoluşu ve evreni anlamaya yönelik en temel sorularla yüzleşmektir.
Her şeyin teorisinde, hiçliği maddenin yokluğu değil, maddenin tekilliği olarak ele alacağım. Örneğin, çöldeki bir kişi “Hiçliğin ortasında tek başımayım,” dediğinde, kumlardan oluşan bir hiçlik içinde; denizde “Hiçliğin ortasında kaldım,” diyen biri ise sudan oluşan bir hiçlikte bulunur. Verdiğim örneklerde, çöl ve denizin, tekil bir ortam olarak tanımlanmış birer hiçlik olduğunu vurgulamak isterim.
Büyük patlama, uzay ve evren öncesi mutlak hiçlik, maddenin özünden oluşan, parçacık değil tek ve tekil halde bulunan bir sonsuzluktur. Ezeli olan mutlak hiçlik, mutlaklığını kaybettiği anda ebedi bir doğa oluşmaya başlayacaktır.

	 

	FİZİKSEL VARLIK TANIMI
Her şeyin teorisinde, doğada var olmayı üç şarta bağlayarak tanımladım. Doğada var olan her şey, bu üç özelliği aynı anda taşır. (Unutmayın, mutlak hiçlik yaşadığımız doğa değildir; mutlak hiçlik, doğanın öncesi ve ötesidir!)
Doğada Var Olmanın Şartları
1. Var Olmak İçin Oluşmak Gerekir
Açıklama: Doğada her şey mikro parçacıklardan oluşur. Mikro parçacıkların etkileşimleri, şekilleri ve hacimsel yoğunluk değişimleri, makro düzeyde çok sayıda farklı cisim ve olay ortaya çıkarır. Değişim, oluşum veya dönüşüm, maddelerin diğer maddelerden gelen etkileşimlere verdiği tepkimelerle gerçekleşir.
2. Var Olmak İçin Bir Hacme Sahip Olmak Gerekir
Açıklama: Bir hacme sahip olmak, fiziksel varlığın veya varlık kümesinin kapladığı alanın sınırlarını belirler. Yani doğada var olarak tanımladığımız her şeyin hacimsel bir sonu ve sınırı vardır. Doğada var olan hiçbir şey sonsuz büyüklükte, sayıda veya sınırsız olamaz.
3. Var Olmak İçin Hareket Etmek Gerekir
Açıklama: İkinci şart gereği, aynı veya farklı hacim ve yoğunluklara sahip varlıklar, birbirine temas ettiğinde etkileşim ve tepkime meydana gelir. Varlıkların kendi aralarındaki etkileşimleri, basınç ve dalgalanma yaratır. Bu basınç kuvveti temelde pozitiftir ve pozitif kuvvet, temel kuvvet olarak negatif kuvvetleri doğurur. Bu nedenle, var olan her küme, kendi içinde ve bir bütün olarak hareket etmek zorundadır.
Doğada bulunan her şey, yukarıda belirtilen üç özelliği taşır ve bu özellikler birbiriyle bağlantılıdır.
Ek: Etki ve Tepkimenin Gerçekleşme Şartları Nelerdir?
Doğada bir etkinin ortaya çıkması ve tepkimenin gerçekleşmesi için en az iki varlığın temas etmesi gerekir. Birbirine temas eden fiziksel varlıklarda tepkime oluşması için iki şart gereklidir:
Birinci Şart: Temas eden varlıkların etkileşim ve tepkime gerçekleştirebilmesi için farklı özelliklere sahip olması gerekir. (Bu özellikler; simetrik veya asimetrik yapı, hacimsel büyüklük ve yoğunluğu içerir.)
İkinci Şart: Aynı özelliklere sahip ve simetrik iki fiziksel varlık, üçüncü bir kuvvet olmadan temas ederse tepkime gerçekleşmez. Bu nedenle, aynı özelliklere sahip ve birbirine temas eden varlıkların en az dört adet olması gerekir. Aynı özelliklere sahip varlıklar kümesinde ortaya çıkan ilk tepkime, yalnızca içe veya dışa doğru basınçtır. Her yer maddelerle dolu olduğundan, her madde en azından titreşim halindedir.
Not: Giriş bölümünde bunları anlatmamın sebebi, “hiçlik” derken neyi kastettiğimi açıklığa kavuşturmaktır. Çoğu kişi, hiçlikten bahsettiğimde “var olmama” durumunu düşünür. Ancak var olma durumunu anladığınızda, var olmama durumunun imkânsızlığını daha kolay kabul edeceğinizi düşünüyorum.
Bunu daha anlaşılır kılmak için, uzay sisteminin içinde, yani Dünya’da, hayal gücümüzle bir deney yapalım. Aynı boyut ve özelliklere sahip, içlerinde hava bulunan iki vakum tüpü hayal edelim. Hayal kurduğumuz için bu tüpler parçalanmayacak kadar sağlam olsun. Tüplerden birini vakumlayalım. Vakumlanan ve sağlam kalan tüpün içinde ne vardır? Tüpün içi vakumlandığından, kapladığı hacimsel alan aynıdır. Ancak içindeki havayı, yani bilinen elementleri boşalttığımız için ya tüpün içinde zaten bir şey vardır ya da vakumlama sonucu yeni bir şey oluşmuştur. Vakumlanan tüp, vakumlanmayan tüple aynı hacme sahiptir, fakat yoğunluğu önemli ölçüde azalmıştır. Görüldüğü üzere, vakumlanan tüpün içindeki hacimsel alan, var olmanın tüm şartlarını karşılar: oluşmuştur, hacimsel bir alana sahiptir ve titreşim halindedir.
Bu düşünsel deneyde, vakumlu tüpün içindeki havasız alanı, daha az hava yoğunluklu bir alan haline getirdik. Yani, elementleri tamamen vakumlayarak dışarı attığımız tüpün içinde karanlık madde bulunur. Eğer karanlık maddeler tüpün içinde zaten olmasaydı, yeni bir şey yoktan var olmuş olmaz mıydı? Bir alanda yoktan var edilen enerji veya madde, o sistemin verimini artırmaz mıydı?
Deneyimizde tüpü vakumladığımızda, simetrik karanlık madde kümeleri arasındaki asimetrik elementleri vakumlamış olduk. Uzay gibi izole bir sistemde, A ve B noktaları arasında boşluk (mutlak hiçlik) oluşması bu nedenle imkânsızdır. Dolayısıyla, izole sistemlerde var olmama durumu imkânsızdır. Aynı şekilde, izole olmayan bir sistemde de var olmama durumu imkânsızdır; çünkü izole olmayan sistem sınırsızdır. Sınırı olmayan bir sistemde sonsuzluk kavramı ortaya çıkar. Sonsuzluğun sonu olmadığından, böyle bir sistemin başlangıcı da yoktur. Yani sonsuzluk, başka bir deyişle mutlak hiçlik (tekillik), ezelden beri vardır.

	 

	MUTLAK HİÇLİK
Var olmanın tanımını yaparak, uzayda iki nokta arasında mutlak hiçliğin imkânsız olduğunu açıklamıştım. Bu nedenle mutlak hiçlik, tanımladığım var olma özelliklerine sahip değildir. Mutlak hiçlik, sonsuzluk olduğundan oluşmamıştır ve bir başlangıcı yoktur; hacimsel bir alana sahip değildir ve geçici olarak statiktir. Gördüğünüz gibi, mutlak hiçlik, doğada var olmanın hiçbir özelliğini taşımaz. Ancak statik durumların geçici olduğunu ve süreklilik göstermediğini unutmamalıyız.
1. Mutlak Hiçlik Ezelidir: Oluşmamıştır ve başlangıcı yoktur.
2. Mutlak Hiçlik Sonsuzdur: Sonsuzluk hacimsel olarak tanımlanamaz, çünkü bir sınırı yoktur.
3. Mutlak Hiçlik Geçici Hareketsizdir: Sonsuzluk nedeniyle geçici olarak statiktir.
Not: Sonsuzluk kavramını hayal edebilmek için asla bir son düşünmemelisiniz. Eğer bir son hayal ederseniz, sonsuzluğu değil, sonlu bir kümeyi düşünmüş olursunuz. “Ezeli” ve “sonsuz” kavramlarını olduğu gibi kabul edin; çünkü ezelde bir başlangıç ya da sonsuzlukta bir son düşündüğünüzde mantıksızlık yapmış olursunuz. Mantıksız düşünceler ise zihninizi yorar.
Mutlak Hiçlik Tekilliktir
Tekillik: Tek olma durumu, her noktası aynı özelliğe sahip, tek parça bir yapıdır.
Görüldüğü üzere, tekilliği oldukça basit bir şekilde tanımladım.
Mutlak hiçliği, yani tekilliği, var olarak tanımlayamamızın nedeni, kıyaslayabileceğimiz farklı bir şeyin olmaması, yani doğanın henüz oluşmamış olmasıdır. Var olmama durumunun imkânsızlığı nedeniyle mutlak hiçlik fiziksel olarak vardır. Ancak sonsuz olduğu için belirsizlik hâkimdir. Mutlak hiçliğin, yani tekilliğin yapısı, doğadaki tüm maddelerin yapısıyla aynıdır; tek fark, sayısız mikro parçacıktan değil, tek bir parçadan oluşmasıdır. Mutlak hiçlik, maddenin özüdür; oluşmadığı ve ezeli olduğu için tanecikler halinde değildir. Şöyle de ifade edebiliriz: Sonsuzlukta var olmama durumu imkânsız olduğundan, mutlak hiçlik ezelden beri tekillik halindeydi. Mutlak hiçlik geçici olarak statiktir ve A noktasının özellikleri, sonsuz sayıda B noktasının özellikleriyle aynıdır. Mutlak hiçlikte varlık bulunmadığından, insanlar tarafından tanımlanan fizik kurallarının çoğu henüz ortaya çıkmamıştır. Mutlak hiçlikte yalnızca statik durumdan kaynaklanan bir belirsizlik vardır. Bir şeyi statik durumdan çıkarabilecek tek şey değişimdir ve her değişimde aynı anda pozitif ve negatif kuvvet etkisi görülür.
Not: Pozitif kuvvet itme kuvvetidir; negatif kuvvet ise çekme (vakum) kuvvetidir.
Örneğin, bir arabayı iterek hareket ettirdiğinizde pozitif kuvvet, çekerek hareket ettirdiğinizde ise negatif kuvvet uygularsınız. Arabayı iterken kütleniz ve kaslarınız içten dışa pozitif kuvvet üretir; çekerken de yine içten dışa pozitif kuvvet oluşur. Pozitif kuvvet temel, negatif kuvvet ise ikincildir ve her şeyde, her izole sistemde aynı anda ortaya çıkar. Uzay gibi izole bir sistemde, her yer atomlarla dolu olduğundan, pozitif ve negatif kuvvetler her zaman eş zamanlı oluşur. Yani pozitif kuvvetlerin etkisi, tepkisel negatif kuvvetleri doğurur; bu, etkinin tepkiyi, tepkinin ise yeni bir etkiyi ortaya çıkarmasıyla zincirleme devam eder.
Pozitif kuvvet gerilim yaratır ve bu gerilim, tekilliği veya mutlak hiçliği statik durumdan çıkarabilir. Çünkü pozitif kuvvetin neden olduğu gerilim, mutlak hiçliğin herhangi bir noktasında yırtılmaya yol açabilir. Gerilimi örnekle açıklayayım: Koparabilecek kadar ince bir ipi iki elinizle uçlarından tutup çektiğinizde, zıt yönlerde pozitif kuvvet uygulamış olursunuz. Bu, ipte gerilim oluşmasına neden olur; çünkü ip eski haline dönmeye çalışırken siz onu esnetmeye devam edersiniz. İpin eski haline dönme çabası ile sizin koparmak için uyguladığınız kuvvet bir an dengelenir. Bu denge anında ip ya kopar ya da kopmaz; işte bu anda ipi oluşturan atomlarda belirsizlik ortaya çıkar. Bu, aynı zamanda ipteki gerilimin sınırıdır. Eğer pozitif kuvvet üstün gelirse ip kopar. Mutlak hiçlikte gerilimi yaratan pozitif kuvvet baskın çıkarsa, sonsuzluğun sonsuz sayıda yöne sahip olması nedeniyle herhangi bir noktasında yırtılma meydana gelir. Gerilimden kaynaklanan yırtılmayı, tekilliğin statik durumdayken pozitif kuvvetten doğan değişime maruz kalması olarak da düşünebilirsiniz.
Önemli Not: Mutlak hiçlikte gerilimi hayal etmekte zorlananlar, mutlak hiçlikteki ilk etkileşimin değişim olduğunu kabul edebilir. Değişim, hayatımızda ve doğada inkâr edilemez bir gerçektir. Nedensellik gereği, değişim mutlak hiçliğin ilk etkileşimidir.

	 

	BÜYÜK PATLAMA ÖNCESİ
BÖLÜM 1
Mutlak hiçlik ya da tekilliğin geçici statik evresinde ilk değişim neydi? Bunu bilemeyiz ve yanlışlayamayız; ancak nedensellik gereği iki farklı değişim ihtimalinden biri gerçekleşmiş olabilir: ya katılaşma ya da yumuşama.
Bilindiği üzere, ısıma, yanma, donma veya soğuma gibi olaylar, algılanan makro düzeyde doğa olaylarıdır. Algıyı bir kenara bıraktığımızda, doğada mikro/kuantum ölçeğinde maddenin yalnızca iki temel hali vardır: katılaşma ve yumuşama. İsterseniz çevrenizi gözlemleyebilirsiniz; etrafınızdaki her şey, katı ve yumuşak hallerin bir seviyesindedir. Doğada maddeler (atomlar), algıdan bağımsız olarak katı ya da yumuşak haldedir. Doğada tanık olduğumuz makro düzeydeki maddenin halleri, karanlık maddeden ayrılan mikro maddelerin (elementler ve fotonlar) oluşturduğu olayların algıya yansımasından ibarettir.

	[image: metin, ekran görüntüsü, yazı tipi, daire içeren bir resim

Yapay zeka tarafından oluşturulan içerik yanlış olabilir.]

	 

	Ezeli mutlak hiçlikte ilk değişim katılaşma ise, yukarıdaki modellemenin üst kısmında belirtilen olay gerçekleşir. Tekillik ya da mutlak hiçlik sonsuz olduğundan, katılaşma sonsuz sayıda noktada aynı anda başlamıştır. Katılaşma sırasında, katılaşan bir nokta diğer katılaşan noktaya negatif kuvvet uyguladığından, sonsuz sayıda katı atom eş zamanlı olarak oluşmuştur. Bu oluşum sırasında yumuşak atomlar da yırtılarak aynı anda meydana gelmiştir. Eğer bu varsayım

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
		Simetrik karanlık madde/enerji, 

		Asimetrik elementler, 

		Asimetrik fotonlar (yumuşak atomların kümelerindeki sayısız kombinasyon nedeniyle asimetriktir).
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