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Mode d'emploi

QUAND utiliser Tout Savoir en Grande Section de maternelle?
O Votre enfant peut utiliser cet ouvrage tout au long de son année scolaire.

O Il peut aussi le consulter pendant les vacances pour réviser des notions vues en classe.

COMMENT utiliser Tout Savoir en Grande Section de maternelle?

(> e Commencez par lire avec votre enfant trés attentivement la LECON % o)
de la rubrique « Japprends ». U"‘\
e Puis observez avec lui la METHODE et les EXEMPLES S\i’
donnés dans la rubrique «Je comprends comment faire ». 'tA

e Enfin, proposez-lui de faire les EXERCICES de la rubrique «Je m’entraine ». & \

> Les CORRIGES de tous les exercices se trouvent dans le GUIDE PARENTS détachable.
Quand vous avez Vérifié les réponses avec votre enfant, demandez-lui d’entourer
un des smileys. Vous pouvez ensuite reporter ses résultats sur la page de sommaire
de chaque matiere.

O Dans longlet «Moi en GS », votre enfant trouvera des conseils et des activités
pour mieux se connaitre, bien apprendre et s’épanouir a |’école.

O Dans Fonglet «Vers le CP>, vous trouverez des jeux de révisions
et le programme de I'année prochaine a lire avec votre enfant.

O Dans ce livre, certains mots sont écrits avec I'orthographe recommandée
par le ministere de ’'Education nationale. oioe orth,

< 2
2.

Par exemple, «entrainer » devra s’écrire «entrainer> ou encore le mot ~ * ]

composé «un abat-jour » s’écrira au pluriel «des abat-jours ». %; s orthographe-

Seuls les textes d’auteur restent dans 'ancienne orthographe. o, .
9 agean

S'entrainer en s‘amusant
du primaire au collé

Scannez ce code
pour découvrir le site
www.hatier-entrainement.com
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Une LECON Une question
visuelle pour bien pour démarrer

mémoriser la lecon Des EXERCICES VARIES

Le numéro a faire directement
du chapitre sur le livre Une couleur
par matiere
. -
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® Avec ces lettres, on peut écrire des mots comme

W&C@ﬁ ‘%etw&.

e Compléte le nom des fruits avec la lettre qui manque.

0« G-
B

un abricot une cerise une orange une datte

Sur une feuille ou une ardoise, écrivez une des lettres O, C, A, D, Q en bétons. Puis votre enfant écrit cette lettre e P
Corrigés page 10 du Guide parents ©

18 encursives.

INFO PARENTS \ Bravo, tu as terminé ! Entoure ton smiley. &3 i o

Des CONSEILS Le renvoi au
pratiques pour appliquer Gy/de parents
la legon au quotidien (corrigés et conseils)

Le smiley a entourer

Une METHODE et des EXEMPLES

pour comprendre et savoir faire



Moi en GS

Ton cerveau est comme une grande forét dans laquelle tout ce que
tu apprends forme des chemins.

A chaque fois que tu apprends quelque chose, un nouveau chemin
se dessine. Ces chemins se tracent tout au long de la vie.

Colorie les cases des «activités> que tu sais déja faire.




Pour que les chemins se dessinent correctement dans ton cerveau et pour qu’ils
durent longtemps, il faut:

0 que tu refasses ou
répetes plusieurs fois
les mémes choses;

54+5:10 \

9 que tu acceptes
de te tromper et

de recommencer;

9 que tu dormes bien et
suffisamment longtemps;

° que tu manges
équilibré.




Moi en GS

Il est important que tu sois concentré(e) pour apprendre.
Voici ce que tu peux faire pour bien te concentrer.

€) Fais des postures de yoga.

La posture du hérisson
e Allonge-toi sur un tapis
et plie tes genoux.

e Ramene tes genoux sur
ta poitrine en les prenant
dans tes bras. Te voila en
boule comme un hérisson!

e Roule doucement

de droite a gauche pour (0
masser les muscles k‘m\'é
de ton dos.

La posture du chameau
e Assieds-toi sur
les genoux, les mains
posées sur tes cuisses
et respire doucement.

e Décolle tes fesses
de tes jambes et tiens
ton dos bien droit.

e Pose tes paumes
de mains sur la plante
de tes pieds.

e Creuse le bas de ton dos:
ta poitrine forme une
bosse.

e Respire calmement.



@ Fais des exercices de respiration.

Le gateau d’anniversaire
e Ferme les yeux.

e Ouvre ta main droite devant toi,
paume vers le ciel.

e Imagine qu’un gateau
d’anniversaire est posé sur ta main.
Ne bouge pas ta main, il pourrait
tomber!

e Prends une grande inspiration puis
souffle doucement sur le gateau
pour faire danser la flamme

des bougies sans les éteindre.

€ Fais des coloriages sans dépasser.
Choisis 5 couleurs et colorie ce mandala sans dépasser.

O Recopie ces lettres dans I'ordre inverse.
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Moi en GS

Sais-tu que les jeux sont un tres bon moyen d’apprendre?
Alors, a toi de jouer!

€ Apprends les sons en jouant
Le jeu de I'cie (de 2 a 4 joueurs)
Demande a un adulte de te préter un dé et des pions.

T

¥ JEU DE L'oic ¥
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e Chacun aleur tour, les joueurs lancent le dé et avancent leur pion d’autant
de cases qu'il y a de points sur le dé.

e lIs doivent donner la premiere syllabe du mot illustré (on peut aussi choisir
de faire ce jeu en donnant la derniére syllabe, mais c’est plus difficile).

e Les joueurs rejouent tant qu'ils trouvent la bonne syllabe.

e Quand ils tombent sur une case oie % , ils rejouent. Quand ils tombent

sur une case prison Iﬁﬂ , ils passent un tour.

e Le joueur qui arrive le premier au centre a gagné!




