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    introdução


    O mundo, em sua imensidão geográfica e cultural, recusa a monotonia. Para quem se dispõe a olhar além dos cartões-postais e dos roteiros turísticos convencionais, a Terra se revela como um extraordinário caleidoscópio de mistérios, excentricidades, tradições e fenômenos capazes de desafiar a nossa imaginação.


    Este livro nasce justamente do desejo de descobrir esse outro mundo — menos conhecido, frequentemente surpreendente e infinitamente fascinante. Um planeta onde a natureza realiza prodígios, povos preservam costumes quase inacreditáveis e o engenho humano encontra soluções que parecem pertencer à ficção.


    Nas páginas que se seguem, viajaremos muito além dos lugares-comuns. Na Suíça, descobriremos uma gigantesca estrutura de defesa escondida sob a aparente tranquilidade de suas montanhas. Na Etiópia, entraremos em um país onde o calendário, a contagem das horas e os rituais do café parecem conduzir o visitante a outra dimensão do tempo. No Benin, conheceremos a verdadeira tradição espiritual do Vodu e a história das lendárias Amazonas de Daomé.


    Percorreremos as imensas estepes da Mongólia, onde a hospitalidade é quase uma lei sagrada, e chegaremos à Coreia do Sul, onde uma das sociedades tecnologicamente mais avançadas do mundo ainda preserva superstições ancestrais capazes de influenciar o cotidiano.


    E esses são apenas alguns poucos exemplos do muito que se encontra neste livro. Ao longo desta jornada, cruzaremos países, oceanos, desertos, montanhas e culturas em busca de histórias pouco conhecidas, fenômenos naturais extraordinários, invenções inesperadas e costumes que revelam a inesgotável criatividade da humanidade.


    Este não é, portanto, um livro sobre os lugares que todos conhecem. É um convite para descobrir aquilo que normalmente permanece escondido — o estranho, o belo, o inexplicável e o surpreendente.


    O planeta guarda curiosidades extraordinárias que raramente são divulgadas. Bem-vindo a esta jornada de descobertas.


    O Autor

  


  
    nova zelândia, madagascar 
e alemanha


    ORIGEM DA NOVA ZELÂNDIA - Há milhões de anos havia um supercontinente no nosso planeta, conhecido como Gondwana e que englobava toda a parte sólida da superfície da Terra.
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    Uma das primeiras separações deste supercontinente, há cerca de 85 milhões de anos, foi a da Zelândia, um continente que, tempos depois, foi progressivamente afundando no oceano e que atualmente tem somente 6% de sua superfície acima do nível do mar, constituindo a Nova Zelândia (daí o nome deste país) e algumas pequenas ilhas do Pacífico. Se estivesse hoje totalmente acima do mar, a Zelândia seria o 8º continente (os outros sete: África, América do Norte, América do Sul, Antártica, Austrália, Asia e Europa).


    Apesar deste fenômeno já ser parcialmente conhecido, foi apenas em 2.017 que cientistas anunciaram formalmente a Zelândia como um continente completo, com base em tipo de rochas continentais, espessura da crosta, área de cerca de 5 milhões de km² e estudos conduzidos por organizações como o GNS Science (“Institute of Geological and Nuclear Sciences Limited”, da Nova Zelândia) que ajudaram a consolidar o assunto. Esse fato nos leva a uma reflexão simples, mas profunda: quantas outras realidades podem estar diante de nós, sem que as percebamos?


    A FAUNA E A FLORA - O isolamento extremo da Nova Zelândia por milhões de anos, fez com que a sua fauna e a sua flora sejam diferentes das demais regiões da Terra e, também, que a evolução da vida tenha se processado de forma completamente independente.


    E assim, verificamos fatos extraordinários como os que seguem, com relação aos animais nativos da Nova Zelândia:


     Não há mamíferos com exceção dos morcegos,


     Como não há predadores, as aves nativas não voam,


     Não existem cobras, mas outros répteis e as aves ocuparam o lugar que no resto do planeta é dos mamíferos,


     Surgiram espécies que não existem em nenhum outro lugar, como por exemplo: kiwi (ave símbolo do país), kakapo (papagaio que não voa), tuatara (réptil pré-histórico da época dos dinossauros),
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    Os seres humanos chegaram há 700 ou 800 anos atrás com ratos doninhas, cães, gatos, etc., o que devastou várias espécies nativas e extinguiu algumas. Há atualmente um serviço de proteção aos animais sobreviventes, especialmente os kiwis, para evitar sua extinção.


    Assim é que a Nova Zelândia mais do que um país, é um testemunho vivo da criatividade silenciosa da natureza.


    PAPAGAIO ALPINO E CARNÍVORO - a Nova Zelândia, como já vimos, é o lar de aves extraordinárias, mas o Kea ganha o prêmio de inteligência e excentricidade. Ele é uma espécie de papagaio alpino que vive nas montanhas geladas. Além de ser conhecido por destruir borrachas de para-brisas e revirar mochilas de turistas por pura diversão e curiosidade, o kea tem hábitos oportunistas: ele usa seu bico afiado para rasgar a gordura das costas de ovelhas vivas, para se alimentar. Um resumo de sua dieta: vegetais (brotos, folhas, sementes, raízes e néctar), insetos (larvas e insetos que desenterram do solo ou de troncos de árvores), origem animal (lagartos, filhotes de outras aves, carcaças (carniça) e gordura de ovelhas). Os keas são considerados uma das aves mais inteligentes do planeta.


    BENEFÍCIOS - a economia da Nova Zelândia tem como item principal a produção de carne. E por isso, atualmente há no país cerca de 25 milhões de carneiros, 10 milhões de vacas/bois e 1 milhão de veados. O curioso é que um tipo de carneiro mais escuro chamado merino (diferente do branco usual), é o que oferece a melhor qualidade de lã.
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    A população da Nova Zelândia é de cerca de 5,3 milhões de habitantes e 85% vivem nas cidades. O país oferece alguns benefícios que superam os da imensa maioria dos países do mundo: segurança altíssima, educação pública de alto nível, qualidade de vida excelente, ambiente muito familiar, benefícios extraordinários para crianças e aposentados.


    CAVERNA ILUMINADA - nas profundezas das cavernas de Waitomo, você não precisa de lanternas para enxergar. O teto e as paredes dessas grutas subterrâneas são completamente cobertos por milhares de uma espécie de larva de vaga-lume que só existe na Nova Zelândia. Elas emitem uma luz azul-esverdeada brilhante para atrair presas, criando a ilusão perfeita de estar flutuando sob um céu estrelado em uma noite límpida, mas no coração da terra.


    ORIGEM DE MADAGASCAR - Madagascar separou-se do supercontinente Gondwana juntamente com a Índia, há cerca de 100 milhões de anos. Posteriormente, há cerca de 90 milhões de anos, a Índia se separou de Madagascar e se deslocou para o norte em direção à Ásia, onde formou o Himalaia. Estes fenômenos, semelhantemente ao caso da Nova Zelândia, impuseram evolução isolada de Madagascar, com a geração de fauna e flora diferenciadas em relação às demais regiões do planeta.


    FAUNA E FLORA DE MADAGASCAR - Madagascar desenvolveu lemures, baobás (com aparência quase “invertida”), primatas (que evoluíram diferentemente dos macacos africanos), camaleões minúsculos, sapos raríssimos, insetos com formas incomuns e inúmeras outras espécies únicas. Cerca de 90% da vida selvagem de Madagascar não é encontrada em nenhum outro lugar da Terra. Isso se deveu ao fato de que a ilha de Madagascar permaneceu isolada durante milhões de anos. O país é, pois, também considerado um verdadeiro “laboratório natural da evolução”.
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    A famosa Alameda dos Baobás abriga árvores que parecem ter sido plantadas de cabeça para baixo. Algumas dessas árvores têm mais de 800 anos e podem armazenar milhares de litros de água em seus troncos maciços para sobreviver a períodos de seca.


    Os primeiros colonizadores chegaram em canoas vindos da Indonésia e Malásia há cerca de 1.200 a 2.000 anos, e só mais tarde houve a integração com povos do continente africano. Isso se reflete diretamente na língua, na culinária e nas tradições.


    Como poucos predadores grandes chegaram à ilha ao longo da evolução, muitos animais perderam o medo natural e desenvolveram comportamentos diferentes dos encontrados em outros continentes.


    O isolamento geográfico também criou paisagens muito peculiares, como florestas espinhosas e formações rochosas afiadas que parecem cidades de pedra naturais.


    FLORESTA DE FACAS - Imagine uma floresta onde as árvores são substituídas por agulhas de calcário afiadas como navalhas, que se elevam a até 100 metros de altura. O Tsingy de Bemaraha, em Madagascar, é um dos labirintos de pedra mais impressionantes e perigosos do mundo. A palavra Tsingy vem do dialeto malgaxe local e significa literalmente “onde não se pode caminhar descalço”. Apesar das condições extremas, uma enorme variedade de plantas e lêmures adaptou-se para viver no topo e nas fendas dessas agulhas vertiginosas.


    CULTO AOS MORTOS E DANÇA COM OSSOS - uma das tradições culturais mais sagradas de Madagascar é o Famadihana, também conhecido como “a reviravolta dos ossos”. A cada cinco ou sete anos, as famílias exumam os corpos de seus entes queridos de suas criptas. Eles retiram as mortalhas antigas, envolvem cuidadosamente os restos mortais em tecidos de seda fresca e dançam com os corpos ao redor do túmulo, acompanhados de música ao vivo, comida e muita celebração. Para os malgaxes, os mortos não foram embora; eles continuam sendo parte ativa da família.


    
      [image: ]
    

    CASTELOS - a Alemanha possui mais de 25 mil castelos espalhados pelo país, muitos deles inspirando contos de fadas. O mais famoso é o Castelo de Neuschwanstein, que ajudou a inspirar o castelo da Cinderela na Disney.
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    ESTRADAS - as famosas “Autobahn”, cerca de 70% das estradas da Alemanha não têm um limite oficial de velocidade imposto pelo governo, algo raro no mundo. Há apenas uma velocidade recomendada de 130 km/h.


    FICAR SEM COMBUSTÍVEL É CRIME - se alguém estiver dirigindo em uma “Autobahn” na Alemanha e o seu combustível acabar, deve preparar o bolso. Parar por falta de gasolina é ilegal porque é considerado uma negligência evitável que coloca outros motoristas em risco. As multas são bem elevadas.


    CERVEJA - a Alemanha é conhecida por sua enorme tradição cervejeira. A Oktoberfest, realizada em Munique, é a maior festa da cerveja do planeta. Em 1.516 foi criada a famosa “Lei da Pureza da Cerveja” alemã, que originalmente permitia apenas água, cevada e lúpulo na fabricação da cerveja.


    O IMPÉRIO DOS PÃES - a Alemanha é o país com a maior variedade de pães do mundo. São mais de 300 tipos de pães básicos e mais de 1.200 tipos de pães pequenos e doces.
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    FANTA NASCEU NA ALEMANHA - Durante a Segunda Guerra Mundial, devido ao embargo comercial, a fábrica da Coca-Cola na Alemanha não conseguia os ingredientes para o xarope original. Eles usaram o que sobrou (soro de leite e polpa de frutas) e criaram a Fanta.


    FUGA DA PRISÃO NÃO É CRIME - na lei alemã, o desejo de liberdade é considerado um instinto natural do ser humano. Portanto, se um prisioneiro tentar escapar da prisão, ele não recebe uma pena adicional por isso (desde que não quebre leis no processo, como danificar propriedade ou agredir guardas).


    CIDADE NUMA CRATERA DE METEORO – a belíssima cidade medieval de Nördlingen, na Baviera (Alemanha), foi construída inteiramente dentro de uma cratera de impacto de um meteoro que atingiu a Terra há cerca de 15 milhões de anos (o Ries de Suábia). O mais incrível é que o impacto submeteu o solo local a uma pressão tão brutal que gerou bilhões de micro diamantes. Estima-se que as paredes das casas, igrejas e monumentos medievais da cidade contenham, juntos, cerca de 72.000 toneladas de diamantes microscópicos, fazendo a cidade literalmente brilhar sob a luz do sol. Além disso, a própria muralha circular de Nördlingen segue o contorno da antiga cratera. A igreja de São Jorge, no centro da cidade, possui uma torre de onde é possível observar o formato do impacto cósmico. Hoje, Nördlingen é tida como uma das cidades medievais mais bem preservadas da Alemanha e um verdadeiro encontro entre história humana e geologia espacial.
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    frança, itália e portugal


    A França é famosa por sua forte cultura gastronômica e, também, pela influência que exerce no mundo da alta costura. Além disso, o país possui uma das maiores variedades de queijos do mundo e produz vinhos de muito alta qualidade.


    Existem, entretanto, curiosidades da França que não são tão conhecidas, mas que se constituem em fatos bastante interessantes. Vejamos em continuação.


    O DEDO MAL-EDUCADO E SUA ORIGEM - uma curiosidade da França pouco conhecida é a suposta origem da mão fechada com o dedo médio esticado em riste e mostrado a terceiros. Em sua versão mais divulgada, conta-se que durante a guerra dos 116 anos (1.337 a 1.453) entre França e Inglaterra, antes da batalha de Crécy (norte da França), o rei Felipe VI ordenou aos seus cavaleiros que cortassem o dedo médio da mão de todos os ingleses após a vitória, para que nunca mais pudessem usar seus grandes arcos, que se constituíam na arma mais mortífera e exclusiva dos britânicos. Ocorre que a esperada vitória francesa não aconteceu e então, os vitoriosos ingleses mostravam aos sobreviventes prisioneiros franceses, o seu dedo médio como símbolo da vitória.
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    Vale esclarecer que alguns historiadores consideram a origem do dedo mal-educado como tendo ocorrido na Grécia Antiga ou no Império Romano.


    AS FLORES DE 1º DE MAIO - na França é usual que no dia 1º de Maio (Dia do Trabalho) as lojas estejam fechadas, mas os floristas estejam abertos. Isto porque os franceses distribuem flores na rua nesta data. A origem desta tradição vem do século XVI quando o rei francês Carlos IX ganhou de presente um buquê de lírios do vale (“muguet” em francês) e a partir de então passou a distribuir estas flores às damas da corte, simbolizando o desejo de felicidade e sorte.


    CUMPRIMENTO COM BEIJOS - nos usos e costumes franceses, as pessoas costumam se cumprimentar com beijos no rosto, uma prática conhecida como “la bise”. O número de beijos não é fixo e varia de acordo com a região. Porém, na maior parte do país, inclusive em Paris, são dois beijos. Já no sul da França (Montpellier por exemplo) são três e no Vale do Loire ao norte, são quatro. Mas em algumas áreas da Bretanha o usual é apenas um beijo. O mais comum é começar os beijos pela bochecha direita, entretanto, há lugares em que o início é pela esquerda. Porém, na realidade os lábios não tocam a pele da outra pessoa. É mais um encostar de bochechas com um beijo no ar. E assim, amigos e familiares adotam esta prática como sinal de amizade. Já profissionalmente ou entre desconhecidos, o padrão é o aperto de mãos. Vale, contudo, ainda salientar que em uma festa, por exemplo, cada cumprimento de beijo deve ser acompanhado de uma palavra: “Bonjour” ou “Salut”.


    
      [image: ]
    

    Este hábito vem da antiga tradição provavelmente da Idade Média, quando os nobres se cumprimentavam com beijos como sinal de lealdade.


    MÃO DA DIREÇÃO PELA DIREITA - na Europa antiga e medieval, muitas pessoas viajavam pelo lado esquerdo da estrada. O motivo para isto era simples: a maioria era destra, então manter-se à esquerda facilitava sacar a espada com a mão direita ao cruzar com desconhecidos. Napoleão Bonaparte que dominou grande parte da Europa de então, era canhoto e por isso viajava com seus soldados pelo lado direito da estrada, para poder sacar sua espada com a mão esquerda.


    Este fato, entretanto, é contestado por alguns historiadores que defendem que Napoleão durante suas campanhas (início do século XIX), conduzia seus exércitos pela direita nos territórios conquistados, pelas seguintes razões práticas:


    • Padronização militar: facilitar o deslocamento de grandes tropas e suprimentos pelo lado das estradas que estava menos utilizado,


    • Controle e organização: manter uniformidade nas regiões sob domínio francês,


    • Influência política: países conquistados ou aliados passaram a copiar a circulação pela direita.


    Com o tempo, essa influência ajudou a consolidar o padrão e a maior parte da Europa continental adotou a mão direita. Já os países sob influência britânica (como Reino Unido) mantiveram a mão esquerda. Hoje, cerca de 70% do mundo dirige pela direita.
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    CASAMENTO COM PESSOA FALECIDA - na França, o casamento pós-morte é totalmente legalizado e regulamentado pelo Artigo 171 do Código Civil. Essa lei foi introduzida na década de 1.950, após uma tragédia onde uma barragem rompeu e matou centenas de pessoas; uma das mulheres sobreviventes estava grávida e implorou para se casar com seu noivo falecido. Para que o casamento seja aprovado hoje, o presidente da França precisa assinar uma autorização oficial, e o parceiro vivo deve provar categoricamente que o falecido tinha a intenção real de se casar antes de morrer. No casamento, a data da união é retroativa ao dia anterior à morte.


    UMA “SEGUNDA PARIS” - durante a Primeira Guerra Mundial, o governo da França criou um plano genial e ousado para proteger a sua joia da coroa. Eles começaram a construir uma falsa Paris nos arredores da cidade. A réplica contava com estruturas de madeira que imitavam bairros famosos, a Estação de Trem Gare du Nord e até uma réplica do Arco do Triunfo. Eles usaram um sistema complexo de luzes coloridas para simular o brilho das ruas e fábricas à noite, tudo para fazer com que os pilotos dos bombardeiros alemães despejassem suas bombas no alvo falso.
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    MALDIÇÃO DO 17 - Enquanto muitos países temem o número 13, na Itália o azarado é o 17. A razão é que em algarismos romanos, 17 é XVII. Ao embaralhar as letras, forma-se a palavra latina VIXI, que significa “eu vivi” (ou seja, “minha vida acabou” / “estou morto”).


    TRADIÇÃO ARROJADA - jogar coisas pela janela é uma prática de algumas regiões do sul da Itália, como Nápoles, que ainda adota a antiga tradição de Ano Novo, de jogar móveis velhos ou louças pela janela. O ato simboliza o descarte do passado (coisas usadas descartáveis representando o ano que termina) para abrir espaço para o novo que está chegando (coisas novas representando o ano novo que está surgindo).


    SALVANDO VIDAS - A polícia estadual italiana (Polizia di Stato) é uma das mais rápidas do mundo, pois, possui em sua frota carros da Lamborghini. Mas não são apenas para exibição: os veículos são equipados com sistemas de refrigeração especial para o transporte urgente de órgãos e plasma sanguíneo, cruzando as autoestradas em velocidades que salvam vidas.
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    A LEI DOS PÃES - Veneza (Itália) é famosa pelos seus canais, mas por centenas de anos os padeiros da cidade eram obrigados por lei a vender o pão por um preço fixo e peso exato? Isso era feito para garantir que até os mais pobres pudessem comer. Se um padeiro fosse pego enganando no peso, ele poderia ser condenado a castigos públicos severos.


    ILHA PROIBIDA - A ilha de Poveglia, perto de Veneza (Itália), é considerada um dos lugares mais mal-assombrados do mundo. Ela serviu como estação de quarentena para a peste negra e, mais tarde, como hospital psiquiátrico. Hoje, a ilha é fechada ao público e o governo italiano tem tido grandes dificuldades para encontrar compradores para a mesma.


    SUPERSTIÇÕES - além do número 17, os italianos têm hábitos de mesa que beiram a superstição: a) nunca coloque o pão de cabeça para baixo, pois, isso é considerado um sinal de desrespeito e má sorte, já que o pão representa o “corpo de Cristo”; b) Derrubar sal ou azeite na mesa é visto como um presságio de azar. Se o sal cair, a tradição diz que você deve jogar três pitadas por cima do ombro esquerdo, para se livrar do azar.


    PROIBIDO ALIMENTAR POMBOS – Veneza (Itália) é famosa por seus canais, gôndolas e pela icônica Praça de São Marcos. Antigamente, tirar fotos da praça coberta de pombos era um clássico dos turistas. No entanto, desde 2008, é estritamente ilegal alimentar os pombos na cidade. O motivo é prático e financeiro: o cocô dessas aves estava corroendo os monumentos históricos de mármore e o custo para limpar e restaurar as fachadas estava saindo milionário para os cofres públicos. Quem for pego quebrando a lei pode receber uma multa que passa facilmente dos 500 euros.


     RECEITA ASTECA - na cidade de Módica (Itália), produz-se um chocolate único no mundo. Ele não segue o método suíço ou francês; a receita foi trazida pelos espanhóis no século XVI, que a aprenderam com os astecas no México. O chocolate é processado a frio, o que impede que o açúcar derreta. O resultado é uma textura granulada e crocante.
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    QUEIJO COMO GARANTIA DE EMPRÉSTIMO - o queijo Parmigiano-Reggiano legítimo é tão valioso na Itália que é tratado quase como barras de ouro. Desde 1953, o banco regional Credem (Credito Emiliano) aceita peças gigantes de queijo parmesão de produtores locais como garantia para empréstimos comerciais. O banco armazena o queijo em um cofre especial de alta segurança, com controle de umidade e temperatura, onde os queijos passam anos maturando. Se o produtor não pagar a dívida, o banco simplesmente vende o queijo para recuperar o dinheiro. O valor total guardado nesse “cofre de laticínios” passa frequentemente de dezenas de milhões de euros.


    TERREMOTO – Lisboa (Portugal) foi praticamente destruída por um enorme terremoto em 1.755, seguido de tsunami e incêndios devastadores. O desastre destruiu quase toda a infraestrutura da capital, incluindo tesouros artísticos, bibliotecas medievais e a histórica Livraria Bertrand (a mais antiga do mundo, fundada em 1.732), que precisou mudar de endereço temporariamente. A tragédia forçou a reconstrução completa da cidade sob o planejamento do Marquês de Pombal.


    ONDAS - Portugal possui algumas das maiores ondas já surfadas no planeta, especialmente em Nazaré. As ondas gigantes de Nazaré podem ultrapassar 20 metros devido a um cânion submarino.


    MAIOR PONTE DA UE - localizada em Lisboa, sobre o Rio Tejo, a Ponte Vasco da Gama estende-se por 12,3 quilômetros. Inaugurada em 1998 para a Exposição Mundial, ela mantém o título de ponte mais longa dentro do território da União Europeia.
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    DESCOBERTAS DA ESCOLA DE SAGRES – são muitos os desenvolvimentos conseguidos em Portugal para a sua expansão territorial pelos oceanos do mundo:


    a) a estruturas das caravelas deixou de ter como sua, a parte em contacto com a água; passou-se a ter uma estrutura totalmente independente. Isto permitiu que as caravelas crescessem substancialmente em dimensões,


    b) as partes das caravelas em contacto com a água passaram a ser construídas com encaixes das madeiras; isto permitiu aumentar a velocidade das caravelas, pois evitou o turbilhonamento da água do mar,


    c) as velas foram modificadas para permitir a navegação contra o vento; isto evitou uma quantidade grande de remadores a bordo (algumas vezes mais de 100), o que facilitou as viagens marítimas no que concerne à alimentação, medicamentos, locais para descanso e sanitários,


    d) foram inventadas as ranhuras no interior dos canhões; isto tornou as viagens mais seguras pois os canhões portugueses passaram a ter um alcance maior que os dos piratas,


    e) foi criado o diário de bordo para serem registradas as correntes marítimas, os ventos, as cartas náuticas e quaisquer outras novidades que ocorressem nas viagens,


    f) foi criado um sistema especial para seleção dos marujos, priorizando aqueles que não sofressem enjoos, não tivessem pavor de enfrentar o desconhecido, tivessem mais aceitação do tipo variado de alimentação, tivessem capacidade de efetuar diversas atividades,


    g) foi criado um instrumento que passou a permitir a exata localização da caravela nos oceanos, o astrolábio náutico; além disso, aperfeiçoaram a bússola e o quadrante.
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    japão, china e singapura


    HOTÉIS CÁPSULA - no Japão há muitos hotéis-cápsula que oferecem acomodações bastante compactas, porém, de baixo custo. Cada hóspede dorme em um pequeno compartimento individual equipado com cama, iluminação, tomadas e às vezes, televisão. Apesar do espaço reduzido, muitos hotéis-cápsula impressionam pela limpeza, organização e tecnologia.
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    RESPEITO COLETIVO – é usual no Japão, as pessoas falarem baixo nos transportes públicos, valorizando silêncio e respeito coletivo. Neste sentido, aliás, eles usam máscaras quando estão gripados, por respeito aos demais. Suas ruas, mesmo que bastante movimentadas, são mantidas muito limpas, pois a população valoriza fortemente educação e responsabilidade coletiva. Na maioria das escolas japonesas, não há faxineiros; os próprios alunos reservam um tempo do dia para limpar as salas de aula, corredores e banheiros,


    EXPECTATIVA DE VIDA – devido à alta qualidade de vida, os japoneses têm uma das maiores expectativas de vida do mundo: 81 anos para homens e 87 anos para mulheres.


    RETIRADA DOS SAPATOS - o hábito de retirar os sapatos antes de entrar em casas, escolas e alguns restaurantes é levado muito a sério por todos no Japão.


    ROBÓTICA – o Japão possui grande fascínio por robótica e inteligência artificial, utilizando robôs em hotéis, lojas e atendimento ao público. Seus trens bala são incrivelmente velozes (320 Km/h) e pontuais; mas, já estão em teste trens magnéticos (Maglev) com velocidades de 600 km/h.


    DITADO JAPONÊS - O bambu que sobrevive às tempestades não é o mais rígido ou espesso, mas sim aquele que possui a flexibilidade necessária para se curvar com o vento.


    AVIÃO MAIS RÁPIDO – a Agência de Exploração Aeroespacial do Japão está realizando testes com sucesso no desenvolvimento de um avião supersônico para passageiros, duas vezes e meia mais rápido que o clássico antigo Concorde.
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    LIMPEZA ESCOLAR – como já vimos, nas escolas do Japão não existem faxineiros. Desde o jardim de infância até o ensino médio, os próprios alunos reservam cerca de 15 a 30 minutos todos os dias para uma atividade chamada Osoji. Eles varrem as salas, esfregam os corredores, limpam os banheiros e servem a merenda dos colegas. Essa prática pedagógica visa ensinar responsabilidade, trabalho em equipe, humildade e o respeito absoluto pelo espaço público.


    CHARME DOS DENTES TORTOS - enquanto no Ocidente gasta-se uma fortuna em aparelhos ortodônticos para alinhar perfeitamente o sorriso, no Japão existe uma tendência estética chamada Yaeba (literalmente “dente duplo”). Ter os caninos superiores levemente desalinhados ou salientes é visto por muitos como um sinal de juventude, fofura e beleza natural. Algumas clínicas odontológicas em Tóquio oferecem procedimentos estéticos específicos para entortar ou colar facetas que imitam os dentes salientes.


    EXCESSO DE TRABALHO - a cultura de trabalho do Japão é absurdamente intensa, a ponto de o dicionário do país ter uma palavra oficial reconhecida pelo governo para definir a morte causada pelo estresse profissional: Karoshi. O termo se aplica legalmente a trabalhadores que sofrem ataques cardíacos, derrames ou cometem suicídio devido a jornadas de trabalho abusivas (frequentemente passando de 60 a 80 horas extras por mês). O governo e as empresas lutam hoje para tentar forçar os funcionários a irem para casa mais cedo.


    CONSTRUÇÕES GIGANTESCAS - a Grande Muralha da China é uma das maiores construções da história humana, atravessando cerca de 21.000 km, através de montanhas, desertos e planícies. Seus primeiros trechos foram construídos no século III A.C. e a sua razão de ser foi para defesa contra invasões e ataques de povos nômades vindos do norte, além de servir como sistema de vigilância, comunicação militar e controle de rotas comerciais.
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    CRENÇAS POPULARES - na China, o número 8 é considerado extremamente auspicioso por soar parecido com palavras relacionadas à prosperidade. O número 4 é frequentemente evitado porque sua pronúncia lembra a palavra “morte” em chinês, algo semelhante ao medo do número 13 em alguns países ocidentais. A cor vermelha é considerada símbolo de sorte, felicidade e prosperidade, aparecendo muito em casamentos e festas.


    SERVIÇO DE RESGATE - os congestionamentos nas megacidades da China podem ser colossais. Para resolver o desespero de quem está preso no trânsito e tem um compromisso urgente ou um voo para pegar, surgiu um serviço por aplicativo muito peculiar. Ao contratá-lo, duas pessoas vão até o seu encontro em uma moto: uma delas assume o volante do seu carro para tirá-lo do trânsito assim que as coisas fluírem, enquanto a outra coloca você na garupa da moto e o leva rapidamente por caminhos alternativos até o seu destino final.


    LINHA DE TREM CORTA UM PRÉDIO - na metrópole montanhosa de Chongqing (China), os engenheiros civis enfrentaram um desafio geográfico bizarro: como passar uma linha de metrô/trem urbano por uma colina densamente habitada sem demolir as moradias? A solução foi genial: a linha 2 do monotrilho passa diretamente por dentro de um edifício residencial de 19 andares. O trem cruza o meio do prédio (entre o 6º e o 8º andar), onde foi instalada uma estação interna para os moradores. Graças a uma tecnologia avançada de isolamento acústico e redução de vibração magnética, o barulho do trem equivale ao de uma máquina de lavar louças.
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    GRANDES INVENÇÕES - a China é o berço de tecnologias que mudaram o curso da história mundial: o papel, a bússola, a pólvora e a impressão.


    ESPIRITUALIDADE - existem florestas, lagos e montanhas considerados espirituais e ligados a antigas tradições do xintoísmo, do budismo e do taoismo, tanto no Japão, quanto na China.


    CIDADE PROIBIDA EM PEQUIM - a “Forbidden City” possui quase 9 mil salas e foi durante séculos o centro absoluto do poder imperial chinês. Diz a tradição que o número de aposentos não podia chegar a 10 mil, pois esse seria o número reservado apenas ao céu.


    EXÉRCITO DE TERRACOTA - o “Terracotta Army” localiza-se na cidade de Xi’an e é composto por milhares de soldados de barro em tamanho real, enterrados há mais de 2.200 anos para proteger o primeiro imperador da China na vida após a morte. Curiosamente, nenhum rosto é exatamente igual ao outro.
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    MAIOR HIDRELÉTRICA DO MUNDO - a China abriga a “Three Gorges Dam” (Barragem de Três Gargantas), a maior hidrelétrica do mundo, com 22,5 GW. A barragem é tão gigantesca que cientistas afirmam que ela alterou levemente a rotação da Terra devido à enorme massa de água represada. Para se ter uma ideia da grandiosidade, Itaipu (Brasil/Paraguai) tem 14 GW instalados.


    CIDADE ESTADO - Singapura é um dos poucos países do mundo que também é uma cidade. Trata-se de uma “cidade-estado”, como já foram Veneza, Atenas e Esparta na Antiguidade. Apesar do tamanho reduzido, possui um dos portos mais movimentados do mundo e está entre os maiores centros financeiros internacionais.


    LIMPEZA – Singapura é extremamente limpa. Jogar lixo no chão, cuspir em locais públicos ou vandalizar espaços urbanos pode gerar multas pesadas. Mastigar chiclete foi proibido por muitos anos para evitar sujeira e danos no metrô. Há leis bastante curiosas: atravessar fora da faixa, alimentar pombos ou fumar em áreas proibidas pode gerar multas elevadas.


    IDIOMAS - Singapura possui quatro idiomas oficiais: inglês, mandarim, malaio e tâmil. O inglês é amplamente utilizado no cotidiano, mas existe uma variante local curiosa chamada “Singlish”, mistura de inglês com expressões chinesas e malaias.


    HOTEL – o extraordinário hotel “Marina Bay Sands” constitui um complexo que se tornou um dos maiores símbolos arquitetônicos de Singapura. Ele compreende três torres gigantes interligadas no topo por uma estrutura que parece um navio e que contém uma piscina infinita suspensa; além disso, tem um shopping de luxo (“The Shoppes at Marina Bay Sands”) com um lago em forma de rio em seu interior, no qual se pode visitá-lo navegando em uma lancha. O complexo hoteleiro inclui ainda um cassino, um museu e restaurantes famosos.
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    HINO NACIONAL ESCONDIDO NO DINHEIRO - o hino nacional de Singapura está micro impresso em letras minúsculas no verso da nota de 1.000 dólares de Singapura.


    UMA CIDADE-JARDIM - quase metade do território de Singapura (cerca de 47%) é coberta por áreas verdes. O governo tem como meta transformar o conceito de “cidade com jardins” para “uma cidade dentro de um jardim”. O maior exemplo disso são as famosas “Supertrees” no “Gardens by the Bay”, estruturas verticais em forma de árvores que coletam água da chuva e geram energia solar.
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    ORIGENS DE SINGAPURA - Singapura foi expulsa da
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