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  Avant-propos


  Tout a commencé avec un cadeau offert à une amie qui m’est chère…


  Je voulais lui offrir quelque chose de spécial, un cadeau fait main, réalisé avec le cœur. J’ai alors pris mon crochet, un peu de fil… et je me suis lancée dans la création de fleurs, pour faire plaisir à mon amie qui les aime tant.


  Ce que je pensais être un simple projet, né d’un coup de cœur, est vite devenu une véritable addiction, si bien que je ne me suis jamais arrêtée. Chaque fleur créée me donne envie d’en crocheter une autre, toujours différente. Parce que chaque bouquet a sa propre personnalité, son style, sa signification… les possibilités sont infinies ! J’aime également suivre le fil des saisons pour faire éclore des créations qui leur ressemblent.


  Sans le vouloir, ce souhait d’offrir un cadeau unique et personnalisé m’a mise sur le chemin de ce livre.


  Aujourd’hui, réaliser des fleurs au crochet est devenu ma spécialité – un petit monde à part où je me sens un peu comme une « fleuriste atypique ». Ce que j’adore, c’est imaginer tous les bouquets possibles, tous uniques, tous pleins de vie. Que ce soit pour offrir, pour 
décorer, ou juste pour le plaisir de créer, il y a toujours une bonne raison d’avoir des fleurs au crochet chez soi. J’espère de tout cœur que ce livre vous donnera envie, vous aussi, de faire éclore vos propres fleurs…


  Alors, prenez votre crochet et vos plus belles pelotes, et laissez-vous guider. Êtes-vous prêt·e à devenir, vous aussi, un·e fleuriste depuis votre canapé ?


  Gaëlle


  Le matériel


  Avant de commencer à crocheter les fleurs de ce livre, voici la liste du matériel que je vous recommande, accompagnée de quelques conseils pour vous aider à faire les bons choix. Pas de panique : on peut facilement trouver ce matériel en mercerie, en boutique de loisirs créatifs ou en ligne. Vous pourrez adapter certains accessoires à votre style ou à ce dont vous disposez déjà.


  LE CROCHET


  J’utilise un crochet de 2,5 mm de la marque DMC doté d’un manche ergonomique très agréable à prendre en main pour tous les modèles de ce livre. Il s’agit de la taille idéale pour le fil utilisé, qui convient bien à ma manière de crocheter (un peu lâche, je l’avoue). Nous avons tous et toutes une manière unique de crocheter : aussi, si vous crochetez plutôt serré, optez pour un crochet de diamètre plus important, et inversement si vous avez une main plus souple. Le but est d’obtenir des mailles bien nettes, pas trop serrées ni trop lâches.


  
    Astuce


    Si vous débutez et que vous n’êtes pas sûr·e de la taille de crochet à privilégier, commencez avec un diamètre de 2,5 mm comme base : essayez, ajustez et faites-vous confiance. Le crochet s’apprend en crochetant !

  


  LE FIL


  Toutes les fleurs de ce livre ont été crochetées avec des fils de coton des gammes Happy Cotton et Natura Just Cotton de la marque DMC, que j’apprécie personnellement depuis mes débuts au crochet.


  Pour chaque modèle, vous trouverez les références des coloris utilisés, mais vous pouvez aussi laisser parler votre créativité : amusez-vous avec les couleurs, faites-vous plaisir et choisissez celles qui vous inspirent. Et si vous voulez un rendu similaire avec un autre fil, je vous conseille d’opter pour un fil de coton de type DK (équivalent à un fil 8/6, ni trop fin ni trop épais).


  LES ACCESSOIRES


  Les ciseaux ou coupe-fil


  Une paire de petits ciseaux (ou un coupe-fil) vous sera utile pour couper proprement les fils. Nul besoin d’un modèle professionnel : choisissez simplement une paire bien affûtée, facile à utiliser, à réserver uniquement à cet usage.


  Les tiges métalliques de fleuriste


  Pour assembler les fleurs, j’utilise des tiges métalliques de fleuriste de 2 mm de diamètre et d’environ 30 cm de longueur. Vous pouvez bien sûr ajuster leur longueur en fonction du style que vous souhaitez donner à vos compositions. Ces tiges métalliques sont recouvertes d’un gainage vert et sont notamment vendues dans les magasins de loisirs créatifs.


  
    Astuce


    Privilégiez des tiges en fil de fer épais et solides. Évitez les fils de fer fins qui se plient dans tous les sens : ils ne tiendraient pas les fleurs. Je déconseille aussi les tiges en bois : elles sont rigides, fragiles, et ne permettent pas la même liberté de mouvement.

  


  Le fil de fer floral


  Les créations de ce livre requièrent également du fil de fer floral fin de 1 mm de diamètre (aussi appelé « floristique »), souple et facile à manipuler. Personnellement et quand cela est possible, j’aime l’assortir à la couleur des pétales, mais un fil de fer classique fait tout à fait l’affaire : il se retrouve en effet souvent bien caché dans les fleurs. Ce type de fil se trouve très facilement dans les magasins de loisirs créatifs. Il est souvent disponible en rouleau.


  Le pistolet à colle


  Pour coller certaines parties des fleurs ou fixer le fil sur la tige, vous aurez besoin d’un pistolet à colle chaude et de bâtonnets de colle. Faites attention à ne pas vous brûler lors de son utilisation.


  L’aiguille à laine


  Elle vous servira à rentrer les fils ou à assembler certaines parties. J’ai une préférence pour les aiguilles à pointe courbée, mais des aiguilles droites conviennent aussi parfaitement. Choisissez une aiguille suffisamment fine pour ne pas déformer votre travail quand vous passez à travers les mailles, avec un chas assez large pour y enfiler facilement le fil de coton.


  Le mètre-ruban


  Un mètre-ruban vous sera utile pour mesurer les longueurs de fil de fer indiquées dans les explications. Toutefois, vous pouvez tout à fait ajuster les longueurs selon le rendu que vous souhaitez ou bien selon ce dont vous disposez.


  Les marqueurs de maille


  Je n’en utilise pas dans les modèles de ce livre, car les modèles sont principalement réalisés en tours fermés. Mais si vous en ressentez le besoin, n’hésitez pas à vous en servir pour marquer certaines mailles ou des étapes importantes. Ce qui compte, c’est que vous soyez à l’aise dans votre avancée !


  Les perles de rocaille


  Pour réaliser les fleurs d’hortensia (voir ici), vous aurez besoin de perles de rocaille. Personnellement, j’aime les assortir à la couleur de la fleur pour un rendu harmonieux, mais vous pouvez évidemment choisir les couleurs qui vous plaisent. Laissez parler votre style : il n’y a pas de mauvaise combinaison !


  Le rembourrage


  Seul l’œillet (voir ici) nécessite un peu de rembourrage. Je vous recommande la ouate de polyester OEKO-TEX®, que vous trouverez facilement en mercerie ou en ligne. Et si vous voulez faire de la récup’, sachez que vous pouvez utiliser le rembourrage d’un oreiller ! C’est une option très pratique, économique et souvent bien suffisante.


  La pince plate


  Vous aurez parfois besoin d’une simple petite pince plate pour recourber les tiges métalliques de fleuriste. Celles que l’on trouve dans les magasins de bricolage ou de loisirs créatifs conviennent parfaitement.


  La pince coupante


  Le dernier outil à glisser dans votre trousse est une pince coupante, pour couper le fil de fer. Le fil de fer préconisé dans les modèles étant assez fin, vous pouvez aussi le couper avec des ciseaux, mais attention, cela risque de les abîmer très rapidement. C’est pourquoi je vous recommande de vous équiper d’une petite pince coupante dédiée à cet usage pour un résultat net, pratique, sans risque d’émousser vos ciseaux préférés !


  Les techniques de base


  LE NŒUD COULANT


  C’est le nœud de base de la plupart des projets, qui est très simple à réaliser. Enroulez le fil autour du crochet pour former une boucle. Tirez le fil dans la boucle pour la maintenir sur le crochet. La boucle sur le crochet doit pouvoir se resserrer facilement en tirant sur le fil de la pelote ou se desserrer en tirant sur le crochet.
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  LA MAILLE EN L’AIR


  Commencez par faire un nœud coulant sur le crochet, qui forme la première boucle. Attrapez le fil (faites un jeté) et faites-le passer dans la boucle. Voici une première maille en l’air !
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  LA CHAÎNETTE


  Une chaînette est une suite de mailles en l’air. C’est ce que l’on crochète en premier lorsque l’on effectue un travail en rangs.
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  LE CERCLE MAGIQUE


  Le cercle magique est ce que l’on crochète en premier lorsque l’on démarre un ouvrage en rond.


  1. Enroulez le fil autour de votre index et de votre majeur afin de former une croix.
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  2. Passez le crochet sous le premier fil pour aller chercher le 2e et tirez-le pour former une 1re boucle.


  
    [image: ]
  

  
    [image: ]
  

  
    [image: ]
  

  3. Faites un jeté et passez-le dans la boucle obtenue. Vous venez de créer un petit anneau qui se resserre lorsque vous tirezsur le fil de départ.
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  4. Crochetez maintenant le nombre de mailles souhaité à l’intérieur du cercle, en piquant directement autour des fils qui forment l’anneau.
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  5. À la fin du premier tour, tirez sur le fil de départ pour fermer le cercle. Attentionà ne pas trop le serrer, sinon vous aurez du mal à insérer votre crochet dans la première maille. Vous pourrez toujours le resserrer plus tard.
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  Pour le reste du travail, on parlera de tour.


  LA MAILLE COULÉE


  Cette petite maille très discrète sert surtout à joindre des éléments et à faire des finitions discrètes sans modifier la forme du projet.


  1. Piquez le crochet dans la maille indiquée.
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  2. Faites un jeté et ramenez le fil à travers la maille et la boucle sur le crochet d’un seul geste. Il ne reste qu’une boucle sur le crochet.
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  LA MAILLE SERRÉE


  C’est LA maille que vous allez utiliser le plus souvent, qui donne un rendu très net et serré, idéal pour les fleurs au crochet.


  1. Piquez dans la maille indiquée, puis faites un jeté et ramenez le fil à travers la maille.
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  2. Vous avez deux boucles sur le crochet. Faites un jeté et ramenez le fil à travers les deux boucles.
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  3. Répétez jusqu’à obtenir le nombre de mailles souhaité.
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  LA DEMI-BRIDE


  La demi-bride est plus haute que la maille serrée et aide à prendre de la hauteur. Sur les schémas suivants, la demi-bride commence dans la 4e maille. Ce n’est pas toujours le cas, suivez donc bien les indications modèle.


  1. Faites un jeté, puis piquez dans la maille.
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  2. Ramenez une boucle (3 boucles sur le crochet).
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  3. Faites un nouveau jeté et passez à travers les 3 boucles en une seule fois. Il reste une boucle.
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  LA BRIDE


  Cette maille
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  LA BRIDE NON FINIE


  

  

  LA DOUBLE-BRIDE
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  L’AUGMENTATION
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  CHANGER DE COULEUR
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  CROCHETER DANS LE BRIN AVANT OU LE BRIN ARRIÈRE


  

  CROCHETER EN TOUR FERMÉ


  

  

  LE POINT PICOT
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