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À l'enfant qui s'émerveille.
Aux créatures marines. 
À notre planète bleue.

S.D.



Mon histoire  de
BALEINE À BOSSE

Stéphanie Desbenoit



C’est la courbe de mon dos qui a inspiré 
mon nom, mais ma drôle de tête est 
elle aussi recouverte de petites bosses. 

Bonjour, je suis une 

BALEINE
À BOSSE !



de
s pag

es à mieux me connaître !
Sui

s-m
oi, t

u apprendras au fil



Je vois la vie en grand : 
ma taille est celle d’un immeuble 
de 4 à 5 étages et je pèse aussi lourd 
que 10 camions ! 



Mon corps de géante 
et mes nageoires comme des ailes 

immenses se déploient gracieusement 
dans presque toutes les mers 

du monde. 



J’ai beau être une championne 
d’apnée, je remonte régulièrement 
à la surface pour respirer 
grâce à l’évent au-dessus 
de ma tête. 

Bienvenue dans ma famille,celle des

MAMMIFÈRES
MARINS !



un chou-fleur d’air et d’eau
!

Lorsque j’expire, je recrache hors de l’eau



Lorsque le sommeil me gagne,  
je flotte sous la surface de l’eau  
et remonte à l’air libre  
pour reprendre mon souffle. 

Comme toi, je dois

pour être en forme. 
DORMIR

Mon repos ressemble   
plutôt à des 

qu’à une vraie nuit !
SIESTES


