






EFECTO
ESMERALDA





EFECTO
ESMERALDA

PEDRO POZAS TERRADOS



Reservados todos los derechos. Queda rigurosamente prohibida, sin la auto-
rización escrita de los titulares del Copyright, bajo las sanciones estableci-
das de las leyes, la reproducción parcial o total de esta obra por cualquier 
medio o procedimiento incluidos la reprografía y el tratamiento informático.

© 2011 EFECTO ESMERALDA
Pedro Pozas Terrados
© 2011 Editorial: Vision Libros
C/ Magnolias 35 bis 28029 Madrid. España
Web: www.visionlibros.com Tel: 0034 91 3117696 

ISBN: 978-84-9011-021-8
Descargado de: www.visionlibros.com

Disponible en papel y ebook
www.visionlibros.com
www.terrabooks.com

Pedidos a: 
pedidos@visionnet.es

Si quiere recibir información periódica sobre las novedades de nuestro grupo 
editor  envíe un correo electrónico a: subscripción@visionnet.es



Efecto Esmeralda

7

DEDICATORIA

Quiero dedicar este libro, a Claes Linden, un científi co amigo, un Caba-
llero andante que lucho por salvar a la Tierra del cambio climático, un 
personaje que bien hubiera salido de la pluma de Julio Verne. Hoy, en 
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vida, un caballero sin escudero y una voz que nos advertía la quiebra de 
la esmeralda de la vida.Se quedaba sin comer por dárselo a sus perros, 
amigos inseparables. Se quedaba sin beber, antes que le faltara agua a 
sus plantas tropicales....amaba cada araña, cada pájaro, cada hormiga 
de su micromundo donde vivía apartado en la soledad del bosque, sin 
luz, sin agua corriente, en su vivero tropical de Castellar de la Frontera 
(Cádiz), teniendo por casa unas planchas de hojalata. Descansa amigo. 
Tarde o temprano el mundo conocerá tu verdad.

También dedico este libro a todos los millones de personas que es-
tan muriendo de hambre ante la pasividad de un mundo globalizado 
que sólo busca enriquecerse a costa del sufrimiento y la muerte. A 
los lideres indígenas y campesinos que están siendo asesinados por 
defender la Tierra patrimonio de la humanidad ante la ignorancia y 
el olvido de la comunidad internacional cómplice de crímenes de lesa 
humanidad. A todos los que están siendo perseguidos por la defensa de 
la biodiversidad planetaria.

A mis padres que poco a poco se están adentrando en el mundo del 
silencio y del olvido, para que dentro de su limitado espacio, puedan 
ser felices el uno junto al otro.

A Leonor García Herrera, mi compañera y a mis dos hijas Yaiza y 
Sara, que han sabido darme cariño, luz y fuerza para que esta obra 
diera a la luz en el universo de la igualdad. 

“La única manera de salvar este mundo y conseguir un mundo en paz, 
es enseñar amar a la creación, la Naturaleza y los Animales. Si quieren 
ayudar y promover esta idea, tal vez podamos aún salvar este planeta”

“Para conducir un coche, hace falta un permiso y conocer las reglas 
de tráfi co. Pero para conducir el mundo..¿qué hace falta?.....NADA..
solamente una gran capacidad verbal. ¿No debería exigirse a los que 
deben conducir el mundo, los políticos, que conozcan la Biología y las 
reglas de la naturaleza?. Aquí es uno de los errores más graves de la 
democracia y el mundo” (Claes Linden)
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EDITORIAL“EFECTO ESMERALDA”

Creo disponer de información sufi ciente para poder asegurar que Pe-
dro Pozas es una buena persona. Un hombre comprometido en la lucha 
contra la injusticia, informado, solidario, pero, sobre todo (y quizás 
sea una condición indispensable para todo ello), un buen hombre. Por 
eso sus escritos translucen su sufrimiento por la vorágine de destruc-
ción en que está sumido nuestro planeta. Y sobre todo por sus causas. 
¿Cómo es posible que siendo la mayor parte, la inmensa mayor parte 
de los seres humanos buenas personas, como él mismo se ha cansado 
de constatar, se haya llegado a esta situación de deterioro de las rela-
ciones humanas entre sí y con la Naturaleza? Porque si nos detenemos 
a refl exionar sobre las informaciones que nos aporta Pedro, habitual-
mente ignoradas por los grandes medios de desinformación, las terri-
bles condiciones en que se encuentran las poblaciones y la Naturaleza 
en un número creciente de áreas del planeta, nos asalta la idea de de 
el Mundo se ha vuelto loco. Mientras en los países empobrecidos por el 
colonialismo y la rapiña de las grandes potencias se siguen producien-
do desastres ecológicos que les empobrecen aún más, causados por la 
avidez de recursos de los países enriquecidos a su costa, mientras se 
producen asesinatos, teledirigidos desde los centros de poder, de los 
líderes que luchan contra este expolio, mientras se siguen producien-
do terribles guerras vendidas por los mass media como “espontáneos” 
movimientos de liberación, pero meticulosamente programadas en 
función de intereses “geoestratégicos” y de materias primas, mien-
tras se siguen produciendo monstruosas hambrunas en poblaciones de 
países sin intereses para los poderosos, las economías de las grandes 
potencias depredadoras se tambalean por obra y gracia de unos cuan-
tos dementes insaciables a los que nadie parece poder, o querer, poner 
coto.

¿Qué está pasando? ¿Por qué se ha llegado a esta situación? Hace 
unos años leí a un anciano fi lósofo (lamento no recordar el nombre) 
que se está librando una batalla entre el bien y el mal, y el mal está 
ganando de goleada. Quizás sea cierto. Tal vez sea la conclusión a 
la que puede llevar la capacidad de pensamiento totalizador de un 
sabio. Pero una forma de pensamiento más simple nos puede ayudar 
a rastrear el origen, las causas de esta victoria del mal. A intentar 
comprender por qué unas pocas personas pueden hacer tanto daño a 
tantos seres humanos y llegar a poner en peligro el equilibrio de la vida 
sobre nuestro planeta.

Pedro no puede entender qué placer encuentran algunas personas 
en destruir la Naturaleza, la fuente de la vida. Y es que resulta difí-
cil de entender para una persona con valores éticos, con sensibilidad 
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pero, sobre todo, con sentido de la realidad. Porque el problema es 
que los verdaderos responsables, los que están detrás de esta situa-
ción, los que están construyendo el camino hacia el desastre, no tie-
nen noción de la realidad. Son mentes enfermas, enloquecidas por 
unas ideas que les han llevado a creer que lo que hacen es lógico, que 
pueden hacerlo, es más, que deben hacerlo, porque así son las leyes 
que rigen la Naturaleza, la vida.

Cuando se llevan años siguiendo la pista, buscando el origen, las 
causas y las consecuencias de estas ideas tan estúpidas como nefastas, 
cuando se ha repetido mil veces que hemos sido engañados, que los 
poderes que desde hace más de 100 años controlan la economía mun-
dial, el verdadero poder que mueve los hilos del Planeta, han oculta-
do, deformado y manipulado la información hasta convertir en “leyes 
científi cas” las supuestas “teorías”, las supercherías que favorecen 
sus intereses, resulta tedioso volver a escribirlo una vez más, pero su-
pongo que debe de serlo aún más para los hipotéticos lectores, por lo 
que les pido mil disculpas y les sugiero que, si esto es así, abandonen 
la lectura de mis repetitivas letanías y pasen a refl exionar y a obtener 
sus propias conclusiones sobre las informaciones que aporta Pedro en 
este libro.

Para el que haya tenido la paciencia de seguir leyendo, supongo que 
a estas alturas de la llamada “crisis fi nanciera” que atenaza crecien-
temente a las sociedades de los países también denominados “avanza-
dos” no le serán necesarios muchos conocimientos en economía para 
haber llegado a la conclusión de que la “teoría” del “libre mercado” es 
una auténtico fraude. Pero hay que recordar que su fervorosa acogida 
por parte de los poderosos se debió a que fue pensada sólo en función 
de los intereses de los “mercaderes”, porque, según su creador, Adam 
Smith, los asalariados “de todo tipo” eran (éramos) poco menos que 
materias primas sujetas a otra “ley” muy conveniente para los que más 
tienen, la de la oferta y la demanda, de acuerdo con la cual deberían 
reproducirse (o morir de hambre, en su caso). Todos podemos ver las 
consecuencias de la aplicación de estas leyes que han dejado el Mundo 
en manos de personas insaciables y sin escrúpulos que no se detienen 
ante nada en su búsqueda de obtener benefi cios de donde sea y han 
convertido en “negocios” las actividades más destructivas y vergonzo-
sas y en competidores a los ciudadanos del mundo. Una competencia 
que, en el caso de los “asalariados de todo tipo” de los que hablaba 
Smith, consiste en trabajar cada vez más por menos salario si es que 
quieren, simplemente, sobrevivir. Y mientras el número de excluidos, 
de derrotados en la competencia, de los “no aptos” aumenta sin cesar 
las riquezas acumuladas por los benefi ciarios de este fraude resultan 
obscenas ante las imágenes de sufrimiento y muerte que se producen 
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en la mayor parte del mundo. Pero así son las “leyes” de la Naturaleza. 
Es más, así deben ser. Para Milton Friedman, “padre del liberalismo 
económico”, regulan la vida de la sociedad y el comportamiento de 
los individuos. Todas las relaciones sociales pueden ser reducidas a la 
“Ley” de la oferta y la demanda, que se rige por la “libre competen-
cia” y “la exclusión de los incompetentes e incapaces redundará, a 
largo plazo, en benefi cio de la especie”. 

Y así, la competencia permanente de todos contra todos, la lucha 
por los recursos, elimina a los débiles y es la que determina quién toma 
posesión de la tierra: los que tienen alguna “ventaja” sobre los demás. 
Esta no es una simplifi cación o una interpretación malintencionada por 
mi parte para buscar culpables. Es una frase que se repite mil veces en 
los artículos científi cos de los autores más prestigiosos, en la sección 
de “ciencia” de los periódicos y en los programas divulgativos de la 
televisión para explicar supuestamente la evolución de la vida pero, 
sobre todo, las relaciones entre los seres vivos. La “Leyes Naturales” 
que rigen la vida. Y los que gobiernan el Mundo son fi rmes creyentes en 
estas “leyes”, como escribe Eduardo Galeano en uno de sus certeros 
diagnósticos: “Los maestros calumnian a la Naturaleza: La injusticia, 
dicen, es Ley Natural.... Por Ley Natural, comprueban Richard Herrns-
tein y Charles Murray, los negros están en los más bajos peldaños de la 
escala social. Para explicar el éxito de sus negocios, John D. Rockefe-
ller solía decir que la Naturaleza recompensa a los más aptos y castiga 
a los inútiles; y más de un siglo después, muchos dueños del Mundo si-
guen creyendo que Charles Darwin escribió sus obras para anunciarles 
la gloria.” Y si observamos el rumbo que está tomando la Humanidad 
parece claro que están dispuestos a llevar estas “leyes” hasta su últi-
mo extremo, que en su fanática obcecación sería decidir qué parte de 
la Humanidad merece sobrevivir y la estúpida pretensión de controlar 
la Naturaleza a su voluntad sin tener conciencia de algo que ya sabían 
hace mucho tiempo las viejas culturas arrolladas por la competencia 
y que es fácil de comprender por cualquier persona dotada de sentido 
común y de comprensión de la realidad: que los daños que hacen a la 
Madre Tierra y a otros seres humanos se los hacen a sí mismos. Que la 
Naturaleza es infi nitamente más poderosa que los hombres y que ja-
más la podrán dominar. Porque las “Leyes Naturales” que les justifi can 
no son sino otro fraude zafi o y cegato. Otra gran mentira elaborada 
premeditadamente, meticulosamente por unos y obtusamente seguida 
por otros. Por personas fi rmemente convencidas de su superioridad 
“innata”, “racial”, sobre el resto del Mundo a los que les resultaba 
muy conveniente como justifi cación de la terrible situación social y 
colonial de la época la burda idea de que los más “aptos” los más 
“idóneos” o los que poseen alguna “ventaja” sobre los demás han de 
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ser los vencedores en la lucha permanente de la Naturaleza y contra 
la Naturaleza. Otro fraude sustentado en una supuesta “teoría” tos-
ca, inconsistente, basada en los prejuicios culturales y sociales de los 
“más aptos” que han convertido en la explicación del Todo mientras 
ignora todo. Desde la sabiduría ancestral que comprendía y respetaba 
a la Naturaleza, hasta la necesidad de la cooperación, la necesidad 
de la participación de todos los seres vivos para el equilibrio natural y 
para la existencia de los seres humanos. Desde los conocimientos cien-
tífi cos anteriores a su imposición, a su invención, que habían iniciado 
el camino de comprender la complejidad de los fenómenos naturales, 
la estrecha comunicación e interdependencia entre los organismos y 
el entorno, hasta los datos científi cos más recientes que nos confi rman 
que estaban en el buen camino. Un camino que la maraña creada por 
la tosca obcecación en la competencia, las ventajas, el egoísmo y los 
“más aptos” ha convertido en un confuso laberinto del que será muy 
difícil salir.

Por eso no pueden comprender realmente el drama que signifi ca 
la, al parecer inevitable, extinción de los grandes simios que tanto 
dolor provoca a Pedro en su lucha incansable por su derecho a vivir. 
No pueden entender que no se trata de una más de “sus” extincio-
nes naturales causadas por la competencia o por “incapacidad de 
adaptación” a las nuevas condiciones. Que no son “simples anima-
les” con los que el Hombre comparte un antecesor común “como 
con cualquier otro animal”. No comprenden el signifi cado de que 
sean nuestras especies hermanas que comparten con nosotros ca-
racterísticas, capacidades y sentimientos que les dotan de una dig-
nidad acreedora del mayor respeto. Que la extinción de cualquier 
especie, animal o vegetal es una señal de principio de desequilibrio 
ecológico, pero el hecho de provocar nosotros mismos, con con-
ciencia de ello, la extinción de nuestros hermanos en la Naturaleza 
trascendería la catástrofe ecológica. Sería el más grave indicio de 
degradación, de miseria ética de la especie que, según ellos, domi-
na la Tierra. Pero no lo pueden comprender porque desde su zafi a 
concepción de la Naturaleza su extinción es su destino ineludible. 
¿No se ha producido la evolución de la vida mediante la extinción 
de los menos aptos por los más aptos en su competencia por los re-
cursos? ¿No han extinguido los “homínidos” más aptos a los menos 
aptos por poseer “ventajas” respecto a ellos? ¿No son los grandes 
simios un obstáculo para disponer de los “recursos naturales” de la 
selva? ¿No son animales “menos evolucionados”? Su extinción, pues, 
es lógica, inevitable. Es más, así lo dictan las “Leyes Naturales”. 
Las mismas leyes que justifi can a los que han impuesto, para su pro-
pio benefi cio, para alimentar su soberbia, un sistema enloquecido, 
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alejado de la realidad, que sólo puede mantenerse mediante una 
acentuación creciente de la explotación de los seres humanos y el 
expolio de la Naturaleza.

Pedro Pozas es una buena persona. Por eso no puede entender qué 
hay dentro de los cerebros enfermos de los que dominan el Mundo. Yo, 
que seguramente no soy tan bondadoso, creo alcanzar a intuir que hay 
una fea mezcla de estupidez y maldad, y hasta creo haber llegado a 
vislumbrar el origen, los fundamentos de su estupidez, pero mi malicia 
no debe ser sufi ciente, porque como a Pedro, como a otras buenas per-
sonas, me falta imaginación o capacidad para comprender esa maldad. 
Esa forma fría y estúpida de maldad.

Máximo Sandín
Doctor en Biología.
Alcalá de Henares, Agosto de 2011. 
http://www.somosbacteriasyvirus.com
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El efecto Pedro Pozas

 Cuando conocí a Pedro Pozas tenía un aire a caballo entre el natu-
ralista británico y el reportero del National Geographic. Rápidamente 
me di cuenta de que además, tras ese interesante porte, había un acti-
vista puro y valiente, un hombre cuyo compromiso moral está cargado 
de razones pero también de emociones y de compasión hacia estos pa-
rientes nuestros, tan cercanos, que son los grades simios. Pedro era, y 
es, un “indignado” precoz que lleva tiempo acampado en la Puerta del 
Sol de la conciencia animalista y ecologista de la sociedad española. 
El libro que tiene delante de sus ojos es una muestra de la versatilidad 
de actividades que Pedro ha venido desarrollando en los últimos años.

Hay dos ideas que cuesta mucho trabajo difundir con respecto al 
animalismo. La primera es que los seres humanos somos animales y 
compartimos muchas cosas con otras especies; por ejemplo las emo-
ciones, los lazos sociales, algunas habilidades cognitivas. La segunda, 
consiste en convencer de que la lucha por los derechos de los animales 
no solo no está en contradicción con la lucha por los derechos humanos 
sino que son complementarias.

El Proyecto Gran Simio, que en España dirige Pedro Pozas, ejem-
plifi ca esa doble dimensión de la lucha por los derechos de los seres 
vivos. Los Grande Simios son tan parecidos a nosotros y a nosotras que 
cualquier ultraje contra ellos es un ultraje contra la especie humana. 
Aquellos que están destruyendo los habita naturales de los grandes 
simios son también los que están destruyendo la biodiversidad, las 
masas forestales y contribuyendo de esta forma a la crisis ecológica y 
el cambio climático que amenaza a nuestra especie.

En el “Efecto esmeralda” Pedro Pozas describe como la destruc-
ción de los bosques originales a cargo de las multinacionales, y con la 
complicidad de gobiernos y organismos internacionales, está suponien-
do la desaparición de numerosas formas de vida, incluida la humana. 
La desforestación masiva es uno de los grandes dramas ecológicos de 
nuestro días y es también una de las causas de la demolición del “ho-
gar inmemorial” de gorilas, chimpancés, bonobos y orangutanes. La 
búsqueda voraz y enloquecida de minerales y recurso naturales para 
la gran orgia del consumismo occidental es el motivo que está detrás 
de tanta destrucción. El mismo consumismo que nos ha conducido a la 
pavorosa crisis económica actual es el que amenaza con borra de la faz 
de la tierra a millones de especies animales.

La insaciable codicia que mata la naturaleza, que explota al ser 
humano y que lo condena al desarraigo y la pobreza, es la que asesina 
gorilas o esclaviza y tortura chimpancés. El Proyecto Gran Simio supo-
ne en este sentido un signo de esperanza y un salto cualitativo en la 
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conciencia moral de nuestra especie. No hay nada más civilizado que 
preocuparse por que los salvajes puedan seguir felizmente siéndolo.

Francisco Garrido Peña. Doctor en Filosofía.
http://www.ujaen.es/dep/derper/fi lmoral/pdi/fpena.html
Ex Diputado por el Grupo de los Verdes.

Prologo a Efecto Esmeralda de Pedro Pozas

Por Fernando Valladares

Un grito desgarrador sobre temas desgarradores. Así defi niría yo el 
libro que el lector tiene en sus manos. Una recopilación de temas 
impulsada por la premura de llegar a tiempo. A tiempo de mantener 
niveles aceptables de biodiversidad, de conservar los bosques en su 
año internacional, y de mejorar nuestra actitud con la naturaleza en 
general y con nuestros parientes próximos, los primates no humanos, 
en particular. Los grandes primates actúan como un espejo que nos 
muestra nuestra crueldad y egoísmo. Y sirven también de sensores de 
la salud de uno de los ecosistemas más complejos y ricos del planeta, 
los bosques tropicales. Enlazando el año internacional de los bosques 
con un análisis de su estado y sus principales amenazas, sobre todo 
en regiones que albergan grandes primates, el autor nos apremia a no 
permanecer indiferentes ante todo lo que pasa. Que lo que pasa está 
pasando muy rápido y de forma global. Y por eso debemos actuar con 
rapidez y también de forma global.

El autor nos provoca al decir que “la FAO miente.” Nos lleva al terre-
no de los objetivos políticos que no terminan de ajustarse a una realidad 
tozuda. Realidad de la que va desapareciendo la biodiversidad, o al 
menos aquella parte que no está directamente a nuestro servicio. Y los 
grandes simios no están a nuestro servicio… y viven en hábitats frágiles 
sobre los que penden muchas amenazas. Y la población humana en estas 
zonas tiene muchos desafíos socioeconómicos que atender, que siempre 
surgen como prioridades. Además de abrirnos los ojos ante un mundo en 
transformación, el autor nos sugiere caminos. Nos habla del proyecto 
Venus como una forma posible de atenuar nuestro impacto en el Plane-
ta. Y nos empuja a tomar decisiones ante un problema global y actual. Y 
el libro acaba con poemas rotas y cartas y oraciones imposibles ante un 
mundo hermoso al que maltratamos sin razón…

Pedro Pozas no deja indiferente en su crítica y en sus reivindicacio-
nes. Sólo desearía que Pedro tuviera un poco menos de razón en sus 
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refl exiones porque hacen inevitable la pesadumbre… espero que este 
libro traspase los corazones sensibles y llegue a mucha gente a la que 
haga pensar. 

Dr. Fernando Valladares
Museo Nacional de Ciencias Naturales 
 CSIC 
www.valladares.info
 
More info on research activities in
www.lincg.uc-csic.es
 www.globimed.net
www.redote.org

Luz verde de rebeldía

Puede que sea la capacidad de indignación lo que nos hace hu-
manos, radicalmente humanos. La indignación por fi n corre desnuda 
como la verdad por las calles de nuestro país. Este es el segundo pró-
logo que hago para un libro de Pedro Pozas. En el anterior escribí sobre 
un mundo nuevo que está por venir, que ya está viniendo. Y ahora ya 
está aquí. La verdad de las calles desnudas y organizadas. No se lleva 
la denuncia descarnada de las condiciones sociales o sí. No se lleva 
gritarle a los cuatro vientos que viene un quinto viento nuevo, una 
larga noche de nubarrones o sí. No se lleva la incorrección política, 
decir lo que uno piensa, escribir con el alma de la razón o sí. Eso es lo 
que hace Pedro en sus trabajos con la facilidad del que siente con la 
cabeza lo que piensa su corazón, del que pone coherencia en lo que 
hace y ofrece.

El efecto esmeralda describe un mundo de instintos suicidas que 
uno no sabe bien si es que tiene vocación de explotar como una de 
esas minas antipersonas ante la pisada del humano ser o si es que 
sólo vivimos un amago y lo que va a explotar es la esperanza. Lo más 
sensato parece que es pensar que ambas vertientes conviven sin ar-
monía, claro, en pugna por ver quien se lleva el gato al agua (o si será 
el agua quien se lleve al gato de las esperanzas humanas vencidas).

El verde esmeralda que colorea nuestro planeta Tierra, esa obra 
nacida de un dios ateo para iluminar el mundo con sus destellos, sigue 
tomando un tono gris borrasca y palideciendo al sincopado ritmo de 
los más bajos impulsos humanos. Pedro lo describe con su estilo carac-
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terístico de recopilar hechos y más datos, pinceladas de realidad para 
pintar el cuadro de las verdades que nos gobiernan. Y podría parecer 
que sólo es como aquellos espejos de la obra Luces de bohemia cuya 
premeditada deformación hacían ver a quien se refl ejaba en ellos de-
talles que le hubieran pasado desapercibidos sin esa otra óptica. Pero 
Pedro también ofrece los colores rabiosos del mundo, de lo mejor de 
nuestro mundo, con la facilidad de quien los ha recorrido, los ha pisado 
y cincelado con su experiencia a ritmo de viajes. El autor de El efecto 
esmeralda en un sabio que deslumbra con la sencillez de su ternura 
en un intento por decirle al mundo que no podemos seguir así, que los 
colores vivos del planeta deben ser el espejo en el que mirarnos y con 
el que pintar nuestras necesidades y nuestros sueños.

Y en ello estamos querido lector, Pedro y yo, y tantas personas que 
están uniéndose cada día a la Revolución del Verde Esmeralda. Así que 
no me queda más que pedirte que acaricies las palabras de deseo que 
inundan estas páginas, ya sea en papel o por medios telemáticos y que 
seas luz para que el mundo haga su fotosíntesis y se nutra de lo mejor 
de nosotros, de lo mejor que podemos darle que es nuestro inconfor-
mismo. Luz verde de rebeldía.

Miguel Jara
www.migueljara.com

“EFECTO ESMERALDA”

“Sólo cuando se haya talado el último árbol, sólo cuando se haya 
envenenado el último río, sólo cuando se haya pescado el último 

pez, sólo entonces descubriremos que el dinero no es comestible”. 
Indios Cree.

La proposición de Pedro Pozas para escribir el prólogo de su libro me 
sorprendió, ya que hasta ese momento nunca había hecho algo pare-
cido. Al principio sentí mucha inquietud por mi inexperiencia, pero 
enseguida esta sensación dio paso a la satisfacción de poder estar pre-
sente en este proyecto y de que él hubiese confi ado en mí para este 
menester y le dije “si”.

El autor del libro me ha dado total libertad para acometer mi tarea, 
más allá que es consciente que mi condición de política aunque sea 
desde el ámbito de lo local puede hacernos disentir en algunos aspec-
tos, pero no es menos cierto que compartimos entre otras cosas dos 
principios necesarios para actuar conjuntamente: la verdad y lo justo. 
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Ahora la duda que me queda es cumplir de la mejor manera con la res-
ponsabilidad que me corresponde y estar a la altura de las circunstan-
cias y en todo caso quiero agradecer a Pedro Pozas esta oportunidad, 
espero no defraudarle. 

Pedro Pozas canaliza mediante una gran capacidad de adapta-
ción a distintos medios, sus conocimientos , su pasión por la na-
turaleza, su defensa de la Tierra, su búsqueda por la igualdad y lo 
justo, para transmitir y defender sus experiencias y su mensaje, 
y lo hace como: Conferenciante en universidades, fundaciones, 
instituciones científicas. Defensor del Proyecto Gran Simio en el 
Congreso de los Diputados. Director y realizador de programas de 
radio. Colaborador en revistas científicas y de divulgación sobre 
medio ambiente y cambio climático. Activista de Greenpeace. Es-
critor de tres libros: “Seprona: Diez años de historia”, “Voces del 
Planeta” y “Rumbo a la Vida” y coautor de otros dos. Director 
Ejecutivo del Proyecto Gran Simio en España, miembro del Con-
sejo Asesor de los Verdes-Ecopacifistas y Jefe del Departamento 
de Prensa en OMDIMAR (Oasis y Dispensarios Marinos), cargos que 
desempeña de manera desinteresada. Es un creyente de Internet 
como instrumento para la información y la comunicación, y utiliza 
los blogs y las webs bien propios o colaborando con otros como 
parte indispensable de su trabajo. Además el permite y aconseja 
que su trabajo, por ejemplo este libro, sea difundido en cualquier 
formato a lo largo y ancho del planeta. 

De Pedro más allá de la obra literaria admiro y respeto a la perso-
na, porque su compromiso vital va más allá de la defensa de la Tierra, 
nuestra esmeralda, su objetivo nos alcanza a todos nosotros, a nues-
tra sociedad. Con su mensaje a través de sus libros, sus artículos, sus 
notas de prensa, sus conferencias, y especialmente con su coherente 
forma de vida nos zarandea para que despertemos, nos informa de lo 
que está ocurriendo en nuestro planeta y lo que puede ocurrir si no 
reaccionamos, e intenta que recapacitemos que no sólo busquemos a 
los responsables de la situación a nuestro alrededor y que nos miremos 
al espejo. Es cierto que la inmensa mayoría somos conscientes no sólo 
de la degradación de la Tierra sino de la injusticia y de la barbarie que 
conlleva, pero lo asumimos como algo lejano y complicado de solucio-
nar sin bajar a refl exionar sobre lo que nosotros aportamos aunque sea 
indirectamente desde nuestra propia cotidianidad, por eso el autor 
pretende conseguir que pensemos en global y que actuemos en local. 
Pedro Pozas intenta ser nuestra conciencia, nuestro “Pepito Grillo”. 
Iulen Lizaso Aldalur hizo un comentario a raíz de un artículo publicado 
por Pedro Pozas, el 11 de julio de 2010, en la revista Digital Ecoti-
cias en el que comenzaba diciendo: Pedro Pozas, cuando la pluma es 
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“apéndice” de un corazón sentido. Una defi nición sencilla y acertada 
de la persona y la obra.

Si en su anterior libro, “Voces del Planeta”, nos advertía del peli-
gro existente, en este nuevo libro “Efecto Esmeralda” da un paso más 
allá y nos sitúa en alerta ante la posibilidad que la Tierra demuestre 
fi nalmente que era una piedra preciosa cuando ya esté destrozada, al 
igual que ocurre con las esmeraldas, y pone de manifi esto una verdad 
aplastante: es imprescindible que el desarrollo sea sostenible o llegará 
un momento en que no pueda ser. Al mismo tiempo hace referencia a 
otras similitudes existentes entre la Tierra y las esmeraldas: el color, 
las propiedades curativas y terapéuticas, las historias de violencia y 
miseria, su simbolismo.

A mi modo de ver en el libro existen tres lineas: una que incide en 
la naturaleza, otra donde espolea a la sociedad actual y por último 
una esperanza que transmite a través de dos proyectos. Esperanza que 
se visualiza con el color verde al igual que ocurre con la Tierra y las 
esmeraldas.

En la parte que refl eja la situación de la naturaleza lo hace tanto 
desde el punto de vista de sus componentes, la tierra y el agua, como 
de sus moradores, los animales.

Hace un riguroso planteamiento sobre los bosques como matriz de 
vida en el nacimiento del planeta y de riqueza para que la vida se per-
petúe. Insiste en la vital importancia de la deforestación que se está 
realizando y la consecuencia que ésta supone en el cambio climático 
que se produce en el planeta. Precisamente la gran riqueza que los 
bosques atesoran ha sido la causante que se convirtieran en objetivos 
prioritarios de la codicia humana, la madera, las piedras preciosas, el 
petroleo, los alimentos, las plantas medicinales, etc., que deberían de 
ser patrimonio de la humanidad y se están convirtiendo en patrimonio 
de unos pocos y en diana del mercantilismo agresivo, produciendo se-
cuelas irreparables, no sólo por la desaparición de ecosistemas natura-
les sino por la violación de los derechos humanos de manera reiterada: 
Madagascar, Brasil, Colombia, México, Panamá, Congo, Nigeria, Rwan-
da, Mozambique, Senegal, Sudáfrica, Angola, Camerún, Chad, Costa 
de Marfi l, Eritrea, Etiopía, Gabón, Ghana, Tanzania, Togo, Uganda, 
Zambia, Zimbabwe.

Otro capitulo está dedicado al agua como fuente de salud y de 
vida. Pedro Pozas hace esta andadura desde mediados del siglo XIX 
hasta comienzos del XX junto a la fi gura de René Quinton, que descu-
brió las propiedades benéfi cas del agua de mar, formuló las Leyes de 
la Constancia y comprobó como ese líquido elemento que abunda en 
nuestro planeta es una fuente de salud que puede ser utilizada como 
medicina preventiva, como producto nutritivo y terapéutico, y para 
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la utilización en los menesteres propios de la sociedad actual gracias 
a las desaladoras. Las propiedades del agua del mar son la base para 
los “Oasis marinos”, proyectos que sólo requieren del agua del mar, 
arena del desierto y plantas halófi las, y pueden ayudar a dar respuesta 
a la desnutrición en países pobres. El autor hace referencia específi ca 
a estos proyectos de los que forma parte activa a través de OMDIMAR 
(Oasis y Dispensarios Marinos).

Uno de los capítulos más contundentes y donde Pedro Pozas hace 
más hincapié es el que atañe a los grandes simios: sus derechos, su 
historia y su libertad. Lo hace desde el conocimiento y desde el com-
promiso personal como socio co-fundador y Presidente Ejecutivo en 
España del “Proyecto Gran Simio”. Un proyecto que se propone con-
seguir un cambio político que establezca el derecho legal a la vida, la 
protección de la libertad individual y la liberación de la tortura (física 
y psicológicamente) para los grandes simios no humanos: el chimpan-
cé, el bonobo, el gorila y el orangután.

En la parte que yo denomino los animales moradores de la Tierra el 
autor incluye a los cetáceos, delfi nes, orcas, belugas, ballenas, como 
los grandes simios marinos, y denuncia la situación a que son some-
tidos en cautividad. También hace referencia a los perros, la nutria, 
el gato montes y al tráfi co de especies existente, en parte para dar 
respuesta a la moda de las mascotas exóticas.

En todos los temas expuestos, la tierra, el mar y los animales inclu-
ye una parte reservada a la acción del hombre, y como la codicia hu-
mana ha utilizado el Planeta en benefi cio de unos pocos, bien a nivel 
personal o a través de grandes empresas multinacionales amparados 
por el poder político y económico. Una denuncia que intensifi ca en 
los capítulos: “El desequilibrio de un planeta amenazado” y “Sistema 
político: hacia un cambio total”.

Un desequilibrio del Planeta que se podría reconducir, según su visión, 
en base a la Conferencia Mundial de los Pueblos sobre el Cambio Climáti-
co y los Derechos de la Madre Tierra, que se inicio el 22 de Abril 2011 en 
Cochabamba, Bolivia. Por el contrario desmitifi ca el “Entendimiento de 
Copenhague” y es demoledor con el ”Protocolo de Kioto”. Es propositivo 
en la búsqueda de respuestas y nos presenta algunas soluciones urgentes a 
desarrollar: Pensar a largo plazo, para combatir las peores consecuencias 
del cambio climático. La innovación, para desarrollar de forma urgente 
tecnologías de producción y energías libres. Cambios en el estilo de vida, 
que pongan en práctica actuaciones locales con pensamientos globales. 
Cuidar el planeta, mediante la declaración universal de los derechos de 
la Tierra, ratifi cada por las naciones Unidas. Acciones contra las multina-
cionales, para que las empresas que operan en territorios de otros esta-
dos acaten la legislación de los países de origen, prohibiéndolas destruir 
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la biodiversidad de los ecosistemas. Establecimiento de cascos verdes, 
como fuerza armada internacional que garantice el cumplimiento de una 
legislación ambiental a nivel mundial. La puesta en marcha de un Tribunal 
Internacional de justicia climática y ambiental. La estabilidad económi-
ca, donde los bancos sean controlados por el Estado para vigilar que sus 
inversiones o proyectos no destruyan el medio ambiente ni atenten contra 
culturas y pueblos nativos. El cambio del sistema político actual, con unas 
normas para que la acción de los políticos tengan como objetivo el bien 
común. Movilizarse para el cambio, de manera que los ciudadanos pasen 
de ser meros espectadores a actores principales. 

Pedro Pozas es escéptico y critico con los organismos internaciona-
les, la FAO, la ONU, la UNESCO, el FMI, la OMS, el Banco Mundial, etc., 
que si bien son prolijos en cartas, declaraciones y manifi estos en “fa-
vor de...”, “en el año de …”, “en el día de...,” fi nalmente se quedan 
en papel mojado. Y contrapone dos visiones distintas, la defensa de 
salón del medio ambiente y contra el cambio climático que realizan 
los hombres de “pro”, frente a organizaciones como Greenpeace o 
Ciudadanos de la Tierra.

Dentro del contexto político propone una “Ley de Políticos” que re-
coja, los deberes de éstos de manera bien tipifi cada, los derechos de los 
ciudadanos para controlar la labor de los políticos, programas electora-
les fi rmados ante notario y un comité ciudadano de seguimiento durante 
cada legislatura. Pedro es beligerante y cáustico con el sector política, 
denuncia la situación idílica que viven en la sociedad actual intentando 
mantener sus privilegios, buscando que la ciudadanía se acomode en la 
ignorancia dentro de un mundo irreal y surrealista. También ataca du-
ramente a las multinacionales, al ámbito bancario y fi nanciero, y a los 
medios de comunicación. E incide que todos estos sectores utilizan, en-
tre otros instrumentos, las estrategias de manipulación mediática para 
confundir a los ciudadanos, situándoles no como causantes de la crisis 
actual sino como la propia crisis. 

Incluye un recorrido por países y situaciones que son ejemplos ac-
tuales de las heridas sangrantes que tiene la sociedad, Irak, Afganistán, 
Haití, África y sus diez plagas, la trata de personas, los desheredados, 
los llamados ilegales, las listas negras de los activistas del medio am-
biente, etc., heridas que se perpetúan en el tiempo y que no reciben 
solución. Sin embargo, Pedro Pozas ve una luz por la democratización 
real a través de movimientos como el 15M, la respuesta a la crisis en 
Islandia, las revoluciones de Egipto, Túnez, Marruecos, Yemen, Libia, 
etc., por fi n la ciudadanía se moviliza. Entre los estos ejemplos se 
refi ere a España, como nuestro país ha comenzado a indignarse y lo 
verifi ca haciéndose eco de las peticiones para una sociedad más justa 
de “Democracia Real Ya”.
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Personalmente pienso que la visión que traslada es excesivamente 
negativa, no “todo” se ha hecho y se esté haciendo mal, no “todos” 
los que se dedican a la cosa pública son unos desaprensivos, situar a 
“todo” y a “todos” en el mismo saco no se puede ni se debe hacer. Yo 
pienso que las generalizaciones como idea única no son justas, y en 
este caso, compartiendo muchas de las afi rmaciones de Pedro Pozas, 
creo que demonizar como norma, fi nalmente, quién lo hace se acaba 
recolocándo en el mismo lugar que aquéllos a los que critica porque 
nadie es poseedor de la verdad absoluta. Efectivamente hay mucho 
por hacer, por cambiar, y comparto absolutamente este despertar de 
la ciudadanía. Una ciudadanía aletargada durante mucho tiempo no 
sólo por la acción de los políticos y de otros poderes, también por la 
comodidad y el conformismo dejándose llevar durante una larga etapa 
de la historia reciente por las “satisfacciones” que producen las épo-
cas de bonanza, y aunque sé que no es el caso de Pedro sí lo ha sido de 
la mayoría ciudadana. 

Por mi parte y sé que por parte de muchos de los que nos encon-
tramos en el ámbito de la política damos la bienvenida a este nuevo 
despertar, además no hay que olvidar que ante todo somos ciudada-
nos. Personalmente abogo por un cambio que sea consustancial con 
la justicia y la igualdad; un cambio que se ha de hacer desde fuera 
y desde dentro, con un objetivo común que sirva de puente entre la 
ciudadanía y los políticos, y creo que si tomamos este rumbo conjunta-
mente aquéllos que no estén realmente convencidos, tanto de un lado 
como del otro, se quedarán el camino. No voy a incidir más en este 
tema porque entre otras cosas no es el objetivo de mi tarea, y a Pedro 
y a mí nos queda la posibilidad de debatir largo y tendido sobre todo 
ello tomando una taza de café, o dos.

Entrando nuevamente en materia quiero fi nalizar con la parte más posi-
tiva y la visión esperanzadora que Pedro Pozas pone en dos proyectos.

El proyecto fotográfi co libertad1 : una ventana a la esclavitud ani-
mal. En él el autor tiene la intención de cambiar las palabras por 
imágenes. Fotografías que por sí mismas son las denuncias contra el 
maltrato y la esclavitud animal. Fotografías que muestran el dolor y la 
sin razón de unos hechos que ocurren y que suelen ser desconocidos. 
Fotografías que Pedro Pozas las defi ne como “verdaderas voluntarias 
activistas”. Este proyecto lo forma un conjunto de 54 fotos que buscan 
remover la conciencia, educar, lanzar preguntas y ¡ojala! cambiar el 
rumbo. 

El Proyecto Venus, un paraíso en el planeta tierra. En este caso me 
resulta curioso como Pedro Pozas demuestra en cierto sentido, una 

1 Nota del autor: Este capítulo del  Proyecto Fotográfi co Libertad,  no 
ha podido entrar en Efecto Esmeralda debido al gran volumen de fotografías.
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doble personalidad, ya que siendo tan realista con la situación exis-
tente e incrédulo ante la toma de soluciones al mismo tiempo pone 
sobre la mesa un proyecto tan utópico, que para que se pueda hacer 
factible requerirá de muchísimos cambios en todos los ámbitos y de 
muchísimo tiempo. El precursor del proyecto es Jacque Fresco, futu-
rista. El proyecto se ha convertido en una organización que propone 
un plan factible de acción para un cambio social, para llegar a una 
civilización global pacífi ca y sostenible que dirige la tecnología y los 
recursos hacia lo positivo, para que todos los recursos de la Tierra sean 
patrimonio de toda la población mundial. Se basa en años de estudio 
e investigación experimental llevados a cabo por muchísimas personas 
de varias disciplinas científi cas, y consta de cuatro fases. Tiene como 
ejes de actuación, el cambio de un sistema monetario obsoleto, una 
economía basada en los recursos y fi nalmente nuestra decisión de ha-
cerlo realidad. Pedro Pozas informa del Proyecto Venus a través de 105 
preguntas con sus correspondientes respuestas para darlo a conocer y, 
ciertamente, resulta muy enriquecedor.

Como enriquecedor es todo el contenido de “Efecto Esmeralda”. 
Un libro con una cantidad muy importante de información tanto cuali-
tativa como cuantitativamente, un libro para leer con sosiego y poder 
asimilar no sólo la información sino especialmente el mensaje, un libro 
que tiene un objetivo fi nal: despertar las conciencias. Personalmente 
me quedo con una frase esperanzadora, nuevamente lo verde fl uye, 
que viene recogida en el libro: “el desastre ambiental que hemos cau-
sado aún es reversible”. 

Por último quiero, dar las gracias a Pedro Pozas por contar conmigo. 
Ha sido un honor formar parte de tu proyecto, además he de decirte 
que después de vencer el miedo de los primeros párrafos he disfrutado 
de la experiencia, de hecho no sé si me he alargado en exceso. 

Enhorabuena por tu trabajo y mucha suerte. 

Lydia Martínez Mora
Portavoz del Grupo Municipal Socialista de Tres Cantos.
 Amiga y convecina de Pedro Pozas.
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“Transportar un puñado de tierra todas las mañanas y haréis 
una montaña”. Confucio.

La huella

La Tierra, nuestra Madre, nuestra casa, está sangrando. Llora sin parar, 
sin consuelo, sin alivio. Se agrieta, se fractura en miles de pedazos que 
jamás podrán volver a juntarse. Sus lágrimas de sangre cubren toda su 
superfi cie, provienen de todos sus seres indefensos… Sus heridas son 
tan profundas que ya han llegado hasta lo más hondo.

Pena, dolor, oscuridad y tinieblas envuelven ese tesoro que debería-
mos cuidar con infi nita ternura y delicadeza porque somos sus hijas e 
hijos… Hijas e hijos de una extraordinaria esmeralda más bella que el 
más grande de los diamantes.

No obstante, en lugar de adorarla y reverenciarla como se merece, 
los humanos nos creemos sus dueños; tenemos el convencimiento de 
que la gran joya esférica sobre la que vivimos nos pertenece hasta 
tal punto que nos la repartimos a pedazos intercambiándola por un 
invento llamado dinero, sin importarnos ni los seres cuyos derechos 
pisoteamos ni la eterna estela de destrucción que dejamos al hacerlo. 

Pero como toda la oscuridad del mundo no puede extinguir la luz de 
una sola vela, mi querido amigo Pedro Pozas la ha encendido una vez 
más al escribir este libro.

Efecto Esmeralda es, sin duda, la más extensa de sus obras hasta el 
momento: un compendio de su sabiduría fruto de sus investigaciones, 
de su experiencia y de su consagrada dedicación para defender a los 
que no pueden hacerlo por sí mismos. 

El libro revela su gran ejemplo de entrega y esfuerzo, y el sacrifi cio 
de toda una vida dedicada a trabajar por un mundo mejor, pues en 
sus páginas queda más que demostrada su dilatada trayectoria como 
defensor de las causas más amargas y difíciles de apoyar.

En él se implica de lleno, denuncia sin miedos ni reparos todo tipo 
de injusticias, con vehemencia y con fuerza; cuenta las verdades cla-
ras, tal y como son: desgarradoras y, a veces, hasta aterradoras, refl e-
jando la voz de los que no la tienen: los oprimidos, los esclavizados, los 
eternamente olvidados… Pero, en mi opinión, este trabajo representa 
sobre todo un canto a la vida, a la esperanza y a la defensa apasionada 
de todas las criaturas, hasta las más minúsculas que viven en los bos-
ques, pues no sólo expone los serios problemas que se extienden por 
todo el planeta, sino que además – y esto para mí es lo más importante 
– muestra posibles soluciones.
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Como sabiamente dijo el ganador del Premio Nobel de literatura 
George Bernard Shaw: “El peor pecado contra las demás criaturas no 
es el odio, sino la indiferencia: esa es la esencia de la inhumanidad”. 
Por eso espero que este libro no deje indiferente a ninguno de sus 
lectores.

Aborda un gran abanico de temas como: mentiras y manipulacio-
nes de diversas organizaciones internacionales y multinacionales, 
de compañías madereras, petroleras, farmacéuticas y de medios de 
comunicación de masas, bosques, selvas tropicales, monocultivos, 
cambio climático, geoingeniería, lluvia nanobacteriana, pueblos 
indígenas, hambre en el mundo, exposición de injusticias tanto a 
humanos como a animales y reivindicación de sus derechos, anima-
les en peligro de extinción, tráfi co de especies, comportamiento 
canino, corridas de toros, polución, corrupción política, crisis eco-
nómica, nueva crisis alimentaria, falsas democracias, agua de mar 
sanadora y un largo etcétera, incluso el ambicioso Proyecto Venus.

Pero de entre todos ellos, me gustaría dedicarle una especial aten-
ción al Proyecto Gran Simio por haber generado tanta controversia, 
ya que, en mi opinión, jamás un proyecto animalista había provocado 
semejante aluvión de críticas, tanto de los detractores de los derechos 
de los animales, como sorprendentemente, también de algunos defen-
sores, lo cual resulta a todas luces falto de coherencia.

En junio de 2008, la Comisión de Medio Ambiente del Congreso de los 
Diputados debatió una PNL (proposición no de ley) para que se les diera a 
esos homínidos no humanos (gorilas, orangutanes, chimpancés y bonobos) 
el derecho a la vida, a la libertad y a no ser usados ni torturados, a fi n 
de lograr, en primer lugar, romper la barrera de la especie (con lo cual, 
se hubiera abierto la puerta para poder introducir después al resto de los 
animales en la comunidad de iguales); y en segundo lugar, liberar inme-
diatamente a todos estos seres de la esclavitud donde se encuentran, ya 
sea en laboratorios, circos, zoos, u otros lugares donde no tengan el espa-
cio sufi ciente para vivir de acuerdo con su especie o no tengan derecho a 
la intimidad que necesitan tanto como nosotros. Tras un intenso debate, 
todos sus puntos se aprobaron y multitud de países extranjeros felicitaron 
a España por ello, pues nuestro país fue el primero en el mundo en apoyar 
una ley de grandes simios, lo que supuso un gran paso en la defensa de los 
animales y lograba al fi n lavar un poco la imagen sangrienta que damos al 
exterior con las torturas institucionalizadas que todos ya conocemos. Sin 
embargo, el tiempo fue pasando y la ley cayó en el olvido… Evidentemen-
te, es responsabilidad política el que esa ley no se haya hecho realidad, 
pero si la mayoría de las asociaciones animalistas se hubieran unido y hu-
biesen ejercido presión (sobre todo las que dicen defender a los primates) 
probablemente se hubiera logrado. 
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Así que no sólo no se ha derrumbado todavía la barrera de la espe-
cie – lo que hubiera sido como un sueño hecho realidad – , sino que los 
grandes simios no humanos siguen esclavizados en los mismos lugares 
donde se encontraban y, en este aspecto, tampoco ha cambiado nada.

Es obvio que el enfoque de la ética que clama por la liberación de 
todos los animales consiste en negar la validez de las fronteras entre 
especies, y que el hecho de pretender incluir solamente a los grandes 
simios en la comunidad de iguales puede parecer especista, pues se 
está ignorando con ello a todas las demás especies. Pero dada la tre-
menda barrera que separa a los no humanos fuera de nuestra comu-
nidad, intentar aprobar una ley en la que se incluyera a todos, sería 
un fracaso en el momento actual, sin embargo, existe un punto débil 
sobre el que sí se puede incidir, una zona sombreada de esa rígida 
barrera: nuestros parientes más cercanos, los grandes simios no hu-
manos. Y así lo han demostrado todos los fi lósofos, juristas, etólogos, 
antropólogos, psicólogos y demás especialistas que han colaborado en 
el PGS: son nuestros familiares más directos. Por poner sólo un ejem-
plo: los humanos y los gorilas nos separamos en el árbol evolutivo hace 
menos tiempo del que lo hicieron nuestro antepasado común y los 
orangutanes, es decir, tenemos una relación más estrecha con los go-
rilas que la que tienen éstos con los orangutanes. Somos parientes tan 
cercanos como el elefante indio y el africano (quienes también poseen 
un antepasado común extinguido). 

Así que la ley de los grandes simios podría haber servido como una 
estrategia para conseguir el objetivo que todos los defensores de los 
animales deseamos: romper la barrera de la especie para que los tres 
derechos fundamentales que deberían ser inherentes a todo ser sin-
tiente se pudieran aplicar después a todas las demás especies (dere-
cho a la vida, a la libertad y a no ser utilizado), pues no hay norma 
que dure para siempre y esa ley hubiera sido sólo el punto de partida 
para liberarlos – primero a unos y luego a otros – de la esclavitud. Esa 
esclavitud en que continúan y continuarán, tanto unos como otros, 
gracias al egoísmo humano.

Aunque no debemos olvidar que todas las especies precisan ayu-
da por igual. Todos los animales no humanos que se encuentran bajo 
la opresión de los humanos – quienes se creen erróneamente supe-
riores – necesitan que se les otorguen derechos básicos. El tema de 
los derechos de los animales ya no se puede tratar de forma frívola 
ni ignorarse por más tiempo: su infracción es el mayor de los horro-
res que estamos causando deliberadamente en este planeta.

Evidentemente no puedo referirme a todos los ámbitos en los que 
se causa daño y muerte a los no humanos, pero ya que en estas líneas 
el autor del libro me permite expresarme con total libertad, sí que me 
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gustaría plantear un poco un tema que él también menciona, aunque 
él no profundice tanto: es el tema de la industria cárnica, porque, 
en primer lugar, es el ámbito donde se causa dolor a un número más 
elevado de individuos, en segundo lugar, porque cada vez somos más 
las personas en todo el mundo las que creemos que dejar de comer 
carne es una posible solución para acabar con el terrible problema del 
hambre en el mundo, y en tercer lugar, por las numerosas ocasiones en 
las que me han censurado.

Sin embargo, sigo creyendo, al igual que George Orwell, que “en 
tiempos de engaño universal, decir la verdad es en un acto revolucio-
nario” y al igual que Marco Tulio Cicerón, que “la verdad se corrompe 
tanto con la mentira como con el silencio”, así que no puedo desper-
diciar esta oportunidad para revelarla.

Cada minuto se asesinan ciento ochenta mil animales sólo para devorar-
los como comida. Cada hora, once millones. Cada día, doscientos sesenta 
millones. ¡Y en sólo tres semanas, se matan la misma cantidad de animales 
como de seres humanos hay en la Tierra: más de seis mil millones! 

Engullimos no sólo sus cuerpos, sino también sus vidas, su libertad 
y su inocencia. El término holocausto – que signifi ca una gran matanza 
de personas – se queda corto para defi nir lo que ocurre diariamente 
dentro de los mataderos; aún no se ha inventado el término que pueda 
defi nir algo así, pues jamás ha habido ni habrá una masacre tan grande 
de personas como de animales, es matemáticamente imposible. Si a 
esto añadimos que una parte muy grande del mundo sufre hambre y se 
muere de desnutrición, las cuentas no salen. Ello signifi ca que sólo los 
humanos de una parte del planeta devoramos en tres semanas igual 
cantidad de animales como de humanos hay en el planeta entero, pero 
que la otra parte sigue muriendo de hambre.

A diferencia de lo que nos cuentan, los mataderos no son lugares donde 
se dé una muerte sin dolor a los animales. Todos los mataderos son infi ernos. 
Incluso en los países donde las leyes de protección animal están más avan-
zadas y tienen “fama” de aturdir perfectamente a los animales para que no 
sientan lo más mínimo, se han grabado vídeos igual de espeluznantes que 
en otros países como el nuestro, por ejemplo. A los animales se les hacen 
toda clase de barbaridades estando aún vivos y plenamente conscientes: 
desde despellejarlos y desmembrarlos hasta echarlos en tanques de agua 
hirviendo. Mientras ellos emiten gritos de socorro hasta su último aliento, 
sus compañeros, aterrorizados, son testigos de lo que ocurre y los matari-
fes, en todos los vídeos que he podido comprobar, aparecen riéndose del 
dolor de las víctimas, insultándolas, pegándoles con saña, amenazándolas 
con hacerles sufrir más, etc. Para ellos parece que resulta muy divertido, 
de hecho, son habituales las bromas demostrando la dominación y el poder 
sobre las víctimas, así como burlándose de su dolor y de su muerte, y así, 
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de este modo, posan en fotografías a las que he podido acceder mientras 
me documentaba. Sin embargo, puesto que mucha gente no sólo se niega a 
creer que el sadismo humano puede llegar hasta tales extremos, sino que lo 
desmiente categóricamente, y dado que existe tanta censura y manipula-
ción por parte de la industria cárnica para que la verdad no llegue a la luz y 
no perjudique sus enormes intereses, me permito adjuntar algunos enlaces 
donde se puede constatar la veracidad de estos hechos:

Breves imágenes en Reino Unido, país donde irónicamente se cree 
que los animales se matan de forma más ética y se aturden de forma 
competente y cuidadosa. (Investigación de Animal Aid):

http://www.youtube.com/verify_age?next_url=http%3A//www.
youtube.com/watch%3Fv%3DRL5CKUpaIq0

Excelente trabajo que muestra imágenes de granjas, transporte y 
mataderos. “Meet your meat” (de Peta):

http://www.youtube.com/watch?v=wAHIwGRxQqM

Reportaje pionero sobre los mataderos de España con imágenes 
inéditas hasta ese momento (de Igualdad Animal):

http://www.mataderos.info/

Por último, magnífi co y famoso documental nominado a dos Os-
cars: Earthlings (para muchos, el mejor documental del mundo):

http://video.google.es/videoplay?docid=7576567901991519153#

Si dejamos de consumir productos animales, reducimos el dolor que 
hay en el mundo y, a su vez, conseguimos que la Paz englobe a más 
criaturas sintientes.

De igual modo, y tal como opina cada vez más gente, también se 
daría con una posible solución para erradicar el hambre en el mundo. 
Creo fi rmemente que cada ser humano del planeta tiene su parte de 
responsabilidad para emprender acciones que erradiquen la malnutri-
ción que mata a más de diez millones de niños cada año. Esto también 
se ha confi rmado por la Convención de los Derechos del Niño de las Na-
ciones Unidas en 1989, así como por muchos vegetarianos eminentes.

Para algunos, como Paul Ralph Ehrlich, investigador en sobrepo-
blación humana y autor de “The Population Bomb” (La explosión de-
mográfi ca), el crecimiento de la población es el principal problema 
ecológico, mientras que para otros, lo es el aumento del consumo. 

Tenemos que aprender a caminar sin destruir el camino, por eso 
al hablar de ecología y hambre en el mundo, últimamente siempre se 
señala al vegetarianismo como posible solución. 
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Esta idea no es disparatada ni utópica, pues si recordamos los ni-
veles trófi cos de nuestro ecosistema, vemos que existen productores 
primarios o autótrofos (organismos capaces de sintetizar la materia 
orgánica a partir de la inorgánica, como las plantas), y consumidores o 
heterótrofos (los que producen sus componentes a partir de la materia 
orgánica procedente de otros seres vivos). A su vez, los consumidores 
se dividen en: primarios, que son los que se alimentan de los produc-
tores (son los herbívoros); secundarios, que son los que se alimentan 
de los primarios (son los carnívoros); y terciarios, que son los que se 
alimentan de los secundarios (denominados superdepredadores). 

Entre cada eslabón de la cadena trófi ca se pierde aproximadamente 
un 90% de energía, es decir, sólo un 10 por ciento de la energía dis-
ponible dentro de un nivel trófi co se transfi ere a los organismos del 
siguiente nivel. Por ejemplo un décimo de la energía solar captada por 
la hierba termina almacenada en los tejidos de las vacas. Y sólo un 
décimo de esa energía, es decir, un 1% se transfi ere a las personas que 
comen carne de vaca. Por ello mientras más niveles existan entre el 
productor y el consumidor del nivel más alto en el ecosistema, menor 
será la energía que quede en la cantidad original.

Entre el 80 y el 95% de cereales que se cultivan se destinan a alimentar 
al ganado. Supongamos que tenemos 20.000 kcal de maíz y que las destina-
mos a alimentar a una vaca. La vaca producirá 2.000 kcal de energía a par-
tir de las 20.000 kcal de maíz. Esas 2.000 kcal de carne podrían alimentar a 
una persona durante un día, sin embargo, si se comieran directamente las 
20.000 kcal de maíz, sería posible alimentar a más personas con la misma 
cantidad de tierra cultivada. Por lo tanto, no es ningún despropósito afi r-
mar que si descendemos en la cadena alimenticia comiendo productores 
primarios en vez de consumidores primarios, podemos alimentar a muchos 
más millones de personas y erradicar el hambre en el mundo.

Todos los estudios comparativos que se realizan sobre los alimentos 
de origen animal y de origen vegetal dan como resultado cifras revela-
doras e irrefutables y aclaran el asunto con números reales.

En lo que se refi ere al sufrimiento de los animales de granja, me 
gustaría citar a Edgar Kupfer, que fue un prisionero del campo de con-
centración de Dachau (Munich) que escribió un diario secreto en el que 
se encuentra un ensayo llamado “Los animales, mis hermanos”, y en el 
que explica que se niega a comer carne porque no puede alimentarse 
del sufrimiento y muerte de otras criaturas ya que él mismo sufrió de 
una forma tan dolorosa que podía sentir el dolor de otros al recordar 
sus propios sufrimientos.

Yo, afortunadamente, no he estado encarcelada en ningún campo 
de concentración, sin embargo, y aunque no me guste reconocerlo 
públicamente, padezco una enfermedad de dolor crónico y también 
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conozco lo que signifi ca el calvario de la afl icción y el dolor que no 
cesa… Por eso también puedo imaginar el dolor de esas criaturas y no 
me gusta contribuir con mis actos cotidianos a que lo sufran. 

 Por otra parte, la idea de Paz parece que es universal. Casi todos 
quieren ser mejores personas y dicen estar del lado de la compasión 
y de la ayuda a las víctimas, e incluso todas las religiones dicen: “No 
matarás”. ¿Pero a quiénes engloba, en realidad, esa paz, esa compa-
sión y esa ayuda? ¿Sólo a los de su propia especie? Entonces, ¿se trata 
realmente de verdadera compasión? Cuando nos enteramos de que 
ha habido una catástrofe natural o un accidente que se ha cobrado 
muchas vidas humanas, todos nos escandalizamos y nos ponemos in-
mediatamente del lado de las víctimas, imaginamos su sufrimiento, 
empatizamos con ellos. Pero, ¿qué ocurre cuando las víctimas no per-
tenecen a la especie humana? ¿Por qué no empatizamos de la misma 
manera? Volviendo a la cifras, cada año los humanos matan a noventa 
y cinco mil millones de animales sólo en los mataderos. Si de verdad 
deseáramos esa paz que tanto decimos anhelar, ¿consentiríamos eso? 
La respuesta es no. Si de verdad la deseáramos, empezaríamos a ser 
más pacífi cos con nuestros actos diarios, y eso signifi ca, ser pacífi cos 
con nuestra forma de alimentarnos, pues si consumimos esas víctimas 
y permitimos ese derramamiento de sangre no lo hacemos por necesi-
dad, sino por gusto y por elección, ya que desgraciadamente nosotros 
podemos elegir consumir víctimas o no hacerlo, pero las víctimas no 
pueden elegir que se las consuma o no.

Los inocentes seres a los que se condena a esa vida de esclavitud en 
esos horrendos lugares llamados granjas pasan su vida sufriendo desde su 
nacimiento hasta que se les da muerte, cuando valen más dinero muertos 
que vivos. Ellos sienten y sufren igual que si a nosotros nos hicieran lo mis-
mo, pues su sistema nervioso funciona como el nuestro. Por eso hubiera 
sido tan importante aprobar una ley que hubiera derribado el gran muro 
que separa nuestra especie de las demás. Hubiera sido el principio del 
efecto dominó que hubiera tenido para las demás especies en el futuro, 
ya que, a pesar de todas las presiones que existen para que siga siendo 
tabú la información sobre cómo se “produce” la carne, cada vez hay en 
todo el mundo más defensores de los animales dispuestos a difundirlas.

Pero a pesar de todo, como sólo la fuerza del razonamiento ético 
junto con la solidez de la argumentación informada, rigurosa y honra-
da es capaz de decidir dónde está la verdad para analizar las cuestio-
nes morales controvertidas, estoy convencida de que el sueño se hará 
realidad, y sin lugar a dudas, se aprobará la ley que he mencionado 
anteriormente, así como muchas otras que derrumbarán la muralla 
que excluye a los demás animales de la comunidad moral de los ani-
males humanos. 
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Como ya decía Leonardo Da Vinci, algún día se condenará la cruel-
dad y el asesinato de animales de igual forma en que en la actualidad 
se condena la crueldad y el asesinato de seres humanos. 

Es imposible saber cuánto tiempo tendrá que pasar hasta entonces, 
pero por ahí van las líneas del progreso… Por el momento, en cada uno 
de nosotros está el poder de reducir al máximo, cada día de nuestras 
vidas, el dolor que causamos a los demás, pues el tribunal supremo de 
cada ser humano descansa en su conciencia moral, lugar donde no hay 
posibilidad de apelación.

No podemos abdicar de nuestra conciencia moral, no debemos to-
mar decisiones sin tenerla en cuenta. Nuestra conducta, cuando no 
está sujeta a razones genéticas y/o ambientales, sino que, a diferen-
cia de otras especies, se debe a nuestra capacidad de tomar decisiones 
y de refl exionar, representa nuestra conciencia moral. El hecho de re-
fl exionar antes de tomar una decisión es lo que tendría que enriquecer 
a nuestra especie para que pudieran tomarse esas decisiones dentro 
del respeto hacia cualquier ser sintiente. 

Si trasladamos esta ideología a la problemática animalista obser-
varemos que es muy fácil aplicarla a todos sus ámbitos, ya que una 
refl exión enfocada a causar el menor sufrimiento posible a cualquier 
ser vivo que comparte con nosotros el planeta tendría que hacer que 
nos decidiéramos por la opción menos violenta (así pues, cuando por 
ejemplo, acusan a los vegetarianos de matar plantas para alimentarse, 
siempre pueden éstos alegar que entre la decisión de matar animales 
y matar plantas, la segunda es la menos cruenta).

De pequeños, casi todos hemos reído y disfrutado con dibujos y/o 
cuentos de cerditos, vacas, ovejas, gallinas y un sinfín de animales 
más. Los hemos amado, o al menos, admirado y hemos creído que eran 
nuestros amigos. Sin embargo, tal y como pasa el tiempo, la educación 
que recibimos es tan especista que consigue lavarnos el cerebro hasta 
tal punto que todos los sentimientos y simpatía que sentíamos por los 
animales de otras especies se esfuman y se transforman en absoluta 
indiferencia. Ridiculizamos su sufrimiento y dolor, nos instruyen para 
que nos parezca normal masacrarlos y no experimentemos ningún sen-
timiento de culpa ni nos sintamos cómplices.

En mi opinión, sólo un proceso de concienciación y educación en-
caminado hacia el nivel de refl exión moral puede ser capaz de hacer 
realidad que se respeten algún día los derechos de todos los seres sin-
tientes (tanto humanos como no humanos) y que la Tierra sea un lugar 
más pacífi co para todos.

Supongo que, al ser hijas e hijos de esta preciosa esmeralda sobre 
la que vivimos, en cada uno de nosotros debería relucir un pedacito 
de ella, que guiara nuestras conciencias y nuestras acciones para que 
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respetáramos toda forma de vida, aunque tristemente sólo en muy 
pocos humanos resplandece… Sin embargo, en el corazón de Pedro 
Pozas, reluce un trozo tan grande que podría eclipsar al mismo sol, 
pues es una de las personas más nobles y bondadosas que conozco 
en el movimiento de liberación animal, por eso le admiro y respeto 
profundamente.

Él sigue creyendo aún cuando casi todos pierden la esperanza, sigue 
construyendo aún cuando otros destruyen, siembra cariño y amor aun-
que otros siembren envidia y odio, sigue plantando aunque otros pisen 
su cosecha, transmite alivio y calma cuando hay desesperación, irradia 
alegría cuando hay tristeza, invita a caminar a aquellos que decidie-
ron pararse, levanta los brazos a aquellos que se han rendido, y sobre 
todo, grita aunque muchos otros callen, porque sabe que en medio de 
la tormenta, a pesar de lo fuerte que pueda ser, por algún lado volverá 
a salir el sol, y que los imposibles de hoy serán los posibles de mañana. 
Por eso ilumina aún estando en medio de la oscuridad, (como la vela a 
la que me referí al principio).

Para fi nalizar, sólo añadiré que en este estupendo libro, Pedro alza su 
grito tan alto que se adentra en lo más profundo de nuestra alma, pero 
no sin antes haber dejado su huella en nuestra razón. Porque su grito 
no está solo. Y no proviene sólo de él, sino de las inmensidades de to-
dos esos bosques y selvas que defi ende, de todos sus habitantes, de las 
profundidades de los mares, de los ríos, de los lagos, del más pequeño 
de los arroyos, del cielo, del sol, de los vientos, de la más lejana de las 
estrellas… Puesto que El efecto esmeralda es también un “efecto mari-
posa”, ya que si el aleteo de una mariposa puede provocar un Tsunami al 
otro lado del mundo, un libro como éste puede, igualmente, engendrar 
un maravilloso cambio hacia el camino de la luz y de la esperanza.

Mayka Andreu
Traductora e intérprete. Defensora de la no-violencia y de los 
derechos de los animales.

Despertar

Esta es una obra que revela con rigor, las trágicas realidades por 
las que atraviesa el mundo que ocupamos, describiendo los trasfon-
dos dramáticos que parecieran salidos de una novela de fi cción, pero 
que en verdad yace un escenario donde todos somos protagonistas.

Pedro en su anterior libro “Voces del Planeta” alerta con osadía y cla-
rividencia las aberraciones con las que coexistimos en nuestro planeta, 
y ahora, su nuevo libro “Efecto Esmeralda”, se presenta como una obra 
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ambiciosa, en la cual amplia y ahonda sus investigaciones, describiendo 
de manera clara y sin compromisos los corolarios que dejan al descubier-
to la nefasta situación socio ambiental que padece una gran parte de la 
humanidad, en benefi cio del progreso de una minoría humana.

Logra desmenuzar el genocidio y el ecocidio producidos a naciones 
del tercer mundo y se pone a la luz por sobre todo, los dobles mensa-
jes en las decisiones de los organismos internacionales, en connivencia 
con las multinacionales y en benefi cio de estas, aunque pareciera ser 
en favor del planeta. 

Describe con crudeza los intereses ocultos, el encubrimiento de abusos 
en contra de la naturaleza y de los derechos humanos, sin excluir respon-
sabilidad a la permisividad de los gobiernos de estos países explotados.

Se anima a contar las ilegalidades y perjuicios que las multinacio-
nales de Occidente y entre ellos la de su propio país, le ocasionan a 
naciones como Argentina, país en el que yo vivo.

Denuncia las acciones de estos poderíos económicos mundiales, 
que respetan las normas en sus propios estados, pero violan todos los 
derechos de aquellos donde se instalan y explotan, gozando con el 
beneplácito de los gobiernos; Y así escudándose en la escasa o nulas 
legislaciones, operaran con total impunidad. 

Efecto Esmeralda nos transporta a un contexto socio ambiental re-
cóndito de países de África, Asia, América y Oceanía. Nos describe 
realidades espeluznantes, que parecieran pertenecer al pasado pero 
que están acaeciendo hoy, en este preciso momento, y se suceden 
de manera silenciosa, sigilosa y casi desapercibida. Un ambiente de 
atropello, saqueo y tragedia están padeciendo los pueblos originarios 
y campesinos. Quienes representan un “estorbo” para el inescrupuloso 
desarrollo y avance de las multinacionales.

Los pueblos nativos, actores históricos ecosociales y custodios del 
capital originario que es la naturaleza, son en realidad los verdaderos 
“héroes silenciosos” como los defi ne Pedro; Aunque para los intereses 
capitalistas son considerados en su propia tierra “usurpadores”, como 
justifi cativo para el exterminio.

 En este libro se revaloriza aspectos que no siempre son tenidos en 
cuenta, como los derechos de estos pueblos hermanados con la tierra 
y su sabiduría; Enfatizando de manera respetuosa la espiritualidad y el 
resguardo de los lugares sagrados.

Pedro nos habla desde el alma, con sentido de pertenencia al pla-
neta y en nombre de la gente sin voz, que esta siendo explotada y ani-
quilada impunemente; Solo en benefi cio de un proceso que ha produ-
cido un deterioro ambiental “globalizado” y del cual nosotros los que 
vivimos en el en el mal llamado” progreso”, somos partícipes desde la 
inocencia e ignorancia.
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Si bien se describen las nefastas consecuencias de continuar con 
este orden socio-ambiental mundial, de igual manera se ofrecen pro-
puestas para revertir esta situación.

Esta obra debería ser de lectura obligada en el ámbito del nivel medio 
y en el espacio académico, para advertir la situación con la que tendrán 
que coexistir las nuevas generaciones. Y debería ser nuestra obligación 
leerlo, porque cuando esto pase, dejaremos de ser cómplices inocentes, 
circunstancia que minimizara la posibilidad de evadir responsabilidades.

En Efecto Esmeralda se aborda muchos temas apasionantes, como 
el de los animales, la parte dedicada a los derechos y correcto trata-
miento será de manera sencilla muy útil y formativa.

El lector se sorprenderá y conmoverá con la historia del chimpan-
cé Hiasl y la “autobiografía” de Silvestre. Ejemplifi cadores de la vida 
sensible de los primates no humanos, mas cercanos a nosotros de lo 
que creemos. Igualmente muchos podrán advertir la envergadura del 
Proyecto Gran Simio, el cual esta explicado aquí con claridad.

El propósito de Efecto Esmeralda es que, en la humanidad se produz-
ca un “despertar” a la realidad; Originando cambios ineludibles, impos-
tergables y expeditivos en la manera de concebir al mundo; Repensando 
el concepto de desarrollo en torno a un modelo medioambiental que sea 
elaborado desde una nueva concepción ética ambiental, es decir deser-
tar al obsoleto antropocentrismo, dejando de creer que la naturaleza es 
solo un recurso, para concebirla como un bien universal.

Este será el único camino para preservar a la “Pachamama”, nues-
tra madre tierra.

Algunas personas oyen sus propias voces interiores con gran clari-
dad y actúan según lo que oyen. Esas personas se vuelven locas o.....
se convierten en Leyendas

ALEJANDRA JUÁREZ. 
DIRECTORA CENTRO CARAYA DE ARGENTINA.
http://www.proyectocaraya.com.ar/home.html

Agua de mar: un oasis a la vida

  Conocí a Pedro Pozas y les aseguro que he aprendido mucho de 
él no obstante las ocasiones que he tenido de hacerlo por mi mismo 
a lo largo de mi vida. Me ha recordado como se debe amar y respetar 
a los animales, que muchas veces se nos olvida que son seres vivos 
que sufren, que aman y se respetan entre ellos y que no hacen daño 
a nadie si no se les persigue y se intenta matar cobardemente con 
esos rifl es de mirilla telescópica, utilizados por la gente de élite como 
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banqueros, jueces, ministros y a traición, sin darle la oportunidad de 
defenderse escapando velozmente ante el fuego asesino, o cuando el 
animal está comiendo en la pradera feliz y en libertad amamantando a 
sus crías, o mermando la población de algunas especies utilizando los 
venenos que matan los nutrientes de la tierra, venenos que se fi ltran 
con la lluvia tierra adentro y llegan a los acuíferos, y siguiendo el curso 
natural desembocan en los ríos y los mares con su mensaje de muerte. 
Los mares, fuente de vida y salud como le gusta decir a Pedro. Tam-
bién, hablando con él, he visto en sus ojos a veces humedecidos por 
lágrimas a punto de salir, de las barbaridades que están cometiendo 
las grandes multinacionales talando los bosques y las selvas, obligando 
a abandonar a nativos y animales su hábitat de toda la vida, hasta que 
estos ambiciosos ciegos de poder y riquezas y faltos de todo sentimien-
to no respetan a las criaturas que viven en ella, especialmente a sus 
queridos amigos los simios.

 Pedro es un hombre culto y sobretodo muy conocedor de los pro-
blemas políticos y sociales de nuestro país principalmente y, de otros 
lugares del mundo que están asfi xiando a los habitantes de este pla-
neta por medio de el movimiento Global que solo le interesa el poder 
económico y las ganancias obtenidas de la intolerancia y la destrucción 
masiva de los recursos naturales ¿Para qué? ¿No tienes ya bastante? ¿No 
ves so miope “que cuando hayas talado el último árbol y envenenado 
la tierra y los ríos, tendrás que comerte el dinero que estás robando a 
la Naturaleza que no es solo tuya?

 Es también nuestro amigo una persona que sufre con los problemas 
de los demás, y se irrita cuando ve que todo está “atado y bien atado” 
y no escuchan a los requerimientos que ha hecho repetidas veces a las 
autoridades de Haití ofreciéndoles una solución sencilla y más efi caz 
que todos los medicamentos que están empleando en la lucha contra 
el cólera. Llamó a las puertas de ONGs como Médicos sin Fronteras so-
licitando colaboración en utilizar el agua de mar contra el cólera y, ex-
trañamente no le contestaron. ¿Pero bueno puede ser que un médico y 
más de esa organización no haya oído hablar de la efi cacia del agua del 
mar? ¿Es que en las Universidades no les han enseñado quién fue René 
Quinton, precursor de los Premios Nobel Linus Pauli, dos veces Premio 
Nobel, por la nutrición celular que fue declarado hijo non grato en 
América por recomendar la megadosis de vitamina C frente a la ridí-
cula cantidad autorizada del 0,60 grs. para que no surta ningún efecto 
curativo en las personas y, de Otto Warburg 1931 por la respiración 
celular, que nos dice que donde hay oxigeno y alcalinidad, (elementos 
que están en el agua del mar) no puede haber enfermedades ni cáncer. 
Si todas las enfermedades son ácidas como nos dijo Warburg, ¿no tiene 
sentido que el agua de mar con su poder alcalino del 8.4 sea lo más 
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efi caz para curar esas enfermedades? ¡Claro que lo es! Entonces, si 
estamos tan seguros que lo es, por qué no escuchan y no lo permiten? 
Pues sencillamente porque cinco mil vacunas de Pasteur dejan mucho 
dinero y cinco mil litros de agua de mar no dejan benefi cios. Esa es la 
razón de no dejar a Omdimar llevar las virtudes nutricionales y tera-
péuticas del agua de los mares a Haití.

 
 Pero sí consienten que muchos de estos nativos esten comiendo 

tortas de tierra hechas con lodo, margarina vegetal y sal, o sea: 
 ¡!COMER TIERRA SÍ PERO BEBER AGUA DE MAR NO!! 
 
Y el resultado es que se ven los muertos en las calles de Haití sin 

que nadie les preste atención ni humana ni médicamente. Pero lo más 
grande es que tampoco han hecho caso a la Iglesia Católica en la per-
sona del Padre Ángel García fundador de “Mensajeros de la Paz ”, ni 
a las organizaciones de Caritas ni a los Zocolares, ni a los Camelistas 
que se esfuerzan en atender heridos y moribundos en los Hospitales 
con medicamentos tóxicos que no se puede comparar su efi cacia con 
el poder del agua del mar, todos ellos obligados a tratar de evitar las 
muertes de nuestro prójimo. ¿Y a los segleras, por qué no les dejan in-
tervenir? Pero si nosotros no queremos nada, solo que nos dejen salvar 
vidas con el agua de mar dice Pedro Pozas.

 Pero no solo Pedro Poza, en representación de Omdimar, se dirigió 
a Médicos sin Fronteras, sino también a los veintidós eurodiputados 
españoles, a las Embajadas de Haití en España y de España en Haití, 
al Consulado de ambos países, y a S.M. la Reina de España, quien sí 
tubo la deferencia de contestar por medio de su Secretaría diciendo 
que pasaba esta solicitud a la Cruz Roja y a la Media Luna Roja en Hai-
tí. Tampoco obedecieron este ruego…Y luego se extrañarán que haya 
nacido el movimiento pacífi co y democrático del 15 de Mayo y de que 
progresivamente vayan uniéndose nuevas personas indignadas por si-
tuaciones como estas. 

 ¿Y qué está pasando en los países donde lo que predomina es el de-
sierto en lugar de las selvas? Allí también viven millones de habitantes 
hambrientos, desnutridos y faltos de todo menos de enfermedades, 
sufrimiento prolongado y muerte. Según dice la OMS todos los años 
mueren por desnutrición 10 millones de personas en el mundo, de ellos 
6 millones son niños.

 ¿Para dónde están mirando los grandes Jefes de Estado como el 
Sr. Obama, por ejemplo, de origen keniano, que en el discurso de la 
inauguración de la Secretaria General de CI en el foro de la Coopera-
ción de África, en Nairobi, el 4 de marzo del 2.009 se dio lectura a un 
comunicado de este señor que dice:
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“EN AFRICA NECESITAMOS UNA REVOLUCIÓN VERDE”
 
 “A los habitantes de los países pobres: nos comprometemos a tra-

bajar a vuestro lado para conseguir que vuestras granjas fl orezcan y 
fl uyan aguas potables; para dar de comer a los cuerpos desnutridos y 
saciar las mentes sedientas. Y a esas naciones, que como la nuestra, 
disfrutan de una relativa riqueza, les decimos que no podemos se-
guir mostrando indiferencia ante el sufrimiento que existe más allá de 
nuestras fronteras”.

 
 Y termina diciendo Lesley-Anne Knigh
 
“En África, el crecimiento de la agricultura es un factor esencial, 

tanto para la seguridad alimentaria, como para el crecimiento econó-
mico.

 Como organizaciones Caritas, tenemos que encontrar con urgencia 
soluciones viables, para abordar las más básicas necesidades humanas 
de quienes carecen del acceso a alimentos asequibles, una nutrición 
adecuada y agua sana y limpia.

 Sobre todo, tenemos que reconocer el rol de las mujeres, que 
son la mayoría de los pequeños agricultores en muchas de nuestras 
sociedades africanas, y que son fundamentales para aplicar esas solu-
ciones”.

Hasta aquí también el interés de Pedro Pozas editando trabajos en 
Internet promocionando el Proyecto de Oasis y Dispensarios Marinos 
en África, de Omdimar, Asociación Humanitaria, a la que él también 
pertenece, cuyo proyecto lo considera muy útil para luchar contra la 
desnutrición fuente de todas las enfermedades. 

 En el desarrollo de una ponencia llevada a cabo por Laureano Do-
mínguez Ruiz, de Colombia, Vicepresidente de esta Asociación en un 
evento organizado por la Asociación Más Árboles, en Cácere, nuestro 
amigo Pedro estaba allí presente con su cámara y libreta tomando no-
tas para cubrir ese acto, y parece que quedó gratamente sorprendido 
al escuchar a Laureano hablar del agua del mar con sus propiedades 
nutricionales y terapéuticas que tantas vidas han salvado y sigue sal-
vando, que al día siguiente me llamó pidiendo más información y ofre-
ciéndose a colaborar con Omdimar. Hoy en día es un gran colaborador 
de esta asociación que está llenando Internet a través del blog que él 
mismo creo http://dispensariosyoasismarinos.blogspot.com, llevando 
por doquier las virtudes del agua del mar y el proyecto de los oasis y 
dispensarios marinos.

 El agua de los mares hace más de 100 años salvó miles de niños 
y adultos así como el cólera en el Cairo, en junio de 1912, cosa 
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que actualmente no lo permiten que se haga en Haití.¿Por qué? 
Porque no permiten que ninguna terapia ni producto venga a po-
nerles en ridículo demostrando que este procedimiento si curan 
las enfermedades.

¿Acaso no se le puede llamar a esta situación terrorismo biológico? 
Y si la causa de tantas muertes de personas y animales así como de la 
destrucción del planeta es debido a este terrorismo, ¿no estaría justi-
fi cado eliminar selectivamente este terrorismo?

¿Con qué derecho hacen lo que hacen y qué autoridad les ha dado 
vía libre para atentar contra la vida y el medioambiente? ¿Por qué no 
se les responde lo mismo? ¿Quién son estas gente para silenciar a Linus 
Pauli (premio Nobel por la nutrición celular) por el “delito” de reco-
mendar a la población la megadosis de la vitamina C, ya que la dosis 
por ellos impuesta a la población mundial es solo de 0,60 grs. a todas 
luces inefi caz, pero que supone una venta continuada puesto que sa-
ben que con esta cantidad el enfermo va a seguir estando enfermo y 
por tanto seguir utilizando otros medicamentos, porque la enfermedad 
es más rentable que la salud y por eso no descubren un medicamento 
que curen defi nitivamente la enfermedad, porque entonces se les aca-
ba el negocio.

 ¿Quienes son estas gente para silenciar a René Quinton (1625 – 
1825) que demostró el nacimiento de la vida en el mar y la permanen-
cia en nuestro organismo del agua de mar, y en todos los organismos 
de mar, tierra y aire. ¡Claro! No se podía consentir que un autodidacta 
que no tenía titulo universitario, seguramente porque consideró que a 
él no le hacía falta, porque era tan sumamente inteligente que cues-
tionó a Charl Darwin cuando éste dice que el medio somete a la vida, y 
él responde que es la vida la que somete al medio, si no, no estaríamos 
aquí o cundo le demuestra a Luis Pasteur que la enfermedad no viene 
por el agente patógeno (microbio) cuyo suero (vacuna) solo sirve para 
destruir un microbio y a ninguno otro mas, mientras que el agua de 
mar es un suero marino polivalente que da la fuerza a la célula para 
oponerse a toda clase de enfermedades. 

 ¿Quienes son esta gente para prohibir la fi toterapia, las hierbas y 
plantas medicinales, más efi caces que los medicamentos, sin toxicidad 
alguna y mucho más económicas que los medicamentos tóxicos. 

 ¿Y quiénes son esta gente, para a través de sus manipulaciones obli-
garnos a comer comidas basura desprovista de toda clase de nutrientes 
orgánicos, que son ácidas que nos llevan a la enfermedad, aludiendo 
que los productos frescos de la huerta también tienen propiedades 
curativas, y ellos solos se erigen en guardianes de la salud humana, y 
para conseguir sus propósitos, aterrorizan a la población diciendo que 
hay una bacteria (Echiarichias Coolí) que han manipulado hasta ha-


