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			Geen gewoon avontuurtje
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			Heeft Vivian de perfecte reisgenoot gevonden?
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			Lieve lezer,

			Volgens mij kent iedereen dat gevoel wel dat je even klaar bent met je huidige leven en dat je het liefst aan de andere kant van de aardbol zou willen zijn. Natuurlijk met een lekker zonnetje:-). Dat gevoel heeft Vivian ook als ze haar beste maatje, Meneer Snorhaar, verliest. Ze vertrekt voor een rondreis naar Amerika en wil daar in haar uppie de reis van haar leven maken. Maar dat blijkt nog best spannend te zijn, zeker voor iemand die stiekem veel liever thuis op de bank zit met een boek.

			Gelukkig is daar de Nederlandse Frank, die totaal geen moeite lijkt te hebben met een avontuurlijk leven. Misschien is dat juist wel wat hem zo aantrekkelijk maakt, maar het kan ook zijn dat het de manier is waarop hij lacht en praat. Toch is het beter om de gevoelens die Frank in haar losmaakt snel te vergeten. Niet alleen vanwege zijn vriendin die ook op rondreis is in Amerika, maar ook omdat hij helemaal niet weet dat Vivian eigenlijk geen nomade is...

			Enjoy!

			X Juul
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			PS Het zou leuk zijn als je me volgt op Instagram of Facebook: Juul_DeVerhalenfabriek. Of schrijf je in voor mijn nieuwsbrief als je op de hoogte wilt blijven van alle nieuwe Tussendoortjes! Scan de QR-code:
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			‘Dat is gekkenwerk.’ Marie laat hoofdschuddend de kaarten van het spel door haar handen glijden alsof ze een volleerd pokerspeler is, al lijkt het spel dat we spelen daar in de verste verte niet op.

			‘Ik ben het met Marie eens,’ doet mijn andere vriendin Linda een duit in het zakje.

			Hoopvol kijk ik naar Jolijn, die naast mij zit, maar wanneer ze haar mond opendoet, is het alsof ik de grond onder mijn voeten weg voel zakken.

			‘We kennen je helemaal niet zo. Beslissingen nemen zonder na te denken. Wat een onzin zeg.’ Ze neemt achteloos een slok van haar cola. ‘Waar komt dit ineens vandaan?’

			Ik weet niet wat me meer overstuur maakt: dat mijn vriendinnen niet achter me staan of dat ze allemaal vergeten schijnen te zijn waardoor mijn zogenaamde roekeloze gedrag komt. Om te voorkomen dat ik als een klein kind ga zitten huilen, kijk ik de andere kant op, naar de ingelijste foto van Marie, haar man en de baby.

			Ergens had ik wel verwacht dat ze zo zouden reageren. Twee weken geleden reageerden ze ook vrij koeltjes en meer dan een virtuele knuffel kon er niet vanaf, want ik moest toch zeker wel begrijpen dat ze niet op stel en sprong alles konden laten vallen en bij mij op de stoep zouden staan.

			Begrijp me niet verkeerd, ik snap dat ze een druk leven hebben met hun gezin en kinderen van achtentwintig, vijfendertig en zevenenvijftig weken oud, maar ik dacht oprecht dat ze er zouden zijn als ik ze nodig had. Ik ben er tenslotte ook voor hen geweest toen ze eindeloos aan het klagen waren over dikke enkels, rupturen tijdens de bevalling en vervolgens slapeloze nachten. Excuseer mij dat ik dacht dat ze er nu ook een keertje voor mij zouden zijn.

			In gedachten geef ik mezelf een berisping. Dat is helemaal niet hoe het is. Deze meiden ken ik al sinds de middelbare school en we gaan ruim twaalf jaar met elkaar om. Natuurlijk geven ze om me.

			Ze doen hun best om hun agenda vrij te maken zodat we een avondje bij kunnen kletsen, wat standaard verandert in een spelletjesavond. Dat klinkt leuk maar is in de werkelijkheid een hel als de meerderheid stemt voor 30 Seconds of Ligretto waar het zweet me van uitbreekt als ik alleen al de doos zie. Ooit gespeeld? Nee? Het zijn echte aanraders, als je het leuk vindt om in je REM-slaap gillend nog een paar antwoorden te roepen en met verhoogde hartslag wakker wordt omdat je in je dromen – of nachtmerries, kies maar – in paniek al je kaarten probeert weg te spelen.

			Nee, echt top die avonden.

			‘We begrijpen dat je het moeilijk hebt gehad.’ Linda legt medelevend haar hand op die van mij. ‘Maar je moet verder, Vivie.’

			Bij het horen van mijn koosnaampje kijk ik op. Alle drie kijken ze me aan met een blik die alleen moeders in hun assortiment hebben. 

			‘En we denken niet dat je baan opzeggen de beste beslissing is.’ Linda geeft nog een kneepje in mijn hand om haar statement meer kracht bij te zetten.

			‘Of om je relatie met Rogier te beëindigen,’ voegt Maria eraan toe met een mond vol met chips.

			‘Ik weet zeker dat je je baan nog wel terug kunt krijgen,’ gaat Linda verder.

			‘Misschien wil ik dat wel helemaal niet,’ sis ik haar toe.

			‘Wat wil je dan wel?’ vraagt ze redelijk ongeïnteresseerd. Haar aandacht ligt alweer bij het kaartspel.

			‘Weet ik veel. Ik wil in ieder geval geen makelaar meer zijn en ik wil leven. Volgend jaar word ik dertig en ik heb het gevoel dat ik nog nooit echt heb geleefd.’ Ik probeer niet al te mokkend over te komen, maar mijn mondhoeken hangen bijna op de grond.

			‘Kom op, Vivie. Je hebt nog een heel leven voor je, alleen moet je wel realistisch blijven.’ Blijkbaar heeft Linda toch naar me geluisterd ook al heeft ze me geen enkele seconde aangekeken. ‘En als ik heel eerlijk ben, zijn we het niet allemaal eens met de keuzes die je maakt.’

			Ik klem mijn kaken op elkaar. Natuurlijk snap ik dat het moeilijk is voor ze om het te begrijpen. Normaal gesproken ben ik iemand die elke beslissing afweegt, er een paar nachten over slaapt en dan pas een definitieve beslissing maakt, het liefst nog onder voorbehoud. Het klopt dat ik over deze beslissingen niet heb nagedacht. Ik heb gedaan wat mijn gevoel zei, go with the flow en dat soort gedoe.

			Maar ik weet wel dat ik achter mijn keuzes sta, ook al heb ik er deze keer niet weken over gepiekerd. Ook al begrijpen zij het niet. Ook al lijkt niemand het te begrijpen, wat ook precies de reden is dat ik Rogier uit mijn leven heb getrapt.

			Rogier, die op de avond van die Verschrikkelijke Dag, doodleuk uit eten wilde gaan en ruzie met mij probeerde te maken toen ik zei dat ik daar op dat moment weinig voor voelde.

			‘Het is maar een kat,’ waren zijn woorden en ik krimp ineen bij de herinnering.

			Ik had die middag afscheid genomen van mijn beste vriend, de enige in mijn leven die me nooit zou veroordelen: mijn kater Meneer Snorhaar. 

			De weken daarvoor waren al een hel, toen bleek dat hij een ongeneeslijke vorm van kanker had en dat het moment van afscheid niet lang meer op zich zou laten wachten. Sinds die diagnose, zag ik hem, ondanks de vele medicatie die ik hem gaf, steeds verder aftakelen tot het moment dat er niets anders meer opzat dan de knoop door te hakken. Het liefst had ik hem nog bij me gehouden, maar ik begreep ook heel goed dat dit egoïstisch zou zijn.

			Hij was er acht jaar lang voor mij geweest en nu was het tijd voor mij om er voor hem te zijn.

			Ik zal nooit vergeten hoe zijn ogen vragend naar me opkeken toen de dierenarts bij ons thuis kwam en hem op bed het eerste prikje gaf. Ik wilde niet dat zijn laatste herinnering mijn huilende gezicht zou zijn, dus heb ik zachtjes tegen hem gepraat en hem geaaid tot het moment dat zijn ogen groot werden en doelloos in de verte staarden. Pas toen heb ik mijn tranen laten lopen. De dierenarts gaf de tweede injectie en ik kon mezelf niet meer in de hand houden. Terwijl ik mijn gezicht in zijn zachte vacht verborg, voelde ik zijn hartslag vertragen en zijn leven onder mijn vingers vandaan glippen.

			Het was een vreselijk moment en ik vind het nog vreselijker dat ik er met niemand over kan praten omdat ik heb gemerkt dat de meeste mensen het met Rogier eens zijn en het ‘maar een kat’ vinden.

			Zo ook de drie vrouwen die bij mij aan tafel zitten.

			Ik veeg snel een traan weg uit mijn ooghoek, al zouden ze het waarschijnlijk niet eens gemerkt hebben als ik midden op de tafel was gaan zitten en de ogen uit mijn kop had gejankt. Ze zijn alweer bezig met het volgende potje Ligretto, drie bloedfanatieke vrouwen die spelen alsof hun leven ervan afhangt.

			Zonder echt te zien wat ik doe gooi ik een paar kaarten neer op tafel. Het verdriet heeft me in zijn ban, al is er sinds een paar dagen een nieuwe emotie bijgekomen. Ik ben boos. Nee, ik ben woedend. Ik wil glazen tegen een muur stukgooien, ik wil stenen door een ruit flikkeren en ik wil gillen tot ik geen stem meer over heb.

			Het is zo oneerlijk dat ons dit is overkomen. Ik bedoel: wat had Meneer Snorhaar gedaan om dit te verdienen? Helemaal niks. Zo ben je het ene moment nog vrolijk aan het spelen met een veertje op een stokje en het andere moment ben je ineens hartstikke dood.

			‘Ja! Ligretto!’ schreeuwt Linda, het teken dat ze het spel gewonnen heeft, maar ook het teken dat er weer een nieuwe ronde kritiek naar mij toe gestart kan worden.

			‘Ik weet zeker dat je baas het wel begrijpt als je je baan terugvraagt.’ Het is schreeuwer nummer één, Linda die aan het woord is. Schreeuwer twee en drie knikken mee zonder hun tellende ogen van hun kaarten af te houden.

			Jolijn is snel uitgeteld en leg de stapel kaarten voor zich neer. ‘Plus twee,’ zegt ze tegen Marie die de score bijhoudt, en daarna draait ze zich naar mij toe. ‘Vluchten is niet de oplossing en al helemaal niet naar een ander land, nee wat zeg ik, naar een ander continent. Dat is gewoon niet logisch, Vivie.’ Haar aandacht verslapt weer als ze haar kaarten begint te schudden en klaarlegt voor een nieuw potje.

			Dat, precies dát is het moment dat ik me afvraag wat ik hier in hemelsnaam doe. Bij mensen die niet eens proberen om mij te troosten, mensen die niet eens proberen om zich in te leven.

			Ik laat mijn ogen over elk van mijn vriendinnen heen glijden en maak nog een resolute beslissing.

			Het kan heel goed zijn dat ze gelijk heeft en dat vluchten niet de oplossing is, maar toch voelt het verdomd goed als ik krassend mijn stoel achteruitschuif en zonder om te kijken wegloop, bij de vrouwen die ik geen vriendinnen meer kan noemen.
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