
​


Sumário

Página do Título

Quem Confia em Deus no Vale não Fica

Dedicatória

Nota Explicativa ao Leitor

Introdução

Capítulo 1 – A Volta ao Passado: A Volta ao Passado: Onde Deus Plantou a Semente

Capítulo 2 – Quando a Minha Vida Começou a Tomar um Rumo Inesperado

Capítulo 3 — Quando Deus Começou a Redirecionar os Caminhos

Capítulo 4 — O Vale e a Voz que Me Sustentou

Capítulo 5 — Um Novo Recomeço dentro do “Vale”

Capítulo 6 - No Vale da Espera: Fé, Desafios e um Novo Lar

Capítulo 7 – Vivendo a Alegria Dentro do Vale: A Descoberta da Superdotação do Meu Filho

Capítulo 8 – Vivendo a Tristeza Dentro do Vale: O Falecimento do Meu Pai

Capítulo 9 –  Vozes no Vale que Ajudam na Caminhada

Capítulo 10 – O Justo Juiz no meu Caso de Imigração

Capítulo 11 – O Selo Visível da Experiência com Jesus no Dia Seguinte

Capítulo 12 – O Ano de 2024 chegava e a minha Fé Era Renovada

Capítulo 13 – Intensificando meu Relacionamento com o Criador

Capítulo 14 - A Manifestação da Espiritualidade Através da Sincronicidade dos Números

Capítulo 15 – A Confirmação da Flâmula de Jesus como Sinal Meses Depois

Capítulo 16 – Quando o Impossível começou a se mover: O Agir de Deus no meu Processo de Imigração

Capítulo 17 – Saúde, Desafios e Fé em Meio à Tempestade

Capítulo 18 –  Caminhando em Dor, Crendo no Milagre

Capítulo 19 – Quando começou a cair a “ficha” de que Deus não me queria mais trabalhando para os outros

Capítulo 20 – Quando me Percebi Vivendo no Espiritual Essencialmente

Capítulo 21 – Separada, mas Nunca Esquecida

Capítulo 22 – Quando a Respiração Mudou e a Rosa Azul Voltou a Florescer

Capítulo 23 – O Silêncio Que Guardou o Céu

Capítulo 24 – Quando o Espírito Santo de Deus me intuiu a começar a escrever livros

Capítulo 25 – A Confiança que Movia o Coração de Deus

Capítulo 26 – Quando Deus Me Mandou Mudar de Estado

Capítulo 27 – Ele Já Havia Preparado o Lugar

Capítulo 28 – Quando Deus me Presenteou com um Aniversário Especial

Capítulo 29 – Me organizando para a Nova Estação

Capítulo 30 – Quando o Céu Agiu: A Primeira Vitória de Jesus no Meu Processo de Imigração

Capítulo 31 – Um Natal Cheio da Glória de Deus

Capítulo 32– A Perfeição do Criador Revelada nos Detalhes

Capítulo 34 – E o Ano Novo Chega... E com Ele, Mil Acontecimentos

Capítulo 35 – Quando Entendi que Estava Vivendo no “Esconderijo do Altíssimo”

Capítulo 36 – O Peso do Propósito e o Não se Sentir Suficiente

Capítulo 37 – E Quando Veio a Direção Para Expandir as Redes Sociais

Capítulo 38 - Quando Deus “Sustentava” o Chamado

Capítulo 39 - “Testada” na Fé

Capítulo 40 – O Viver Diário no Esconderijo: O Que Foi Mais Fácil e O Que Foi Mais Difícil

Capítulo 41 – Blue Flower Productions: A Visão Que Estava Florescendo

Capítulo 42 – Quando a Justiça dos Homens Falhava, Mas a de Deus Permanecia

Capítulo 43 – Quando Pessoas Feridas Também me Feriam

Capítulo 44 – A Dor que Morava no Corpo: Quando a Alma Gritava em Silêncio

Capítulo 45 – Por Que Deus Permitia que Seus Filhos Passassem por Dor, Sofrimento e Restrição

Capítulo 46 – Quando Eu Achei Que o Rompimento Estava Próximo

Capítulo 47 – Quando Deus Falava no Silêncio

Capítulo 48 – A Paz Que Permanecia Mesmo em Meio à Provação

Capítulo 49 – Atos de Inquebrantável Fé que Moviam Montanhas

Capítulo 50 – Meu “Purim” Pessoal

Capítulo 51 – O Outono Vivido Plenamente como Nunca Antes

Capítulo 52 - As Coisinhas Proféticas de Deus

Capítulo 53 – Quando o Meu Primeiro Livro Alcançou Outros Países

Capítulo 54 – A Estratégia Sobrenatural de Deus no Meu Cartão de Crédito

Capítulo 55 – A Prosperidade que Eu Já Sentia Antes de Tê-la

Capítulo 56 – O Ano do Descanso

Capítulo 57 – Jejum, Provação e Perseverança

Capítulo 58 – Ser Ponte no Esconderijo do Altíssimo

Capítulo 59 – Chamado, Profecia e a Flor Azul

Capítulo 60 – Mais uma Madrugada de Promessa

Capítulo 61 – A Glória na Minha Casa

Capítulo 62 – O Reforço da Promessa

Capítulo 63 – Alargando as Tendas

Capítulo 64 – O Ano do Descanso — Recebendo o Jubileu

Capítulo 65 – Chamado à Responsabilidade: O Peso e o Privilégio de Entregar a Palavra

Capítulo 66 – Trono de Justiça

Capítulo 67 – Influência Silenciosa: Luz Que Inspirava

Capítulo 68 – O Valor de Estar Só

Capítulo 69 – Mulher Virtuosa

Capítulo 70 – A Volta de um Dom — Deus Sempre Avisa Antes

Capítulo 71 – Diante do Gigante: A Força que Não Era Minha

Capítulo 72 – O Cansaço Sobrenatural

Capítulo 73 – O Primeiro Toque do Oleiro

Capítulo 74 – Aprendendo a Ouvir em Meio ao Barulho

Capítulo 75 – Vaidade Espiritual: O Inimigo Silencioso

Capítulo 76 – Perfeição de Cristo, Escolhidos pela Graça

Capítulo 77 – O Meu Jeito Peculiar de Falar com Jesus

Capítulo 78 –  Aprendendo a Reconhecer a Voz de Deus

Capítulo 79 – A Força da Palavra

Capítulo 80 – A Forma Silenciosa de Deus Proteger os Seus

Capítulo 81 – As Armas do Ceu

Capítulo 82 – A Fé que Nunca se Perdia

Capítulo 83 – Vida Emocional em Modo Espera e a Continuidade do Jejum nos Tempos de Prova

Capítulo 84 – Um Coração em Paz

Capítulo 85 – No Lugar Certo

Capítulo 86 – Pequenos detalhes que marcavam o agir de Deus

Capítulo 87 – O Deus que faz brotar água da terra seca

Capítulo 88 – Dias de Espera

Capítulo 89 – Porque tudo Era sobre Abençoar e ser Abençoado!

Capítulo 90 – Uso do Dinheiro com Propósito

Capítulo 91 – A Grandeza de Saber Quem Se É

Capítulo 92 – A Paz das Coisas Simples

Capítulo 93 – Como Se Vive Sem Deus?

Capítulo 94 – A música que nasceu da experiência com o Criador: Bendito é o Nome do Senhor

Capítulo 95 – Os Pequenos Tijolos que Formam Grandes Paredes

Capítulo 96 – Dai Honra a Quem de Honra

NOTA DE TRANSIÇÃO – O Início do Tempo dos Sonhos

Capítulo 97 – “Sonho” – A Costura e a Libertação das Gerações

Capítulo 98 – A Promessa da Restituição

Capítulo 99 – Nesta Batalha, não Tereis de Pelejar

Capítulo 100 –  “Sonho” - A Visão do Leão sobre as Vigas

Capítulo 101 – O Sentimento de Proteção

Capítulo 102 – “Dando Risada da Cara do Cão”

Capítulo 103 – O Deus que Supria

Capítulo 104 – Um Sinal do Amor

Capítulo 105 – O Teste da Obediência

Capítulo 106 – A Decoração de Natal Tão Sonhada nos EUA

Capítulo 107 – O Presente do Dom da Visão Voltou

Capítulo 108 – 8 de novembro de 2025 – 1 Ano desde o dia em que Jesus me mandou sair da Flórida

Capítulo 109 – 11/11: Um Lembrete do Céu

Capítulo 110 – “Sonho” – O Discernimento Entre o Que Confundia e o Que Confirmava

Capítulo 111 – “Sonho” – Invisível aos Olhos Humanos

Capítulo 112 – Chamados que se Encontrariam no Propósito

Capítulo 113 – “Sonho” – Viagem e o Mapa Espiritual do Chamado

Capítulo 114 – Palavras de Poder: Luz, Unção e Missão

Capítulo 115 – Forças que Não Vinham de Mim

Capítulo 116 – A Luz de Jesus: Quando até as crianças e animais percebiam a luz

Capítulo 117 – “Sonho” – O Peso de carregar a Luz de Jesus

Capítulo 118 – Encontro Inesperado: Discernimento, Luz e Limites

Capítulo 119 – O Dia em que Habacuque Me Encontrou

Capítulo 120 – A Sentença Espiritual de Isaías

Capítulo 121 – Aprendendo a Dizer Não

Capítulo 122 – Terapia da Alma: Aprofundando Continuado e o Autoconhecimento

Capítulo 123 – A Fé: A Chave que Abria Portas

Capítulo 124 – “Sonho” – A Autoridade que Desarmava o Mal

Capítulo 125 – Um Dia de Ação de Graças de Gratidão Profunda

Capítulo 126 – Mesa Alta: Obediência, Fidelidade e Colheita

A mesa alta no entendimento espiritual

Capítulo 127 – A Palavra de Deus para a Celebração dos meus 52 Anos

Capítulo 128 – Um Aniversário de Alegria e Gratidão

Capítulo 129 – Fé Inabalável

Capítulo 130 – “Sonho” – 40: O Selo de Deus Entre o Sonho e a Palavra

Capítulo 131 – Jeremias 39 e a Palavra Que Me Guardava

Capítulo 132 – Dormindo na Presença de Deus

Capítulo 133 – A Verdade dos Ciclos: O Mistério do 7 e do 12 — Porque Deus trabalhava ciclos, não sofrimentos

Capítulo 134 – Levítico 25 e o Mistério do Ano de Descanso

Capítulo 135 – “Sonho” – A Percepção Entre Dois Mundos

Capítulo 136 – Relâmpago, Silêncio e Trovão

Capítulo 137 – A Madrugada em Que o Céu Me Tocou em Silêncio

Capítulo 138 – “Sonho” – O que Deus Construía e o Mundo não Via

Capítulo 139 – O Toque que Vinha do Invisível

Capítulo 140 – Aliança, Registro e Condução Divina

Capítulo 141 – Respeitando os Limites e Confiando na Direção Divina

Capítulo 142 – “Sonho” – Quando o Invisível Revelava o Processo

Capítulo 143 – “Sonho” – Aprendendo a Levar o Evangelho

Capítulo 144 – Quando o Invisível Tocou o Dia

Capítulo 145 – 12/12: A Alegria do Portal e a Chegada do Ano 1

Capítulo 146 – O Milagre dos Pequenos Detalhes – A Alegria do Pouco que Vinha do Senhor

Capítulo 147 –  “Sonho” – A Travessia Consciente | Quando Deus organizava o caminho antes de revelar o destino

Capítulo 148 –  “Sonho” – As Águas Turvas

Capítulo 149 – O Toque que Sustentava

Capítulo 150 – Nem Todo Sonho Vinha do Mesmo Lugar

Capítulo 151 – O Discernimento que se Ampliava no Esconderijo | Quando o entendimento crescia no silêncio de Deus

Capítulo 152 – Fé que se Provava com Decisão

Capítulo 153 – Natal no Esconderijo: A Alegria que Vinha da Presença | Quando a Presença se tornava tudo

Capítulo 154 – “Sonho” – O Essencial que Permanecia

Capítulo 155 – O que ficou fora da Lembrança: Proteção e Direção

Capítulo 156 – O Alinhamento Entre o Invisível e o Natural

Capítulo 157 – “Sonho” – O Esconderijo e o Peso Invisível da Alma

Capítulo 158 – “Sonho” – Entre o Sono e a Vigília — Quando a Cura Acontecia em Silêncio

Capítulo 159 – Blue Flower: A Formalização de uma Aliança

Capítulo 160 –  “Sonho” –  Sem Cinto, Mas Guardada

Capítulo 161 –  Como Enoque: Separada, Fiel e em Caminhada com Deus

Capítulo 162 –  Sempre Haverá o A Mais de Deus

Capítulo 163 – O Significado do 11 — As Duas Colunas da Fidelidade

Capítulo 164 – “Sonho” –  O “Rolo” que cada um Administrava

Capítulo 165 – A Faculdade do Esconderijo

Capítulo 166 – Entre o Humano e o Divino: Reflexões no Domingo de Preparação

Capítulo 167 – “Sonho” – Guardiã de Vidas Antes do Tempo

Capítulo 168 – O Selo Profético

Capítulo 169 – O Altar e as Duas Colunas

Capítulo 170 – Do Grafite à Luz: A Contemplação da Criação de Deus Vista pelos Olhos do Meu Filho

Capítulo 171 – Quando o Novo Já Me Habitava

Capítulo 172 – Silêncio no Lugar Secreto

Capítulo 173 – 24/12 – Natal de Bençãos sem fim!

Capítulo 174 – 25 de dezembro de 2025 – Dia de Celebração

Capítulo 175 – Não Era Vale — Era Esconderijo

Capítulo 176 – Continuada Direção Divina

Capítulo 177 – O Transbordamento que Não Dependia de Circunstâncias

Capítulo 178 – Quando o Interior Transborda para o Exterior

Capítulo 179 – O Tratamento Espiritual Que Restaurou Minha Identidade

Capítulo 180 – “Sonho” – O Esconderijo, a Fama e o que Realmente Tinha Valor

Capítulo 181 – Quando Deus Reordenou Valores

Capítulo 182 – O Nome que me Antecedeu

Capítulo 183 – “Sonho” – Quando Cristo confirmou que eu era n’Ele

Capítulo 184 – “Sonho” – Saída de um Ciclo de Ano 9 e Entrada em um Ciclo de Ano 1

Capítulo 185 – Tratando a Dimensão Emocional

Capítulo 186 – Celebração da Virada: Hotel e Show de Luzes

Capítulo 187 – Novo Ano – Sob a Sombra do Altíssimo

Capítulo 188 – Mensagem do Espirito Santo: Plenitude e Propósito

Capítulo 189 – A Lição de Governo Continuada

Capítulo 190 – Quando a Mudança se Aproximava

Capítulo 191 – Os Pequenos Cuidados de Deus

Capítulo 192 – O Leão da Tribo de Judá se manifestando no simples

Capítulo 193 – A Autoridade Forjada no Silêncio

Capítulo 194– O Silêncio que me Governava

Capítulo 195 – “Sonho” – O Quintal da Paz

Capítulo 196 – O Lugar Onde a Paz me Guardava

Capítulo 197 – “Sonho” – A Digital Que Não Me Condenava

Capítulo 198 – O Selo da Palavra

Capítulo 199 – Justiça, Preservação e Restauração

Capítulo 200 – Confiança que Transbordava

Capítulo 201 – Dias Antes de Uma Grande Bênção, o Inimigo se Levantaria

Capítulo 202 –  “Sonho” – A Direção Clara

Capítulo 203 – O Desgaste Antes do Cumprimento

Capítulo 204 – A Palavra Liberada e o Tempo da Provação

Capítulo 205 – “Sonho” – O Túnel da Fé

Capítulo 206 – “Sonho” ­– A Imagem que Ficou na Mente

Capítulo 207 – O Cuidado Necessário para Sustentar o Chamado

Capítulo 208 – “Sonho” – A Joia que Todos Queriam

Capítulo 209 – Cada Um Só Dava o Que Tinha

Capítulo 210 – “Sonho” – O Parque Decadente

Capítulo 211 – Quando o Sonho Encontrou a Palavra

Capítulo 212 – “Sonho” – A Face Mais Importante do Mundo – E que Deveria ser Preenchida Por Nós

Capítulo 213 – Os Caminhos na Têmpora de Jesus

Capítulo 214 – Quando Deus Decidia Não Demorar Mais

Capítulo 215 – Sinais do Céu à Minha Janela – Casais de Pombinhos

Capítulo 216 – O Amor que Constrangia

Capítulo 217 – “Sonho” – Discernimento em Território Ilegítimo

Capítulo 218 – Discernimento no Silêncio

Capítulo 219 – Esperando Somente no Senhor

Capítulo 220 – “Sonho”– O Esconderijo no Limite da Virada

Capítulo 221 – “Sonho” –  Quando a Presença (333) Estava em Meio à Ausência de Vida

Capítulo 222 – Ele Chamava pelo Nome

Capítulo 223 – A Aliança e o Caminho

Capítulo 224 – As Ferramentas Que Já Estavam em Mim – A Lição do Pica-pau

Capítulo 225 – “Sonho” - Entre a Exaustão e a Esperança

Capítulo 226 – Sistemas Falhos

Capítulo 227 – Entre a Saudade e o Processo

Capítulo 228 – “ Sonho” – Entre o Lamento e a Clareza

Capítulo 229 – Estações do Corpo, Constância da Fé

Capítulo 230 – “Sonho” – A Graça de Não Sustentar Tudo

Capítulo 231 –  O Numero 77: Tempo Cumprido

Capítulo 232 – “Sonho” – Pai e Filha: Um Encontro Além do Tempo

Capítulo 233 – Não Era Sobre Ter, Era Sobre Ser

Capítulo 234 – “Sonho” – Quando o Tempo Estava nas Mãos de Deus

Capítulo 235 – A Fé Quando Não Havia Nada

Capítulo 236 – O Gigante Não Governava — O Processo Me Fortalecia

Capítulo 237 – Vamos Fazer Deus “Viral”

Capítulo 238 – Nenhuma Fila era Eterna

Capítulo 239 – Presença que Fortalecia

Capítulo 240 – Entre Igrejas, Silêncios e Esperas

Capítulo 241 – A Proximidade do Homem do Reino

Capítulo 242 –  O Abraço de Deus no Cansaço

Capítulo 243 – O Terceiro J

Capítulo 244 – O Dia Que Já Estava Marcado

Capítulo 245 – A Alegria de uma Feira de Noivas

Capítulo 246 – A Vida Depois Daquela Revelação

Capítulo 247 – Descanso Sobrenatural

Capítulo 248 – Quando o 52 reapareceu

Capítulo 249 – O Número da Completude

Capítulo 250 – “Sonho” – Guardada na Tempestade

Capítulo 251 – “Sonho” – Guardada na Fogo

Capítulo 252 – Limite e Domínio

Capítulo 253 – Do Oriente ao Ocidente

Capítulo 254 – Anti-Frágil

Capítulo 255 – “Ruach’: O Vapor Que Falava

Capítulo 256 – A Abundância Silenciosa: Revelação do 14

Capítulo 257 – A Madrugada do Preparo

Capítulo 258 – Quando o Céu Falava em Números

Capítulo 259 – O Legado do Coração Disponível

Capítulo 260 – O Oleiro e o Barro

Capítulo 261 – Escolhida Antes do Nascimento

Capítulo 262 – Quando Deus Prometeu Porção Dobrada

Capítulo 263 – O Sinal Que Eu Vi no Espelho

Capítulo 264 – Tudo Quanto tem Fôlego Louve ao Senhor

Capítulo 265 – Quando Deus Me Lembrava Que Estava Fazendo Algo Novo

Capítulo 266 – O Deus que Não Esquecia os Fiéis

Capítulo 267 –  Deus Abria Portas Onde Não Havia nem Paredes

Capítulo 268 –  O Selo da Promessa

Capítulo 269 –   Lembrança de Humildade

Capítulo 270 – Novos Céus, Nova História

Capítulo 271 – O Meu Socorro Vinha do Senhor

Capítulo 272 – Entre o Tribunal Humano e a Justiça de Deus

Capítulo 273 – A Justiça Que Não Se Enganava

Capítulo 274 – A Guerra Entre o Que Eu Via e o Que Eu Cria

Capítulo 275 – “Sonho” – No Meio do Temporal, Eu Estava Sendo Formada

Capítulo 276 – Entre Zacarias e Sofonias, a Mesma Voz

Capítulo 277 – O Extraordinário de Deus

Capítulo 278 –  Nisã: O Mês dos Milagres

Capítulo 279 –  A Palavra que Confirmava Tudo

Capítulo 280 – O Deus do Pequeno e do Grande

Capítulo 281 – Na Presença, Não em um Lugar

Capítulo 282 – Quando a Fé sem Verdade Era Apenas Aparência

Capítulo 283 – Treinada em Sonhos para Discernir

Capítulo 284 – À Espera do Último Capítulo que Deus Determinaria

Capítulo 285 – Quando a Fé Já Era o Meu Lugar de Permanência

Capítulo 286 – Domingo de Ramos: Quando Deus Consolava Antes de Direcionar

Capítulo 287 – O Céu Falava: Promessa de Vida e Colheita

Capítulo 288 – O Tempo da Colheita

Capítulo 289 – “Sonho” –  Quando Nem Todos Poderiam me Acompanhar

Capítulo 290 – Firmada na Pedra Angular: Jesus

Capítulo 291 – “ Sonho” – A Casa Restaurada: Da Minha História ao Propósito de Transformação

Capítulo 292 – A Leveza Que Não Era Humana

Capítulo 293 – Desforra para o Defensor de Sião

Capítulo 294 – O Deus que Guerreava e Fazia Cantar

Capítulo 295 – Descanso na Palavra e o Chamado à Confiança

Capítulo 296 – Favores Continuados e Fundamentos de Quem Eu Era em Cristo

Capítulo 297 – Luz, Resistência e Provisão

Capítulo 298 – “Sonho” – Quando Deus Usava Até o Inimigo para Cumprir o que Queria

Capítulo 299 – O Ano do Favor de Deus e os Detalhes da Fidelidade

Capítulo 300 – O Dia em que o Natural e o Espiritual Caminhavam Lado a Lado

Capítulo 301 – A Chuva de Flores

Capítulo 302 – A Escolha de Confiar

Capítulo 303 – A Paz que Veio Depois da Prova

Capítulo 304 – Espera e Promessa

Capítulo 305 – Entre a Adoração e a Batalha

Capítulo 306 – No Meio da Pressão, a Voz da Provisão

Capítulo 307 – “Sonho” – No Meio da Batalha, Água

Capítulo 308 – Quando Fechar a Caixa Era Obediência

Capítulo 309 – Entre o Colapso e o Cumprimento

Capítulo 310 – O Presente de Deus na Virada

Sobre o meu estado emocional naquele momento:

Sobre aquilo que mais me pressionava:

Sobre o medo e o futuro:

Sobre o nível de exaustão que eu vivia:

Sobre o que Deus estava fazendo em mim:

Sobre o que eu aprendia a respeito das pessoas:

Sobre aquilo que eu mais desejava:

Sobre como eu definiria aquele período:

Capítulo 312 – Ultimos dias no Esconderijo do Altíssimo

Capítulo 313 – Quando o Propósito Ganhou Forma

Capítulo 314 – Fechando a “Caixa”

About the Publisher

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Quem Confia em Deus no Vale não Fica






















[image: ]


Copyright © 2026 por Missy Debbie Albuquerque
Todos os direitos reservados.
Nenhuma parte desta obra pode ser reproduzida, armazenada ou transmitida por qualquer meio sem autorização prévia da autora.

Blue Flower Productions

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Dedicatória

[image: ]


Dedico este livro, primeiramente, ao meu Pai Celestial — o Deus Todo-Poderoso, meu Criador, Provedor e Justo Juiz.

A Ele pertencem toda a honra, toda a glória e todo o louvor, para sempre. Foi Ele quem confiou a mim um propósito desafiador; quem sondou o meu coração e viu em mim alguém capaz de transformar dores em cura, desertos em testemunhos e experiências em sementes de esperança para outras vidas.

Dedico também este livro ao meu amado pai terreno, Raimundo Calixto, in memoriam. Homem de grande honra e integridade, que lutou incansavelmente para oferecer o melhor à sua família.

Foi ele — ao lado da minha querida mãe, Maria Estela — quem me deu os alicerces e valores necessários para romper ciclos difíceis, superar limites e lutar por algo maior. Um homem que sempre incentivou a mim e aos meus irmãos a sermos “soldados firmes”, expressão que usava para nos fortalecer diante das batalhas da vida.

À minha mãe, Maria Estela, mulher de fé inabalável, espírito manso e coração rendido ao Espírito Santo, minha eterna gratidão. Mesmo diante das maiores dificuldades, nunca foi voz de desânimo em minha vida. Ao contrário: foi abrigo, intercessão e fortalecimento. Ainda que soubesse o quanto minha caminhada era difícil, jamais alimentou a desistência em meu coração. Creio que parte da força que me sustentou para continuar firme nos Estados Unidos nasceu justamente da fé silenciosa e da resiliência que ela carregava consigo.

Este livro é, portanto, um tributo à fidelidade de Deus e à herança de amor, coragem e fé deixada por meus pais. Que ele alcance muitos corações, tornando-se não apenas um instrumento de transformação — como também foi em minha própria vida —, mas igualmente uma fonte de inspiração e esperança para todos aqueles que desejam recomeçar, perseverar e confiar nos planos do Senhor. Porque Ele honra a fidelidade daqueles que nele confiam e conduz cada passo segundo os propósitos que preparou para nós.

“Porque eu bem sei os planos que tenho para vocês, diz o Senhor; planos de paz e não de mal, para lhes dar um futuro e uma esperança.”
— Jeremias 29:11

Com gratidão eterna,
Missionária Debbie Albuquerque

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]
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Antes de iniciar esta autobiografia, gostaria de compartilhar algo importante com você, leitor.

Este não é um livro linear. Não é uma obra construída apenas com momentos felizes, experiências espirituais extraordinárias ou testemunhos de vitória.

Esta autobiografia foi escrita ao longo de mais de quatro anos e retrata, de forma real e profunda, um dos períodos mais intensos da minha vida.

Ao longo desta leitura, você encontrará capítulos sobre experiências marcantes que vivi com Jesus. Em seguida, poderá se deparar com batalhas emocionais, dificuldades financeiras, processos legais, momentos de solidão, ansiedade e profundo desgaste interior.

E essa alternância não acontece por acaso.

Ela representa exatamente a realidade que vivi durante aqueles anos.

Este livro é, em muitos momentos, uma verdadeira montanha-russa emocional, porque foi assim que aquela jornada aconteceu. Houve dias de milagres e houve dias de sobrevivência. Houve momentos de extrema paz espiritual e momentos em que tudo ao redor parecia desmoronar.

E eu não retirei nenhuma dessas partes da história, porque a verdade completa também faz parte do testemunho.

Essa é a essência deste livro.

Não se trata apenas da história de alguém que venceu, mas da história de alguém que precisou permanecer firme enquanto ainda atravessava o vale.

Foram anos de um processo intenso, duro e, muitas vezes, incompreensível aos olhos humanos. Um período em que Deus trabalhou profundamente minha fé, minha resistência, minha dependência espiritual e minha capacidade de confiar n’Ele mesmo em meio às maiores adversidades.

Por isso, em alguns momentos, este livro poderá parecer um testemunho. Em outros, um diário espiritual. E, em muitos capítulos, quase um manual de sobrevivência para quem atravessa tempos difíceis.

Muitas das experiências aqui registradas se assemelham aos processos enfrentados por personagens bíblicos: tempos de esconderijo, isolamento, escassez, espera, refinamento e preparação.

Houve momentos em que o silêncio, a solidão e o deserto foram instrumentos usados pelo próprio Deus para me fortalecer espiritualmente.

Nada daquilo foi fácil.

Houve lágrimas, ansiedade e momentos de profunda incerteza. Houve noites em que eu simplesmente não sabia como conseguiria seguir em frente.

Ainda assim, em cada uma dessas fases, houve a presença de Cristo. Foi Ele quem me sustentou, me fortaleceu, me direcionou e me conduziu através de cada etapa daquela caminhada.

E é justamente isso que desejo que você perceba ao terminar esta leitura:

Deus é real.
Ele é presente.
Ele não abandona aqueles que perseveram.
Talvez, em muitos momentos desta autobiografia, você também se enxergue aqui. Talvez algumas dores lhe sejam familiares. Talvez alguns capítulos façam você olhar para os seus próprios desafios de uma forma diferente.

Porque a fé tem esse poder. Ela não necessariamente torna os processos mais fáceis, mas torna possível atravessá-los sem desistir.

A fé mudou a minha vida. Mudou minha forma de enxergar o sofrimento. Mudou meu destino.

Eu costumo dizer que a conexão com Deus — seja através da oração, da adoração ou da intimidade espiritual — é a porta. Mas a fé é a chave que a abre.

E talvez seja exatamente por isso que, ao longo dessa jornada, muitas pessoas passaram a me conhecer como “a mulher da fé”.

Meu maior desejo é que, ao final deste livro, você não enxergue apenas a minha história.

Mas enxergue a fidelidade de Deus.
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Esta história é baseada em fatos reais — uma jornada profunda de fé, transformação e relacionamento entre o Criador e Sua criação.

Uma caminhada que, na verdade, começou muito antes de eu compreender o que Deus estava fazendo. Há quase dez anos, iniciei a travessia por vales que jamais poderia imaginar onde me levariam.

Antes de conduzi-lo por essa história, porém, permita-me me apresentar.

Meu nome é Débora — nome escolhido por meu pai e que, somente muitos anos depois, compreendi como parte de algo maior, cuidadosamente alinhado pelo próprio Deus.

Sou filha de uma família de imigrantes nordestinos que se mudou para a capital do Brasil em busca de uma vida melhor. Pessoas simples, mas marcadas por honra, dignidade e valores cristãos profundamente enraizados, que moldaram quem eu me tornei e sustentaram cada etapa da minha caminhada.

O esforço dos meus pais — ao deixarem para trás raízes, familiares e amigos — produziu frutos sólidos. Todos os filhos se formaram e seguiram seus caminhos como professores, policiais e profissionais no mundo dos negócios.

Foi nesse último caminho que me estabeleci por muitos anos.

Sim — meus sonhos eram grandes para uma menina que crescia cercada por limitações e por uma realidade onde sonhar alto nem sempre parecia algo comum.

O que eu ainda não compreendia naquele tempo era que Deus já conduzia cada detalhe da minha trajetória. Ele esteve comigo desde o início — me guiando, me preparando e me conduzindo, passo a passo, em direção ao meu propósito. E esse propósito... era muito maior do que qualquer coisa que eu poderia ter imaginado. Muito maior do que os meus próprios sonhos.

O apelido “Debbie” surgiu ainda no Brasil, de forma simples e espontânea, entre amigos próximos. Com o passar dos anos — e especialmente após minha mudança para os Estados Unidos — deixou de ser apenas um apelido e passou a fazer parte da minha identidade.

A minha história foi escrita pelo Criador de uma forma que, sinceramente, poderia impressionar até o mais criativo roteirista de cinema.

Vale — no contexto bíblico, representa um período de provação e transformação espiritual, onde a fé é testada e a dependência de Deus é profundamente fortalecida.
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Capítulo 1 – A Volta ao Passado: A Volta ao Passado: Onde Deus Plantou a Semente
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Desde muito nova, algo dentro de mim parecia apontar para além da realidade que me cercava. Aos 14 anos, eu já carregava um senso de urgência, uma inquietação que não encontrava eco em ninguém ao meu redor. Enquanto muitos apenas aceitavam o curso natural da vida, eu enxergava possibilidades que pareciam existir além do visível.

Minha mãe, mulher sábia e sensível, foi a primeira a perceber que havia algo diferente em mim — uma inquietação silenciosa, uma sede constante por mudança. Eu crescia em um ambiente simples, onde raramente se falava sobre universidade. Ainda assim, existia dentro de mim um anseio por mais.

Naquele tempo, eu ainda não compreendia, mas já havia um movimento interno sendo formado.

Meus pais não tiveram a oportunidade de estudar. Foram criados no interior do Ceará, no Nordeste brasileiro. Ainda assim, havia algo profundamente marcante na história do meu pai: ele nunca se conformava com a estagnação.

Havia nele uma força silenciosa, quase teimosa, de quem se recusava a permanecer no mesmo lugar por toda a vida. Em determinado momento, deixou o interior e seguiu para o Rio de Janeiro em busca de melhores condições para si e, principalmente, para os filhos. Mesmo sem formação acadêmica, era um homem empreendedor e determinado. Abriu restaurantes, buscou oportunidades, caiu e se levantou mais de uma vez.

Anos depois, ao olhar para minha própria história, eu reconheceria naquele movimento um eco silencioso daquilo que havia visto nele.

Quando emigrei do Brasil para os Estados Unidos, eu também atravessava, à minha maneira, uma travessia semelhante. Somente mais tarde, com o amadurecimento da minha caminhada com Deus, eu compreenderia que certos padrões familiares atravessavam gerações, moldando decisões e caminhos de formas que nem sempre eram percebidas no tempo em que aconteciam.

Aquele entendimento se revelaria aos poucos ao longo da minha jornada e seria retomado em outro momento desta narrativa.

Ainda sobre meu pai, jamais esqueci aquela manhã em que o acordei antes das cinco horas e pedi que me levasse a uma escola de referência em Brasília. Naquela época, eu morava em uma cidade-satélite da capital, a cerca de uma hora do centro.

A madrugada ainda cobria o céu quando ele se levantou, sem hesitar.

Aquele gesto simples marcou uma virada silenciosa na minha história.

A partir dali, comecei a trilhar de forma mais consciente um caminho de construção e busca que, anos depois, eu associaria ao profeta Ageu — restauração e promessa.

Fui aceita na escola.

O trajeto era longo — mais de 30 quilômetros por dia — e a rotina, exigente. Madrugadas, ônibus lotados, tardes inteiras na biblioteca. Tudo girava em torno de um único objetivo: entrar em uma universidade e mudar de vida.

Eu estudava com intensidade. Levava marmita de casa e, quando possível, meu pai contribuía com um lanche simples. A rotina exaustiva, somada ao estresse constante, acabou provocando uma gastrite que me acompanharia por toda a vida — uma marca silenciosa daqueles anos.

Meu objetivo era sair dali e conquistar uma vaga no ensino superior. O curso de Direito foi o primeiro que veio à minha mente. Eu queria ser juíza. Mas aquele caminho não se concretizou.

Anos depois, eu entenderia que Deus já me via interagindo com pessoas de outras nacionalidades e que, para a minha imigração aos Estados Unidos, um curso conectado ao mercado internacional seria mais apropriado.

E foi assim que começou a minha inserção no mundo dos negócios.

Descobri um interesse profundo por culturas, idiomas, negociações e conexões entre países. Sem perceber, eu estava sendo conduzida para um universo — e para uma vida — que ultrapassaria fronteiras geográficas.

Foi naquele ambiente que minha trajetória profissional começou a se consolidar.

Anos depois, já na vida adulta, aos 24 anos, eu compraria meu primeiro apartamento em uma das regiões mais valorizadas de Brasília. Em seguida, vieram outros imóveis, carros, viagens internacionais e uma vida marcada por conquistas materiais e estabilidade.

Por aproximadamente vinte e cinco anos, vivi uma trajetória marcada por crescimento, prosperidade e realizações profissionais.

Ainda assim, havia algo dentro de mim que continuava em movimento.

Algo que eu ainda não sabia nomear. Algo que, mais tarde, me conduziria para muito além do que qualquer conquista material seria capaz de sustentar.

E, embora naquele período muitas áreas da minha vida parecessem estáveis, mudanças silenciosas já começavam a acontecer.

Aos poucos, circunstâncias inesperadas começaram a alterar o rumo da minha caminhada.

O que antes parecia uma trajetória linear de crescimento começou a atravessar períodos de instabilidade, perdas, limitações e profundos processos internos.

Sem perceber, eu começava a entrar nos vales que marcariam os dez anos seguintes da minha vida.

Vales difíceis.

Processos que me desconstruiriam profundamente — mas que também me conduziriam até o lugar onde Deus realmente desejava me encontrar.

Naquele tempo, eu ainda não conseguia compreender.

Mas minha vida estava prestes a seguir por caminhos que eu jamais poderia imaginar.
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Capítulo 2 – Quando a Minha Vida Começou a Tomar um Rumo Inesperado
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O ano de 2015 foi marcado por um profundo misto de emoções que transformaram minha vida de forma irreversível.

Naquele ano, vivi a realização de um dos meus maiores sonhos: tornei-me mãe. Aos 41 anos, fui presenteada por Deus com a chegada do meu filho — um menino lindo, forte e saudável, cuja presença encheu meu coração de uma alegria que eu jamais havia experimentado antes.

A gestação transcorreu de forma tranquila, cercada de fé, cuidado e expectativa. Cada batimento do seu pequeno coração reforçava em mim a percepção de que algo divino estava acontecendo — como se o céu, de fato, tocasse a terra naquele momento.

Mas, enquanto eu vivia aquele milagre, uma outra realidade começava a se apresentar de forma silenciosa e progressiva.

Depois de tantos anos construindo uma carreira sólida, com experiências relevantes e projetos bem-sucedidos, passei a perceber uma mudança na forma como o mercado me enxergava.

A maternidade, somada à idade, passou a ser interpretada não como maturidade ou experiência, mas como limitação. As oportunidades que antes surgiam com naturalidade começaram a se tornar mais escassas, e minha trajetória profissional já não parecia carregar o mesmo peso diante de um novo cenário que se desenhava.

Não se tratava apenas de uma mudança técnica ou de mercado. Havia também uma transformação sutil de percepção ao redor — um ambiente mais restritivo, menos flexível e com expectativas cada vez mais estreitas.

A discriminação, que até então eu via apenas como algo distante ou comentado, passou a se refletir em experiências concretas na minha vida. Não apenas por ser mulher, mas por ser uma mulher madura, com um filho pequeno.

Vieram muitos “nãos”, silêncios que diziam mais do que palavras e portas que sequer se abriam por completo. Tudo isso em meio a um contexto econômico instável, que tornava o cenário ainda mais desafiador.

Foi um período difícil — de dor, de reflexão e, gradualmente, de reorganização interna.

Com o tempo, comecei a compreender que talvez não se tratasse apenas de uma mudança profissional, mas de algo mais profundo: uma necessidade de reavaliar direção, repensar caminhos e permitir que a vida fosse reorganizada a partir de um novo ponto de vista.

Essa percepção não surgiu de forma imediata. Ela foi se formando lentamente, nos dias silenciosos, nas madrugadas de inquietação, nas orações simples e constantes que sustentavam a fé mesmo quando ainda não havia respostas visíveis.

E, pouco a pouco, tornou-se evidente que algo maior estava em movimento — não como uma ruptura repentina, mas como um processo interno de deslocamento.

Um chamado silencioso para reavaliar o futuro.

Um convite para enxergar possibilidades que, até então, ainda não tinham forma definida.

E, naquele processo, algo dentro de mim começava a se abrir para a ideia de que a vida poderia conduzir a caminhos diferentes daqueles que eu havia imaginado até então — caminhos onde o desconhecido não era ameaça, mas parte de uma construção ainda em curso.
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Capítulo 3 — Quando Deus Começou a Redirecionar os Caminhos
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Lembro-me de que resolvi não me exigir tanto naquela época. Eu tinha uma boa reserva financeira e, por isso, decidi, em agosto de 2018, viajar aos Estados Unidos.

Era algo semelhante ao que já havia me permitido anos antes, quando tirei um ano sabático na Austrália para rever ideias e planejar novos caminhos.

Eu já visitava os Estados Unidos havia alguns anos. Algumas experiências que o país proporcionava me agradavam profundamente. O estilo de vida americano chamava minha atenção — a organização das cidades, a sensação de segurança, os espaços públicos bem cuidados. Eu realmente apreciava a forma como as coisas funcionavam por lá.

Além disso, na minha trajetória profissional, o relacionamento com empresas e profissionais americanos já era algo comum. Muitos dos maiores projetos dos quais participei haviam sido desenvolvidos em parceria com empresas daquele país.

Foi ali que, lentamente, começou a se formar a ideia de um possível redirecionamento — não como uma decisão formal de imigração, pois ainda seria necessário compreender os meios legais para estar e me estabelecer ali.

O fato de eu ter uma criança também pesava no coração, porque aquele país parecia oferecer mais oportunidades ao meu filho do que o meu país de origem. Era uma percepção difícil, mas sincera. E, silenciosamente, Deus já começava a preparar caminhos não apenas para mim, mas também para ele.

Naquele tempo, eu ainda não sabia que meu filho era uma criança superdotada. Essa descoberta aconteceu apenas alguns anos depois. Mas, olhando em retrospecto, tornou-se impossível não perceber que a providência divina já estava em movimento muito antes de eu compreender plenamente o propósito de tudo aquilo.

Todos aqueles elementos tinham peso, mas nada ainda era completamente claro ou definido. Tratava-se, na verdade, de uma fase de discernimento — uma transição silenciosa entre o que eu já conhecia e aquilo que ainda não tinha forma.

Enquanto isso, a vida continuava exigindo decisões práticas, responsabilidades e fé para atravessar dias de incerteza. E foi naquele contexto que comecei a perceber que nem todas as mudanças começam com uma decisão formal. Algumas começam com um desconforto interno — um movimento silencioso que reorganizava, pouco a pouco, a maneira como eu enxergava o futuro.

Naquele período, eu ainda não sabia para onde tudo aquilo me levaria. Mas algo dentro de mim já começava a mudar, guiado pela mão de Deus, que sempre esteve à frente de tudo.

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Capítulo 4 — O Vale e a Voz que Me Sustentou
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Entre 2018 e 2020, minha vida nos Estados Unidos passou por diferentes ajustes e fases de adaptação dentro dos processos necessários para a permanência legal e correta no país.

Mais do que mudanças externas, aquele período representou para mim uma profunda transição de vida — um tempo de incertezas, reorganização e dependência constante de Deus.

Eu buscava permanecer em conformidade com tudo o que era exigido, enquanto minha realidade pessoal e familiar se reorganizava em um novo país, em um novo contexto e diante de um novo nível de desafios.

Foi um período de aprendizado silencioso, no qual cada decisão prática também carregava um peso emocional significativo.

E, ainda que eu não compreendesse completamente todos os caminhos naquele momento, percebia que havia algo maior conduzindo tudo aquilo — uma jornada de preparação que continuava se desdobrando silenciosamente.

Com o passar do tempo, além dos desafios externos, comecei a viver um peso interno crescente.

Eu estava em um novo país, em fase de adaptação, assumindo praticamente todas as responsabilidades do dia a dia e utilizando recursos provenientes de uma reserva construída ao longo da minha trajetória anterior.

A diferença entre as moedas, somada às exigências naturais daquele contexto, começou a gerar uma sensação constante de sobrecarga.

Mais do que uma questão financeira, era um peso emocional silencioso — a sensação de estar sustentando tudo sozinha em um ambiente completamente novo, sem rede de apoio.

Um conjunto de fatores me conduziu a um processo profundo de reflexão. Percebi que, com o passar dos anos, havia criado um distanciamento interno daquilo que, em outros tempos, fora tão central na minha vida: minha vida espiritual.

Era como se eu tivesse me adaptado a uma realidade que não era completamente minha. Havia um vazio que eu tentava ignorar, direcionando meu foco às exigências do cotidiano, mas que permanecia ali, silenciosamente, chamando minha atenção.

Comecei então a perceber que existiam áreas da minha vida que precisavam ser reorganizadas — não apenas externamente, mas dentro de mim.

E foi naquele contexto que, em março de 2020, diante de um cenário já desafiador não apenas financeiramente, mas também emocional e espiritualmente, Deus interveio.

Veio uma separação que, num primeiro momento, eu não compreendia totalmente. Eu não tinha todas as respostas, mas existia dentro de mim uma convicção silenciosa: Deus precisava me preparar para algo infinitamente maior do que eu poderia imaginar, e o isolamento faria parte daquele processo.

Deus nos concedia o livre-arbítrio, e, muitas vezes, os desvios faziam parte do aprendizado humano entre acertos e erros. Ainda assim, Ele sempre encontrava uma maneira de conduzir as circunstâncias de volta à rota daquilo que havia escrito para a nossa história.

Era normal não compreender tudo imediatamente, mas eu começava a perceber que sempre existia um propósito por trás dos movimentos de Deus.

Foi então que me entreguei completamente a Ele.

O que eu ainda não sabia era que aquele seria o ponto inicial de um reencontro profundo com a minha essência — com a mulher que Deus havia me chamado para ser. Uma conexão espiritual que se restabelecia e que começaria a me conduzir para a direção que Ele verdadeiramente desejava para a minha vida.

Aquele período foi intenso em todas as dimensões.

Uma pandemia sem precedentes começava a se espalhar pelo mundo.

E eu me vi sozinha com meu filho de apenas cinco anos, em um país estrangeiro, sem familiares por perto.

Era um momento de profunda vulnerabilidade — um verdadeiro vale, como a Bíblia descreve os períodos difíceis da vida.

E foi justamente naquele contexto que minha vida espiritual começou a ser profundamente transformada.

Foi também naquele período que havia aplicado para um tipo de visto mais adequado ao meu perfil profissional. Embora tivesse recebido autorização para trabalhar, a pandemia — que inicialmente parecia algo passageiro — começou a se prolongar e a impactar profundamente a vida de todos.

Os hábitos mudavam à medida que aumentavam as notícias sobre mortes e sobre a expansão do vírus. Passamos a viver recolhidos dentro de casa, temendo contrair aquela doença desconhecida.

Os americanos perdiam empregos. Empresas fechavam. E eu, como imigrante tentando me estabelecer profissionalmente naquele mercado em meio à crise, também enfrentava enormes dificuldades para me posicionar.

Meu foco foi então completamente direcionado para Deus.

Algo que, ao longo dos anos, havia se enfraquecido dentro de mim começou a ser restaurado naquele lugar de dependência.

Passei a orar como nunca antes.

E foi em uma madrugada silenciosa, enquanto eu ouvia uma pregação, que vivi a experiência mais profunda da minha vida com o meu Salvador, Jesus Cristo.

O pregador dizia, em determinado momento:
— Você pode parar o vídeo agora e conversar com Deus. Fale sobre suas dificuldades e suas angústias.
Eu estava deitada com meu filho dormindo ao meu lado. O telefone permanecia próximo ao meu ouvido, e eu não quis mexer no aparelho por medo de desconectar a transmissão.

Então, de forma sobrenatural, clara, suave e absolutamente indubitável, tudo ficou em silêncio.

— "Eu vou continuar te mantendo forte e, independentemente do que você estiver fazendo, você estará bem (joy / unção)."

Tudo foi dito em português, minha língua nativa.

No entanto, aquela última palavra — ou sensação — permanecia ecoando dentro de mim de forma diferente, porque algo em meu espírito registrava uma percepção muito além de uma simples emoção. Não era apenas alegria. Não era apenas unção.

Naquela época, eu sequer compreendia o significado da expressão inglesa “joy”.

Mais tarde, buscando entendimento, compreendi que “joy” era normalmente traduzido como felicidade, mas não uma felicidade comum ou circunstancial. Tratava-se de algo muito mais profundo: uma alegria que vinha da própria presença do Divino.

Aquelas palavras atravessaram minha alma — e atravessariam os anos.

Eu jamais as esqueceria.

O “continuar te mantendo forte” tornou-se para mim um verdadeiro presente dos céus. Foi como perceber, pela primeira vez com plena consciência, que tudo o que eu havia vivido até ali tinha sido sustentado por Ele.

Toda a prosperidade da juventude.
Toda a força para recomeçar.
Toda a coragem para buscar algo melhor.
Tudo.
Absolutamente tudo vinha de Jesus, e não de mim.

Não foram apenas palavras.

Foram sustento, direção, presença e revelação.

Naquele instante, compreendi algo que nunca havia experimentado daquela maneira antes.

Eu nunca estivera só.

Existia uma realidade espiritual sustentando a minha vida o tempo inteiro.

Era Deus comigo.

E, mesmo sem compreender tudo o que ainda viria pela frente, algo dentro de mim havia sido completamente reconfigurado naquele momento.

O fato de Ele ter vindo daquela forma também carregava outro significado: era a confirmação de que grandes coisas ainda aconteceriam.

E, paradoxalmente, ali começariam os anos mais difíceis da minha vida.

Porque eu começaria a viver uma das maiores verdades espirituais da minha jornada e aprenderia, na prática, que por trás de grandes propósitos sempre existiriam grandes processos.

Havia uma proporcionalidade.

E foi exatamente por isso que Ele veio.

Ele sabia que, nos dias mais difíceis, seria a lembrança da Sua voz que me faria continuar.
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Capítulo 5 — Um Novo Recomeço dentro do “Vale”
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Aquela experiência com Cristo permaneceu viva dentro de mim. Eu me pegava pensando nela diariamente. Ele havia vindo quando eu mais precisei. A experiência continuava reverberando no meu interior como uma presença constante. Eu me lembrava de cada detalhe: o timbre da voz, a calma ao falar, a paz que tomou conta de tudo. E eu permanecia ali, sustentada por aquela voz, por aquela certeza silenciosa que havia sido depositada dentro de mim.

Mesmo diante das exigências práticas da vida — inclusive da necessidade de uma mudança física no mês de setembro de 2020 — eu já não era mais a mesma. Era como se uma chave tivesse sido virada dentro de mim. A sensação da presença d’Ele havia se tornado meu suporte diário.

Eu sabia que precisaria deixar aquela casa e seguir rumo a um novo momento. Sabia também que aquela transição exigiria muito de mim, tanto emocionalmente quanto na prática: limpar um imóvel grande, organizar cada espaço, encaixotar uma vida inteira e lidar com tudo sozinha, sem ajuda, enquanto cuidava do meu filho pequeno.

E eu fiz.

Foi naquele período que comecei a compreender que meu temperamento resolutivo, minha força prática e minha independência não eram apenas traços de personalidade. Havia algo de Cristo sustentando tudo aquilo em mim. E observar o agir d’Ele nos mínimos detalhes tornou-se uma constante.

Foi também naquele período que Deus providenciou o primeiro “anjo” terreno da minha jornada, a quem chamarei de LC, preservando sua identidade.

LC me ofereceu um espaço confortável em sua casa, localizada em uma cidade a aproximadamente duas horas de Orlando. Não foram muitos meses, mas vivemos juntas o suficiente para construir uma rede de apoio verdadeira em meio ao caos que o mundo atravessava naquele tempo.

Havia quatro crianças no lar, todas com menos de dez anos, o que fazia daquele ambiente um lugar cheio de vida, movimento e alegria. Também havia dois cachorros, completando a cena de uma casa onde, apesar das dificuldades externas, ainda conseguíamos encontrar leveza, gratidão e pequenos momentos de respiro.

Em algumas ocasiões, LC cuidava do meu filho para que eu pudesse trabalhar. Em outras, eu cuidava dos filhos dela quando necessário. Criamos uma relação fraterna, simples e profundamente preciosa — uma verdadeira bênção em meio à tempestade que aquele período representava.

O valor que ela me cobrava para dividir a casa era muito razoável, o que me permitia manter minhas despesas e as do meu filho relativamente organizadas durante aquele tempo de reconstrução.

E foi ali, naquela nova cidade, que comecei a reorganizar minha vida.

A pandemia ainda assolava o mundo. Aquilo que inicialmente parecia durar apenas algumas semanas já havia se estendido por muitos meses. O medo coletivo crescia, empresas fechavam, hábitos mudavam e a insegurança parecia pairar sobre todos.

Mesmo tendo autorização para trabalhar, comecei a enfrentar dificuldades cada vez maiores para me reposicionar profissionalmente dentro da minha área de formação. O mercado passava por uma transformação intensa. Muitas empresas migravam para o formato remoto, reestruturavam equipes e suspendiam contratações.

Enquanto isso, eu seguia tentando.

Buscava oportunidades, enviava currículos, participava de entrevistas e procurava manter o equilíbrio emocional em meio a um cenário profundamente instável. Mas, aos poucos, comecei a perceber que as coisas não fluíam da forma como eu imaginava.

Havia uma sensação crescente de bloqueio.

Naquele tempo, eu ainda não possuía maturidade espiritual suficiente para compreender plenamente que até mesmo aquele ciclo de tentativas, negativas e frustrações fazia parte do processo que Deus utilizava para me moldar.

Era um tempo de insistência silenciosa.

Mesmo sem respostas claras, eu continuava avançando um dia de cada vez.

Foram inúmeras entrevistas — talvez mais de cem. A maioria acontecia online. Eu me organizava da forma que podia para realizá-las: em bibliotecas, cafés ou até mesmo dentro do carro. Eu fazia o que fosse necessário. Nunca deixei de tentar.

Mas observava que as recusas começavam a se acumular.

Ainda assim, algo dentro de mim permanecia de pé.

A voz de Jesus continuava ecoando na minha memória:
“Eu vou continuar te mantendo forte.”
E Ele continuava.

Depois de aproximadamente oito meses morando com LC, ela decidiu vender a casa e aceitar uma proposta de trabalho em outra cidade. Naquele momento, compreendi que um novo período se iniciava.

Mas, como já começava a acontecer repetidamente naquela jornada, Jesus já havia preparado a próxima provisão antes mesmo do encerramento da fase anterior.

Enquanto ainda morava com LC, comecei a frequentar um grupo de oração. Foi ali que encontrei acolhimento, carinho e novas amizades em meio àquele período tão delicado da minha vida.

E foi também naquele grupo que conheci mais um daqueles que passei a chamar de anjos terrenos: LS.

Os detalhes daquela nova experiência seriam vividos — e compreendidos de maneira ainda mais profunda — no capítulo seguinte.
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Capítulo 6 - No Vale da Espera: Fé, Desafios e um Novo Lar
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LS, uma senhora de alma nobre, já se aproximando dos 70 anos, havia nascido no mesmo país que eu, mas vivia nos Estados Unidos há mais de três décadas. Quando comentei que em breve precisaria deixar a casa de LC, ela respondeu sem hesitar que eu poderia ficar ali até conseguir me reorganizar. Era para ser uma estadia breve. Eu e meu filho permanecemos por três anos e meio.

Hoje, olhando para trás, acredito que exercemos papéis importantes na vida uns dos outros naquele período. Nós representávamos companhia para ela; e ela se tornou aquela base sólida e acolhedora tão necessária para alguém em fase de transição, tentando se estabelecer em um novo país enquanto atravessava desafios profundos.

Dividir o mesmo espaço nunca foi algo simples. Ritmos, hábitos e preferências naturalmente eram diferentes. Ainda assim, conseguíamos manter uma convivência respeitosa e equilibrada. Era um lar onde havia paz de espírito. Todos tínhamos Deus como centro, e, quando Ele ocupava o centro, as coisas encontravam ajuste. O ambiente era silencioso, leve e preservado de conflitos desnecessários.

O apartamento era agradável e possuía uma varanda com vista para um lago. Muitas vezes, eu e meu filho ficávamos ali observando o brilho da água e os patinhos que viviam naquele lugar. Mesmo em meio às lutas internas, aquele cenário me permitia respirar esperança.

Naquela fase, eu me dividia entre os cuidados com o meu filho — que dependia integralmente de mim em praticamente todos os aspectos — e as tentativas de me estabelecer profissionalmente. Eu buscava oportunidades alinhadas à minha experiência anterior no Brasil, tentando permanecer ativa e relevante dentro daquilo que havia construído ao longo da minha trajetória.

Algumas oportunidades surgiram, mas nenhuma trazia estabilidade real. Nada parecia definitivo. Era apenas o necessário para continuar avançando naquela estação da vida.

Eu seguia completamente dependente de Deus, usando criatividade, sensibilidade e fé para enxergar pequenas possibilidades ao meu redor.

Foi também naquele apartamento que vivi a maior parte dos desafios ligados ao meu processo imigratório. Um processo que havia começado em 2020 e que, inicialmente, eu imaginava durar no máximo dois anos ou dois anos e meio. Na prática, porém, ele se estendeu muito além do que eu poderia prever.

Em julho de 2023, de forma inesperada, uma decisão tomada por um agente imigratório alterou profundamente o rumo da minha jornada. Uma parte fundamental do meu pedido foi negada. Naquele momento, eu ainda não tinha dimensão das consequências emocionais, financeiras e estruturais que aquela decisão produziria ao longo dos anos seguintes.

Foi também naquele período que o custo de vida nos Estados Unidos começou a aumentar de forma acelerada. A inflação atingia níveis muito altos, e minhas reservas financeiras vindas do Brasil — embora administradas com extremo cuidado — começaram a diminuir significativamente.

Naturalmente, aquilo se tornou mais um fator de preocupação.

Eu me via diariamente tentando garantir o básico: alimentação, segurança, estabilidade e dignidade para o meu filho.

Diante daquela realidade, também procurei caminhos legais relacionados à pensão alimentícia dele, porque a desigualdade prática daquela situação era evidente. Além de cuidar integralmente da criança, eu era responsável por praticamente todas as despesas relacionadas à vida dele. E aquilo carregava um peso emocional muito grande.

Vivendo tantas pressões simultaneamente, era natural que minha saúde acabasse sendo impactada em algum momento.

Meu corpo começou a sentir o peso de anos de tensão, responsabilidade e estresse acumulado. As dores nas costas tornaram-se constantes. E as dores nos pés — iniciadas ainda no período da mudança de Orlando para a nova cidade, quando precisei fazer praticamente tudo sozinha — começaram a se intensificar cada vez mais.

A negativa no meu processo imigratório foi um baque profundo.

Ainda tentei reverter aquela decisão, mas não obtive sucesso. A última alternativa possível seria uma apelação extremamente onerosa e com baixíssima chance de sucesso. Confesso que aquele foi um dos períodos mais difíceis emocionalmente. Em alguns momentos, pensei em desistir.

Eu perguntava a Deus por que tudo aquilo estava acontecendo. Até quando aquilo duraria.

Mas, mesmo sem compreender os caminhos, continuava confiando.

Havia dentro de mim uma certeza silenciosa de que nada daquilo estava fora do controle de Deus. Era como se eu ouvisse, repetidamente, algo no espírito:
— Permaneça focada em mim. Ainda não é o tempo. Confia.
A quantidade de problemas a resolver era enorme. Ainda assim, era justamente a certeza da presença de Deus — abrindo caminhos invisíveis, fortalecendo minha fé e sustentando cada etapa — que me mantinha de pé.

E eu continuava acreditando que, no tempo certo, Ele me colocaria exatamente no lugar que havia preparado para mim: um lugar de propósito, estabilidade e impacto.
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Capítulo 7 – Vivendo a Alegria Dentro do Vale: A Descoberta da Superdotação do Meu Filho
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Eu era a prova viva de que, mesmo atravessando vales profundos, alegrias inesperadas ainda podiam florescer. E foi justamente naquele período que vivi uma das maiores alegrias da minha vida: descobri que meu filho era uma criança superdotada.

Desde muito pequeno, ainda no Brasil, ele já demonstrava sinais que chamavam a minha atenção. Com poucos meses de vida, organizava brinquedos por cor e forma de maneira espontânea. Eu observava aquilo em silêncio, sem compreender completamente o que significava. Como mãe de primeira viagem, muitas coisas ainda eram novidade para mim.

Meu pai, no entanto — um homem experiente, extremamente observador e que havia criado cinco filhos — foi um dos primeiros a perceber que havia algo diferente.

Com o passar do tempo, os sinais se tornaram cada vez mais evidentes. Foi no segundo ano escolar que os indícios começaram a se confirmar de maneira mais clara. A professora rapidamente percebeu que ele apresentava um desempenho acima da média e sugeriu que fosse colocado em uma turma avançada. Mesmo naquele novo ambiente, ele continuava se destacando.

Decidimos, então, realizar os testes.

E a resposta veio de forma clara, sem margem para dúvidas: sim, ele era superdotado.

Receber aquela confirmação trouxe uma mistura intensa de emoções. Senti alívio, gratidão, alegria e, ao mesmo tempo, um profundo senso de responsabilidade. Eu vivia um dos períodos mais difíceis da minha vida, cercada por desafios emocionais, financeiros, profissionais e imigratórios, mas, ainda assim, conseguia enxergar a mão de Deus conduzindo cada detalhe.

Com o tempo, comecei a compreender que até mesmo aquela inteligência acima da média fazia parte de um propósito maior. Talvez aquele fosse, inclusive, um dos motivos pelos quais Deus havia nos conduzido até os Estados Unidos. Ali, meu filho teria acesso a oportunidades, estímulos e caminhos que talvez não encontrasse no nosso país de origem.

Era impossível não refletir sobre aquilo.

Nos Estados Unidos, ele era visto. Seu potencial era percebido, valorizado e incentivado. E isso tocava profundamente o meu coração como mãe.

Apesar de tudo o que enfrentávamos, meu filho continuava sendo uma criança doce, sensível e de temperamento extremamente agradável. Muitas vezes, era ele quem, sem perceber, me fortalecia nos dias mais difíceis.

Em uma tarde, ao buscá-lo no after school, ele me entregou um pequeno bilhete.

Naquele papel, estava escrita uma frase em inglês que, traduzida para o português, dizia:

“Seja forte agora, porque as coisas vão melhorar. Pode estar chovendo neste momento, mas não choverá para sempre.”

Quando li aquelas palavras, meu coração se encheu de emoção.

Era apenas uma frase simples para muitas pessoas. Mas, para mim, naquele contexto, parecia um abraço de Deus chegando através do meu próprio filho.

Naquele vale tão profundo, Deus encontrava maneiras delicadas de me lembrar que Ele continuava conosco.

E eu guardaria aquele bilhete para sempre.
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Guardei aquele papel como quem guarda um tesouro. Era Deus, mais uma vez, falando comigo — dessa vez, através do meu próprio filho.

Mesmo vivendo momentos extremamente difíceis, em todas as áreas da vida, eu sempre me esforçava para protegê-lo das minhas lutas. Evitava comentar sobre os problemas e fazia o possível para não demonstrar aflição diante dele. Queria preservar sua infância, permitir que crescesse com leveza, distante do peso que eu carregava silenciosamente nos bastidores.

Mas, ao ler aquele bilhete, compreendi algo profundo: as crianças percebem muito mais do que imaginamos.

Mesmo sem palavras, ele sentia.

Aquela mensagem foi linda, mas também carregou uma tristeza silenciosa dentro de mim, porque, apesar de todo o meu esforço para esconder a dor, em algum momento ela havia transbordado.

E ele percebeu.

Ver aquelas palavras vindo dele partiu o meu coração e, ao mesmo tempo, me fortaleceu profundamente.

Era como se Deus, através da pureza e da sensibilidade do meu filho, estivesse me dizendo:

“Eu estou com você. E ele também.”

A vida seguiu, ainda cercada de desafios, processos e aprendizados.

No ano seguinte, continuei acompanhando o desenvolvimento dele com atenção, cuidado e amor. Busquei alternativas para que tivesse o suporte necessário, sempre confiando que Deus guiaria cada passo da nossa caminhada.

Mesmo nos períodos mais difíceis, havia algo que permanecia intacto dentro de mim: a certeza de que Deus continuava escrevendo nossa história com propósito, cuidado e fidelidade.
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Capítulo 8 – Vivendo a Tristeza Dentro do Vale: O Falecimento do Meu Pai
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O vale, por si só, já carregava a ideia de dor, provação e perda.

Ainda assim, existiam sofrimentos que atravessavam a alma de maneira mais profunda.

E aquele seria, possivelmente, um dos períodos mais dolorosos de toda a minha caminhada.

Fé e tristeza coexistiam dentro de mim de uma forma difícil de explicar.

Negar o que vivi seria injusto.

No final de 2019, meu pai sofreu um AVC. Recebeu um bom atendimento médico, mas a idade avançada e algumas complicações posteriores, como uma pneumonia, dificultaram sua recuperação. Pela graça de Deus, ele ainda viveu quase dois anos após o ocorrido. Mas, no dia 20 de agosto de 2021 — Dia dos Pais nos Estados Unidos — meu pai partiu.

Aquela data permaneceria marcada na minha alma pela dor da despedida.

Naquele período, eu ainda aguardava a documentação definitiva do meu processo imigratório. Embora tivesse autorização para viajar, minha advogada foi muito clara ao explicar que não existia garantia de reentrada nos Estados Unidos. O risco real de não conseguir retornar me paralisou.

Além disso, eu pensava constantemente no meu filho. Como seria para ele reencontrar o avô acamado, sem fala, depois de tanto tempo? Qual seria o impacto emocional daquela experiência em uma criança tão pequena?

Diante de tudo aquilo, escolhi permanecer.

Escrevi uma carta para o meu pai.

Uma despedida escrita com todo o meu coração.

Falei principalmente sobre gratidão e sobre o quanto ele havia sido um homem digno, honesto, sábio e presente.

Não pude abraçá-lo fisicamente, mas pude honrá-lo de outra maneira.

Minha mãe leu aquela carta para ele.

E ele se emocionou profundamente.

Foi como se, naquele instante, ambos soubéssemos que não nos veríamos novamente na terra.

Para um homem de tanta integridade, aquela despedida, mesmo à distância, carregou um significado profundo. Acredito que poucas coisas seriam tão importantes para meu pai quanto ouvir palavras sinceras de honra, amor e gratidão. E eu fiz aquilo guiada pelo ensinamento que Deus deixou como mandamento e promessa:

“Honra teu pai e tua mãe, para que te vá bem, e vivas muito tempo sobre a terra.”
Efésios 6:2–3
Apesar de não termos nos despedido presencialmente, eu carregava comigo a certeza de que nos reencontraríamos na eternidade.

Também encontrei certo alívio ao perceber, pela reação dele, que havia compreendido tudo. Muitas vezes pensei que, se pudesse falar, talvez ele mesmo me pedisse para não ir. Depois de tanto tempo sem nos vermos, reencontrá-lo naquela condição, sem conseguir se comunicar, provavelmente também teria sido algo muito difícil para ele — e, obviamente, para mim e para meu filho.

Apesar da tristeza daquela despedida, havia ali uma beleza difícil de explicar.

Meu pai era um homem muito espiritualizado, e acredito que, naquele instante, sua alma estava em paz.

Depois daquele adeus, permaneci com uma profunda
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