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Ricardo Santos, es Publicista, Periodista egresado de la Universidad Católica Cecilio Acosta, en Venezuela, con mención honorifica, Locutor certificado y Productor Nacional Independiente, es un profesional proactivo, experto en marketing digital y producción audiovisual, creyente del uso de la inteligencia emocional para la toma de decisiones, metas y objetivos. 

Además, es CEO de Vida Global Media Group, una plataforma comunicacional en Radio, Redes y TV, que promueve el bienestar integral.

Posee más de 23 años de experiencia trabajando en medios de comunicación social. En la actualidad se desempeña como conductor y productor general del programa radial: Vida Global, Sessions el cual, se transmite los sábados de 12 m a 1:00 PM (Hora Venezuela) por la emisora: Onda 105.1 FM, la Superestación del Circuito Unión Radio y la versión para la Televisión, en el canal de Isla Tv, en la Isla de Margarita, Nueva Esparta, Venezuela, que se transmite los días lunes, miércoles, viernes de 8:00 a 9:00 pm y sábados 10:00 am, respectivamente por los canales: Unicable canal 3. Intercable canal 9, Supercable canal 9 y Cableimpacto Canal 7.
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¿POR QUÉ DEBEMOS COMUNICARNOS CON PROPÓSITO?
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Hay diferentes niveles de objetivos cuando hablamos del proceso de la comunicación humana. Las personas involucradas en cualquier interacción tienen intenciones diversas, desde las más simples como causar una buena impresión, hasta las más complejas como lograr el éxito en un proceso de negociación. 

A través de mi ejercicio profesional como comunicador social, he descubierto que la mayoría de las barreras existentes al comunicarnos con los demás, están relacionadas al miedo, las suposiciones y creencias limitantes sobre nosotros y los demás, por eso te traigo esta increíble guía para comunicarte con propósito, desde el corazón y la conexión.

En esta entrega, podremos conseguir estrategias fundamentales para consolidar nuestra comunicación efectiva y relacionarnos con éxito, vamos a recorrer juntos el camino del poder de los mensajes que llevan a identificar lo que viene desde nuestro interior. 

En definitiva, aprender que la efectividad en la comunicación no solamente depende del impacto que tenemos en nuestras audiencias o interlocutores, depende también del impacto que cualquier interacción tiene sobre nosotros mismos.
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¿CÒMO FUNCIONA LA COMUNICACIÓN CON PROPÓSITO?
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La comunicación con propósito se refiere a la intención detrás de la comunicación. En otras palabras, es el objetivo que se busca lograr al comunicarse con alguien. La comunicación con propósito puede ser tan simple como saludar a alguien o tan compleja como negociar un acuerdo comercial.

La claridad de propósito para lograr una comunicación más efectiva, requiere de un ejercicio diario con la intención de fortalecer nuestra identidad y valores, así como reconocer cuál es el propósito mayor que impulsa nuestro estar y actuar en el mundo, en este sentido, el acto de comunicar esta relacionado a quienes somos y donde queremos llegar con nuestra determinación de crecer día a día.

Como comunicador, he tenido la maravillosa experiencia de encontrar mi propósito de vida, al identificar mi rol de comunicar y conectar a los seres humanos a través de mi trabajo en los medios de comunicación, por eso, hoy te hago un llamado a recocer tu fortaleza, todos somos diamantes en bruto, lo cual, se traduce a que cada ser humano, se convierte en una joya a pulir, pudiéndose esta, brillar con intensidad cuando nos pulimos y sacamos ese brillo interior.
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ESTRATEGIAS PARA LA COMUNICACIÓN CON PROPÓSITO
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Antes de brindarte estas estrategias quisiera que comprendiéramos juntos firmemente en el poder de las palabras. Siempre empleo una frase que me encanta: “El conocimiento es Poder”, por ello, te invito a trabajar el mejoramiento personal de vida, como un hábito diario.  A continuación, empleemos estas estrategias en nuestra comunicación cotidiana:

Comprender a tu audiencia: Es importante conocer a tu audiencia y sus necesidades para poder comunicarte de manera efectiva.

Fijar objetivos claros: Establecer objetivos claros para tu comunicación te ayudará a enfocarte en lo que deseas lograr.

Ser claro y conciso: Comunicar tus ideas de manera clara y concisa puede ayudar a evitar malentendidos y confusiones.

Escuchar activamente: Escuchar activamente a la otra persona puede ayudarte a comprender mejor su perspectiva y a responder de manera más efectiva.

Ser empático: Ser empático puede ayudarte a conectarte mejor con la otra persona y a comprender mejor sus necesidades.
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Ser auténtico: Ser auténtico y transparente en tu comunicación puede ayudarte a construir relaciones más fuertes y duraderas.

Utiliza un lenguaje sencillo: Evita el uso de tecnicismos y términos complejos. Opta por un lenguaje claro y accesible para que tu mensaje sea comprensible para todos.

Práctica y mejora: La práctica hace al maestro. Comunícate de manera frecuente y busca siempre oportunidades para mejorar tus habilidades de comunicación.

Pide feedback: No tengas miedo de solicitar comentarios y opiniones sobre tu comunicación. Esto te ayudará a identificar áreas de mejora y fortalezas en tu forma de transmitir tus ideas.

Mantente abierto al aprendizaje: La comunicación efectiva es un proceso constante de aprendizaje y adaptación. Mantente abierto a nuevas técnicas y herramientas que puedan mejorar tu forma de comunicar.

Domina el arte del lenguaje corporal: Aprende a utilizar tus gestos, expresiones faciales y postura para transmitir tus ideas de forma clara y segura.
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