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Un mouvement est en cours depuis le concile
Vatican II qui, en revenant aux sources de 

l’initiation chrétienne, a déjà permis de rétablir 
pour les catéchumènes adultes l’ordre des trois 
sacrements : baptême, confirmation, eucharistie. 
Il s’agit de passer de la doctrine, clairement 
exposée par le Magistère, au changement de nos 
pratiques pour parvenir à une administration 
de ces sacrements au plus jeune âge alors que la 
confirmation est souvent reportée à l’adolescence 
avec un résultat connu : beaucoup de jeunes 
abandonnent le contact avec la vie de foi avant 
même d’être confirmés. C’est pourquoi beaucoup 
de diocèses dans le monde reviennent à un âge 
plus précoce pour ce sacrement. L’enjeu pastoral 
est évident.
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Mgr Roland Minnerath est archevêque de Dijon 
depuis 2004. Il a été professeur à la faculté de théologie 
catholique et à l’Institut de droit canonique de l’université 
de Strasbourg, après avoir travaillé dans la diplomatie  
du Saint-Siège. Il a publié de nombreux ouvrages sur  
les relations entre christianisme et société, entre Église 
et État.
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« Remontés de la piscine baptismale,
vous avez reçu la chrismation,

la marque dont fut chrismé le Christ.
Or, cette chrismation  

est l’Esprit Saint. »

Saint Cyrille de Jérusalem,  
Catéchèse baptismale 21,1

« Il est plus conforme à la nature et aux effets 
du sacrement de la confirmation, que les enfants 

n’accèdent pour la première fois  
à la Table eucharistique qu’après avoir reçu  

le sacrement de la confirmation, qui est comme 
le complément du baptême et dans lequel  
est donnée la plénitude du Saint-Esprit.

[Saint Thomas,  
Somme Théologique, III, q. 72, art. 2] »

Congrégation pour les sacrements,
Décret sur l’ âge des confirmands, 

 30 juin 1932
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Constat

Dans nos communautés chrétiennes, 
nombreux sont les jeunes et les adultes qui 
n’ont pas reçu le sacrement de la confirma-
tion. Il s’agit pourtant du deuxième sacre-
ment de l’initiation chrétienne, qui confère 
le don de l’Esprit Saint en complément du 
baptême. Alors que l’Église exige normale-
ment la confirmation pour pouvoir recevoir 
le sacrement du mariage ou pour être 
parrain ou marraine, on a pratiquement 
renoncé à l’exiger en France, vu le grand 
nombre d’adultes qui ne l’ont pas reçu.

Nous sommes bien conscients des muta-
tions en cours quant à la demande de sacre-
ments. Dans certaines familles chrétiennes, 
on renonce à faire baptiser les enfants, en 
disant qu’ils choisiront plus tard. Certains 
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