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Pendant la récréation, tous les enfants jouent
dans la cour. Tous ? Non, pas Léonie. Elle aimerait
bien jouer avec eux, pourtant elle n'ose pas.
Léonie préfére rester prés de la maitresse.

6






OEBPS/image/9782408001377-integral7.jpg
Et puis, a ’école, il y a Marine. Marine, elle, parle

a tout le monde et fait beaucoup de blagues... méme
d la maitresse! Tout le monde aime jouer avec Marine.
Et parfois Léonie se dit qu’elle voudrait étre comme elle.
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Contrairement a Léonie, Marine a un caractére
extraverti. Pour elle, c’est facile et naturel d’aller
vers les autres. Marine est a I'aise comme un poisson
dans I'eau. C’est aussi une question de tempérament.
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Texte de Sophie Dussaussois
lllustrations de Tristan Mory
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Lorsque tout le monde ’écoute et la regarde, Léonie
n’arrive plus a parler. Elle rougit, son cceur bat fort.
Léonie voudrait devenir une petite fourmi pour disparaitre
sous le tapis. On dit qu’elle est timide.
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Léonie a peur de ce qui se passerait si elle allait jouer
avec ses camarades. Seraient-ils contents de jouer avec
elle? Et si elle ne comprenait pas les régles de leurs jeux?
Plein de questions se bousculent dans sa téte.
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Aprés I’école, a la garderie, Julie, une nouvelle animatrice,
s‘occupe des petits. Léonie a envie de faire pipi,

mais elle ne dit rien. Au bout d’'un moment, catastrophe:
Léonie fait pipi dans sa culotte! Aussitot, elle se met

a pleurer doucement.
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Aujourd’hui, en classe, la maitresse propose aux enfants
de raconter ce qU’ils ont fait pendant le week-end.

Lili est allée au zoo, Simon a la péche... « Et toi, Léonie? »,
demande la maitresse. Léonie baisse les yeux. Puis elle
murmure d’une toute petite voix : « Je ne sais pas. »
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Cet ouvrage a été réalisé avec les conseils de la pédiatre Anne Mahé.
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