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Die oomblik toe Rudi na soveel jare weer vir Isabella Botha sien, kan hy nie glo hoeveel sy verander het nie. Hy onthou haar nog met haar sexy jongmeisie bikini lyfie. 

Wanneer Isa vir Rudi Welthagen weer sien, wens sy dat sy al maande tevore probeer het om ‘n kilo of twee te verloor. Hy is nog net so aantreklik soos toe hulle jeug geliefdes was. 

Sal dit uitwerk, noudat hulle ‘n tweede kans op geluk kry?
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Rudi Welthagen weet hy behoort hom te skaam omdat hy nou na al die jare weer hier bo in oorle Pa se studeerkamer geparkeer staan, net om so 'n skrams kykie op Isabella Botha van langsaan te kry. 

"So 'n lyfie in 'n bikini sal enige man laat sonde doen," het sy pa hom en Boet altyd gemaan en hulle voor die venster weggeboender. "Waar het ons met julle opvoeding gefaal? Hou op om mense af te loer en te staar!"

"Pa ons staar eintlik verlangend na die water, want Isabel het ons genooi om te gaan swem." Rudi het sy kleinboet gelos om die praatwerk te doen. Sy eie stem het gewoonlik te veel van sy emosies verraai waar dit oor Isa gaan. 

"Dis eksamentyd." Vir 'n staatsdiensamptenaar was Pa heeltemal te op die hoogte van hulle skool se kalender.

"Net 'n uur Pa, om af te koel. Dis darem Saterdag."

"Mm, om af te koel?" Die klank in sy pa se stem het Rudi laat voel dat sy ore soos rooiwarm elemente gloei. "Nou maar goed. Julle gaan al drie en oor 'n uur is julle terug voor die boeke."

Dit was so duidelik soos daglig dat sy pa hom nie alleen by Isabel vertrou het nie. 'n Hele span lyfwagte moes saam.

Sy pa was natuurlik reg. Wat Isabel betref het hy drome gedroom en gesigte gesien.

Nou is Pa ook nie meer met hulle nie. Maar dit voel steeds asof sy pa hom vanuit 'n ander dimensie staan en gadeslaan.

Terwyl hý die swembad langsaan gadeslaan.

Nie dat hy verwag om haar nou daar te sien nie. Dit is middel winter, vroegaand en ysig koud. As Isabel dus haar verskyning per toeval langs die swembad sou maak, sal dit verseker in 'n dik langboek wees, met 'n warm wintersjas bo-oor wees.

Nie dat enigiemand dit sal waag om in so 'n vuil en verwaarloosde swembad te klim nie. Dis op die oomblik 'n broeiplek vir siektes soos balharzia, builepes, tifus, geelkoors, malaria en alles wat in modderkleurige water kan oorleef. Ai en oom Barto was altyd so gesteld op sy silwerskoon ysblou swembad. 

Oom Barto en tannie Elsie Botha, Isabel se ouers. Mense wat Rudi se familie moes word want daar was 'n tyd toe hy aanvaar het dat hy en sy beslis eendag sou trou. Dit was ook wat háár ouers, sý ouers en almal wat hulle geken het, geglo het.  

In daardie idilliese tyd, het hy nooit gedink dat iets tussen hom en die liefde van sy lewe sou kom nie. 

Iets het. Want hulle is toe nooit getroud nie.

Wát daardie iets was, kan hy tot vandag toe nog nie uitwerk nie. Sy was immers net so lief vir hom as wat hy vir haar was. Tensy hy in daardie waas van kalwerliefde verkeerdelik aanvaar het dat sy oor hom voel soos hy oor haar. Elke jaar wat verbygegaan het, het aan meer 'wat as? en sê nou maar?' scenario's geboorte geskenk. Hy het besef dat hy alleenlik klaarheid sal kry as hy eendag die geleentheid het om dit met haar te bespreek. 

Iets waarvoor hy die afgelope jare nog nie kans gesien het nie. 

Daarom is dit nou of nooit. Hy gaan nie weer uit Pretoria weg voordat hy nie weet wat hulle borrel laat bars het nie.

Rudi het direk na matriek diensplig vrystelling gekry en is eers Kaapstad universiteit toe om te gaan bosbou swôt. Isabel het die volgende jaar haar matriek gemaak en is na die Pretoriase onderwyskollege saam met sy sus Alet.

Ná sy studie het die weermag hom opgeraap en rondgeslinger. Hy moes seker meer vir haar geskryf het, terwyl hy ver weg was. Maar hy is 'n buitelig ou en nie veel van 'n skrywer nie. Dit was seker verkeerd om net aan te neem dat géén nuus mos goeie nuus is, wanneer hy agter die vyandige linies van Angola verdwyn het.

Blykbaar nie. 

Vrouens smag glo na kommunikasie. Mooi woorde. Gedigte. Maar hoe teken jy hartjies en soentjie, skryf poësie en spuit naskeer op pienk papiervelletjies, as 'n vyandelike missiel die kameraad langs jou met moederaarde gelyk vee? 

Die nuus van Isabel se troue aan die einde van daardie jaar, het hom verpletter. 

Hy weet nou nog nie hoe hy dit kon regkry om kop op te tel en aan te gaan met sy lewe nie.

Sý eie mevrou Welthagen en die ma van sy seuns het hy drie jaar later in Sabie ontmoet, en tien jaar later lewendig verloor, aan een van sy bosbou kollegas.

Nogal sy baas in daardie stadium.

Woedend en seergemaak wou hy net wegkom van alles en almal. As bosbouspesialis het Nieu Seeland hom opgeraap. Al wat hom soms teruggebring het Suid-Afrika toe, was sy besoeke aan sy seuns en sy ouers.

So tussen Pa en Ma en sus Alet, het hy soms nuusbrokkies oor Isabel ontvang, wat intussen Isa geword het. Dit is nie asof hy doelbewus uitgevra het nie, maar hy het altyd ore gespits as iemand haar naam genoem het.

Mooi sexy Isa, wat blykbaar ook drie jaar gelede deur die meule van egskeiding is, maar intussen weer in 'n vaste verhouding betrokke is. 

En dis een plek waar hy nie sy neus insteek nie, in ander mense se verhoudings. Al was die versoeking hoe groot om haar onmiddelik te kontak. 

Die landlyn se gelui op die lessenaar agter hom, laat hom van die venster af wegstap om te gaan antwoord. 

"Ek hoor by Boet jy het darem veilig aangekom en dat hy en Lali jou by die huis afgelaai het. Ek het vreeslik met hom geraas omdat hulle jou alleen daar gelos het. Is jy orraait? Het jy alles wat jy nodig het?" Dit is sy suster Alet wat bel. Lali is hulle skoonsus.

"Piekfyn. Net moeg. Ek het vir Boet gesê as ek nou in die bed klim, slaap ek tot Maandagoggend. Hulle móét my eers uitlos."

"In daardie geval sal ons jou twee weke gee om eers jou voete te vind, voordat ons jou met besoeke oorval," spot sy. 

"Baie bedagsaam, dan hoef ek julle 'kleintjies' nie soos destyds uit my kamer te gooi nie," speel hy saam. Hulle gesin is gek oor mekaar, maar hulle het nog nooit die ander se drumpels deurgetrap nie. Meesal by Pa en Ma bymekaargekom en daar gekuier. Veral met hom doer in die buiteland. 

"Ek gaan jou nie langer ophou nie. Wou net sê welkom terug in Suid-Afrika!" 

"Dankie." Die warmte in sy suster se stem, maak sy keel vreemd dik. 

Rudi wag dat sy moet aflui, maar daar is 'n oomblik se stilte, waarna sy weer praat. "Boet sê hy en Lali het brood, melk en botter gekoop en vir jou in die yskas gesit. Daar is seker nie veel ander kruideniersware nie."

"Klaar gekyk," stel Rudi haar gerus. "Hier is genoeg van alles. As ek nog iets nodig het, sal ek gaan koop. Boet het darem seker gemaak dat Pa se kar nog met die eerste draai van die sleutel vat."

"Dan is jy beslis nie gestrand nie. Daardie kar gaan nog 'n miljoen kilo's op die klok kry en aanhou ry. Ek moet groet. Tinks of epos as ons kan help met iets, of as daar goed is wat jy wil weet."

"Dankie. Daar is iets wat ek ... wil weet." Hy huiwer. Dit is nie wenslik om vir Alet te veel inligting te gee nie. Sy en Isabel was altyd hopeloos te na aanmekaar. Groot vriendinne. "Isabel ... Isa. Ek hoor by Boet sy het ná haar egskeiding hier langsaan by tant Elsie ingetrek."

"Dis reg, maar tant Elsie bly nie meer self daar nie.Sy het al hoe meer begin val en nadat sy sowat vyf maande gelede haar heup gebreek het, het Isa vir haar 'n plekkie in die Queen Olive huis vir bejaardes gekry. Daar word sy vier en twintig uur versorg."

"Iemand het so iets op Pa se begrafnis genoem." As hy werklik moes eerlik wees sou hy erken het dat iemand dit vir iemand ánders genoem het en dat hy ore gespits het om te hoor. "Gaan dit darem goed met die tannie? Het sy herstel ná die breuk?"

"Blykbaar baie goed onder omstandighede. Sy loop natuurlik nog swaar. Jy kan dink op negentig sal sy nie sommer meer huppel en spring na so 'n terugslag nie."

"Sjoe, sy is inderdaad nie meer vandag se kind nie. En met Isa? Nog nie intussen getroud met daardie ernstige sleepsel waarvan jy my op Pa se begrafnis vertel het nie?" Alet mag nie agterkom hoe gretig hy al vir weke wag om hierdie vraag te vra nie. "Ek neem aan as sy nog nie met hom getroud is nie, het hy waarskynlik intussen by haar ingetrek?"

"O nee, daardie ou was al geskiedenis, voor Isa se Israeltoer. Dit was selfs op Facebook. Lees jy nie ander mense se nuus nie?"

"Natuurlik lees ek ander mense se nuus ... soms. Maar Isabel is nie een van my drie en veertig vriende daar nie. Ek het nie eens geweet sý is op Facebook nie." 

"Sy is."

Hy moet bieg, al probeer hy sy bes om dit met 'n ongeërgde klank in sy stem te doen: "Ek het haar eenkeer probeer opspoor, maar daar is nogal baie Isabel Botha's. En 'n hele paar het nie foto's by nie. Toe gee ek op."

"Jy sal haar nie onder Isabel Botha kry nie. Botha was haar nooiensvan. Soek die naam Isa Krynauw tussen my vriende. Maar ek moet jou waarsku, sy is selde op Facebook. Dis beter om met haar dogter René Krynauw vriende te maak. Sy plaas gereeld nuus oor Isa ook. Kan jy glo die kind trou een van die dae met ene Jason Olivier?" 

"René Krynauw? Orraait, ek sal ééndag bietjie gaan loer," antwoord hy en probeer om onaangeraak te klink. Alet moet mos glo dat hy nooit weer aan Isa gedink het sedert hy die dag Afrika se stof afgeskud het nie. Ook nie sedert hy daardie kant bedank het en sy planne agtermekaargekry het om terug te kom nie. Glad nie. Wie is Isa in elk geval?

Hy slaag daarin om sy suster om die bos te lei, want sy groet sonder om hom met ongemaklike vrae lastig te val. "Dan sien ons mekaar oor twee weke. Lief jou ouboet!"

"Ditto sus. Twee weke." Hy sit die foon neer en trek sy laptop nader om op Facebook in te teken.

Isa Krynauw. Single! Al is die foto nie baie duidelik nie, herken hy dadelik daardie skitter bruin oë wat hom altyd aan sterretjies laat dink het. Sy hart struikel vir 'n sekonde of langer in 'n jellierige fibrilasie en spring dan op 'n skuins galop weg.

Hy is skoon uitasem.

Maar niks hou by by die tempo waarteen sy kop sommer vanself begin somme maak nie: Na al die jare is Isa weer alleen en hy is op sy eie. Niks keer hulle om aan te gaan waar die noodlot hulle destyds in hulle spore laat stop het nie. Dalk is dit so bestem omdat hulle nou op 'n later en ryper stadium in hulle lewens 'n beter kans het om dinge tussen hulle te laat werk. 

Durf hy hoop, of gaan daar nog nerwe spat? Een ding waarvan 'n man nie hou nie, is om kwesbaar te wees. Die een keer wat hy onbewaak arms laat sak en nie gekeer het nie, het die lewe hom 'n harde hou toegedien. 

Dit was Isabella Botha se uitklophou.

Sy is inderdaad selde op Facebook, kom Rudi agter toe hy so bietjie teruggaan op haar profiel. Sy het drie maande laas iets op haar muur geskryf. Like so af en toe iets wat iemand anders skryf en reageer met eenlettergrepige woorde wanneer iemand vir haar 'n direkte boodskap stuur.  Facebook is duidelik nie haar ding nie, want behalwe die onduidelike profielfoto is daar net foto's van katte en wilde diere. Hy stuur nietemin vir haar 'n 'friend request'. En sommer vir haar dogter René ook.

Dit maak hom amper seer om te sien hoe baie die meisie na haar ma lyk. Dit kon sý kind gewees het. Hulle kind ...

Nie dat hy ontevrede is met sy twee seuns nie. Maar so 'n ou klein Iabellatjie sou die kersie op sy aanwas koek wees.

In teenstelling met haar ma se bedeesde profiel is daar baie aksie op hierdie pragtige jong dame se muur. Trou is daar die gonswoord! 

Isa se ex, die jongedame se pa, sowel as die aanstaande skoonouers woon in Lydenburg. Hulle het Isa vir die naweek saamgeneem om troureëllings te gaan bespreek. Dit verklaar die stilte by buurhuis.

Skielik is sus Alet op chat. 'n Blou omraamde blokkie in die middel onder wat wat hy nie kan mis nie, al maak hy sy oë toe: Uitgevang. Jy check op Isa. Hoekom anders is jy so vinnig op Facebook?

Hy wil dit eers ontken, toe skryf hy net: So what as dit so is?

Oelala! Sterkte, hoop dat jy haar nie dié keer weer sal laat wegkom nie.

Háár nie laat wegkom nie. Hy gluur onthuts na Alet se foto'tjie op die skerm voor hom. Asof hy enige keuse gehad het om haar te behou of nie? Hy moes net aanvaar en stilbly.

Moenie laf wees nie. Ek stel nie belang in haar doen en late nie. En wat 'n verhouding met haar aanbetref, ek sal dit nie eens in 'n duisend jaar van Sondae oorweeg nie. Mens kan lekker lieg as jy nie in iemand se oë hoef te kyk nie. Nee, dis nie jok nie, dis selfbehoud. Onthou, once bitten, twice as shy.

Hang seker af wie vir wie gebyt het, of hoe ouboet?

Bedoelende?

Niks. Net dat elke saak twee kante het en iewers tussenin is die waarheid. Mooi bly. Praat weer. Raaisels! 'n Saak het twee kante en tussenin is die waarheid. Hierdie saak is baie eenvoudig. Sy meisie het hom gelos, terwyl hy 'n recce op die grens was. 'n Bykans onvergeefbare daad. Een van sy vriende wat dieselde oorgekom het, se konsentrasie was so daarmee heen, hy het op 'n landmyn getrap en 'boem.' 

Sy ander pel is in en uit Castle Cary. Dan carry die Castle hom en dan carry hy weer die Castles, maklik so twee tot drie dosyn op 'n aand. 

Maar dan het Alet altyd deur dik en dun by haar vriendin gestaan. Hoekom sal dit nou skielik anders wees? Hy het hom destyds nie verwerdig om met haar oor sy verbreekte verhouding te praat of te probeer redeneer nie. Hoekom sal hy dit nou doen?

Hy skryf net: Mooi aand. Praat weer. 

Praat weer, mwah! en af is Alet se chat liggie.

Verbeel jou twee kante. As hy so na die vroumense se redenasies en lewensuitkyke luister sal dit beter wees om liewer van vooraf kwaad te word vir Isa, as om sy gevoel vir haar wat net nog nooit wou weggaan nie van vooraf te koester. 

Daar doen sy hart sowaar weer snaakse dinge in sy borskas toe hy vir oulaas na Isa se foto op Facebook kyk voordat hy uitklim en afskakel. Fibrileer soos 'n slap jellievis wat deur die golwe rotse toe gestuur is om halfpad verpletter daar te lê en hap vir suurstof.

"Mens is nie veronderstel om soveel te weeg nie!" Isa raas so hard met haar skaal dat die arme kat wat opgekrul in 'n sonkolletjie op die bed lê en slaap, se oë eers wawyd oopvlieg en toe skrefies trek. Sy stert piets heen en weer van ontsteltenis. Stemme word nie in sý huis verhef word nie.
"Jammer Fernando Alonso, maar jy sou ook so geklink het as jy nóg drie kilogram opgetel het sedert jy laas op die skaal geklim het." 

Dit was nogal erg om gister saam met haar ex-man en dié se sexy veel jonger vrou en hul aanstaande skoonseun Jason se pa en mooi ma rondom 'n tafel te sit en die kinders se troureëllings te bespreek.

"Besef jy as ek nie dringend 'n plan maak nie, sal die bruid se ma die vetste mens op die troue wees." Asof dit nie erg genoeg is dat sy ook die enigste persoon sonder 'n metgesel daar sal wees nie. "Miskien moet jy maar my maat op René se troue wees. Ons hoef nie eens vir jou nuwe klere te koop nie, aangesien jy met 'n pragtige swart pak en wit strikdassie gebore is." 

Onvergenoegd skuif sy die skaal terug onder die bed in. Dit is die storie van haar lewe. Wanneer normale mense seerkry en ly, hou hulle op met eet en verloor vele kilogramme. Nie sy nie. Sy tel kilogramme op. 

En sy het 'n paar dekselse moeilike jare agter die blad. Eers haar egskeiding. Plus vier kilogram. Toe Pa se heengaan. Plus vier kilogram. Ma se depressie en heupbreuk. Plus twee ... 

Kêrel Faan se heengaan. Nou wel nie héén, soos in oorlede nie. Maar heen soos in los haar en trou 'n maand daarna met 'n vrou wat veertien jaar jonger as hy is omdat hy glo nie nog 'n winter alleen in sy kasarm wou slaap nie.

Twee enorme kilogramme, en Faan se 'beste Sannie' toesprakie wat haar nog slegter laat voel het: "Isabella, ek wil met jou eerlik wees. En dis baie persoonlik. Ons manne ...hou nie van vet vrouens nie. Die ouens wat nie met my saamstem nie lieg. Ek sê jou nou, hulle lieg."

Sy glo hom. Maar as mans net van Barbie en Cindypoppe hou, wil sy nie 'n man hê nie. Mans is vermetel. Hulle matig hulle aan om vrouens te kritiseer, maar geeneen van hulle lyk soos Simson die sterke of 'n voormalige Meneer Heelal nie. 

Faan en sy enersdenkendes se agterstewes, sy het nie hulle goedkeuring nodig om gelukkig te wees nie.

Vrouens se koppe werk gelukkig anders. Hulle kyk verby die uiterlike en sien die ware mens binne-in die pakkie raak. Dit is hoekom haar jare lange vriendinne haar aanvaar net soos wat sy is.

Saam met Anina en Willa kuier sy gereeld by die Spur oor eindelose bordjies ribs en vlerkies of die spesiale aanbiedinge van twee hamburgers vir die prys van een. Twee burgers vir elkeen.

Maar dit moet stop ... nou en hier vroeg in Julie. 

Nie omdat sy wil man vang nie. Nee, dis die heel laaste rede waarvoor sy sal ophou eet! Geen man is dit werd nie. Sy wil gewig verloor terwille van haar kind wat binnekort trou en terwille van haar eie gesondheid.

As sy so aangaan sal sy een van die dae uit die bed rol. Behalwe dat niks in haar klerekas meer vir haar pas nie, is sy 'n uitstekende kandidaat vir 'n hartaanval. 

Sy is moeg, uitgeput, onfiks. 

Sy verduidelik vir die kat: "Probeer 'n bietjie om met sestien kilogram se bakstene in 'n rugsak op jou rug tot op die dak te spring. Fernando, ek kan nie eens teen die drie trappies by die agterdeur opklim sonder dat my gô uit is nie."

Fernando gaan sit op sy alie en lek sy linkerbeen soos 'n joga meester en toe daag hy haar met sy oë uit om hom dit na te doen.

"Op geen manier nie. Ek kan nie eens haar tone sien nie, laat staan nog raak. Jou ma is deesdae 'n regte potjierol."

Koffie sal haar laat beter voel. Sy stap kombuis toe en skakel die ketel aan. Fernando Alonso kry katblokkies en 'n skeppie van sy gunsteling pakkiesvleis in sy bakkie.

Dis hulle twee se kwaliteit tyd saam. Hy met sy kossies en sy met haar koffie en drie beskuite.

Behalwe, van vandag af sal sy nie beskuit met haar koffie neem nie.

"Al wat my sal laat beter voel, is as die ou Isa van lank gelede weer terugkyk uit Ouma se monster-spieël. Daar is nie meer uitsteltyd nie. Dis nou of nooit," lig sy Fernando, sowel as haarself in.

Sy bad en wend haar soos dikwels die afgelope maande tot Ouma se klerekas om iets te vind wat pas. Al wat nog hier hang, is die oorgrotes wat nie saam is aftree-oord toe nie. Isa kies een van Ouma se reuse bont kaftans en 'n swart langbroek met 'n rek so wyd dat dit om die aardbol kan span.

Haar selfoon lui. Dis haar dogter:

"Hoe laat moet ons Ma se kar vat om te laat diens?"

"Nie vandag nie René." Dit ís vandag, maar Isa is te depressef om enigiets te doen. Soos wat sy nou voel, wil sy nie eens meer lewe nie ...

Miskien moet sy gaan sit en ophou asemhaal. Hoe lank kan mens sonder suurstof uithou? Dit werk nie. Die onwillekeurige spiere van haar diafragma trek sommer self lug in haar longe. 

Sy kan seker van 'n groot deel van haar probleme ontslae raak deur heeltemal op te hou eet. Hoe lank kan mens sonder kos aan die lewe bly? Vrek lank. As sy haarself vir ses maande in die huis toesluit en vir René vra om vir haar elke dag net 'n appel deur die tralies te gee, sal sy dalk op die troue 'n fraksie na die persoon lyk wat sy iewers langs die pad verloor het. 

Wat haar aanbetref kan die kar maar vir altyd ongediens bly. 

"Dit is hoekom ek verlof geneem het," klink René se verwarde stemmetjie in haar oor. "Ons moet die kar neem om te laat diens en ek moet Ma terugneem huis toe. Reg? Onthou môre werk Ma en dan moet die kar reg wees."

"Die kar sal niks oorkom as ek nog 'n week so met hom ry nie. Doen iets lekker met jou verlofdag."  

"Hoe lyk dit dan met ontbyt by Coco? Dan gaan kyk ons na die rokkies by Donna Clair. Ons moet begin rondkyk vir iets spesiaals wat jy troue toe kan aantrek. Die oggend behoort aan ons twee. My en Jason se afspaak met die dominee is eers drieuur." 

Rokkies? Die arme kind met haar nommer ses lyfie slaan die bal heeltemal mis. Rokkie is 'n verkleinwoord vir 'n tabberdjie, van nommer tien of selfs 'n kleiner lappie. Wat Isa benodig is nie 'n rok of 'n uitrusting nie. 'n Tent is nader aan die soort die affêre wat die bruid se ma na die troue toe sal moet aantrek.

"Ek sal liewer nader aan die datum gaan rok soek," sug sy. Die realiteit tref haar so hard, dat haar selfbeeld nou laer as die Titanic se skaduwee op die seebodem is. 

"Orraait, dis darem nog 'n hele vier maande voor die troue." Asof haar kind nodig het om haar daaraan te herinner. "Onthou om Vrydag tweeuur reg te wees. Ek kan nie meer wag om na die venue te gaan kyk waarvan pa gister gepraat het nie." 

"Ek sien self daarna uit om die plek te sien." Dit is blykbaar 'n skilderagtige mooi plek by Waterval Boven. 

"Wat doen Ma vandag?"

"Oortollige goed uitgooi." Soos vet! "Leegmaak, opruim. Tyd om die plek reg te ruk," en die lyf.

"Kan dit nie wag tot oomôre nie?" 

"Nee, niks kan meer wag nie." 
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