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A mes fils... Michel

A la mémoire de Valérie Serin, notre médecin de famille adorée. Laure

Les éditions Clochette remercient le site « Madmoizelle.com » pour son aide
positive et constructive dans |'élaboration de la page « la zézette ».
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Quand mon fils de 5 ans, de son regard de petit garcon curieux, m'a fait cette
requéte, je me suis subitement senti investi d'une « mission »:expliquer leur corps
aux petits bouts de chou qui n'arrétaient pas de lui dire a I'école que son papa était
« le docteur de la télé ».

A 5 ans, on se regarde, on s'observe, on se palpe, on se compare... et parfois
on s'inquiete.

On se demande pourquoi la peau des copains n’est pas de la méme couleur que
la sienne, par exemple. Pas de grands questionnements métaphysiques sur 'origine
des peuples, non, juste des questions auxquelles ils veulent des réponses.
Par curiosité. Pour savoir.

En rentrant a la maison, il me disait: « Papa, mon cours de médecine? ». Et moi,
j'ai commencé par essayer de comprendre ce qui l'intéressait dans le corps humain.
Je lui ai demandé quel organe il souhaitait voir, ce qu'il voulait apprendre. Je 'ai
aiguillé:ici le pipi, la le mouvement... Ou encore comment on fait pour voir,
comment ¢a marche tout ¢a, mais aussi pourquoi, parfois, ¢a fait des ratés...

Et enfin, ce que son docteur de papa fait pour soigner ceux chez lesquels « ¢a ne
marche pas » comme on voudrait.

Voila comment est né ce livre. Aussi simplement que ¢a:
un papa docteur d'un c6té, un petit garcon de |'autre et une
éditrice, Maureen Dor, qui me dit un jour:« Et si tu faisais

un livre pour expliquer leur corps aux enfants? » C'est pas
vrai, mon fils I'a appelée ou quoi? J'oubliais juste qu'il

ne connait pas Maureen!

Michel Cymes






