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Peor que morir es... no vivir

Cuando el cáncer nos roba la mitad de nuestro tiempo,

es nuestra misión de disfrutar el doble de lo que queda.
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Libro shareware

Este es un libro de shareware. Puede descargarlo, poseerlo, imprimirlo, copiarlo, leerlo, enviarlo a otras personas y utilizar el texto, todo gratis y sin pedir permiso del autor. Puedes hacer casi cualquier cosa con este libro, excepto ganar dinero porque ese es el derecho del autor del texto.

Este artículo proviene del libro «SobrePeso, SobreVivir», en el que Anita proporciona información clara sobre la nutrición y una vida agradable, y explica cómo se pueden resolver y prevenir mejor los problemas como la obesidad, la depresión y las adicciones. Más información en www.editorialperdido.eu.
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Fondo de carátula.

En diez páginas, Anita explica qué es el cáncer, qué lo causa y cómo combatirlo. En diez minutos puedes salvar una vida: tu propia vida.
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La Lista Negra

[image: ]


¿Qué es exactamente el cáncer? ¿Qué método de tratamiento da los mejores resultados? Hay diferentes teorías, pero no me apetece una discusión improductiva sobre qué es verdad y por qué. Me gustaría dejar que mi sentido (común) gobierne.

Nuestro cuerpo es un mecanismo fino que procesa y elimina toxinas dañinas. Esta es la Lista Negra, con las principales toxinas cancerígenas.
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Los cinco venenos principales:

1. Tabaco

2. Sobrepeso ​[1] 

3. Alcohol

4. Estrés

5. Negatividad (preocupación, miedo, quejas, ira, frustración, envidia y pesimismo)

La combinación de tabaco y alcohol (1 paquete + 3 copas por día, o más) aumenta diez veces el riesgo y, a menudo, causa obesidad. ‘Dañina’ significa: demasiado, con demasiada frecuencia y durante más tiempo. Además, la herencia y la predisposición influyen en el desarrollo de tumores cancerosos.
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El resto, en orden alfabético:

- Amianto

- Azúcares Rápidos ​[2]

- Carnes rojas (especialmente las carnes grasas, baratas y saladas como salchichas y hamburguesas), carnes ennegrecidas (barbacoa)

- Contaminación y contaminación del aire

- Dormir mal

- Grasa de animales, saturada

- Herbicidas, plaguicidas y otras armas químicas

- Luz solar y radiación ultravioleta (quemarse la piel)

- varios Medicamentos

- Menopausia y vejez

- Microondas + Plástico (por eso: calienta tus alimentos en vajilla de vidrio o cerámica)

- Quimioterapia

- Radiación, radiactividad

- Sal
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Perdón con veneno
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Afortunadamente, un cuerpo sano tiene órganos que detectan, procesan y eliminan toxinas. La piel, los pulmones, el hígado y los riñones son los más importantes.

Si ingerimos demasiadas toxinas durante mucho tiempo, esos Cuatro Fantásticos ya no podrán manejar todo el trabajo. Luego, el cuerpo ‘enseña’ a ciertas células a absorber el veneno. Especialmente las células de división rápida (como la médula ósea, la próstata, las glándulas mamarias) son estudiantes talentosos. En lugar de deshacerse del veneno, estas células lo aíslan y lo almacenan internamente.

Una célula cancerosa es un devorador de energía que no devuelve nada. Es como un parásito. A una colección de estas células, la llamamos ‘tumor’. A menudo, pasan de 10 a 20 años entre el desarrollo de los tumores y el momento en que se vuelven visibles en el examen, pero una vez que son visibles, pueden crecer extremadamente rápido.

La teoría dice que las células cancerosas son células ‘normales’, que el cuerpo transforma en procesadores de veneno. La metástasis en el hígado, los pulmones y los riñones es común porque esos órganos procesan la mayor parte del veneno. No es cierto que un tumor ‘siembra’ células cancerosas en otros órganos. Cuando los médicos encuentran metástasis, es una señal de que el cuerpo desarrolló células cancerosas venenosas en más de un órgano, lo que no se resolverá eliminando el tumor más grande.

La extirpación quirúrgica de los tumores es, por tanto, un intento de controlar los síntomas; no cura la enfermedad que causa el cáncer. El tumor regresa porque 1) el veneno en sí mismo todavía está allí, 2) la quimioterapia y la radiación agregan veneno adicional, 3) una operación reduce nuestra capacidad de procesamiento de veneno y 4) estos tres terroristas de tratamiento cometen un fuerte ataque a nuestro sistema inmunológico.

Explicaré esto de manera simple, sin términos médicos.
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Nuestro cuerpo como organismo
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Nuestro cuerpo responde de la manera en que gobierna nuestro Gobierno. El presidente cataloga todos los archivos ENFERMA envenenados entrantes (casos cuya resolución cuesta Energía, Negociaciones, Fantasía, Esfuerzo, Razón, Monedas y Asamblea) y los distribuye a los diputados disponibles: “Tengo un caso de energía aquí. Eso es para el Partido de la Digestión. ¿Un expediente sobre la felicidad? Para la fracción de dopamina del Partido Cerebral. ¿Labor? Para los músculos. ¿Contaminación ambiental? Hígado y riñones.”
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Cada vez son más los problemas que claman por una solución... Los archivos se acumulan. Estrés. El Gobierno se está ahogando en el trabajo. La solución es un nuevo partido, el P.P., el Partido Parásito, una facción de un solo hombre, liderada por Pedro Parásito (más conocido como Perito Negro).

Un parásito es un organismo que vive a expensas de otros. Si trabaja menos gente, entrarán menos impuestos, de los cuales habrá que pagar a más ‘holgazanes’. ¿Qué efecto tiene eso en la economía malsana de un país?

Perito Negro critica al gobierno: “Hablas demasiado y no haces nada. Dame esos archivos ENFERMA envenenados. ¿Asesinos en serie? ¿Solicitantes de asilo? ¿Beneficiarios de asistencia social? ¿Extranjeros ilegales? ¿Personas jubiladas? ¿Discapacitados? ¿Amas de casa? Todos son parásitos. Le cuesta a la economía montones de dinero. Dámelos. Yo arreglaré el problema”. Perito Negro construye células especiales, millones a la vez. Encierra todos esos parásitos venenosos que no trabajan, y los mete en la cárcel por el resto de la vida del paciente.

Las células cancerosas consumen mucha energía. La ciudad no morirá por unos pocos bloques de celdas negras, pero la ciudad morirá si solo se usa toda la energía para rastrear, condenar y encarcelar a cualquiera que no tenga un trabajo remunerado. La capa trabajadora de la población no tiene la oportunidad de trabajar, porque en cada punto de encuentro Perito Negro agarra el micrófono de interrupción para iniciar otra discusión inútil de Perito Negro. Perito Negro es tan dominante que todo el dinero y toda la energía, la destina a su proyecto de construcción celular. Se apodera, agresiva, creciendo explosivamente, de toda la sociedad, hasta que el gabinete se cae y el paciente muere...
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La solución química
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La solución tradicional dice: saca a Perito Negro del gobierno, y trata su asiento con quimioterapia y radiación. Desafortunadamente, también una fila completa de escaños ‘saludables’ desaparecerá de la Moncloa. Quedan menos diputados para hacer más trabajo.

Después del éxito del Partido Parásito nacional, otros gobiernos europeos también sufren ‘de repente’ los partidos de Perito Negro. ¿Qué causa estas 'metástasis'? ¿El Partido Parásito nacional envía emisarios al extranjero para infiltrarse en órganos sanos? Entonces, esos otros tumores desaparecerán cuando eliminemos al Partido Parásito nacional con quimioterapia. ¿O estas metástasis surgen ‘espontáneamente’ porque las condiciones políticas en otros países son tan tóxicas como en el país donde nació el primer P.P., donde se originó el primer tumor? En ese caso, también tenemos que lidiar con esas circunstancias: no solo combatir el síntoma del tumor, sino también curar la enfermedad del cáncer-veneno.
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La quimioterapia y la radiación dañan nuestro sistema inmunológico. Cuando operamos, no solo cortamos las células cancerosas que procesan el veneno, sino también una parte sana del órgano. CADA persona que está expuesta a quimioterapia o radiación el tiempo suficiente ... muere. Eliminamos el poder de resolución de problemas de un gobierno que funciona mal, mientras esparcimos bolitas de rata como galletas de jengibre. Los tratamientos tradicionales de tumores son el último recurso.
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¿Oración o tratamiento?
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Cuando el médico dice: “Tienes un tumor”, tienes dos opciones: rezar o tratar. Por lo general, hacemos ambas cosas.

Esas malas noticias a menudo estimulan a las personas a cambiar hacia una vida más saludable. Dejamos de fumar y de beber, y empezamos a mirar la vida de forma más positiva, más relajados y menos estresados, más calidad y menos cantidad, incluso podemos empezar a comer diferente y dar un paseo con más frecuencia... Cuando el médico dice “cáncer”, podemos cambiar todo de golpe y a la vez. El médico ve el tumor por primera vez después de 10 a 20 años de desarrollo...

El libro de Lothar Hirneise «Sanando el cáncer de colon de forma holística» me hizo pensar. Un gran número de pacientes, ya abandonados por los cirujanos, lograron curarse milagrosamente. Quizás no fue un milagro. Según Lothar Hirneise, fue un tratamiento revolucionario, «Plan A», que no fue apoyado por la atención médica tradicional porque no le pagaba a la industria médica un centavo...

Muchos pacientes registrados murieron de todos modos; ya estaban demasiado enfermos. Se trataron sus síntomas, pero la causa principal de la enfermedad podría haberse curado de 10 a 20 años antes.

Combatir el cáncer antes de que se manifieste. Eso sería como liberar a los políticos de la Moncloa de todos esos archivos ENFERMA venenosos porque los ciudadanos de nuestro país simplemente
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