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Au commencement, mon aventure créative démarre  
par une véritable passion de petite lle. Pendant des années, 
je me suis occupée les mains et l'esprit avec toutes sortes  
de bouts de chiffons, de perles, de boutons... 
J'avais de l'imagination à revendre  
et des histoires sans n à raconter.
je me suis installée à Lyon, 
avec la volonté de partager ma passion 
et mon savoir-faire en plaçant  
la proximité au cœur de mon métier.
Mon mot d'ordre ? 
Recycler et créer sans se ruiner. 
De  cette  passion,  est  né  mon  métier.  Après  une  solide 
formation de styliste, 3 ans passés en Chine (oui, oui  
je parle chinois) et un emploi de chef de produit Web  
dans la mode à Paris, 
Sur mon compte Instagram @leblogdartlex, je publie chaque 
semaine  des  idées  de  customisation  uniques  auprès  
de mes 40 000 abonnées, en m'inspirant des grandes 
tendances du moment.
C'est aussi un véritable lieu d'échanges où créativité  
et inspiration sont au centre du sujet.
Avec humour et bonne humeur, vous pouvez découvrir tous 
les petits secrets du "faire soi-même", pour atteindre l'art du 
DIY,sur mon compte Instagram@leblogdartlex!
Alexandrine 
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Un grand Merci (avec un très grand M) à Viviane et Marine,  
qui m'ont accordée toute leur conance sur ce beau projet,  
et qui ont su le valoriser avec esthétique et élégance  
dans l'ouvrage que vous tenez actuellement entre les mains ! 
Merci à Agathe et Lola,  
qui m'ont assistée avec passion et sérieux  
sur la réalisation des contenus. 
Merci à mes partenaires  
Mondial Tissus et Singer,  
qui ont sponsorisé les tissus et la machine à coudre.  
Grâce à eux, chaque Furoshiki est une explosion de couleurs  
aux nitions de qualité. 
Merci à ma lle d'être mon moteur quotidien,  
et à mes parents, toujours ers d'annoncer :  
"ma lle a encore écrit un livre",  
à qui veut l'entendre ! 
Et un merci tout particulier aux abonnés-ées  
de mon compte Instagram @leblogdarltex  
et lectrices de mon blog www.leblogdartlex.com,  
qui me suivent et me soutiennent dans chacune  
de mes aventures, et ce, depuis des années <3
Alexandrine
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 [image: ]Ce sont des carrés de tissus 
utilisés depuis des centaines d’années  
au Japon proposant une technique  
traditionnelle d’emballage. 
Déclinés selon des pliages et des nouages caractéristiques,  
Ies Furoshiki peuvent servir à transporter des objets  
de la vie quotidienne, ou tout simplement à emballer  
un cadeau de manière originale.
Il existe de nombreuses techniques de nouages pour  
la conception d'un furoshiki, en fonction de la taille  
des objets à emballer, leur forme ou leur utilité. 
Tombé en désuétude après l’avènement des sacs 
plastiques, le furoshiki fait aujourd'hui son grand retour, 
et véhiculent avec ferveur les valeurs du zéro déchet  
et d’éco-responsabilité grâce à son côté réutilisable.  
Il a tout pour plaire !
le furoshiki ?
Qu'est-ce que
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