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Préface
Votre enfant entre à l’école maternelle : c’est un grand 

événement familial qui marque également ses débuts dans 
l’apprentissage du « métier » d’élève.  

L’école maternelle a pour mission principale de donner 
envie à votre enfant d’aller à l’école pour  vivre et apprendre 
avec d’autres enfants. Elle joue un rôle essentiel dans sa 
scolarité, car elle va installer les premiers apprentissages 
déterminants pour la suite de son parcours.

Les enseignants de l’école maternelle accueillent votre 
enfant avec bienveillance, dans le respect de sa personnalité. 
Ces années à l’école maternelle marquent également le 
début d’échanges privilégiés avec les professeur(e)s.

 L’objectif de ce guide est de vous aider à comprendre 
le fonctionnement de l’école et les contenus du nouveau 
programme de la maternelle. Vous y trouverez des clés 
d’information, des conseils et des idées d’activités à réaliser 
avec votre enfant à la maison. 

Votre enfant à la maternelle a été rédigé par l’équipe 
d’enseignants du site Les Clefs de l’école1, en partenariat 
avec Canopé, réseau de création et d’accompagnement 
pédagogiques, et les éditions Play Bac, créatrices des 
Incollables. 

 Bonne lecture et profi tez bien avec votre enfant de ses 
premières années à l’école ! 

1 www.lesclefsdelecole.com : un site pragmatique, destiné aux  parents, 
qui leur explique pas à pas le programme scolaire de leurs enfants et 
leur donne des conseils d’accompagnement.

http://www.lesclefsdelecole.com
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QU’EST-CE QUE L’ÉCOLE MATERNELLE ? 

L’ÉCOLE MATERNELLE : UN CYCLE UNIQUE, 

FONDAMENTAL POUR LA RÉUSSITE DE TOUS

En France, la scolarité n’est obligatoire qu’à partir de six ans. Dans les 
faits, plus de 90 % des enfants de trois à cinq ans sont inscrits à l’école 
maternelle. Cette école fait partie de l’école primaire, qui est partagée en 
trois cycles : le Cycle 1 correspond aux trois ou quatre années de maternelle1 
(la petite section, la moyenne section et la grande section). L’école 
maternelle prépare les enfants à ce qu’ils découvriront durant le cycle des 
apprentissages fondamentaux, également appelé « Cycle 2 » (CP-CE1-CE2).

La mission première de l’école maternelle est de donner envie à votre 
enfant d’aller à l’école ! Aller à l’école pour apprendre, pour apprendre à 
vivre avec d’autres enfants, pour développer la confi ance en soi et ainsi 
épanouir sa personnalité. L’école maternelle est une école bienveillante. 
Elle pose le principe que tous les enfants sont capables d’apprendre et 
de progresser. 

À l’école, les classes sont normalement constituées en fonction de 
l’effectif total de l’école et de la répartition des enfants par tranche d’âge. 
Il se peut cependant que votre enfant soit scolarisé dans une classe à 
plusieurs niveaux, par exemple des élèves de petite section avec des élèves 
de grande section. Dans tous les cas, l’enseignant propose des activités 
spécifi ques à chaque niveau pour respecter le rythme des apprentissages. 

Une clé en plus
À l’école maternelle, la durée hebdomadaire des apprentissages 
est de vingt quatre heures. Dès lors que vous avez inscrit votre 
enfant à l’école, il devra être présent tous les jours. Parfois, pour 
faciliter l’adaptation des petits à l’école, des aménagements sont 
possibles les premières semaines de la petite section ; certains 
enfants ne viennent par exemple que le matin.

1 La scolarisation des enfants de moins de 3 ans est possible quand cela répond 
à des besoins spécifi ques d’un enfant et est compatible avec le contexte local.
http://www.education.gouv.fr/pid285/bulletin_offi ciel.html?cid_bo=66627

http://www.education.gouv.fr/pid285/bulletin_officiel.html?cid_bo=66627

