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Comment utiliser ce guide

Ces symboles vous aideront à identifier les rubriques :

Les pictos pour se repérer :

o Coup de cœur de l’auteur

S 	 Adresse écoresponsable

F Entrée libre

% Numéro de téléphone
h Heures d’ouverture
p Parking
n Non-fumeurs
a Air conditionné

i Accès Internet
W Wi-Fi

s Piscine 

v Plats végétariens
c Familles bienvenues
# Animaux acceptés
g Bus
d Train
j Tram

1	À voir

2	 Activités

C	Cours

T	Circuits organisés

z	Fêtes et festivals

4	Où se loger

5	Où se restaurer

6
	 Où prendre un verre 

3	Où sortir

7	 Achats

8
	Renseignements/ 
Transports

Les adresses sont présentées par ordre de préférence 
de l’auteur, en respectant les règles suivantes :

Les sites sont organisés selon une logique 
géographique et, dans ce cadre, apparaissent  
selon la préférence de l’auteur.

Hébergements et restaurants sont classés  
par catégorie de prix et, dans chaque catégorie,  
selon la préférence de l’auteur.

PRéparer 
son voyage
Plein d’idées avant de partir
Photos, suggestions de 
séjours, agenda, itinéraires.

1

sur la route
Régions, villes, villages
Visites, activités et bonnes 
adresses.

2

comprendre
Culture d’hier 
et d’aujourd’hui
Les clés pour mieux saisir  
ce que vous découvrirez.

3

pratique
Tout pour s’organiser
Transports, formalités, 
organismes à connaître.

4

4  sections

Pour les symboles utilisés sur les cartes,  
reportez-vous à la légende des cartes p. 207
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Maldives

Tom Masters

#_

Atolls
du Nord

(p. 105)
Atolls

de Malé Nord
et de Malé Sud

(p. 71)
 

  

Atolls
du Sud
(p. 120)

Atoll d΄Ari
et ses environs

(p. 95)
Malé
(p. 58)
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Hébergements sur mesure
Les Maldives comptent plus d’une centaine 
d’îles-hôtels, chacune d’elles implantée  
sur une île privée ; vous n’aurez donc  
que l’embarras du choix. Tout en haut  
de l’échelle, les enseignes les plus luxueuses 
rivalisent pour repousser les limites  
du luxe (majordome personnel, piscines 
privatives, massages dans la chambre,  
choix des oreillers…). Pas étonnant que  
les Maldives soient depuis longtemps  
la destination privilégiée des jeunes  
mariés et des amateurs d’escapade tropicale 
glamour. Mais il existe bien d’autres options 
en dehors des complexes cinq et six étoiles.

Plages sublimes
Les Maldives possèdent sans doute les plus 
belles plages du monde. Les 1 200 îles que 
compte l’archipel disposent presque toutes 
de plages dont la perfection éternellement 
renouvelée ne cesse de surprendre. Leurs 
rivages d’un blanc éblouissant et leurs eaux 
d’un bleu lumineux sont sans équivalent sur 
la planète. Une splendeur qui attire chaque 
année plus d’un million de personnes dans 
ce petit paradis de l’océan Indien, reculé  
et méconnu.

Riche monde sous-marin
Avec quelques-uns des meilleurs sites 
de plongée et de snorkeling du monde, 
les eaux limpides des Maldives attirent 
les passionnés de vie sous-marine. Leur 
richesse et leur variété sont étonnantes :  
sur les récifs, des murs de coraux,  
de magnifiques grottes et des bancs de 
poissons aux couleurs éclatantes attendent 
les plongeurs. Dans les eaux plus profondes, 
on peut observer partout des raies manta, 
des tortues, des requins, et même le plus 
grand poisson du monde, le requin-baleine.

Tourisme indépendant
Ces dix dernières années, les Maldives  
ont connu une véritable révolution : les 
îles habitées se sont ouvertes au tourisme, 
et les résidents ont obtenu l’autorisation 
d’y construire des pensions. Les voyageurs 
ne sont plus obligés de séjourner dans un 
resort, à l’écart de la population locale – une 
règle qui avait découragé les baroudeurs 
pendant des décennies. Quel que soit leur 
budget, les visiteurs peuvent désormais 
circuler d’île en île en ferry, en hors-bord  
ou en avion, et découvrir ainsi cet 
incroyable pays. Plusieurs îles des atolls 
de Malé et d’Ari comptent désormais des 
dizaines de pensions, signe de l’explosion  
du nombre de voyageurs indépendants.

Bienvenue  
aux Maldives

Avec leur patrimoine naturel d’une richesse 
incomparable, les Maldives sont le décor 

d’un spectacle permanent, désormais 
accessible à tous les voyageurs,  

adeptes de plongée ou de farniente.

4
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Ci-dessus  :  Six Senses Laamu (p. 131)

Pourquoi j’aime les Maldives
Tom Masters, auteur

Je suis allé pour la première fois aux Maldives sans savoir combien ce pays se distinguait  
du reste du monde en raison de la rareté de ses ressources et de son économie entièrement 
dépendante de la mer. La vie y est fragile, voire difficile. J’ai immédiatement éprouvé  
du respect et de l’amitié pour les habitants de ces îles coralliennes isolées. La présence  
de complexes hôteliers parmi les plus luxueux du monde est l’un des nombreux paradoxes 
qui caractérisent ce pays, et qui font son charme et son infinie richesse.

Pour en savoir plus sur l’auteur, reportez-vous page 208.
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10 façons de voir 
les Maldives
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S’offrir une robinsonnade  
(de luxe) 

1 Presque toutes les îles-hôtels 
proposent une variation sur ce thème : 

après vous avoir remis un panier repas (les 
établissements les plus luxueux proposent 
parfois un vrai déjeuner servi par du 
personnel), on vous dépose en dhoni 
(bateau traditionnel maldivien) sur une île 
déserte, magnifiquement préservée. Livré 
à vous-même, seul sur le sable blanc au 
milieu d’un lagon turquoise, visitez l’île, 
dégustez votre festin, dorez-vous au soleil, 
nagez – bref, glissez-vous pour quelques 
heures dans la peau de Robinson Crusoé.

Hanifaru Huraa

2 Cette baie riche en plancton, classée 
réserve de biosphère de l’atoll de Baa 

par l’Unesco, est le site de snorkeling  
le plus célèbre des Maldives (p. 112).  
On y voit souvent des dizaines de raies 
manta géantes se mouvoir avec souplesse 
tout en filtrant leur nourriture. L’apparition 
d’un groupe entier de ces créatures dans 
l’eau cristalline est une vision incroyable. 
Hanifaru Huraa est également prisée 
d’autres amateurs de plancton, les 
requins-baleines. Les resorts et les îles 
habitées alentour organisent des sorties 
quotidiennes dans la baie.

D
IV

E
D

O
G

/S
H

U
T

T
E

R
STO

C
K

 ©

C
A

R
O

LIN
E V

O
N

 T
U

E
M

P
LIN

G
/G

E
T

T
Y IM

A
G

ES
 ©

9

© Lonely Planet Publications Pty Ltd / Place des Éditeurs



Apprendre à plonger 

3 Impossible de ne pas se montrer 
curieux des fonds marins aux Maldives. 

Coraux, poissons tropicaux, requins, 
tortues et raies vous invitent à découvrir  
un monde étrange auquel la plongée (p. 30) 
permet d’accéder. Toutes les îles-hôtels  
et de nombreuses pensions possèdent  
une école de plongée, et vous vous 
féliciterez d’avoir choisi les Maldives 
comme terrain d’initiation : le niveau  
de sécurité y est excellent, l’équipement 
moderne, les instructeurs sont passionnés 
et expérimentés, et l’eau est si chaude  
que beaucoup se passent de combinaison.

Résider dans une pension 

4 Loger dans une pension (p. 50)  
aux Maldives constitue la manière  

la plus authentique de découvrir le pays. 
En séjournant sur une île habitée,  
les visiteurs rencontrent les Maldiviens, 
goûtent leurs mets traditionnels et vivent 
ainsi une expérience bien différente  
de celle qui est offerte par les resorts.  
Les meilleures pensions sont situées  
dans les atolls reculés. Les locaux  
vous traitent comme l’un des leurs  
et vous conduisent sur des îles désertes 
où vous pouvez pêcher, faire de la plongée 
et du snorkeling.
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Séjourner à Maafushi

5 Maafushi (p. 93) est la première île 
habitée des Maldives à être devenue 

un grand centre touristique. Comptant 
près de 30 pensions et hôtels, elle est 
probablement le meilleur endroit du 
pays pour passer des vacances moins 
onéreuses grâce à des tarifs modérés  
et à de multiples possibilités d’excursions. 
Elle abrite aussi une belle plage qui permet 
aux touristes de se baigner en maillot de 
bain sans choquer les sensibilités locales. 
L’île est de plus d’un accès facile : il faut 
environ 2 heures pour s’y rendre en ferry 
depuis l’aéroport.

Plonger avec les requins-
marteaux 

6 Les requins-marteaux, créatures 
sous-marines ô combien étranges, 

sont fréquents dans les eaux des Maldives 
quand on sait où les observer. Plonger 
à l’aube et descendre à 30 m dans le 
grand bleu pour découvrir un banc de 
requins-marteaux venus se nourrir est 
une expérience inoubliable. Le meilleur 
lieu de rendez-vous est le célèbre 
Hammerhead Point (Rasdhoo Madivaru ; 
p. 99), dans l’atoll de Rasdhoo.
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Nager avec un requin-baleine 

7 Le requin-baleine (p. 102), le plus 
grand poisson du monde, croise 

fréquemment dans les eaux maldiviennes, 
surtout au sud de l’atoll d’Ari et lors de 
la pleine lune, lorsque les courants entre 
atolls sont les plus forts. Nager à côté 
de l’un de ces gentils géants (10 m de 
long en moyenne), qui se nourrissent 
exclusivement de plancton, constitue  
une expérience extraordinaire. 

Voyager en hydravion 

8 Il existe peu de destinations au monde 
où le moyen de transport emprunté 

pour se déplacer ajoute au charme du 
voyage ; mais c’est parce qu’il y a peu de 
lieux où l’on gagne son hôtel en hydravion 
(p. 190). À bord d’appareils Twin Otter 
qui jouent le rôle de taxis dans ce pays 
dépourvu de routes, décoller depuis 
l’océan, observer d’en haut les atolls 
coralliens, les lagons bleu turquoise  
et les minuscules îles désertes se révèle 
une expérience éblouissante.
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Malé, la mini-métropole

9 La capitale des Maldives (p. 58) est 
certainement le meilleur endroit pour 

découvrir les Maldiviens et leur manière  
de vivre. Les immeubles aux couleurs 
vives, les marchés bondés et les tea- 
shops conviviaux où l’on bavarde avec  
les habitués autour de délicieux short eats 
(en-cas variés) ne sont que quelques-uns 
des atouts de cette capitale inhabituelle 
– et complètent idéalement un séjour sur 
une île-hôtel. Ne manquez pas de visiter 
le Musée national, parfaite introduction 
à l’histoire maldivienne, ou l’ancienne 
mosquée du Vendredi, avec ses pierres 
tombales en corail sculpté.

Assister à un bodu beru 

10 Que vous résidiez dans un resort 
ou sur une île habitée, vous ne 

pouvez séjourner aux Maldives sans 
assister au spectacle de musique et de 
danse appelé bodu beru (p. 173), ou “grand 
tambour” en dhivehi. Cette cérémonie 
traditionnelle animée par des hommes 
débute lentement, puis le rythme des 
percussions s’accélère progressivement 
jusqu’à atteindre une rapidité frénétique, 
qui plonge certains danseurs dans un état 
proche de la transe.
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#

#

#

#

#

Malé
Meilleure saison
Déc-avr

Mahibadhoo
Meilleure saison
Déc-avr

Kadhoo
Meilleure saison
Déc-avr

Hanimaadhoo
Meilleure saison
Déc-avr

Hithadhoo
Meilleure saison
Déc-avr

Climat tropical,
saisons humide/sèche

L’essentiel
Pour plus d’informations, voir Maldives pratique (p. 178)

Monnaie
La monnaie locale  
est le rufiyaa (Rf).

Langue
La langue officielle 
est le dhivehi, mais 
l’anglais est parlé 
communément.

Argent
Il est possible de payer 
par carte bancaire dans 
les îles-hôtels et la 
plupart des pensions. On 
trouve des distributeurs 
(DAB) à Malé et dans les 
principales îles habitées.

Visa
Aucun visa n’est 
demandé pour les séjours 
de 30 jours ou moins.

Téléphone
Des cartes SIM locales 
sont disponibles à Malé 
ou sur des îles habitées, 
mais pas dans les îles-
hôtels. La plupart des 
téléphones basculent 
automatiquement sur  
le réseau des Maldives.

Heure
GMT + 5 heures  
(par rapport à la France : 
+ 4 heures en été, 
+ 3 heures en hiver)

Quand partir

Haute saison 
(déc-fév)

¨¨ C’est la période  
où le temps est  
le plus agréable.

¨¨ Prévoyez peu de 
pluie, peu d’humidité 
et un ciel bleu.

¨¨ À Noël et  
au Nouvel An,  
les prix s’envolent 
et les hôtels exigent 
souvent un séjour de 
5 nuitées minimum.

Saison 
intermédiaire 
(mars-avr)

¨¨ Le temps reste 
agréable jusqu’à  
la fin avril, époque 
où les températures 
sont maximales.

¨¨ La saison du surf 
s’étend de mars  
à octobre.

¨¨ Les prix grimpent 
à Pâques.

Basse saison 
(mai-nov)

¨¨ Orages, pluies, 
chaleur, et les tarifs 
des îles-hôtels  
au plus bas.

¨¨ Les prix grimpent 
en juillet-août durant 
les vacances des 
Européens.

¨¨ La vie sous-marine  
est plus variée du 
côté ouest des atolls.
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Sites Web
Lonely Planet  
(www.lonelyplanet.fr). 
Informations, réservations, 
forum.

Visit Maldives  
(www.visitmaldives.com).  
Office du tourisme maldivien.

Maldives Independent  
(www.maldivesindependent.com). 
Quotidien en ligne au point  
de vue mesuré, en anglais.

Atoll Transfer  
(www.atolltransfer.com). 
Horaires, itinéraires et billets  
de ferry et de hors-bord,  
en anglais.

Two Thousand Isles  
(www.twothousandisles.com). 
Excellent blog sur la vie  
aux Maldives, en anglais.

Guesthouses  
(www.guesthouses.mv).  
Liste détaillée des pensions  
aux Maldives, en anglais.

Numéros utiles
Indicatif du pays %960

Code d’accès 
international

%00

Ambulance %102

Pompiers %118

Police %119

Taux de change
Canada 1 $C 11,76 Rf

États-Unis 1 $US 15,46 Rf

Suisse 1 FS 15,50 Rf

Zone euro 1 € 17,90 Rf

Pour connaître les derniers  
taux de change, consultez  
www.xe.com.

Pour plus 
d’informations sur 
comment circuler, 
voir p. 190

Budget quotidien
Moins de 400 $US

¨¨ Comptez 150-350 $US  
la nuit en île-hôtel pour  
“petits budgets”.

¨¨ Dormir dans une pension 
revient à environ 60-100 $US.

¨¨ Les ferrys publics sont 
économiques (5-10 $US).

400-850 $US
¨¨ Une nuit en île-hôtel  

de catégorie moyenne coûte  
au minimum 350 $US.

¨¨ Pension complète  
et formule tout compris  
sont plus économiques.

¨¨ Le trajet en hors-bord 
jusqu’à une île-hôtel coûte 
environ 200-300 $US.

Plus de 850 $US
¨¨ Une chambre de luxe  

coûte plus de 750 $US.

¨¨ Comptez au moins 400 $US 
l’aller-retour pour un transfert 
en hydravion.

¨¨ Un repas dans un resort 
haut de gamme coûte au moins 
150 $US par personne.

Heures 
d’ouverture
La semaine de travail 
maldivienne se déroule du 
dimanche au jeudi ; le vendredi 
et le samedi constituent le 
week-end. De nombreuses 
entreprises sont fermées 
le vendredi. La plupart des 
commerces ferment durant 
15 à 30 minutes aux heures de 
prière. Les heures d’ouverture 
courantes hors des îles-hôtels 
sont :

Banques 8h-13h30 dim-jeu

Entreprises 8h-18h dim-jeu

Administrations 7h30-14h 
dim-jeu

Restaurants 12h-22h sam-jeu, 
16h-23h ven

Arriver  
aux Maldives
Aéroport international Velana 
(p. 188). Les îles-hôtels  
de Malé Nord et Sud viennent 
chercher leur clientèle  
à l’aéroport en hors-bord 
(10 minutes-1 heure 10).  
Des hydravions joignent les  
îles-hôtels plus lointaines tous 
les jours jusqu’à 17h environ  
(ils ne peuvent pas voler  
de nuit). Les visiteurs arrivant 
plus tard doivent passer la 
nuit à Malé. Le ferry de Malé 
dessert la capitale 24h/24 
(10 Rf, 5 minutes, toutes les 
10 minutes). Les bus pour 
Hulhumalé partent de devant le 
terminal toutes les 30 minutes 
(20 Rf). 

Comment circuler
Les moyens de transport  
aux Maldives sont soit rapides 
et très chers, soit à des prix 
raisonnables mais très lents. 

Avion Malé est reliée à 
12 aéroports régionaux par au 
moins un vol quotidien. Les 
hydravions relient l’aéroport 
international Velana (p. 188) 
aux îles-hôtels. 

Bateau La majeure partie 
des déplacements se font par 
bateau. Les îles-hôtels assurent 
les transferts depuis Malé ou 
un aéroport régional au moyen 
de hors-bords. Les voyageurs 
indépendants devront prendre 
les ferrys publics ou les 
nouveaux hors-bords privés 
(nettement plus chers) pour 
rallier les îles habitées.

Voiture La plupart des villes 
sont interdites à la circulation, 
sauf Malé et quelques îles 
habitées plus vastes.
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Aéroports nationaux
De nouvelles pistes ont été inaugurées 
dans les atolls de Dhaalu (p. 107),  
de Noonu (p. 111) et de Raa (p. 111),  
rendant le transport par les airs plus 
pratique que jamais.

Pont de l’amitié Chine-Maldives
Cette infrastructure dont le coût dépasse 
les 220 millions de dollars est un généreux 
cadeau de la Chine, qui en a financé plus 
de la moitié, tout en prêtant par ailleurs  
à l’État maldivien un tiers du montant  
des travaux. C’est une aubaine pour Malé, 
ainsi reliée aux îles aéroportuaires  
de Hulhulé et de Hulhumalé. (p. 60)

Hors-bords
De plus en plus de voyageurs indépendants 
utilisent les hors-bords privés reliant Malé 
et l’aéroport international Velana aux îles 
habitées des atolls voisins, réduisant ainsi 
considérablement leurs temps de trajet.

St. Regis Vommuli
Nouveauté dans l’atoll de Dhaalu,  
cette île-hôtel attire une clientèle raffinée 
par sa superbe architecture, sa touche 
urbaine et ses parties communes  
à l’élégance discrète. (p. 127)

Soneva Jani
Sans doute le resort le plus attendu des 
Maldives, où de vastes villas sur pilotis 
avec toit escamotable, piscine et toboggan 
accueillent les chanceux qui ont les moyens 
d’y séjourner. (p. 110)

Ritrella Cruise Hotel
Ce superbe yacht touristique, le plus grand 
des Maldives, propose des excursions de 
plongée et de surf d’un niveau de confort  
et de modernité inégalés. (p. 36)

Bars flottants
De plus en plus de bateaux avec licence  
de débit de boissons jettent l’ancre  
au large des îles habitées où l’alcool est 
interdit. Une navette gratuite y emmène 
les visiteurs étrangers qui souhaitent 
prendre une bière ou un cocktail.

Sirru Fen Fushi
Premier resort de l’atoll jusque-là préservé 
de Shaviyani, cette île-hôtel au luxe 
époustouflant a ouvert ses portes en 
2018. Des débuts enthousiasmants pour 
l’industrie touristique locale. (p. 109)

Rasrani Bageecha
En lieu et place de l’ancien Sultan’s Park, 
jardin paisible et ombragé du centre  
de Malé, se déploie à présent la toute 
nouvelle zone de loisirs Rasrani Bageecha. 
Avec ses éclairages criards, ses fontaines  
et ses attractions, elle est certes tape-à-
l’œil, mais ravira les enfants. (p. 63)

OZEN by Atmosphere at Maadhoo
Ce fabuleux établissement haut de gamme 
tout compris, le premier resort construit 
dans l’atoll de Malé Sud depuis plus d’une 
décennie, est le meilleur de sa catégorie 
aux Maldives. (p. 92)

Quoi de neuf ?
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Luxe
Cheval Blanc Randheli  
(p. 110). Les prix des chambres 
sont les plus élevés des 
Maldives dans ce complexe 
signé Louis Vuitton qui fait  
tant parler de lui. 

One & Only Reethi Rah (p. 83). 
Cette île-hôtel déjà ancienne 
et exceptionnelle est le terrain 
de jeu des millionnaires et des 
têtes couronnées. 

Four Seasons Landaa 
Giraavaru (p. 115). Plus sélect 
que bling-bling, ce resort 
évoque un vaste club mondain. 

Velaa Private Island (p. 110). 
Créée par des particuliers, 
cette île-hôtel rivalise avec 
les meilleures chaînes 
internationales. 

Six Senses Laamu (p. 131). Ce 
qui se fait de mieux en matière 
de luxe “pieds nus”, avec des 
constructions en bois et un 
esprit écologique.

Romantisme
Cocoa Island by COMO (p. 91). 
Avec son luxe simple, cette île 
est parfaite pour un séjour chic 
et romantique. 

Anantara Kihavah Villas 
(p. 115). Un paradis pour les 
couples, avec ses chambres 
somptueuses et ses plages parmi 
les plus belles de l’archipel.

Gili Lankanfushi (p. 83).  
Peu de lieux au monde  
sont aussi romantiques que  
les immenses villas sur pilotis 
de cette île-hôtel. 

Soneva Fushi (p. 116). Avec  
ses plages époustouflantes,  
ses superbes villas et sa 
végétation luxuriante, cette 
destination est on ne peut  
plus romantique. 

Design
St. Regis Vommuli 
(p. 127). Espaces communs 
extraordinaires, réception 
flottante et villas à l’esthétique 
inspirée des raies manta.

Amilla Fushi (p. 114). Des villas 
parmi les plus élégantes du 
pays dans cette version “océan 
Indien” de Palm Beach.

W Maldives (p. 96). Cet endroit 
moderne et chic ajoute un 
cachet contemporain au resort 
maldivien. 

One & Only Reethi Rah (p. 83). 
Probablement les plus belles 
villas des Maldives, aux allures 
de palais balinais.

Plongée  
et snorkeling
Adaaran Select Meedhupparu 
(p. 111). En raison de 
l’éloignement de l’atoll  

de Raa, les plongeurs disposent 
quasiment de 30 sites pour  
eux seuls. 

Ellaidhoo Maldives by 
Cinnamon (p. 96). Avec plus  
de 100 sites accessibles et un 
beau récif corallien, l’endroit 
attire les plongeurs. 

Reveries Diving Village 
(p. 129). Cette pension tient  
à la fois du complexe de plongée 
et de l’hôtel de charme. 

Equator Village (p. 136). 
Cette ancienne base navale 
britannique propose les sorties 
de plongée du meilleur rapport 
qualité/prix. 

Bonne chère
Gili Lankanfushi (p. 83). 
Difficile de ne pas être bluffé 
par la virtuosité culinaire des 
trois restaurants de ce resort.

Four Seasons Resort Maldives 
at Kuda Huraa (p. 84).  
Le Baraabaru, l’emblématique 
restaurant indien du lieu,  
est superbe, et ne manquez  
pas les pizzas du Reef Club.

COMO Maalifushi (p. 128).  
La cuisine servie dans cette  
île-hôtel est époustouflante. 

Six Senses Laamu (p. 131).  
On y déguste une délicieuse 
cuisine japonaise, vietnamienne 
ou méditerranéenne,  
et assurément le meilleur  
petit-déjeuner. 

Envie de…
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Vacances en famille
Conrad Maldives Rangali Island 
(p. 103). Cet immense complexe 
situé sur deux îles possède tout 
ce qui est possible et imaginable 
pour distraire les enfants. 

Four Seasons Landaa Giraavaru  
(p. 115). Cette île-hôtel haut de 
gamme est toujours prisée par 
les familles pour son excellent 
club pour enfants et ses 
multiples activités. 

Kurumba Maldives (p. 79). 
Rappelant un magnifique 
country-club, cette île-hôtel 
abrite un club pour enfants et 
offre une kyrielle de distractions. 

Shangri-La’s Villingili Resort 
& Spa (p. 137). Pendant que les 
parents se détendent, les tout-
petits profitent du club enfants  
et les ados de la Cool Zone.

Kuredu Island Resort & Spa 
(p. 118). C’est l’un des meilleurs 
resorts de catégorie moyenne 
avec son club pour enfants,  
et son grand choix d’activités  
et d’excursions. 

Surf
Cinnamon Dhonveli Maldives 
(p. 82). Cette île-hôtel, où le surf 
est à l’honneur, permet d’accéder 
à un break parfait, le Pasta Point. 

Coke’s Beach (p. 86). Cette 
pension populaire de l’île de 
Thulusdhoo est idéale pour surfer 
sur deux formidables breaks. 

Canopus Retreats Thulusdhoo 
(p. 86). Une pension prisée  
avec un très bon choix de spots 
de surf. 

Six Senses Laamu (p. 131). Cette 
île-hôtel haut de gamme est 
située près du Ying Yang, l’un des 
plus grands breaks des Maldives. 

Reveries Diving Village (p. 129). 
Cette pension permet aux 
surfeurs d’accéder à six breaks 
de l’atoll de Laamu.
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En haut : Velaa Private Island (p. 110)

En bas : villas sur pilotis au Gili Lankanfushi (p. 83)
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Ambiance
Chaque île-hôtel offre une ambiance qui 
lui est propre. Avant de choisir la vôtre, 
définissez le type de vacances dont vous 
rêvez et l’ambiance qui sera le plus propice 
à sa réalisation. Un couple en lune de 
miel se retrouvant parmi des groupes en 
voyage organisé et des enfants remuants 
pourrait vite regretter son choix. De même, 
plongeurs et surfeurs risqueraient de mal 
supporter le peu d’animation des îles-
hôtels pour couples et jeunes mariés.

Romantisme
Le romantisme est une affaire juteuse aux 
Maldives. On y vient souvent en voyage 
de noces, pour célébrer un anniversaire 
de mariage ou profiter d’une escapade 
amoureuse. Toutefois, si vous rêvez de 
calme et de dîners aux chandelles, évitez 
les établissements bon marché, prisés 
par les familles et les groupes. Cela dit, 
le romantisme n’est pas nécessairement 
très onéreux. Ainsi existe-t-il peu de lieux 
aussi charmants que Makunudu (p. 80), 

Préparer son voyage

Choisir 
une île-hôtel
Soyez rassuré, les photos qui illustrent les plaquettes touristiques 
n’ont pas été retouchées : plage superbe, temps exceptionnel, eaux 
turquoise et majestueux cocotiers seront bien au rendez-vous  
dans la plupart des îles-hôtels (resorts) maldiviennes. Mais en  
ce qui concerne les équipements et les logements, la qualité varie 
énormément d’une île-hôtel à l’autre, allant de l’hébergement 
ordinaire pour petits budgets à des prestations très haut de gamme 
au prix exorbitant. Le choix de l’île-hôtel ou de la pension est donc 
déterminant. Les critères à prendre en compte étant nombreux, 
prenez le temps de bien étudier les offres avant de vous décider.

Les meilleurs  
complexes hôteliers
Le top des chambres
Jumeirah Vittaveli (p. 91). Ses immenses villas 
au mobilier somptueux, dotées de vastes salles  
de bains d’extérieur, disposent de piscines privées 
et d’un accès direct à la plage.

La plus belle piscine
Anantara Kihavah Villas (p. 115). La piscine de 
ce resort séduira autant les adeptes de longueurs 
que les enfants désireux de s’ébattre librement.

La plage de rêve
Kanuhura (p. 118). Son interminable plage  
de sable blanc est sans égale, et l’hôtel comprend 
également une petite île déserte où l’on peut aller 
pique-niquer en bateau.

Le meilleur restaurant
Six Senses Laamu (p.  131). Vous n’aurez que 
l’embarras du choix dans ce complexe hôtelier, 
mais le Leaf sort du lot avec sa fabuleuse cuisine 
vietnamienne à midi et ses plats méditerranéens 
le soir.
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