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PRÉFACE

La réédition de ce précieux livre est une bonne nouvelle qui réjouira certainement les parents et les éducateurs, eux qui ont la belle et difficile mission d’aider les enfants à grandir.

Cette expérience qu’a vécue Marie-Odile PEAUCELLE au jour le jour, année après année, avec de jeunes enfants en écoles maternelles, nous est transmise en termes très simples, et nous découvrons petit à petit comment chacun - enfants et institutrice - a pu avancer sur un chemin de vie et de croissance qui s’est alors révélé un chemin de bonheur possible pour tous.

Quelle soif de grandir manifestent généralement les enfants ! Il nous revient de les aider dans cette longue construction d’eux-mêmes (entravée parfois par de grosses difficultés ou souffrances), de les guider et de les accompagner tout au long de leur évolution.

Nous découvrons donc, au fil des pages, le code de la « Route de la Vie » qui est le même pour tous. Il ne s’agit pas d’une liste de bons conseils pédagogiques destinés aux éducateurs pour avoir des « enfants sages », mais d’un savoir-vivre profondément humain, un « savoir-aimer » qui est enseigné et vécu par les adultes et les enfants. Et nous sommes émerveillés de voir la progression de chacun des petits élèves, même de ceux qui avaient, en début d’année, des réactions d’enfermement sur eux-mêmes ou d’agressivité.

Ce qui s’est vécu dans ces classes de Maternelle où a exercé Marie-Odile PEAUCELLE ne devrait pas rester exceptionnel, car elle met à la portée de chacun de nous les bases qui lui ont permis de conduire sa vie et d’aider les enfants à conduire la leur. Ceux-ci deviennent progressivement plus conscients de leur ressenti intérieur, de leurs désirs, qu’ils apprennent à réorienter pour que leurs actes leur permettent de réaliser le but qu’ils ont librement choisi. Quelle école de liberté ! Quel apprentissage de la responsabilité ! Sans jamais avoir recours à des propos moralisateurs, cette façon d’éduquer a permis aux enfants de devenir vivants et heureux, respectueux d’eux-mêmes et des autres, capables de vivre ensemble. En effet, au fur et à mesure que chacun grandissait, y compris ceux qui étaient le plus en difficulté, l’unité de la classe se construisait.

L’auteur nous indique quel chemin choisir - celui de la vie dans l’amour - et le code en vigueur sur cette route. Nous faisons connaissance avec nous-mêmes et avec le « moteur » qui nous permet d’avancer dans la bonne ou la mauvaise direction, celle que nous choisissons librement. Cela suppose que nous apprenions à nous servir du « volant » pour changer de direction si celle-ci n’est pas orientée vers le but choisi. N’hésitons pas à suivre ce moniteur « d’autoécole » expérimenté, qui nous apprendra comment conduire nos vies vers le but ultime qui est le Bonheur. Nous pourrons ensuite partager notre expérience, en tant que parents ou éducateurs, avec les enfants qui nous sont confiés, et ceci dès leur plus jeune âge.

Les petits qui ont eu le privilège de suivre ces cours de « conduite accompagnée » ont fait preuve d’une étonnante capacité à grandir et à se structurer. Dans ces classes, la vitalité, la créativité et la joie ne le cédaient en rien au bon ordre général. C’est une pédagogie vivante à laquelle ce livre nous initie, où tout est concret, simple, et vrai. Chacun pourra y puiser bien plus qu’une somme de recettes : les bases « incontournables » d’une véritable éducation qui concerne l’être dans sa globalité, prenant en compte ses dimensions physique, psychique et spirituelle.

Une très large place est faite à « l’importance de la parole ». Ce sont nos mots qui conduisent nos forces et celles de ceux qui nous sont confiés. Aussi, est-il important d’apprendre à parler avec des mots positifs et vrais. C’est une véritable ascèse de la parole qui favorise une plus grande justesse dans l’action. Et nous voyons bien, à travers l’histoire vécue de ces classes de Maternelle, l’impact positif ou négatif des paroles prononcées et leurs répercussions sur le comportement des enfants.

Ce livre ranime en nous, parents et éducateurs, l’espérance souvent défaillante. Il nous montre
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